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Zeichenerklirung

Zum besseren Verstindnis dient folgende Erklirung der in
der Ubersetzung angewandten Zeichen:

Bei der Erwahnung Allahs:

4¢ Subhanahu wa Ta'ala, welches bedeutet: Gepriesen und
Erhaben ist Er.

Bei der Erwihnung des Gesandten Allahs:

# Salla llahu alaihi wa salam, welches bedeutet: Segen und
Frieden auf ihm.

Bei der Erwiahnung eines Gefihrten:

A Radiyallahu anhu, welches bedeutet: Allahs Wohlgefallen
auf ihm.






Vorwort des Autors

Alles Lob gebithrt Allah, wir loben Ihn und bitten Thn um
Hilfe und Vergebung. Wir suchen Zuflucht bei Allah vor
unserem eigenen Ubel und unseren schlechten Taten. Wen
Allah rechtleitet, fiir den gibt es keine Irrefiihrung, und
wen Er irrefihre, fir den gibt es keine Rechtleitung. Ich
bezeuge, dass es keine Gottheit gibt, auler Allah, dem
Einzigen, Der keinen Teilhaber hat, und ich bezeuge, dass
Muhammad Sein Diener und Gesandrter ist. Moge Allah
Segen Gber ihn, scine Familie, seine Gefihrten und jene
sprechen, die ihnen auf beste Weise bis zum Tag der
Auferstchung folgen, und moge Allah ihn mit vermehrtem
reichlichen Gruf} griiflen.

Dies ist eine Zusammenfassung meines Buches:
“Adh-Dhikru wa-d-Du’a wa-l-‘Ilaaju bi-r-Rugaa mina-I-
Kitabi wa-s-Sunnah - Das Gedenken, das Bittgebet und
die Heilung durch Ar-Rugaa aus dem Buch und der
Sunnah”. Ich habe hieraus den Teil der Adhkaar
(Gedenken) zusammengefasst, damit er auf Reisen leicht
mitzutragen ist.

Ich habe mich auf den Text des Dhikr und auf die
Erwihnung einer oder zweier Quellenangaben beschrinke,
die im urspriinglichen Text vorhanden sind. Wer jedoch
den Namen des Gefihrten oder mehr tber den
Uberlieferer erfahren mochte, der moge auf das Original
zurtickgreifen.



Ich bitte Allah 4§ bei Seinen schonsten Namen und
erhabensten  Eigenschaften, dass Er diesem Werk
Aufrichtigkeit in Seinem Angesicht gewihrt, es far mich zu
einem Nutzen in mecinem Leben und nach meinem Tod
macht, und dass es jedem, der es liest, druckt oder zu seiner
Verbreitung beitrigt, niitzlich ist, denn wahrlich, Er ist
allmichtig dariber und in der Lage, dies zu gewihren.

Moge Allah Segen und Frieden auf unseren Propheten
Muhammad, seine Familie und seine Gefihrten senden,
und allen, die ihnen bis zum Tag der Auferstehung auf die
beste Weise folgen.

Safar 1409 n.H.
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Vorziige des Gedenkens

Allah 4 sagt:
‘)': = o 22 :"".J:‘-. ,,..,l:
@9)1& Y)J’ ‘,Jﬁ—_a.al_’;;)l q’;.}b
(Gedeukl Meiner, so gedenke Ich eurer. Seid Mir dankbar und seid
nicht undankbar gegen Mich.p'

£
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(O die ihr glaubt, gedenkt Allahs in hiufigem Gedenken. ) 4

(Und Allahs viel gedenkende Minner und gedenkende Frauen - fir
(all) sie hat Allah Vergebung und groBartigen Lohn bereitet. )3

'Surah Al-Baqarah (2): 152.
*Sural Al-Alzab (33): 41,
2 Surah AlF-Ahzab (33): 35.



{Und gedenke deines Herrn in deiner Seele in Unterwiirfigkeit
flehend und in Furcht und mit leiser Stimme, am Morgen und am
Abend. Und gehére niche zu den Unac/xtsamen.’) '

Der Prophet # sagte: "Das Gleichnis dessen, der seines Herrn
gedenkt und dessen, der seines Herrn nicht gedenkt, ist wie das
eines lebenden (Geschépfes) und eines Toten."™

Und er 3 sagte: "Soll ich euch nicht iiber die beste der Taten
informieren, die reinste bei ewvem Hevn, die eure Stufen am
meisten erhéht und die besser fiir euch ist als das Spenden von
Gold und Geld und das Treffen auf euren Feind, bei dem ihr sie
totet und sie euch toten? Sie sagten: "Doch." Er sagte: "Das
Gedenken Allahs, des Erhabenen.”

Und er # sagte: "Allah 48 sagt: 'Ich bin mit dem Gedanken
Meines Dieners an Mich, und Ich bin mit thim, wenn er Meiner
gedenkt. Wenn er Meiner bei sich selbst gedenkt, gedenke Ich seiner
bei Mir Selbst, und wenn er Meiner in einer versammelten Schar
gedenkt, gedenke Ich seiner in einer versammelten Schar, die besser
ist als sie, und wenn er sich Mir um cine Handspanne ndhert,
nahere ich Mich ihm um eine Armlinge, und wenn er sich Mir um

' Sucah Al-A'rat (7): 205.

# Al-Bukhari mit Al-Fath 11/208 und Muslim 1/539. Und mit dem
Wortlaut Muslims: ,,Das Haus, in dem Allahs gedacht wird und das
Haus, in dem Allahs nichr gedacht wird, sind wie das Leben und der
Tod." 1/539.

: AtTirmidhi 5/459 und [bn Majah 2/1245. Siche auch Sahih Ibn
Majah 2/316 und Sahih At-Tirmidhi 3/139.



¢ine Armlange ndhert, nihere ich Mich thm um zwei Armlingen,
und wenn er zu Mir gegangen kommt, komme Ich zu ihm
gelaufen."'1

Von Abdullah ibn Busr 3 wird berichtet, dass ein Mann
sagte: "O Gesandrer Allahs, die Gesetze des Islam sind zu
zahlreich fir mich geworden, so berichte mir von etwas, an
dem ich mich festhalten kann. (oder: an das ich mich
klammern kann.) Er # sagte: "Lass deine Zunge nie aufhéren,
Allahs zu gcddnkcnfg

Und er $ sagte auch: "Wer cinen Buchstaben aus dem Buch
Allahs liest, erlangt dadurch cine Belohnung, und die Belohnung
wird um thr Zehnfaches vervielfacht. Ich sage nicht: 'Alif Lam
Mim." ist ¢in Buchstabe, sondern: Alif ist ein Buchstabe, Lam ist
ein Buchstabe und Mim ist ein Buchstabe.”

'Ugba bin 'Amir berichtete: "Als wir in Suffa waren, kam
der Gesandte Allahs # heraus und sagte: 'Wer von euch
mochte gerne jeden Morgen nach Buthaan oder nach al'Aqiq
gehen und zwei grofe Kamelstuten bringen, ohne der Sinde
schuldig zu sein und ohne die Verwandtschaftsbande zu zerreiffen?’
Wir sagten: 'Gesandter Allahs, wir méochten dies tun." Daraufhin
sagte er: 'Geht nicht einer von euch morgens in die Moschee und

; Al-Bukhari 8/171, und Muslim 4/2061.

At-Tirmidhi 5/458 und Ibn Majal 2/1246. Siche Sahih At-Tirmidhi
;/H‘) und Sahih Ibn Majah 2/317.

At-Tirmidhi 5/175. Siehe auch Sahih Ae-Tirmidhi 3/9 und Sahih Al-
Jaami' As-Saghir 5/340.



lehrt oder rezitiert zwei Verse aus dem Buch Allahs #§ ? Dies ist
besser fiir ihn als zwei Kamelstuten, und drei Verse sind besser (als
drei Kamelstuten), und vier Verse sind fiir ihn besser als vier, und
das gleiche gilt fiir eine gleiche Anzahl ménnlicher Kamele."

Und er % sagte: "Sitzt jemand an einem Ort, an dem er nicht
Allahs gedenkt, so wird wvon Allah Entbehrung auf ihn
herabkommen, und wenn er an einem Onrt liegt, an dem er Allahs
nicht gedenkt, so wird wvon Allah Entbehrung auf ihn

herabkommen.”

Und er % sagte: "Keine Menschen, die sich an einem Onrt
versammeln und weder Allahs gedenken noch fiir ihren Propheten
Segenswiinsche aussprechen, ohne dass dies eine Entbehrung fiir sie
sein wird. Und wenn Allah will, wird Er sie bestrafen, und wenn
Er will, wird Er ihnen vergeben."g

Und er %5 sagte: "Leute, die von einer Zusammenkunft aufstehen,
in der sie Allahs nicht gedacht haben, sind, als hdtten sie sich von
dem Kadaver eines Esels aufgerichtet, und dies wird eine Ursache
des Kummers fiir sie sein.

' Muslim 1/553.
Abu Daoud 4/264 und andere. Siehe auch Sahih Al-Jaami' 5/342.
AtTirmidhi und siehe Sahih AeTirmidhi 3/140.

b Abu Daoud 4/264 und Ahmad 2/389. Siehe auch Sahih Al-Jaami'

5/176.

w N

10



tpadll e BLESLY Hleadi -1
1. Gedenken beim Aufwachen aus dem Schlaf

(¢ Syl Gy T L BGaT st oy i - 1
((Al-hamdu lil-1ahi-I-ladi ’ahyana ba‘da ma ’amatana wa ilayhi-
n-nusur))
(1)-1 "Alles Lob gebithrt Allah, Der uns lebendig machte,

nachdem Er uns hatte sterben lassen, und zu Ihm ist die
Auferstehung."

oo Gl ay ¢ Dl U Gl G« 4G,y sy du Y Gy -2
Ty Wy o sl ity o ) @) 3y o iy ool G 5 s
(A hat &y« eagalt Cfadt 4y 3y 3353
((La ’ilaha ’il-la-1-lahu wahdahu 13 3arika lahu, lahu-l-mulku
wa lahu-I-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadirun, subhana-
I-1ahi, wa-l-hamdu lil-1ahi, wa-I-lahu ’akbaru, wa la hawla wa
1a quw-wata ’il-1a bil-1ahi-I-’aliy-yi-1-’a¢im, rab-bi-gfir 1i.))
(2)-2 "Es gibt keine Gottheit aufler Allah, Dem Einzigen,
Der keinen Partner hat. Sein sind die Herrschaft und das
Lob, und Er ist tiber alle Dinge michtig. Preis sei Allah,
Lob sei Allah, und es gibt keine Gottheit aufler Allah, und
Allah ist groler, und es gibt keine Macht noch Kraft aufler

bei Allah, dem Erhabenen, dem Allgewaltigen. Mein Herr,
vergib mir."2

1 AlBukhaci it AlFath 117113 und Muslin 4/2083

2 Wer diex sagt, dem wird vergeben; wenn er biner, wird thm gewihe, und wenn er anfsrelir, die Gebetswaschung
verrchter und betet, wird sein Geber angenomimen. Al-Bukhari i Al-Farhe 3/19 und andere, Dieser Wortlaur ist von
[ Masah, siehe Sahih b Majah 2/335
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((Al-hamdu lil-lahi-l-ladi ‘afani fi gasadi, wa rad-da ‘alay-ya

ruhi, wa ’adina 11 bidikrihi.))

(3)-3 "Alles Lob gebiihre Allah, Der meinen Kérper bewahrte und

mir meine Seele zuriickgab, und Der mir erlaubt, Seiner zu
gedenken."

ged [ JJ‘ el u@\“) U)-‘—-J' ol" 3 \_)‘ p-4
e 15ym8y L T 0,55 u’-*” \f“-~“' JJ\' O
il L LSJ o3 sl FIE o;ﬁm—-u g
&pwubl L.UQ)LJIUI.\.; L.n.eJ..MvJa_.l.\_n
Lol u ij ) JL,Nl d‘,.umu Gy ,dj;n MM
wJ }u—l: L5 L...L_a ‘.S..J,, I)..,.l, ul u“"w o\l LJ)L\A
G u;; L..'U Jlj,\Jl C‘ G55 L.»L..... e jaday Wyth
su.uuuvw| “akaall ,,l..,4 5 dlis 06 (s
£ K o 3 LY s I oisB
rb—*-’w ‘)*f‘: ijsa 00 u“*‘:f‘ oKak; uﬂ

p—ea"ﬁ) pyL—-w PN u;‘ﬂ ')1-4) ‘)L—’) o 4 iyl
Jo.gg 4»\, 4»\ .LJ«U,A L,I,JJ_PYI L‘.;.u_. Lgf;w

T AcTirmidhi 5/473, und siche Sahih AtvTirmidhi 3/144.
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’ T rd
4) € In der Scl)opfung der Hlmmel und der Erde und in dem
Unterschied von Nacht und Tag liegen wahrlich Zeichen fir
diejenigen, die Verstand besitzen, die Allahs stehend, sitzend und auf
der Seite (liegend) gedenken und iiber die Schopfung der Himmel
und der Erde nachdenken: "Unser Herr, Du hast (all) dies nicht
umsonst erschaffen. Preis sei Dir! Bewahre uns vor der Strafe des
(Hollen)feuers. Unser Herr, gewiss, wen Du ins (Héllen)feuer
eingehen lisst, den hast Du (damit) in Schande gestiirzt. Und die
Ungerechten werden keine Helfer haben. Unser Herr, gewiss, wir
horten einen Rufer, der zum Glauben aufrief: 'Glaubt an euren
Herrn.’ Da glaubten wir. Unser Herr, vergib uns unsere Siinden, tilge
unsere bosen Taten und berufe uns ab unter den Giitigen. Unser
Herr, und gib uns, was Du uns durch Deine Gesandten versprochen
hast, und stiirze uns nicht in Schande am Tag der Auferstehung.
Gewiss, Du brichst nicht, was Du versprochen hast." Da erhéree sie
ihr Herr: "Ich lasse kein Werk eines (Gutes) Tuenden von euch
verloren gehen, sei es von Mann oder Frau; die einen von euch sind
von den anderen. Denen also, die ausgewandert und aus ihren

1 Verse 190-200 von Surah Aal Imraan; Al-Bukhari mit AFFath 8/237 und Muslim 1/530.
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Wohnstitten vertrieben worden sind und denen auf Meinem 'Weg
Leid zugefiige worden ist, und die gekimpft haben und getotet
worden sind, werde Ich ganz gewiss ihre bosen Taten tilgen und sie
ganz gewiss in Girten eingehen lassen, durcheilt von Bichen, als
Belohnung von Allah.” Und Allah - bei lhm ist die schone
Belohnung. Lasse dich ja nicht durch den Wandel derer in den
Landstrichen tiuschen, die ungliubig sind. (Es ist nur) ein geringer
Genuss, daraufhin wird die Holle ihr Zufluchtsort sein. Und wie
schlimm ist die Lagerstatt! Aber fiir diejenigen, die ihren Herrn
firchten, sind Garten, durcheilt von Bichen, ewig darin zu bleiben;
eine gastliche Aufnahme von Allah. Was bei Allah ist, ist besser fiir
die Giitigen. Und unter den Leuten der Schrift gibt es wahrlich
manche, die an Allah glauben und (an) das, was zu euch (als
Offenbarung) herabgesandt worden ist, und was zu ihnen (selbst)
herabgesandt worden ist.

Dabei sind sie demiitig vor Allah und verkaufen nicht die Zeichen
Allahs fiir einen geringen Preis. Jene haben ihren Lohn bei ihrem
Herrn. Gewiss, Allah ist schnell im Abrechnen. O die ihr glaubt,
geduldet euch, haltet standhaft aus, seid kamptbereit und fiirchtet
Allah, auf dass es euch wohl ergehen mége)

Gl pudd les =2
2. Bittgebet beim Anziehen eines Kleidungsstiicks

ey 2 e 48 (CapD 58 s (5t oy i) S

(G5Y)
((Al-hamdu lil-1ahi-1-ladi kasani hada (t-tawba) wa razaganihi
min gayri hawlin min-ni wa la quw-wa.))

(5) "Alles Lob gebithrt Allah, Der mich mit diesem
(Kleidungsstiick) gekleidet und versorge hat, ohne Macht noch
Kraft von mir."!

1 Berichtet von Ahlu-s-Sunan, bis auf An-Nasaa'i. Siche lewaa’ AFGhalil 7/47.
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3. Bittgebet beim Anziehen eines neuen Kleidungsstiicks

fie Ly gy e ] ¢ Gy 8T Il 3 (400D) -6

(@ glalay )y g5 o gyt )
((Al-lahum-ma laka-lI-hamdu anta kasawtanihi, ’as’aluka min
hayrihi wa hayri ma suni‘a lahu, wa ’a‘idu bika min $ar-rihi

wa §ar-ri ma suni‘a lahu.))

(6) "O Allah, Dein ist das Lob, Du hast mich damit gekleidet. Ich
bitte Dich um sein Gutes und das Gute, fiir das es gemacht
wurde, und ich suche Zuflucht bei Dir vor seinem Ubel und dem
Ubel, fiir das es gemacht wurde."!

fogas L et glolaall =4
4. Bittgebet fiir jemanden, der ein neues Kleidungsstiick tragt

(G alnt Gafinly 18 =7
((Tubli wa yublifu-l-lahu ta‘ala.))

(7)-1 "Mogest du es abtragen und mége Allahu Ta‘ala es dir dann
ersetzen."?

(g 2y Iolas Shey 1l ud]) -8
(CIlbis gadidan, wa ‘i§ hamidan, wamut 3ahidan.))
(8)-2 "Trage es neu, lebe lobenswert und stirb als Mértyrer." 3

1 Abu Daoud, At-Tirmidhi und AbBaghawi, und siche Mukhtasar Shamaa'il At Tirmidhi von AbAlbani S. 47.
2 Berichtet von Abu Daoud 4/41, und siche Sahih Abi Daoud 2/760.
3 Ibn Majah 2/1178, AbBaghawi 12/41 und siche Sahih Ibn Majah 2/275.
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5. Was man sagt. wenn man sich entkleidet
(i @ -9
((Bismil-lah.))
(9) "Im Namen Allahs."

O Sy s eles -6
6. Bittgebet beim Betreten der Toilette

((QOCRPRCARTEORR Y i THATTY A TPy DS (1
(([Bismil-1ahi] Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘idu bika mina-1-hubti
wa-1-haba’it.))

(10) "(Im Namen Allahs.) O Allah, ich nehme Zuflucht bei Dir
vor allen widerwirtigen Ubeltitern und Ubeltiterinnen." (Hier

sind die minnlichen und weiblichen Schayatin  (Satane)
gemeint.)2

S SN Y E_,).L“ ses -7
7. Bittgebet beim Verlassen der Toilette
(a2 -11
((Gufranak.))
(11) "(Ich bitte Dich um) Deine Vergebung."3

1 AcTirmidhi 2/505 und andere. Sielie auch Aklrwaa’ Nr. 49 und Sahih AkJamii’ 3/203.

2 Berichtet von AbBukhari 1/45 und Muslim 1/283; die Hinzufigung von “Bismillab” zu Beginn wurde von Sa'id
ibn Mansur berichtet. Siche Fath AbBaari 1/244.

3 Berichtet von Ashasb asSunan, bis auf An-Nasaa'i, der es in "Amal AbJaum wal-Lailah berichtete. Siche Zad Al-
Mi'aad 2/387.
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tegungll Jd ,Sul -8
8. Das Gedenken vor dem Wudu' (Gebetswaschung)
(b @y -12
((Bismil-lah.))
(12) "Im Namen Allahs."!
s3u9ll (1501 aay 52l -9
9. Das Gedenken nach dem Wudu' (Gebetswaschung)
S Tadinle O gty 40 (0, a8 S0y ) iy (i sy -13
(@3
(CAshadu ’an 1a ’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 12 3arika lah, wa
’ashadu ’an-na muham-madan ‘abduhu wa rastluhu.))

(13)-1 "Ich bezeuge, dass es keine Gottheit gibt aufer Allah, Dem
Einzigen, Der keinen Partner hat; und ich bezeuge, dass
Muhammad Sein Diener und Gesandter ist."2

((w_)gla.u." L,.L.:.l,\,...!,.n ‘_,4.,|Hm)) -14
((Al-lahum-ma §‘alni mina-t-taw-wabina wa g‘alni mina-I-
mutatah-hirin.))

(14)-2 "O Allah, lass mich zu den Reumiitigen gehoren, und lass
mich zu jenen gehoren, die sich reinigen."s

1 Abu Daoud, lbn Majah, und Abmad. Siche auch lrwaa® AbGhalil 17122,
2 Muslim 1/209.
3 AtTirmidhi 1/78 und sichc Sahih AtTirmidhi 118.

17
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(O]
((Subhanaka Al-lahum-ma wa bihamdika, ’ashadu ’an la ’ilaha
’il-1a ’anta, ’astagfiruka wa ’atubu ’ilayka.))

(15)-3 "Preis sei Dir, o Allah, und Lob sei Dir. Ich bezeuge, dass
es keine Gottheit gibt aufler Dir. Ich birte Dich um Vergebung
und ich kehre reumitig zu Dir zuriick."

I3l e eyl e ;500 =10
10. Das Gedenken beim Verlassen des Hauses
((abil, ) 353Y Py ¥y el e Edenyi it ) -16
((Bismil-lahi, tawak-kaltu ‘ala-l1-1ahi, wa la hawla wa la quw-
wata ’il-1a bil-1ahi.))

(16)-1 "Iim Namen Allahs, ich vertraue auf Allah, und es gibr
keine Macht noch Krafr auer bei Allah "2

RPN B B3 B TP T B U I IO P 5 R YA DR DA TTD IR

(R 70 ooy {08 vt B T
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika ’an ’adil-la, ’aw ’udal-la, ’aw
’azil-la, ’aw ’uzal-la, ’aw ’adlima, ’aw ’udlama, ’aw ’aghala,
"aw yughala ‘alay-ya.))

(17)-2 "O Allaly, ich suche Zufluchr bei Dir davor, dass ich
irregehe oder irregeleitet werde, dass ich (unbeabsichrigt) einen

T AnNasaa's in ‘Amal AbJaum wal-Lailah S. 173 und siche lrwaa” AFGhalil 17135 und 2/94.
2 Abu Daoud 4/325 und ArTirmidhi 5/490. Siche auch Sahih At Tiemudhi 3/151

18



Fehler begehe oder verleitet werde, einen Fehler zu begehen, dass
ich unrecht handele oder ungerecht behandelt werde, dass ich
unwissend handele oder unwissend behandelt werde."t

J3ill Jgs wie yeuull -11
11. Das Gedenken beim Betreten des Hauses

Al b o Uil ) ey G5 ol @y ¢ Uy adit ) <18
( afai Lo

((Bismil-lahi wa lagna, wa bismil-lahi haragna, wa ‘ala rab-
bina tawak-kalna.))

(18) "Im Namen Allahs sind wir eingetreten, und im Namen
Allahs sind wir hinausgegangen und auf unseren Herrn haben
wir vertraut."2 Dann begriifit man die Familie.

sl J] oladdlples -12
12. Bittgebet auf dem Weg zur Moschee

B3 ¢S e 0 ¢S ) o st e o 1 T D) 19
A 2y T8 el iy 1 L oy T8 o oy T8 g
o el i e o T30 S oy i ot oy L
(s el U LA T Lty (T L e
(T8 5 oy Lt o oy <1 oind B L0 Lo b 0

(€L (2 o

1 Ahlu-sSunan, siche auch Sahih At-Tirmidhi 3/152 und Sahih Ibn Majah 2/336.

2 Berichtet von Abu Daoud 4/325. Der Gelchrte Bin Baz stubte den lsnad in Tuhfat AbAkhyaar als Hasan cin
(5.28). Und in AxSahih wird berichtets . Betritt jemand sein Haus und erwihnt Allah bei scinem Betreten und bei
scinem Essen, vo sagt der Schaytan: ,Fir euch gibt es hier weder Ub: ch noch Abend " Muslim Nr.
2018.
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((Al-lahum-ma g‘al fi qalbi niran, wa fi lisani nidran, wa fi
sam‘T naran, wa fi basari niran, wa min fawqi niran, wa min
tahti niran, wa ‘an yamini niran, wa ‘an $§imali niran, wa min
amami nuran, wa min halfi niran, wa g‘al fi nafsi niran, wa
’a‘dim Ii nuran, wa ‘ad-dim li niran, wa g‘al li niran, wa
g‘alni nuran, Al-lahum-ma ’a‘tini niran, wa g‘al fi ‘asabi

nuran, wa fi lahmi nuran, wa fi dami niiran, wa fi $a‘ri niiran,
wa fi basari niran.))

(19) "O Allah, lege Licht in mein Herz, und Licht auf meine
Zunge und Licht in mein Gehor und Licht in meine Sehkraft,
und tiber mich Licht, unter mich Licht, zu meiner Rechten Licht,
zu meiner Linken Licht, vor mich Licht, hinter mich Licht, und
lege in mich Licht, gib mir reichlich Licht, vergrofere das Licht
fur mich, mache mir ein Licht und mache mich zu Licht. O
Allah, gib mir Licht, lege in meine Nerven Licht, in mein Fleisch

Licht, in mein Blut Licht, in meine Haare Licht und in meine
Haut Liche."

33 ¢ Lasb 3 1T gallng 215089 . )30 2 158 oF Ui )"
C g8 e Tgh od a0 ygh 3059 «
[((Al-léhum-ma g‘al Ii niran fi qabri.. wa nuran fi ‘idami.))]

['O Allah, lege Licht in mein Grab und Licht in meine
Knochen."J2

[((Wa zidni niran, wa zidni nuran, wa zidni nuran.))]

1 Alle diese Eigenschaften sind bei AlBukhari 11/116 Nr. 6316 und Muslim 1/526, 529, 530 Nr. 763 zu finden.
2 AtTirmidhi Nr. 3419, 5/483.
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["Und vermehre mir Licht und vermehre mir Licht und vermehre
mir Liche."]!

[((Wa hab i niran ‘ala nurin.))]
["Schenke mir Licht tiber Licht."|]2

Amall Joaseles -13
13. Bittgebet beim Betreten der Moschee

oUlai Gy r..,u.n sllalls r;_?:e.'n POy r._.;...n diy §521) 20

) el el ) [ it gty e £3C5] [ 330atty adit Wiy ] (¢ @it
(AN

(CA‘0du bil-lahi-1-‘adim, wa biwaghihi-1-karimi, wa sultanihi-

l-qadimi, mina-$-$aytani-r-ragimi.))

(20) "Ich suche Zuflucht bei Allah, Dem Gewaltigen, und bei

Seinem edlen Antlitz, bei Seiner ewigen Herrschaft vor dem
verfluchten Schaytan (Satan)."3

[Bismil-lah, wa-s-salatu]
[Im Namen Allahs, und Segen}4

[wa-s-salamu ‘ala rasuli-1-1ahi.]
[und Frieden seien auf dem Gesandten Allahs.]5

((Al-lahum-ma-ftah Ii abwaba rahmatika.))
O Allah, sffne die Tore Deiner Barmherzigkeit fiir mich."!

¥ Berichtet von AlBukhari in AFAdab alMufrad Nr. 695, S. 258. AbAlbani stufte sinen Lsnad als sahib ein in
Sahih AkAdab AlMufrad Nr. 536.

2 Ibn Hajar hat dies in Fath AFBaari erwihnt und auf Ibn Abi ‘Asim in Kitab Ad-Du’a ruriickgefahrr. Siehe AFFach
11/118. Und er sagte: S0 kommen in verschiedenen Uberlicferungen 25 Eigenschaften zusammen.*,

3 Abu Daoud und siche Sahih AbJaami’ Nr. 4591.

4 Berichtet von 1bn AsSunni mit der Nr. 88 und von AkAlbani als Hasan cingestult,

3 Abu Daoud 1/126 und siche Sahih AHJaami’ 1/528.
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14. Bittgebet beim Verlassen der Moschee

e I 5 g i g e A5ty 330ty it Sy <21

(€ ! U fp {fepaled Wl ¢ lfind
((Bismil-lahi, wa-s-salatu wa-s-salamu ‘ala rasali-l-lahi, Al-
lahum-ma in-ni ’as’aluka min fadlika, Al-lahum-ma-‘simni
mina-§-§aytani-r-ragim.))

(21) "Im Namen Allahs, und Segen und Frieden seien auf dem
Gesandten Allahs. O Allah, ich bitte Dich um Deine Gunst, o
Allah, schiitze mich vor dem verfluchten Schaytan (Satan)."2

ola¥ jlesst -15
15. Das Gedenken nach dem Adhan

(@ e o oadlall e 520) 2 9] 3301 Jpks Lo oo Jpze 22
(il Y] 33 Y3 Sy W) Jpaee

((La hawla wa la qiw-wata ’il-1a bil-1ah.))

(22)-1 Man wiederholt das, was der Mu'adhdhin (Gebetsrufer)

sagt, wenn er jedoch sagt: "Kommt zum Gebet." (hay-ya alas-

salah) und "Kommt zum Erfolg." (hay-ya alal-falah), sagt man
stattdessen: "Es gibt keine Macht noch Kraft aufier bei Allah."3

! Muslim 1/494. Und im Sunan Ibn Majah gibt ¢s cin Hadith von Fatimah, radiyallahu anha, in dem sie benchm

»O Allah, vergib mir meine Siunden und dffne mir die Tiren Deiner Barmberzigheit.* Dics wurde aufg
unterstutzender Hadithe von AFAlbani als echt cingestuft. Siche Sahih 1bn Majah 1/11&9
2 Siche dic Quelk ben der Uberlick des Hadiths Nr. (20). Der Zusat: ,,O Allah,

schiiize mich vor dem verfluchien Schaytan®, ist bei Iba Majah. Siche Sahih 1bn Majah 1/129.
3 AlBukhari 1/152 und Muslim 1/288.
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((Wa ’ana ’ashadu ’an la ’ilaka ’il-lal-lahu wahdahu 1a $arika

lahu, wa ’an-na muham-madan ‘abduhu wa rastluhu, raditu

bil-1ahi rab-ban, wa bi muham-madin rasulan, wa bi-l-"islami
dinan.))

(23)-2 Man sagt: "Und ich bezeuge auch, dass es keine Gottheit
gibt auler Allah, Dem Einzigen, Der keinen Partner hat, und
dass Muhammad Sein Diener und Gesandter ist. Ich bin
zufrieden mit Allah als Herrn, mit Muhammad als Gesandtem
und mit dem Islam als Religion."1

Dies sagt man unmittelbar nach dem Aussprechen des
Glaubensbekenntnisses des Mu'adhdhin (Gebetsrufer).2

O Bl ora 421y s oy e alll Lo il e Glay -24
(24)-3 Man Dbetet fiir den Propheten #%, nachdem man dem
Mu'adhdhin (Gebetsrufer) erwidert hat.?

Lyl Tl o7 LgGH 53Lally Zalll 35el giia &) el -25

[ Sadt afid & ] ey o Ty Lali 28005 Ay
((Al-1ahum-ma rab-ba hadihi-d-da‘wati-t-tam-mati, wa-s-salati-
l-ga’imati, ’ati muham-madan al-wasilata wa-l-fadilata,
wab‘athu maqaman mahmudan al-ladi wa ‘adt-tahu, [’in-naka
13 tuhlifu-1-mi‘ad.]))

! Muslim 1/290.
2 Ibn Khuzaimah 1/220.

3
Muslim 1/288.
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(25)-4 Man sagr: "O Allah, Herr dieses vollkommenen Rufes und
dieses zu verrichtenden Gebetes, gewihre Muhammad die
Wasilah und die Fadilah! und erwecke ihn zu eciner ruhmvollen
Stellung, die Du ihm versprochen hast. [Wahrlich, Du brichst
nicht, was Du versprochen hast.]"2

e Y i eleadl ol Lala¥g o3V o desald geus =26

(26)-5 Zwischen dem Adhan (Gebetsruf) und der Iqgamah (Ruf
zur Ausfithrung des Gebets) liest man Bittgebete fiir sich selbst,
denn diese Bittgebete werden nicht abgelehnt.3

cL‘..A‘.....Y! ot‘) '16
16. Bittgebet zur Eroffnung des Gebets

¢ smprEally 3, 800 5 e Lo (gt 5y L e ) ~27
a0 bl it 32 e o (ot e (535 !

(i pLadly ity ¢ (oot
((Al-Jabum-ma ba‘id bayni wa bayna hatayaya kama ba‘adta
bayna-l-masriqi wa-l-magribi, Al-lahum-ma nag-qani min
hatayaya, kama yunaq-qa-t-tawbu-l-’abyadu mina-d-danasi,
Al-lahum-ma-gsilni man hatayaya, bi-t-talgi wa-l-ma’i wa-I-
baradi.))

"Wasibah: Ein Ort im Paradics. Fadilah: Eine Stufe im Paradies, die aber der Schoptung ist. (A k

des Oberseczers.)

2A1Bukhari 1/152; Die Aussage: (Wahrlich, Du brichst nicht, was Du versprochen hast] wurde von AlBayhaqi
berichtet 1/410. Der Gelehrte lbn Baz stufte seinen Isnad in Tuhfat Al-Akhyaar S. 38 als hasan cin.

3AtTirmidhi, Abu Daoud und Ahmad. Siche auch lrwaa’ ALGhalil 1/262.
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(27)-1 "O Allah, entferne mich von meinen Siinden, wie Du den
Osten vom Westen entfernt hast. O Allah, reinige mich von
meinen Siinden, wie das weifle Kleid vom Schmutz gereinigt
wird. O Allah wasche mich von meinen Siinden mit Wasser,
Schnee und Hagel "1

(W)l &) ¥y Al IS il WHUE) 8,00 aglll i) -28
((Subhanaka Al-lahum-ma wa bihamdika, wa tabaraka-smuka,
wa ta‘ala gad-duka, wa la ilaha gayruka.))

(28)-2 "Preis sei Dir, o Allah, und Lob sei Dir. Gesegnet sei Dein
Name und hocherhaben Deine Gewalrigkeit, und es gibt keine
Gottheit aufler Dir."2

o LT 0y Lo {300y syl S (i (g &) -29
Yo G )l Uy ¢ sl « il « 33e &) « m

Eol. 8TV 0 Y g 8T T . el fe BTy Syl iy 0 )

Y L) Lian oS el by Sty L il « W0LTy D)
e et )ity (o 3 BT iy ity 20T Yy Lt S

» o2

1 AbBukhari 1/181 und Muslin 1/419.
2 Berichtet von den vier Ashaab AsSunan und siche auch Sahib AvTirmidhi 1/77 und Sahih Ibn Majah 1/135,
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((Wa-g-gahtu waghiya li-l-ladi fatara-s-samawati wa-1-’arda
hanifan wa ma ’ana mina-l-musrikina, ’in-na salati, wa nusuki,
wa mahyaya, wa mamati li-I-lahi rab-bi-1-‘alamina, la Sarika
lahu wa bidalika ’umirtu wa ’ana mina-l-muslimina. Al-lahum-
ma ’anta-l-maliku 1a ’ilaha ’il-1a ’anta. ’Anta rab-bi wa ’ana
‘abduka, ¢alamtu nafsi wa‘taraftu bidanbi fagfir Ii duntbi
gami‘an ’in-ni 1a yagfiru-d-dunuba ’il-la ’anta. Wahdini
1i’ahsani-1-’ahlaqi 12 yahdi li’ahsaniha ’il-1a ’anta, wasrif ‘an-ni
say-yi’aha, 1a yasrifu ‘an-ni say-yi’aha, ’il-1a ’anta, lab-bayka
wa sa‘dayka, wa-l-hayru kul-luhu biyadayka, wa-$-3ar-ru laysa
’ilayka, ’ana bika wa ’ilayka, tabarakta wa ta‘dlayta,
astagfiruka wa ’atubu ’ilayka.))

(29)-3 "Ich wende mein Gesicht Dem zu, Der die Himmel und
die Erde erschuf, als Anhinger des rechten Glaubens, und ich
gehére nicht zu den Goétzendienern. Wahrlich, mein Geber,
mein Schlachtopfer, mein Leben und mein Sterben gehéren
Allah, dem Herrn der Weltenbewohner, Der keinen Partner har,
und dies ist mir befohlen worden, und ich gehore zu den Thm
Ergebenen. O Allah, Du bist der Herrscher, es gibt keine
Gottheit aufler Dir. Du bist mein Herr, und ich bin Dein
Diener. Ich habe mir selbst Unrecht zugefiigt, und ich erkenne
meine Siinden an, so vergib mir alle meine Siinden, denn
niemand vergibt die Stinden aufler Dir. Leite mich zu den besten
Wesensarten, niemand fithrt mich zu ihrem Besten, auler Dir.
Und wende mich von ihrem Schlechten ab, niemand wendet von
ihrem Schlechten ab aufler Dir. Hier bin ich, Dir zu Diensten
und erfreue Dich, und alles Gute ist in Deinen Hinden, und das
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Schlechte ist nicht von Dir. Durch Dich bin ich (geschaffen) und
zu Dir (kehre) ich (zuriick). Ich bitte Dich um Vergebung und
wende mich Dir reumiitig zu."!

SOl Jal) J8leald (Jshe ) welh) -30
4 18 Ll (e (5 umind &3T 581G el Qi (525300
) HCE5 (o (55 L ey Gl o o LI (o) N

(( g dlyso
((Al-lJahum-ma rab-bi gibra’illa, wa mika’ila, wa ’israfila
fatira-s-samawati wa-l-’ardi, ‘alima-l-gaybi wa-§-§ahadati,
’anta tahkumu bayna ‘ibadika fima kand fihi yahtalifuna.
Ihdini lima-htulifa fihi mina-l-haq-qi bi’idnika ’in-naka tahdi
min tada’u ’ila sirati-m-mustagimin.))

(30)-4 "O Allah, Herr von Jibra'il, Mika'il und Israfil, Schopfer
der Himmel und der Erde, Kenner des Verborgenen und des
Offenkundigen, Du richtest zwischen Deinen Dienern iiber das,
wortiber sie uneins waren. Leite mich mit Deiner Erlaubnis in
dem, worin man sich von der Wahrheit unterschieden hat, denn
Du leitest, wen Du willst, zum geraden Weg."2

Tk Sid A Tyl et i+ ke i i -31

it HGuny ¢ e alf Sty « e al) Sainily « 1y 4 el
BTy 4md e QM‘ o alily $52D) B (( Mialy Tyl
gy

1 Berichtet von Muslim 1/534.
2 Berichtet von Muslim 1/534.
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((Al-lahu ’akbaru kabiran, al-lahu ’akbaru kabiran, al-lahu

’akbaru kabiran, wa-l-hamdu li-1-lahi katiran, wa-1-hamdu li-I-
lahi katiran, wa-l-hamdu li-l-lahi katiran, wa subhana-l-lahi

bukratan wa ’asilan.))
(31)-5 "Allah ist der Grofire, Allah ist der Grofite, Allah ist der
Grofdte. Viel Lob gebiihre Allah, viel Lob gebithre Allah, viel Lob

gebithre  Allah, und Preis sei Allah am Morgen und am
Spatnachmittag.”" (dreimal)

(CA‘Gdu bi-l-1ahi mina-$-Saytani-r-ragim: min nafhihi, wa
naftihi, wa hamzih.))

"Ich suche Zuflucht bei Allah vor dem Schaytan (Satan), vor
seinem Hochmut (Nafkh), vor seiner Magie (Nafth) und vor
seiner Einflisterung (Hamzihi)."1

A Ay« Epg iy ey sty b EST L ) (i ) -32
eyl & ST Wl i3] ¢ e by peolily il b &3
(5] gl 1545 =0y syt e i S L) [y 323 50
St iy ¢ Gt S [t ] [ iy sttt g 81 Sl
B Doy « 5 500 ¢ B Bl S 3 S i
iy ¢ el ey AT ) [ 5 ey 5 B 10N
RV A S WIRCH PRI ATRSN) f ) NPy IRRCYWR RPN P

[ 313 4y L) &8 3

¥ Berichtet von Abu Daoud 17203, [bn Majah 17265 und Almad 4,85 und Muslim 17420
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((Al-lahum-ma laka-l-hamdu ’anta niiru-s-samawati wa-l-"ardi
wa man fihin-na, wa laka-l-hamdu ’anta qay-yimu-s-samawati
wa-l-"ardi wa man fihin-na, [wa laka-l-hamdu ’anta rab-bu-s-
samawati wa-1-’ardi wa man fihin-na] [wa laka-l-hamdu laka
mulku-s-samawati wa-l-’ardi wa man fihin-na] [wa laka-l-
hamdu ’anta maliku-s-samawati wa-l-’ardi] [wa laka-l1-hamdu]
[’anta-l-hag-qu, wa wa‘duka-l-hag-qu, wa qawluka-l-haq-qu,
wa liga’uka-l-hag-qu, wa-l-gan-natu haq-qun, wa-n-naru hag-
qun, wa-n-nabiy-yuna hag-qun, wa muham-madun # hag-qun,
wa-s-sa‘atu haq-qun.] [Al-lahum-ma laka ’aslamtu, wa ‘alayka
tawak-kaltu, wa bika ’amantu, wa ’ilayka ’anabtu, wa bika
hasamtu, wa ’ilayka hakamtu. Fagfir i ma qad-damtu, wa ma
’ah-hartu, wa ma ’asrartu, wa ma ’a‘lantu.] [*anta-l1-muqad-
dimu, wa ’anta-I-mu’ah-hiru 13 ’ilaha ’il-1a ’anta] [*anta ’ilahi
1a ’ilaha ’il-1a ’anta.]))

(32)-6 "O Allah, Dein ist das Lob?, Du bist das Licht der Himmel
und der Erde und dessen, was in ihnen ist. Und Dein ist das
Lob. Du bist der Verwalter der Himmel und der Erde und
dessen, was in ihnen ist. [Und Dein ist das Lob, Du bist der Herr
der Himmel und der Erde und dessen, was in ihnen ist.] [Und
Dein ist das Lob, Dein ist die Herrschaft tiber die Himmel und
die Erde und dessen, was in ihnen ist.] [Dein ist das Lob, Du bist
der Herrscher iiber die Himmel und die Erde.] [Dein ist das Lob.]

[Du bist die Wahrheit, Dein Versprechen ist die Wahrheit, Dein
Wort ist die Wahrheit, Deine Begegnung ist die Wahrheit, das

1 Der Prophet salla Uahu alaihi wa sallam sagte dics, wenn er nachts zum Tahajjud aufstand.
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Paradies ist Wahrheit, das Feuer ist wahr, die Propheten sind
wahr, Muhammad # ist wahr, die Stunde ist wahr.] [O Allah, Dir
habe ich mich ergeben, auf Dich habe ich vertraut, an Dich
glaube ich, Dir habe ich mich zugewandt, fiir Dich streite ich,
Dich nehme ich zum Richter. Vergib mir, was ich vorangehen
lie, was ich aufgeschoben habe, was ich verschwieg und was ich
offenkundig tat] [Du bist der Voranstellende und der
Zuriickstellende, es gibt keine Gottheit auler Dir.] [Du bist
meine Gottheit (Ilahi), es gibt keine Gottheit auler Dir.]"!

t}’é‘)" eled ‘17
17. Bittgebet wdhrend der Verbeugung beim Gebet {Im Ruku')

il &8 ((@iaddl %) Hlmin ) -33
((Subhana rab-bi al-‘adm.))

(33)-1 "Preis sei meinem Herrn, dem Gewaltigen." (dreimal)2

.
s yo8s 8

(Clrpe! aalh &, amyy 15 bl i) -34
((Subhanaka Al-lahum-ma rab-bana wa bihamdika Al-lahum-
ma-gfir Ii.))

(34)-2 "Preis sei Dir, o Allah, unser Herr, und Lob sei Dir. O
Allah, vergib mir."3
b 0,2 R & ek eeds
« t,)-",’ pr="ty WA || ) eSS Ty » -35
((Sub-buhun, qud-dusun, rab-bu-l-mala’ikati wa-r-ruhi.))

1AL Bukhari mit AbFath 3/3, 11/116, 13/371, 423, 465 und Muslim fasst in cinem Ahnlichen Wortlaut
1/532.

2 Berichtet von AhlusSunan und Abmad. Siche auch Sahih AcTirmidhi 1/83.

3 AbBukhari 1/99 und Muslim 1/350.
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(35)-3 "Gepriesener, Heiliger, Herr der Engel und des Ruh
(Jibriel)."

e L] p 85 ELILT T BT L) Sl Al QD) -36

(s g JEEIL) « aaley ¢ palaey o ) o (gpaly
((Al-lahum-ma laka raka‘tu, wa bika *amantu wa laka ’aslamtu
ha3a‘a laka sam'i, wa basari, wa muh-hi, wa ‘a¢mi, wa ‘asabi,
wa ma-staqal-la bihi gadami.))

(36)-4 "O Allah, fir Dich habe ich mich verbeugt, an Dich
glaube ich und Dir habe ich mich ergeben. Mein Gehor, mein
Sehvermégen, mein Verstand, meine Knochen, meine Nerven
und das, was meine Fiifle tragen, sind demiitig vor Dir."2

(il ¢ pL3y0ly « iygalldly « ipyiall p Hlaien)) =37
((Subhana di-1-gabardti, wa-1-malakiiti, wa-I-kibriya’i, wa-1-‘a
amati.))

(37)-5 "Preis sei dem Besitzer der Macht, des Kénigreichs, des
Stolzes und der Grofle."3

1 Muslim 1/353 und Abu Daoud 1/230.
2 Muslim 1/534 und dic vier (Ashaab AsSunan) bis auf Ibn Majah..
3 Abu Daoud 1/230, Ar-Nasaa'i und Ahmad, und sein Isnad ist hasan.
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95l o gyl oles -18
18. Bittgebet beim Erheben aus der gebeugten Haltung

(e by iy -38
((Sami‘a-I-1ahu liman hamidah.))

(38)-1 "Allah hort den, der Ihn lobpreist."1

(s el Lok i Tt 200 WB1E55) -39
((Rab-bana wa laka-l-hamdu, hamdan katiran tay-yiban
mubarakan fihi.))

(39)-2 "Unser Herr, Preis sei Dir, reichliches, gutes und
gesegnetes Preisen."2

B i o B0 by ¢ el Gy 30 20y 3ttt 240) - =40
g e gl . St sty 25l 1 1 ST iy 1580 al

(2l e a5 Wy ¢ A f ey« et
((Mil’a-s-samawati wa mil’a-1-’ardi wa ma baynahuma, wa
mil’a ma $§i’ta min $ay’in ba‘du. ’ahla-t-tana’i wa-l-magdi,
’ahaq-qu ma qala-l-‘abdu, wa kul-luna laka ‘abdun. Al-lahum-
ma la mani‘a lima ’a‘tayta, wa 1a mu‘tiya lima mana‘ta, wa 1a
yanfa‘u da-l-gad-di minka-1-gad-du.))

(40)-3 "Gemaf} der Fiille der Himmel und der Erde und was
zwischen ihnen ist und in allem, was Du dariiber hinaus

1 AbBukhari mit ALFath 2/282.
2 ALBukhari mit ALFach 2/284.
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wiinschst. O Du, Der des Lobes und des Ruhms wiirdig ist, das
Wahrhaftigste von dem, was ein Diener (tiber Dich) sagt - und
wir sind alle Deine Diener. Niemand kann vorenthalten, was Du
gibst oder geben, was Du vorenthiltst. Und nichts niitzt einem
Vermégenden sein Reichtum gegen Deinen Willen."!

J”u-" eles -19
19. Bittgebet in der Niederwerfung

e 3 ¢ (el 3 Gy -4l
((Subh@na rab-bi al-‘a’1a.))

(41)-1 "Preis sei meinem Herrn, dem Héchsten." (dreimal)2

(CApi! walth Wiy 15 bl lail))  -42
((Subhanaka-1-lahum-ma rab-bana wa bihamdika-l-lahum-ma-
gfir 11.))

(42)-2 "Preis sei Dir, o Allah, unser Herr, und Lob sei Dir. O
Allah, vergib mir."3

(oIl ZoapDladt & « Suith « £5) 43
((Sub-buihun, qud-disun, rab-bu-l-mala’ikati wa-r-riihi.))

(43)-3 "Gepriesener, Heiliger, Herr der Engel und des Ruh
(Jibriel)."4

T Muslim 1/346.

2 Berichtet von Ahlu-sSunan und Ahmad und siche auch Sahih AcTinmidhi 1/83.
3 AbBukhari und Muslim. Siche Nr. (34).

4 Muslim 1/533. Siche Nr. (35).
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(r P U 1A T A . T o vl oy L
((Al-lahum-ma laka sagadtu wa bika ’amantu, wa laka
’aslamtu, sagada waghiya lil-ladi halagahu, wa saw-warahu,

wa $agq-qa sam‘ahu, wa basarahu, tabaraka-l-lahu ’ahsanu-l-
haliqina.))

(44)-4 "O Allah, vor Dir werfe ich mich nieder, an Dich glaube
ich, Dir habe ich mich ergeben. Mein Gesicht hat sich vor
Demjenigen niedergeworfen, Der es erschaffen und gestaltet und
sein Gehor und seine Sehkraft ermogliche hat. Segensreich ist
Allah, der beste Schopfer."!

((Ealally ¢ pllyusally ¢ opaldlly ¢ yyiadl 3 Slaii)) -45
((Subhana di-l-gabariti, wa-l-malakiiti, wa-1-kibriya’i, wa-I-‘a
amati.))

(45)-5 "Preis sei dem Besitzer der Macht, des Konigreichs, des
Stolzes und der Grofie."2

(s E55ay 52Ty ATy « alny By ¢ e L35 pakl ol -46
((Al-lahum-ma-gfir Ii danbi kul-lahu, dig-qahu wa gil-lahu, wa
’aw-walahu wa ’ahirahu wa ‘alaniyatahu wa sir-rahu.))

(46)-6 "O Allah, vergib mir alle meine Siinden, die kleinen und

die grofien, die ersten und die letzten, die offenkundigen und die
verborgenen."1

! Muslim 1/534 und andere.
2 Abu Daoud 1/230, Ahmad und An-Nasax'i. Er wurde von Al-Albani in Sahih Abi Daoud als sahih cingestuft
1/166.
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(et e 25T o B8 e S8 a1 Y 4 et 8321,
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu biridaka min sahatika, wa
bimu‘afatika min ‘uqubatika wa ’a‘idu bika minka, 1a ’uhsi
tana’an ‘alayka ‘anta kama ’atnayta ‘ala nafsika.))

(47)-7 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Deiner Zufriedenheit vor
Deinem Zorn, bei Deiner Vergebung vor Deiner Strafe, und ich
suche Zuflucht bei Dir, vor Dir. Ich kann das Lob fiir Dich nicht
aufzihlen, Du bist so, wie Du Dich Selbst gelobrt hast."2

Ot o Ladadl sles =20
20. Bittgebet zwischen den beiden Niederwerfungen

(A 5 &) (A h) ) -48
((Rab-bi-gfir i, rab-bi-gfir 11.))

(48)-1 "Mein Herr, vergib mir, mein Herr, vergib mir."3

SN « LE) ¢ il ¢ LAty ¢ Ly ¢ I Hakt (eliD) -49
(Al «
((Al-lahum-ma-gfir li, warhamni, wahdini, wagburni, wa

‘afini, warzugni, warfa‘ni.))

1 Muslim 1/350.
2 Muslim 1/352.
3 Abu Daoud 1/231 und siche Sahih [bn Majah 1/148.
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(49)-2 "O Allah, vergib mir, erbarme Dich meiner, leite mich
rechr, verbessere meinen Zustand, bewahre mich, versorge mich
und erhéhe mich."

S sgmen sles =21
21. Bittgebet bei der Niederwerfung aufgrund der Rezitation des
Qur'an

0 L3R 53 s ity i 5 Sl (g2 [y L) 50
(K GWTTEN [N

((Sagada waghiya lil-ladi halaqahu, wa $ag-qa sam‘ahu, wa
basarahu bihawlihi wa quw-watihi.))

(50)-1 "Mein Gesichr hat sich vor Demjenigen niedergeworfen,
Der es mit Seiner Macht und Seiner Krafr erschaffen und sein
Gehor und seine Sehkraft ermoglicht hat. [Und Segensreich ist
Allah, der beste Schopfer.|*2

o Wty gl e play « ] il G o Lol i) 51

(CH15 e (on QLGS Uz [ Gy 1,35 e
((Al-lahum-ma-ktub Ii biha ‘indaka ’agran, wa da‘ ‘an-ni biha
wizran, wag‘alha i ‘indaka duhran, watagab-balha min-ni
kama tagab-baltaha min ‘abdika da’uda.))

' Berichtet von Ashaab AsSunan bis auf An-Nasax'i. Sielie auch Sahih Ac Tirnudhi 1'9C und Sahil 1bn Majah
1/148.

2 Berichter von AtTirmidbi 2/474, Ahimad 6/30, AbHakim, der ¢s als sahih cinstufte. Adbh-Dhababi stimmte nut
ihm dacin 0berein 1/220.
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(51)-2 "O Allah, schreibe mir dafiir eine Belohnung bei Dir auf,
nehme dafir eine Last von mir und mache sie (die
Niederwerfung) fiir mich bei Dir zu einem Schatz. Nimm sie von
mir an, wie Du sie von Deinem Diener Daoud angenommen
hast.“1

agsall =22
22. Der Taschahhud

a5y Latlel Shile A3 S (ST ) S0aG) -52
i) ) 3 o Sl ittt alit e eyliiie ST LU aln

(@i oo Talan ST agsh
((At-tahiy-yatu lil-lahi, wa-g-salawatu, wa-t-tay-yibatu, as-
salamu ‘alayka ’ay-yuha-n-nabiy-yu wa rahmatu-l-lahi wa
barakatuhu, as-salamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibadi-1-1ahi-s-salihin.
’a$hadu ’an 1a ’ilaha ’il-lal-lahu wa ’a$hadu ’an-na muham-
madan ‘abduhu wa rasiluhu.))

(52) "Alle Ehrerweisungen, Gebete und alle guten Worte gehoren
Allah. Friede sei mit dir, o Prophet, und die Barmherzigkeit
Allahs und Seine Segnungen. Friede sei mit uns und den
rechtschaffenen Dienern Allahs. Ich bezeuge, dass es keine
Gottheit gibt aufler Allah und ich bezeuge, dass Muhammad Sein
Diener und Gesandeter ist."2

! AcTirmidhi 2/473, und AbHakim, der es als sahih cinstubte. Adh-Dhahabi stimmte mit ihm dardber dberein
1/219.
2 ALBukhari mit AlFath 1/13 und Muslim 1/301.
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sl aay @l ale it Glio ! e Dlall -23
23. Das Gebet fiir den Propheten 3 nach dem Taschahhud

Caal e Eilie Lage ¢ il JT e pamie e (oo i) -53
i T ey plaimda e 1)1 (I ¢ e Sa 88 ¢ ] JT ey

.
R

(e S )« @alia] JT ey wali] Gl Bl s
((Al-lahum-ma sal-li ‘ala muham-madin wa ‘ala ’ali muham-
madin, kama sal-layta ‘ala ’ibrahima wa ‘ala ’ali ’ibrahima,
’in-naka hamidun magidun, Al-lahum-ma barik ‘ala muham-
madin wa ‘ala ’ali muham-madin, kama barakta ‘ala ’ibrahima
wa ‘ala ’ali ’ibrahima, ’in-naka hamidun magidun.))

(53)-1 "O Allah, erhebe die Erwihnung Muhammads und der
Familie Muhammads, wie Du die Erwihnung Ibrahims und der
Familie Ibrahims erhoben hast. Du bist der Preiswiirdige, der
Ruhmreiche. O Allah segne Muhammad und die Familie

Muhammads, wie Du Ibrahim und die Familie [brahims gesegnet
hast. Du bist der Preiswiirdige, der Ruhmreiche."!

P P

Il e Bl e (508 ap il Aoy pinle e o (401 -54
JT e ot Lass (50585 31 ey e e )15 a3
(VPRI AN
((Al-lahum-ma sal-li ‘ala muham-madin wa ‘ala ’azwagihi wa
dur-riy-yatihi, kama sal-layta ‘ala ’ali ’ibrahima. wa barik ‘ala
muham-madin wa ‘ala ’azwagihi wa dur-riy-yatihi, kama
barakta ‘ala ’ali ’ibrahima. ’in-naka hamidun magidun.))

1 AlBukhari mit AFFath 6/408.
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(54)-2 "O Allah, erhebe die Erwihnung Muhammads, seiner
Frauen und seiner Nachkommen, wie Du die Erhebung der
Familie Ibrahims gnidig erwiesen hast. Und segne Muhammad,
seine Frauen und seine Nachkommen, wie Du die Familie
Ibrahims gesegnet hast. Du bist der Gepriesene, Ruhmreiche."!

pd! Jubg Y gl s slentt -24
24. Bittgebet nach dem letzen Taschahhud und vor dem Salam
3 by ¢ ol sl Gy e dll sliie a8yl O (GUD)  -55
(G2 il 555 58 By esmalhadly L)
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika min ‘adabi-l-qabri, wa min
‘adabi gahan-nama, wa min fitnati-l-mahya wa-l-mamati, wa
min $ar-ri fitnati-I-masihi-d-dag-gali.))

(55»-1 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor der Pein des
Grabes, der Pein der Hélle, der Versuchung des Lebens und des
Sterbens und vor dem Ubel der Versuchung des Masih ad-Dajjal
(der Ligenmessias)."2

el 255 o L5901y ¢ pial el foe 8yl S) aeliD)  -56
Ll oo byl 5] Wl ndt 28 bty S92y YT

((f‘)-'i:’b
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika min ‘adabi-l-qabri, wa
’a‘0du bika min fitnati-l-masiha-d-dag-gali, wa ’a‘adu bika
min fitnati-- mahya wa-l-mamati. Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu
bika mina-l-ma’tami wa-l-magrami.))

1 AbBukhari mit AFFath 6/407 und Muslim 1/306 mit diesem Wortlaut..
2 AbBukhari 2/102 und Muslim 1/412 mit diesem Wortlaut.
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(56)-2 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor der Pein des
Grabes. Und ich suche Zuflucht bei Dir vor der Versuchung des
Masih ad-Dajjal. Und ich suche Zufluche vor der Versuchung des
Lebens und des Sterbens. O Allah, ich suche Zufluche bei Dir vor
den Siinden und der Schuld."

ST L A Y ¢ e Ll (i E0TE Y (el -57

(a1 5t E8T Y] il 05 fom ik o ikl
((Al-labhum-ma ’in-ni ¢alamtu nafsi ¢ulman Kkatiran, wa la
yagfiru-d-duniiba ’il-1a ’anta, fagfir Ii magfiratan min ‘indika
warhamni ’in-naka ’anta-l-gafuru-r-rahimu.))

(57)-3 "O Allah, ich habe mir selbst viel Unrecht zugefiigt und
niemand vergibt Stinden aufler Dir, so vergib mir mit Deiner
Vergebung und sei barmherzig mit mir, denn Du bist der
Vergebende, der Barmherzige."2

Gy o ATy« ipit iy ¢ BoRTGS W ALIAG AR el =58

(CEST 3y S50 EaTy (Al &8 R g e 28T Gy 4 ST
((Al-lahum-ma-gfir 1i ma qad-damtu, wa ma ’ah-hartu, wa ma
>asrartu, wa ma ’a‘lantu, wa ma ’asraftu, wa ma ’anta ’a‘lamu
bihi min-ni. ’anta-l-muqad-dimu, wa ’anta-l-mu’ab-hiru la
’i1aha ’il-1a ’anta.))

1 AbBukhari 1/202 und Muslim 1/412.
2 ALBukhari 8/168 und Muslim 4/2078.
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(58)-4 "O Allah, vergib mir, was ich vorangehen lief3, was ich
aufgeschoben habe, was ich verschwieg, und was ich offenkundig
tar, und worin ich gegen mich selbst mafllos gewesen bin, und
jenes, lber das Du wissender bist als ich. Du bist der
Voranstellende und der Zuriickstellende, es gibt keine Gorttheit
aufler Dir. "

(Wile bl (sl (52 e Ulel (b)) =59
((Al-lahum-ma ’a‘in-ni ‘ala dikrika, wa Sukrika, wa husni
‘ibadatika.))

(59)-5 "O Allah, unterstiitze mich dabei, Dir zu gedenken, Dir zu
danken und Dich auf die beste Weise anzubeten."2

Bl o aly85aT  «iadl G 83Ty ¢ Sl on g ST 6 -60
(R ool LI 535 3pm ety  ,alt JS5T 1) 55
((Al-1ahum-ma ’in-ni ’a“Gdu bika mina-l-buhli, wa ’a‘Gdu bika

3 €=

mina-1-gubni, wa ’a‘Gdu bika min ’an ’urad-da ’ila ’ardali-1-

‘Gmri, wa ’a‘Gdu bika min fitnati-d-dunya wa ‘adabi-l-qabri.))

(60)-6 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor dem Geiz; und
ich suche Zuflucht bei Dir vor der Feigheit; und ich suche
Zuflucht bei Dir davor, zu dem niedrigsten Greisenalter
zuriickzukommen, und ich suche Zuflucht bei Dir vor der
Versuchung des Diesseits und der Pein des Grabes."3

¥ Muslim 1/534.
2 Abu Daoud 2/86 und An-Nasaa'i 3/53. Er wurde von AbAlbani in Sahih Abu Daoud 1/284 als sahih cingestuft.
3 AbBukluari mit AlFath 6/35.
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(U o ety Lt T Y] i) 61
((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka-1-gan-nata wa ’a‘iidu bika mina-

n-nari.))

(61)-7 "O Allaly, ich bitte Dich um das Paradies und ich suche
Zuflucht bei Dir vor dem Héllenfeuer."

s Sl e G L Bl e Latynia)y L ey @i )) -62
el o 5 LT S T g 5 SO g 18] i 1)
o el Il y ¢ gy Lol Gt Lafm il ¢ 53ERING
STy o p Y e 355 Ll 2 Ll ity ¢ 0 G
o) R 380 LT ¢ iyl g e 535 it o e 2 sl
(( g 3 L1y oLt
((Al-lahum-ma bi ’ilmika-1-gayba wa qudratika ‘ala-l-halgi
’ahyini ma ’alimta-l-hayata bayran li wa tawaf-fani ’ida
‘alimta-l-wafata hayran li, Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka
haSyataka fi-I-gaybi wa-§-§ahadati, wa ’as’aluka kalimata-1-
ghag-qi fi-r-rida wa-l-gadabi, wa ’as’aluka-l-qasda fi-l-gina
wa-1-faqri, wa ’as’aluka na‘iman la yanfadu, wa ’as’aluka qur-
rata ‘aynin 1a tanqati‘u, wa ’as’aluka-r- rida ba‘da-l-qada’i, wa
’as’aluka barda-l-‘aysi ba“‘da-1-mawti, wa ’as’aluka lad-data-n-
agari ’ila waghika wa-3-Sawqa ’ila liqa’ika fi gayri dar-ra’a
niudir-ratin wa la fitnatin mudil-latin, Al-lahum-ma zay-yin-na
bizinati-1-’imani wa g‘alna hudatan muhtadina.))

T Abu Daoud und siehe Sahih Ibn Majah 2/328.
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(62)-8 "O Allah, (ich bitte dich) bei Deinem Wissen tber das
Verborgene und Deiner Macht tiber die Schépfung, lass mich
leben, solange Du weif}t, dass das Leben gut fiir mich ist und lass
mich sterben, wenn du weiflt, dass der Tod gut fiir mich ist. O
Allah, ich bitte dich um Furcht vor Dir im Verborgenen und
Offenkundigen; und ich bitte Dich um das wahre Wort in der
Zufriedenheit und im Zorn. Ich bitte Dich um MifRigung in
Reichtum und Armut, und ich bitte Dich um Gunst, die nie
aufhore. Ich bitte Dich um unauthérlichen Grund zur Freude,
ich bitte Dich um Zufriedenheit mit dem, was Du mir bestimmt
hast. Ich bitte Dich um ein erleichtertes Leben nach dem Tod.
Ich Dbitte Dich um die Freude beim Anblick Deines edlen
Antlitzes, die Sehnsucht, Dir zu begegnen, ohne Schaden zu
erleiden und ohne Verlockung zur Verirrung. O Allah, ziere uns
mit dem Schmuck des Iman, und lass uns zu den rechtleitenden
Rechtgeleiteten gehoren."

o (gt et 2 Sl ol 4 T Y i) -63
(it 59a2d1 &8 ) 388 ) 558 o 2 g & 1y oy WT

((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka ya ‘al-lahu bi‘an-naka-I-
wahidu-l-‘ahadu-s-samadu-l-ladi lam yalid wa lam ytlad wa
lam yakun lahu kufuwan ’ahadun, ’an tagfira li dunuabi ’in-
naka ’anta-l-gafuru-r-rahimu.))

(63)-9 "O Allah, ich bitte Dich, o Allah, aufgrund dessen, dass Du
der Eine und Einzige, der Uberlegene bist; Derjenige, Der nicht

1 An-Nasaa'i 3/54, 55 und Ahmad 4/364 und von Al-Albani in Sahih An-Nasaa'i 1/281 als sahih eingestuft.
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zeugte und nicht gezeugr wurde und Dem niemand jemals gleich
ist, dass Du mir meine Siinden vergibst, denn Du bist der
Vergebende, der Barmherzige."1

a8 oy 2t ) ) 3 il G Wit Sy ey -64
) F3B e pEliy JIEINSG a3y st ylalatt gslgc SRS el

(U1 e et STy Lt it
((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka bi’an-na laka-1-hamda 1a ’ilaha
’il-1a ’anta wahdaka 1a Sarika laka, al-man-nanu, yabadi‘a-s-
samawati wa-l-"ardi yada-l-galali wa-l-’ikram, ya hay-yu ya

qay-yumu ’in-ni ’as’aluka-l-gan-nata wa ’a‘idu bika mina-n-
nar.))

(64)-10 "O Allah, ich bitte Dich, denn Dein ist das Lob, es gibt
keine Gottheit aufler Dir, einzig bist Du, Der Du keinen Partner
hast; Du bist der Wohltiter, o Schopfer der Himmel und der
Erde. O Besitzer der Erhabenheit und der Ehre; o Lebendiger, o
Bestindiger. Ich bitte Dich um das Paradies, und ich suche
Zuflucht bei Dir vor dem Héllenfeuer."2

att 2B Ty ) Y o 8 S A 3 it Ly ) -65
(] Ty 4 ] oy L0 oy s o g

1 Berichtet von An-Nasaa'i in cinem anderen Wortlaut 3/52 und Ahmad 4/338. AbAlbani hat ihn in Sahih Aa-
Nasaa'i 1/280 als sahih cingestuft.
2 Berichtet von Ahlu-+Sunan und siche Sahih Iba Majah 2/329.
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((Al-1ahum-ma ’in-ni ’as’aluka bi’an-ni ’ashadu ’an-naka ’anta-
l-lahu 12 ’ilaha ’il-1a ’anta-l-’ahadu-s-samadu-l-ladi lam yalid
wa lam yulad wa lam yakun lahu kufuwan ’ahadun.))

(65)-11 "O Allah, ich bitte Dich aufgrund dessen, dass ich
bezeuge, dass Du Allah bist, es gibt keine Gottheit aufer Dir, Du
bist der Einzige, der Uberlegene, der nicht zeugte und nicht
gezeugt wurde und Dem niemand jemals gleich ist."1

Dall e sl sy Hleadl =25
25. Das Gedenken nach dem Salam des Gebets
Cayls A Gtiey S B8t Qb B ((asib) —66
1yt JHRIIISG

(CAstagfiru-1-1ah))
(66)-1 "Ich bitte Allah um Vergebung." (dreimal)
((Al-lahum-ma ’anta-s-salam, wa minka-s-salam, tabarakta ya
da-l-galali wa-1-"ikram.))

"O Allah, Du bist der Frieden und von Dir ist Frieden,
segensreich bist Du, o Besitzer von Majestiit und Ehre."2

1 Abu Daoud 2/62, ArTirmidhi 5/515, lbn Majah 2/1267 und Ahmad 5/360. Siche auch Sahih Ibn Majah 2/329
und Sahih AtTirmidhi 3/163.
2 Muslim 1/414.
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NS A5 Yy (e L aa ¥ Ela L LY T (G308 0,8

(St e
((La ’ilaha ’il-1al-lahu wahdahu 13 $arika lahu, lahu-l-mulku
wa lahu-l-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in qadirun, Al-
lahum-ma 12 mani‘a lima ’a‘tayta, wa 1a mu‘tiya lima mana‘ta,
wa la yanfa‘u da-1-gad-di minka-l-gad-du.))

(67)-2 "Es gibt keine Gottheit auler Allah, Der Einzige, Der
keinen Partner hat. Sein ist die Herrschaft und IThm gehért das
Lob. Er hat Macht iber alle Dinge. O Allah, niemand kann
vorenthalten, was du gibst und niemand kann geben, was Du
vorenthdltst, und nichts niitzt einem Vermogenden sein
Reichtum gegen Deinen Willen."!

e 3 Wl &y ¢ WS L B ln,ay g du Yy -68
ARV TRVAL AT T I TR R e B S PR
by Ty alt & i alit 3] &y . it 21800 & 5 O 4 T

(Gayplealt
((La ’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 13 $arika lahu, lahu-l-mulku
wa lahu-1-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gqadirun. La hawla
wa la quw-wata ’il-1a bil-1ahi, 1a ’ilaha ’il-la-l1-lahu, wa la
na‘budu ’il-la ’iy-yahu, lahu-n-ni’matu wa lahu-l-fadlu wa

lahu-t-tana’u-I-hasanu, 1a ’ilaha ’il-lal-lahu muhlisina lahu-d-
ina wa law kariha-l-kafirtina.))

! ALBukhari 1/255 und Muskim 414.
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(68)-3 "Es gibt keine Gottheit aufler Allah, Der Einzige, Der
keinen Partner hat. Sein ist die Herrschaft und Ihm gehére das
Lob. Er hat Macht tber alle Dinge. Es gibt keine Macht noch
Kraft aufler bei Allah. Es gibt keine Gottheit aufler Allah, und
wir beren niemanden an, auler [hn allein. Ihm allein gehorr alle
Wohltat, [hm allein gehort alle Gnade, und IThm wird wiirdiges
Lob erwiesen. Es gibt keine Gottheit aufler Allah, zu Dem wir
aufrichtig in der Religion sind, selbst wenn die Ungliubigen es
verabscheuen."!

) Q) ) (ototsy B (Gt ity (al Samily calit G -69
((Gith gt I e Yy Sl Ty 1 &5 (0 L3 83 20

((Subhana-l-1ahi, wa-l-hamdu lil-1ahi, wa-I- 1ahu ’akbar.))

((1a ’ilaha ’il-la-1-1ahu wahdahu 1a 3arika lahu, lahu-l-mulku

wa lahu-l-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in qadir.))

(694 "Preis sei Allah, Lob sei Allah, Allah ist grofer.”
(dreiunddreiflig Mal)

"Es gibt keine Gottheit aufler Allah, Dem Einzigen, Der keinen
Partner hat. Sein ist die Herrschaft und Ihm gehort das Lob.
Und Er hat Macht {iber alle Dinge."2

-

LA G ST By i asidiey -70
(arta¥h () il 1 fiem ﬁﬁ;ﬁj@ﬂ,;;.]j Nl

1 Muslim 1/415.
2 “Muslim 1/418. Wer dies nach jedem Gebet sagt, dessen Sinden werden vergeben, auch wenn sie so vicle sind,
wic der Schaum auf dem Meer.” Muslim 1/418.
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(70)-5 Die ftolgenden drei Surahs sollten einmal nach dem

Dhuhr-, dem Asr- und dem Ischa-Gebet rezitiert werden und
dreimal nach dem Fajr- und dem Maghrib-Gebet.

Sag: Er ist Allah, ein Einer, Allah, der (jberlegene. Er hat nicht
gezeugt und ist nicht gezeugt worden, und niemand ist Ihm jemals
gleich. P (Surah Allkhias (112)

€Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn des Tagesanbruchs vor dem
Ubel dessen, was Er erschaffen hat, und vor dem Ubel der
Dunkelheit, wenn sie zunimmt und vor dem Ubel der
Knotenbliserinnen und vor dem Ubel eines (jeden) Neidenden, wenn
er neidet.p(Surah Al.Falag (113))

{Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn der Menschen, dem Konig der
Menschen, dem Gott der Menschen, vor dem Ubel des Einflisterers,
des Davonschleichers, der in die Briiste der Menschen einfliistert, von
den Jinn und den Menschen.p (Surah AnNas (114) Nach jedem
Gebet.1

1 Abu Daoud 2/86, und An-Nasaa'i 3/68 und siche Sahib AeTirmidhi 2/8. Dicse drei Surahs bezeichinet man als Al-
Mu'awwidhaac. Siche auch Fath AlBaari 9/62.
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(71)6 €Allah - es gibt keinen Gott auBer Thm, dem Lebendigen und
Bestindigen. lhn iiberkomme weder Schlummer noch Schlaf IThm
gehore (alles), was in den Himmeln und was auf der Erde ist. Wer ist
. es denn, der bei Ihm Fiirsprache einlegen konnte - aufler mit Seiner
Erlaubnis? Er weif8, was vor thnen und was hinter ihnen liegt, sie aber
umfassen nichts von Seinem Wissen - auBler, was Er will. Sein
Thronschemel umfasst die Himmel und die Erde, und ihre Behiitung

beschwert Ihn nicht. Er ist der Erhabene und Allgewaltige.p Gurah Al
Baqarah (2):255) Nach jedem Gebet.1

30 Easaly ) a1 4y S & (0 Ly 8 S i) 2y ) 472
C.ua.",g.n)n.u )Lua J‘Jﬁ—l‘)‘_’)‘ﬁn“- ((_)J;&. fq""d-‘nul‘
((La ’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 1a 3arika lahu, lahu-I-mulku

wa lahu-l-hamdu, yuhyi wa yumitu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in
qadir.))

(72)-7 "Es gibt keine Gorttheit auler Allah, Der Einzige, Der
keinen Partner hat. Sein ist die Herrschaft und Thm gehort das

1 Wer dicsen Vers nach jedem Gebet rezitiert, den hindert nichts am Eintritt ins Paradics, auler der Tod. An-
Nasaa'i in Amal AlJaum wablailah mit der Nr. 100, und Ibn AsSunni mit der Nr. 121. AFAlbani stufte ihn in
Sahih AFJaami’ 5/339 und Silsilah AFAbadith AsSahibah 2/697 mit der Nr. 972 als sahih cin.
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Lob. Er lisst leben und Er lisst sterben, und Er hat Machrt iiber
alle Dinge." (Zehn Mal nach dem Maghrib und dem Fajr.)1
(O Sz (L T «Lapts Ll (it ) (b -73
il 3o (e a3l tay
((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka ‘ilman nafi‘an, wa rizqan tay-
yiban, wa ‘amalan mutagab-balan.))

(73)-8 "O Allah, ich bitte Dich um niitzliches Wissen, um gute
Versorgung und angenommene Taten."
(Nach dem Salam des Fajr-Gebets.)2

Hlaiu¥l Do sles =26
26. Das Du'a Al-Istikharah
(Bittgebet um die Eingebung zur richtigen Entscheidung)
L) 38 it 1525 bl s Ll alt () aliae 53 505 915 - 74
fa 19) 10935 «OTpall fpa gt ) s gl a1 3 )
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1 Berichtet von AtTirmidhi 5/515, und Ahmad 4/227. Und siche auch Zaad AlMi'aad 1/300.
2 Jbn Majah und andere. Siche auch Sahib Ibn Majah 1/152 und Majma’ Az-Zawaa'id 10/111.
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((Al-lahum-ma ’in-ni ’astahiruka bi‘ilmika wa ’astagdiruka
biqudratika, wa ’as’aluka min fadlika-l-‘agim, fa’in-naka
taqdiru wa la ’aqdiru, wa ta‘lamu, wa la ’a‘lamu, wa ’anta ‘al-
lamu-1-guyubi, Al-lahum-ma ’in kunta ta‘lamu ’an-na hada-1-
’amra hayrun Ii fi dini wa ma‘adi wa ‘aqibati ‘amri - oder man
sagt: ‘agilihi wa ’agilihi - fa-qdurhu Ii wa yas-sirhu Ii tum-ma
barik li fihi, wa ’in kunta ta‘lamu ’an-na hadha-1-’amra $ar-run
li fi dini wa ma“adi wa “aqibati *amri - oder man sagt: ‘agilihi
wa agilihi - fasrifhu ‘an-ni wasrifni ‘anhu waqdur li-1-hayra
haytu kana tum-ma ’ardini bihi.))

(74) "Von Jabir Ibn Abdullah # der sagte: "Der Prophet % lehrte
uns, in allen Angelegenheiten um die Eingebung zur richtigen
Entscheidung zu bitten; genauso wie er uns eine Surah des
Qur'an lehrte. Er & sagte: 'Beabsichtigt einer von euch eine Sache
zu unternehmen, so lasst ihn zwei freiwillige Rak'at (nafilah)
beten, nach denen er folgendes Bittgebet (Du'a) machen soll:

"O Allah, ich bitte Dich um die richtige Entscheidung durch
Dein Wissen; ich bitte Dich um Kraft (zur Durchfiihrung des
Vorhabens) durch Deine Macht, und ich bitte Dich um Deine
grolartige Gunsterweisung. Du bist fihig und ich nicht. Du
weifdt, und ich weifl nicht; und Du kennst das Verborgene! O
Allah! Wenn Du weifdt, dass diese Angelegenheit (man nennt hier
seine Angelegenheit) gut fiir mich, fiir meinen Glauben, fiir meine
Lebensfithrung und fiir mein Jenseits ist (oder sag: Wenn es besser
fiir meine gegenwidrtigen und spdteren Bediirfnisse ist), so bestimme sie
mir und erleichtere sie mir, und gib mir dann Deinen Segen
dazu! Weifdt du aber, dass diese Angelegenheit schlecht fiir mich,
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fiir meinen Glauben, fiir meine Lebensfilhrung und fir mein
Jenseits ist (oder sag: Wenn es schlecht fiir meine gegenwirtigen und
spadteren Bediirfnisse ist), so halte sie fern von mir und halte mich
fern von ihr! Bestimme mir Gurtes, wo immer dies auch sei, und
mache mich dann zufrieden damit!"™1

Jae 0)"'4-5:@30_&24}1‘ o_«.'l.,-\:'-l‘”u, ‘ Jlla.ll _)L:..’Z-.c‘u.a‘n.\; L‘J
 Jlady Glompes JUB

P Eoe @ o e ’b .~ s -
¢ Je S5 a3 ST 3 ols
Wer seinen Schépfer um Eingebung zur richrigen Entscheidung
bittet und seine Mitgliubigen zu Rate zieht und dann standhaft
in seiner Angelegenheit bleibt, bedauert nicht, denn Allah 3%
sagt:
€Und ziehe sie in den Angelegenheiten zu Rate. Und wenn du dich

entschlossen hast, dann verlasse dich auf Allah.p
(Surah Al lmran (3):159)2

slually pluall jleasl -27
27. Gedenken am Morgen und am Abend

wany 5 Y a e pdaadly Dlually cousg ) sasl

R PN TR T A 1
>l 3a N Al N Al P e pllasadl e dil 34eh) =75
“'—, b o

- % - 332 3- P
g Gy enatl g G4 53 5 k. AL ¥ 4,40

P L "'—E' * q . 2372, .“ 4 4‘ .,§~
Tom U ol cadhy Y] Sodig mily gl 15 o 25N

1 AbBukhari 7/162.
2 Surat Ablmran; Vers 159
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LoD sei Allah, Dem Einzigen, und Segen und Frieden auf dem,
nach dem s keinen Propheten gibt.1

(75)-1 ,Ich suche Zuflucht bei Allah vor dem verfluchten Satan.
Allah - es gibt keinen Gott auBer Ihm, dem Lebendigen und
Bestindigen. Ihn iiberkommt weder Schlummer noch Schlaf. Ihm
gehdrt, was in den Himmeln und was auf der Erde ist. Wer ist es
denn, der bei Ihm Fiirsprache einlegen kénnte - auler mit Seiner
Erlaubnis? Er weil3, was vor ihnen und was hinter ihnen liegt, sie aber
umfassen nichts von Seinem Wissen - aufler, was Er will. Sein
Thronschemel umfasst die Himmel und die Erde, und ihre Behiitung
beschwert Ihn nicht. Er ist der Erhabene und Allgewaltige. p*2

s
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' Von Anas als marfuu’s “Dass ich mit Menschen zusammensize, die Allah vom Morgengebet bis zum
Sonnenaufgang gedenken, ist mic licber, als vier von den Kindern Ismails zu befreien. Und dass ich mit Menschen
zusammensiczen, die Allah vom Astgebet bis zum Sonnenuntergang gedenken, ist mir licber, als vier zu befreien.”
Berichtet von Abu Daoud mit der Nr. 3667. Er wurde von AlAlbani als hasan eingestuft, siche Sahih Abu Daoud
2/698.

2 Surat AlBagarah, Vers: 255, Wer diesen Vers am Morgen rezitiert, wird vor den Jinn besch@zt, bis er in den
Abend cintritt und wer ihn am Abend rezitiert, wird vor ihnen beschitzt, bis er in den Morgen cintrite.” Berichtet
von AlHaakim 1/562 und von AkAlbani als sahih cingestuft in Sahih At-Targhib wa-t-Tarhib 1/273. Dieser hat ihn
auf An-Nasaa'i und AvTabarani zurGickgefilhrt und gesagt: Der Isnad (Erzihlerkerte) von At-Tabarani ist jayyid (gut).
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(76)-2 Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen
(Sag: Er ist Allah, ein Einer, Allah, der Uberlegene. Er hat nicht

gezeugt und ist nicht gezeugt worden, und niemand ist Thm jemals
gleich. } (Dreimal)

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen

{Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn des Tagesanbruchs vor dem
Ubel dessen, was Er erschaffen hat, und vor dem Ubel der
Dunkelheit, wenn sie zunimmt, und vor dem Ubel der
Knotenanbliserinnen und vor dem Ubel eines (jeden) Neidenden,
wenn er neidet.} (Dreimal)

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen

{Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn der Menschen, dem Kénig der
Menschen, dem Gott der Menschen, vor dem Ubel des Einfliisterers,
des Davonschleichers, der in die Briiste der Menschen einflistert, von
den Jinn und den Menschen.} (Dreimal)1

TqVer dies drei Mal rezitiert, wenn er in den Morgen und Abend eintritt, wird vor allen Dingen besch@ot.
Berichtet von Abu Daoud 4/322 und A¢Tirmidhi 5/567. Siche auch Sahih AvTirmidhi 3/182.
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((Asbahna wa asbaha-l-mulku lil-lahi, wa-l-hamdu lil-lahi, la
’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 1a $arika lahu, lahu-l-mulku wa
lahu-l-hamdu wa huwa ‘ala kulli $ay’in qadir, rab-bi ’as’aluka
hayra ma fi hada-l-yawmi wa hayra ma ba‘dahu, wa ’a‘adu
bika min $ar-ri ma fi hada-l-yawmi wa $ar-ri ma ba‘dahu, rab-
bi ’a‘Gdu bika mina-l-kasali, wa si’i-I-kibari, rab-bi ’a‘Gdu
bika min ‘adabin fi-n-nari wa ‘adabin fi-l-qabri.))

(77)-3 "Wir sind in den Morgen eingetreten, und die Herrschaft
Allahs ist auch in den Morgen eingetreten,! und alles Lob
gebiihre Allah. Es gibt keine Gottheit aufler Allah alleine, Er hat
keinen Partner, Ihm gehort die Herrschaft und Thm gehort das
Lob, und Er ist tiber alle Dinge michtig. Mein Herr, ich bitte
Dich um das Gute dieses Tages und das Gute dessen, was ihm
folgt,2 und ich suche Zuflucht bei Dir vor dem Ubel dieses Tages
und dem Ubel dessen, was ihm folgr. Mein Herr, ich suche
Zuflucht bei Dir vor Trigheit und dem niedrigsten Greisenalter.

TAm Abend sagt man: . Wir sind in den Abend cingetreten, und die Herrschaft Allahs ist auch in den Abend
cingetreten.” ((Amsayna wa amsa-l-mulku lil-lahi...))

2Am Abend sagt man: Mein Herr, ich bitte Dich um das Gute dicser Nachr und das Gute dessen, was ihr folgt.”
((...rab-bi as’aluka bayra mi fi hadihi-l-laylati wa bayra m3 ba‘dah3, wa "a‘Gdu bika min $ar-ri ma fi hadihi-l-
laylati wa $ar-ri ma ha‘dahi...))
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Mein Herr, ich suche Zuflucht bei Dir vor der Pein des
Hoéllenfeuers und der Pein des Grabes."1

AL iy ey ¢ LSy ¢ Ty il (i) <78

(Gaads
((Al-lahum-ma bika asbahna, wa bika amsayna, wa bika
nahya, wa bika namutu wa ’ilayka-n-nusur.))

(78)-4 "O Allah, durch Dich haben wir den Morgen erreicht und
durch Dich haben wir den Abend erreicht, durch Dich leben
und sterben wir, und zu Dir ist die Auferstehung (Riickkehr)."2

DR TR

e e LTy « lie B 30 23T )Y 3 23l by -79
ol e g 1 2T ¢ e G5 e cybye | GldaTle 0,
(ST ) Lipshon 54508 &840 () a2 o 55
((Al-lahum-ma anta rab-bi 13 ’ilaha ’il-1a ’anta, halaqtani wa
’ana ‘abduka, wa ’ana ‘ala ‘ahdika wa wa‘dika ma-stata‘tu,
’a‘Gdu bika min Sar-ri ma sana‘tu, ’abi’u laka bini‘matika
‘alay-ya, wa ’abt’u bidanbi fagfir i fa’in-nahu la yagfiru-d-
duniiba ’il-1a ’anta.))
(79)-5 "O Allah, Du bist mein Herr, es gibt keine Gottheit aufler
Dir. Du hast mich erschaffen, und ich bin Dein Diener. Und ich

halte, was ich Dir gelobt und Dir versprochen habe, so gut ich
kann. Ich suche Zuflucht bei Dir vor dem Ubel, das ich tat. Ich

1 Muslim 4/2088.
2 A Abend sagt man: O Allab, durch Dicli haben wie den Abend erreichit und dureh Dich haben wir den Morgen

emeiche * ((Al-lahum-ma bika amsayna, wa bika agbahna, wa bika nahya, wa bika
Namaty Wa “waykad-ma$ic)) AeTirmidli S/466 wnd siche Sahili ArTiomidhi 3/142
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erkenne Deine Gaben fiir mich an und ich erkenne! meine
Stinden an. So vergib mir, denn niemand vergibt Siinden aufler

Dir." 2

‘bl « lme L heal ) ligaf Eai et LY Al -80
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((Al-lahum-ma ’in-ni asbahtu ’u$hiduka wa ’u$hidu hamalata

‘arSika, wa mala’ikataka wa gami‘a halqgika, ’an-naka ’anta-1-

lahu 1a ’ilaha ’il-1a ’anta wahdaka la $arika lak, wa ’an-na

muham-madan ‘abduka wa rasuluka.))

(80)-6 "O Allah, wahrlich, ich habe den Morgen erreicht, und ich
nehme Dich, und ich nehme die Triger Deines Thrones, Deine
Engel und Deine gesamte Schopfung als Zeugen (dafiir), dass Du
Allah bist, es gibt keine Gottheit aufer Dir allein, nichts ist Dir
gleich, und dass Muhammad Dein Diener und Gesandter ist."
(Viermal)3

88 iy (i (g e il 5 505 e o e e Q0D -81

(Graalaat Wy it Gt o &b

1 1ch erkenne an.

2 “Wer dies aus Ubcrzeugung sagt, wenn er in den Abend eintritc und in dieser Nache stirbt, kommu ins Paradies.
Das Gleiche gilt, wenn er in den Morgen cintritt.” Berichret von AkBukhan 7/150.

3 Und am Abend sagt man. O Allah, wahdich, ich habe den Abend erreicht, _* (Al-lAhum-ma ‘ineA
amsaylu ...)) “Wer dies viermal sagt, wenn er 1 den Morgen und den Abend eintrirt, den rettet Allah vor dem
Haollenfeuer = Berichtet von Abu Daoud 4/317, Al-Bukluari in AlAdab AlMufrad mit der Nr. 1201, AnNasaa't in
Al AlJaum wad-Ladah mit dev Nr 9, und [hi AsSunnt mit der Neo 70 Schaikh Bin Baz har den snad von An-
Nasaa't und Abi Daoud Tulifat AlAKDyaar S. 23 als hasan cingestult
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((Al-lahum-ma ma asbaha bi man ni‘matin ’aw bi’ahadin min
halgika faminka wahdaka la $arika laka, falaka-l-hamdu wa
laka-$-Sukru.))

(81)-7 "O Allah, was mich oder irgendetwas von Deiner
Schépfung an Gunsterweisungen am Morgen! erreicht hat, ist
von Dir Alleine, nichts ist Dir gleich, Dein ist alles Lob und Dein
ist aller Dank."2

A T L L e T b e b 82
b L8y (S« amall fa iy Syei Y (ol ET Y )Y (g

(el &3 (3T Y @) ¥ i i
((Al-lahum-ma ‘afini fi badani, Al-lahum-ma ‘afini fi sam‘,
Al-lahum-ma ‘afini fi basari, 1a ’ilaha ’il-la ’anta. Al-lahum-
ma ’in-ni ’a‘Gdu bika mina-l-kufri, wa-1-faqri, wa ’a‘idu bika
min ‘adabi-l-qabri, 1a ’ilaha ’il-1a ’anta.))

(82)-8 "O Allah, bewahre meinen Kérper, bewahre mein Gehor,
bewahre mein Sehvermégen (vor Krankheit und Schwiche). Es
gibt keine Gottheit aufler Dir. O Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir vor Unglauben und Armut und vor der Pein im Grab. Es
gibt keine Gottheit auler Dir." (Dreimal) 3

(it 3500 &5 3 e’ e 32 9 ) 3 i s -83

1 Wenn man in den Abend cintritt, sagt man: "0 Allah, was mich o:kr irgendetwas von Deiner Schapfung an
Wohltaten am Abend erreicht hac...” ((Al-lﬂhum-ma mA amsA bA ..»

2 Wer auch immer dies am Morgen sagt, hat wahrlich seinen tiglichen Dank dargeb wer auch immer dies am
Abend sagt, hat wahrlich seinen nichdichen Dank dargeb Berichtet von Abu Daoud 4/318, An-Nasaa'i in Amal
AlJaum wabLailab mit der Nr. 7, Ibn AsSunni mit der Nr. 41, und Ibn Hibban in [Mawaarid] Nr. 2361. Ibn Baz
hat ihn in Tuhfat AbAkhyaar S. 24 als hasan cingestuft.

3 Abu Daoud 4/324, Abmad 5/42, An-Nagaa'i, in Amal AlJaum wabLailab Nr. 22, Ibn AsSunni Nr. 69, und Ak
Bukhari in AbAdab Al-Mufrad. Der Gelehrte Bin Baz stufte scinen 1snad in Tubfat AbAkhyaar S. 26 als hasan cin.
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((Hasbiya-l-lahu 1a ’ilaha ’il-la huwa ‘alayhi tawak-kaltu wa
huwa rab-bu-I-‘arsi-1-‘ayim.))

(83)-9 "Mein Geniige ist Allah. Es gibt keine Gottheit aufler IThm.
Auf Thn verlasse ich mich, und Er ist der Herr des gewaltigen
Thrones." (Siebenmal) 1
it %) i ¢ 1y a1 i Ky it it Y () -84
Ty e S5 (T U5 AT 855 (s o s Taplalty 5
(Cnd o T iy ST « (3 oty
((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka-1-‘afwa wa-I-‘afiyata fi-d-dunya
wa-1-"ahirah, Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka-l-‘afwa wa-I-
‘afiyata: fi dini wa dunyaya wa ’ahli, wa mali, Al-lahum-ma-
stur ‘awrati, wa ’amin raw‘ati, Al-lahum-ma-hfa¢ni min bayni

yaday-ya, wa min halfi, wa ‘an yamini, wa ‘an §imali, wa min
fawqi, wa ’a‘idu bi‘ajamatika ’an ‘ugtala min tahti.))

(84)-10 "O Allah, ich bitte Dich um Vergebung und
Wohlbefinden im Diesseits und im Jenseits. O Allah, ich bitte
Dich um Vergebung und Wohlbefinden in meiner Religion,
meinem Diesseits, meiner Familie und meinem Vermégen. O
Allah, bedecke meine Schwichen und beruhige meine Angste. O
Allah, bewahre mich vor dem, was vor mir ist, was hinter mir ist,
was zu meiner Rechten, was zu meiner Linken und was iiber mir
ist. Ich suche Zuflucht bei Deiner Erhabenheit vor plétzlichem

Wer auch immer dies sicben Mal am Morgen und am Abend sagt, den schittzt Allah vor den Angelegenheiten, dic
ihn im Diesscits und im Jenseits bek Berichtet von 1bn AsSunni Nr. 71 (Marfuu'), und Abu Daoud 4/321
(Mauguuf). Schu'aib und Abduqadir AlArna’uuc haben seinen Isnaad als sahih cingestuft. Siche Zad AFMi'ad
2/376.
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Unbheil unter mir." (Waki’ sagte: ,Dies bedeutet: in der Erde zu
versinken.“- Anmerkung des Ubersetzers)?

§ o 0% &) « gl e lylaatt Sl sLgaty o 2201 i fgliD) -85
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((Al-lahum-ma ‘alima-l-gaybi wa-3§-Sahadati fatira-s-samawati
wa-1-’ard, rab-bi kul-li $ay’in wa malikahu, ’a$hadu ’an la
’ilaha ’il-1a ’anta, ’a“idu bika min $ar-ri nafsi, wa min $ar-ri-3-
Saytani wa S$irkihi, wa ’an ’aqtarifa ‘ala nafsi si’an, ’aw
’agur-rahu ’ila muslim.))

(85011 "O Allah, Kenner des Verborgenen und des
Offenkundigen, Schépfer der Himmel und der Erde, Herr aller
Dinge und ihr Herrscher. Ich bezeuge, dass es keine Gortheit gibt
auler Dir. Ich suche Zufluchr bei Dir vor meinem eigenen Ubel
und vor dem Ubel und dem Schirk (Polytheismus) des Schaytan
(Satan) und vor dem Begehen von Falschem gegen meine Seele
oder davor, dies einem Muslim zuzufiigen."2

.o

g Pl o ¥y iU b 2 aad 3 Sl (ot i Loy -86

(e £30) ((Qafall Laaeall
((Bismil-1ahi-l-ladi 1a yadur-ru ma‘a ’ismihi $ay’un fi-l-ardi wa
1a fi-s-sama’i wa huwa-s-sami‘u-1-‘alim.))

1 Abu Daoud und Tbn Majah. Siche auch Sahib Ibn Majah 2/332.
2 AtTirmidhi und Abu Daoud. Siehe auch: Sahib At Tirmidhi 3/142
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(86)-12 "Im Namen Allahs, mit Dessen Name nichts auf der Erde
und im Himmel schaden kann, und Er ist der Allsehende, der
Allwissende." (Dreimal)1

(st 25308) (L 38 sy « Lo oSty « L iy ) -87

((Raditu bi-l-lahi rab-ban, wa bi-1-’islami dinan, wa bi
muham-madin # nabiyan.))

(87)-13 "Ich bin zufrieden mit Allah als Herrn, mit dem Islam als
Religion und Muhammad # als Propheten." (Dreimal)2

) s Wy A 5L () pllel Sl s, 23AG (20 -88
((9.,: u,h‘.,,.:ﬁ

((Ya hay-yu ya qay-yumu birahmatika ’astagitu ’aslih 1i $a’ni
kul-lahu wa la takilni ’ila nafsi tarfata ‘aynin.))

(88}-14 "O Lebendiger, o Bestindiger, durch Deine
Barmherzigkeit suche ich Beistand, verbessere alle meine
Angelegenheiten und tiberlasse mich nicht einen Augenblick mir
selbst." 3

1 Wer dics dreimal am Morgen und drei Mal am Abend sagt, dem kann nichts schaden. Berichiet von Abu Daoud

4/323, AcTirmidhi 5/465, Ibn Majah und Ahmad. Siche auch Sahih Tbn Majah 2/332. Der Gelehrte Bin Baz hat

scinen lsnad in Tuhbat AbAkhyaar $.39 als hasan cingestufe.

2 Werdmdm Mal am Morgen und drei Mal am Abend sagt, der kann sicher scin, dass Allah am Tag der
mit ihm zufrieden scin wird. Abhmad 4/337, AnNagaa'i in Amal AlJaum wa-bLailab Nr. 4, Tba As

Sunni Nr. 68, Abu Daoud 4/318, und AcTirmidhi 5/465. Bin Baz hat es in Tuhfat abAkhyaar S. 39 als hasan

cingestuft.

3 Berichtet und als sabih cingestuft von AlHakim mit der Ubercinstimmung von AdhDhahabi 1/545. Siche Sahib

AcTarghib wa-tTarhib 1/273.
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((Asbahna wa asbaha-l-mulku lil-lahi rab-bi-1-‘alamina, Al-
lahum-ma ’in-ni ’as’aluka hayra hada-l-yawmi fathahu, wa
nasrahu-wa nurahu, wa barakatahu, wa hudahu, wa ’a‘idu
bika min $ar-ri ma fihi wa 3ar-ri ma ba‘dahu.))

(89)-15 "Wir sind in den Morgen eingetreten und die Herrschaft
Allahs, des Herrn der Welten, ist auch in den Morgen
eingetreten.! O Allah, ich bitte Dich um das Gute dieses Tages,2
seinen Sieg und seinen Triumph, sein Licht, seinen Segen und
seine Rechtleitung. Ich suche Zuflucht bei Dir vor dem Ubel
dieses Tages und dem Ubel, das ihm folgt. "3

i o oley oS Y1 Kdm e pY 35la e EREED)  -90

(€ im0 o o\ Lol Ui a5 G e ey 6 5000
((Asbahna ‘ala fitrati-1-’islami wa ‘ala kalimati-1-’ihlasi, wa
‘ala dini nabiy-yina muham-madin 3, wa ‘ala mil-lati ’abina
’ibrahima, hanifan musliman wa ma kana mina-l-musrikin.))

1 Wenn man in den Abend cintritt sagt man: "Wir sind in den Abend eingetreten und die Herrschaft Allahs, des
Herrn der Welten, ist auch in den Abend cingetreten.” ((AmsaynA wa amsA 1.mulku li-IAKI rab-bi--‘AlamAa...)).

2 Wenn man in den Abend cintritt sagt man: ,,O Allah, ich bitte Dich um das Gute dieser Nacht, ihren Teiumph,
ibren Sieg, ihr Licht, ihr Segen und ihre Rechitlei 1ch suche Zuflucht bei Dir vor dem Ubel dieser Nacht und
dem Ubel, das ihr folgt.”

(Al-JAhum-ma “in-nA *as’sluka ‘yra hAThi-laylati: (at"shA. wa na®rahA wa nErshA, wa barakatashA, wa budAbA, wa 'a' £
bika min Jar-ri ;A (ARA wa dac-ri mA ba‘dahA.).

3 Abu Daoud 4/322 und Schu'aib und Abdulqadir AbArna’uut haben seinen Isnad als hasan cingestuft. Siche Zad
AlMi'ad 2/273.
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(90)-16 "Wir sind mit der Fitrah (natiirliche Veranlagung) des
Islam in den Morgen eingetreten!, und mit dem Wort der
Aufrichtigkeit und mit der Religion unseres Propheten
Muhammad und der Religion unseres Vaters Ibrahim, der ein
Anhinger des rechten Glaubens war, einer, der sich Allah
ergeben hat, und er gehérte nicht zu den Gétzendienern."2

(o L) (gpiiamgy alll il )) 91
((Subhana-1-1ahi wa bihamdihi.))

(91)-17 "Gepriesen sei Allah und Lob sei Ihm." (Hundertmal)3

.

Yo e Yaly Wt Gyl & 4y 5 950G i Yy ) -92

' (Jaaall e sty iya g1) (e e ) (God g8
((La ’ilaha ’il-lal-lahu, wahdahu 1a $arika lahu, lahu-l-mulku
wa lahu-l1-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadir.))

(92)-18 "Es gibt keine Gottheit auler Allah, Dem Einzigen, Der
keinen Partner hat. Sein sind die Herrschaft und das Lob, und
Er ist dber alle Dinge michtig." (Zehnmal)* oder (Einmal bei
Trigheit)s

1 Wenn man in den Abend eintrict sagt man: ,Wir sind mit der Fitrah (natdeliche Veranlagung) des Isham in den
Abend eingetreten. * ((AmsaynA ‘slA Mrati)- sl Am)).

2 Abhmad 3/406 und 407 und Ibn AsSunni in Amal AlJaum wa4Lailah Nr. 34. Siche auch: Sahih AbJaami’ 4/209.
3 Wer dies bundert Mal am Morgen oder am Abend sagt, dem wird am Tag der Auferstchung niemand mit
Besserem kommen, auBler jemand, der das gleiche oder mechr pesagt hat. Muslim 4/2071.

4 An-Nasax'i in Amal AlJaum wadlailah Nr. 24; siche auch: Sahih AtvTarghib wa+Tarhib 1/272, Tubfar Ak
Akhyaar von Bin Baz, S. 44, und die Vorz(ge auf 5.146, Hadith Nr. 255.

5 Abu Daoud 4/319, Iba Majah, und Ahmad 4/60. Siche Sahih AtTarghib wa-t-Tarhib 1/270, Sahih Abu Daoud
3/957, Sahib Ibn Majah 2/331 und Zad AFMi'ad 2/377.
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e e g Wl 3y L 4 ¢ 0 Ly Y oy dn Yy @y 93

Cpsal 13] 3 0 BLAGad 8
((La ’ilaha ’il-lal-lah, wahdahu la $arika lahu, lahu-l-mulku wa
lahu-1-hamdu, wa huwa ‘ala kulli $ay’in qadir.))

(93)-19 "Es gibt keine Gottheit auler Allah, Dem Einzigen, Der
keinen Partner hat. Sein sind die Herrschaft und das Lob, und Er
ist (iber alle Dinge michrtig." (Hundertmal am Morgen)!

Samg e Tg o Uy gl e cpiangy alil i) -94

(Sl
((Subhana-l-lahi wa bihamdihi: ‘adada halqihi, wa rida
nafsihi, wa zinata ‘ar$ihi wa midada kalimatihi.))

(94)-20 "Gepriesen sei Allah und Lob sei Ihm gemif8 der Anzahl
Seiner Geschopfe und Seines Wohlgefallens und mit dem
Gewicht Seines Thrones und der Tinte Seiner Worte." (Dreimal
am Morgen) 2

1) (O Sz (Lo L3  Lapts Ll aften] Y iy -95
.(e“'

((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka ‘ilman nafi‘an, wa rizqan tay-
yiban, wa ‘amalan mutaqab-balan.))

1 Wer dies hundert Mal am Tag sagt, ist wie jemand, der zehn Sklaven befreit. Ihm werden hundert Hasanat (gute
Punkte) aufgeschricben und hundert Sayyi'at (S@nden) erlassen, und dics ist den ganzen Tag ein Schutz fir ihn, bis
zum Abend. Niemand kommt mit etwas Besserem als er, auBer jener, der mit mehr kommet. AlBukbari 4/95 und
Muslim 4/2071.

2 Muslim 4/2090.
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(95)-21 "O Allah, ich bitte dich um nirtzliches Wissen, gute
Versorgung und angenommene Taten." (Am Morgen) 1

Cpaahl 23y L) (L] S8 Ty i 585800) -96
((Astagfiru-l-laha wa ‘atubu ’ilayh.))

(96)-22 "Ich bitte Allah um Vergebung und ich bereue bei Thm."
(Hundertmal am Tag) 2

(! 13] ol pa &M8) (G Lo 58 S alalllh att lifimy S92 1)) -97

((A‘tdu bikalimati-1-1ahi-t-tam-mati min $ar-ri ma halaqa.))

(97)-23 "Ich suche Zuflucht bei den vollkommenen Worten
Allahs vor dem Ubel, das Er erschaffen hat." (Dréimal am Abend.)3

(sl ptie) (C pleimle 18 e oL (oo gl )) 98
((Al-lJahum-ma sal-li wa sal-lim ‘ala nabiy-yina muham-

madin.))

(98)-24 "O Allah, Segen und Frieden auf unserem Propheten
Muhammad." (Zehnmal) 4

1 Berichtet von Tbn AsSunai in Amal Al-Jaum watlailabh Nr.54 und Ibn Majab Nr. 925. Abdulgadir und Schu'aib
AlArna'uut haben scinen lsnad als hasan cingestuft, siche Zad AFMi'ad 2/375.

2 AbBukhari mit AFFath 11/101, und Muslim 4/2075.

3 Wer dies drei Mal am Abend sagte, dem kann dic Dunkelheit dicser Nacht keinen Schaden zubiigen. Berichtet von
Ahmad 2/290, An-Nasaa'i in Amal AlJaum watLailah Nr. 590, und Tbn AsSunni Nr. 68. Siche auch: Sahih At
Tirmidhi 3/187, Sahih lbn Majah 2/266 und Tuhfat AFAkhyaar S. 45.

4 Wer zehin Mal am Morgen und zebn Mal am Abend Scgenswilnsche hir mich spricht, den wird meine Farsprache
am Tag des Gerichts erreichen. Berichtet von At-Tabarani mit zwei Isnad, von denen ciner gut (Jayyid) ist. Siche
Majma’ Az-Zawaa'id 10/120 und Sabih AtvTarghib wa-t-Tarhib 1/273.
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28. Das Gedenken vor dem Schlafen gehen
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(99)-1 Man hilt seine Handflichen zusammen, dann spuckt man
(symbolisch) hinein und liest hinein:

(Sag: Er ist Allah, ein Einer, Allah, der Uberlegene. Er hat nicht
gezeugt und ist nicht gezeugt worden, und niemand ist Ihm jemals
gleich.) (Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn des Tagesanbruchs vor
dem Ubel dessen, was Er erschaffen hat, und vor dem Ubel der
Dunkelheit, wenn sie zunimmt und vor dem Ubel der
Knotenanbliserinnen und vor dem Ubel eines (jeden) Neidenden,
wenn er neidet.) (Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn der
Menschen, dem Koénig der Menschen, dem Gott der Menschen, vor
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dem Ubel des Finflisterers, des Davonschleichers, der in die Briiste
der Menschen einfliistert, von den Jinn und den Menschen.)"
Dann streicht man mit ihnen soweit wie méglich tiber den

Kérper, beginnend mit dem Kopf und dem Gesicht und was man
von seinem Korper erreichen kann. (Man tut dies dreimal.)?

E"/ J.llzt s 4 _ v S PR ey .4
AR A AT TRV AR )-100
“ -
it Jodus ci..o ‘_;..\ll bu.. w)§| d L-}u'_,‘_....J
s o Sm o C -
. e (O 225 2 2
(@1 4 33 Uik 4
(100)-2 "{Allah - es gibt keinen Gott auBer Thm, dem Lebendigen und
Bestindigen. Ihn tberkommt weder Schlummer noch Schlaf. Ihm
gehort (alles), was in den Himmeln und was auf der Erde ist. Wer ist
es denn, der bei Ihm Fiirsprache einlegen kénnte - aufler mit Seiner
Erlaubnis? Er weif8, was vor ihnen und was hinter ihnen liegt, sie aber
umfassen nichts von Seinem Wissen - auBer, was Er will. Sein

Thronschemel umfasst die Himmel und die Erde, und ihre Behiitung
beschwert Ihn nicht. Er ist der Erhabene und Allgewaltige. }2

& U)-'r-‘b <A a4 jd,»lLu‘J,..,nu,u) -101
ua,t-' /"d,b&m:. 455 s &G G
a1 BLJ)5 U5 Bk1he er:,MUF )
1 cFTo gy eyl Lg.a...,\le...L'ﬂTCnKa

1 AFBukhari mit ALFath 9/62 und Muslim 4/1723.
2 Wer sic liest, wenn er in sein Bett gebt, dem wird von Allah Schutz gewihet und der Schaytan kommt bis zum
Morgen nicht in scine Nihe. AlBukhari mit AlFach 4/487.
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(101)-3 "§Der Gesandte (Allahs) glaube an das, was zu ihm von seinem
Herrn (als Offenbarung) herab gesandt worden ist, und ebenso die
Gliubigen; alle glauben an Allah, Seine Engel, Seine Biicher und
Seine Gesandten - Wir machen keinen Unterschied bei jemandem
von Seinen Gesandten. Und sie sagen: "Wir héren und gehorchen.
(Gewihre uns) Deine Vergebung, unser Herr! Und ru Dir ist der
Ausgang.” Allah erlegt keiner Seele mehr auf als sie zu leisten vermag.
Thr kommt (nur) zu, was sie verdient hat, und angelastet wird ihr
(nur), was sie verdient hat. "Unser Herr, belange uns nicht, wenn wir
(etwas) vergessen oder einen Fehler begehen. Unser Herr, lege uns
keine Biirde auf, wie Du sie denjenigen vor uns auferlegt hast. Unser
Herr, biirde uns nichts auf, wozu wir keine Kraft haben. Verzeihe
uns, vergib uns und erbarme Dich unser! Du bist unser Schutzherr.
So verhilf uns zrum Sieg iber das ungliubige Volk!p” (Surah AL
Bagqarah (2):285-286)1

it it et e 851 e 205 5 ) -102

(nmliall B30ep. 4 St Ly Gyl (ELT 5
((Bismika rab-bi wada‘tu ganbi, wa bika ’arfa‘uhu, fa’in
"amsakta nafsi farhamha, wa ’in ’arsaltaha fahfaéha, bima
tahfa¢u bihi ‘ibadaka-s-salihina.))

! Wer auch immer dies in der Nacht liest, fir den wird cs ausccichend sein. AFBukhari mit AlFath 9/94 und
Muslim 1/554. Surat Al-Baqarah (2), Verse 285-286.
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(1024 "In Deinem Namen!, mein Herr, legte ich mich auf
meine Seite; und durch Dich erhebe ich mich, und wenn Du
meine Seele ergreifst, sei ihr barmherzig. Und wenn Du sie
zuriickschickse, schiitze sie, womit Du Deine rechtschaffenen
Diener schiitzt."2

Bl Laliady Ll (b« Ll ETy osd £l ) ui))  -103

(Gt aitid Y w8 Az e Ll by « Lladn o L]
((Al-lahum-ma ’in-naka halaqta nafsi wa ’anta tawaf-faha, laka
mamatuha wa mahyaha, ’in ahyaytaha fahfasha, wa ’in *amat-

taha fagfir laha. Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka-1-‘afiyata.))

(103)-5 "O Allah, Du hast meine Seele erschaffen und Du lisst
sie sterben. Dein sind ihr Sterben und ihr Leben. Wenn Du sie
leben lisst, behiite sie und wenn Du sie sterben lisst, so vergib

ihr. O Allah, ich bitte Dich um Wohlbefinden."3

((Al-lahum-ma qini ‘adabaka yawma tab“atu ‘ibadaka.))
(104)-6 "O Allah, bewahre mich4 am Tag, an dem Du Deine
Diener auferweckst, vor Deiner Strafe."S

((GaTy &yl qltl el -105
((Bismika-l-lahum-ma *amitu wa ’ahya.))

(105)-7 "In Deinem Namen, o Allah, sterbe und lebe ich."

1, Steht ciner won cuch von seinens Bett auf und kehrt dann wieder docthin zurdck, der soll es drei Mal mit dem
Saum scines Uberwurfs abstauben und dabei , Bismillah* sagen, denn er wei nicht, was nach ihm darsuf
zurdckbleibe, und wenn er sich hinlegt, soll er sagen: ... “Hadith.

2 AbBukhari 11/126 und Muslim 4/2084.

3 Berichtet von Muslim 4/2083 und Ahmud 2/79.

4 Wenn er # sich hinlegen wollte, legte er scine rechte Hand unter seine Wange, dann sagte cri ,....* Hadith.

5 Abu Daocud 4/311 und siche Sahih At-Tirmidhi 4/143.
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((Subhana-I-1ah)),

(106)-8 "Preis sei Allah." (Dreiunddreiflig Mal),

((wa-l-hamdu lil-1ah)),
“Lob sei Allah." (Dreiunddreilig Mal),

((wa-1- 1ahu ’akbar.))
“Allah ist grofer." (vierunddreiflig Mal)2

L

Ui L L) « et 301 83 ¢ it sl £ i) -107
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(€ 2all e Ly St e Gadl 2,8 by
((Al-lahum-ma rab-ba-s-samawati-s-sab‘i wa rab-ba-1-‘arsi-1-
‘aiim, rab-bana wa rab-ba kul-li $ay‘in, faliqu-l-hab-bi wa-n-
awa, wa munzila-t-tawrati wa-1-’ingili, wa-l-furgani, a‘tdu
bika min $ar-ri kul-li $ay’in ’anta ’ahidun binasiyatihi. Al-
lahum-ma ’anta-1-’aw-walu falaysa qablaka §ay’un, wa ’anta-l-
"ahiru falaysa ba‘daka Say’un, wa ’anta-¢-¢ahiru falaysa
fawqaka $ay’un, wa ’anta-l-batinu falaysa dinaka $ay’un, iqdi
‘an-na-d-daina wa ’agnina mina-l-faqri.))

1 AkBukhari mit AlFach 11/113 und Muslim 4/2083.
2 AFBukhari mit ALFath 7/71 und Muslim 4/2091.
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(107)9 "O Allah, Herr der sieben Himmel und Herr des
gewaltigen Thrones, unser Herr und der Herr aller Dinge, Spalter
des Korns und des Kerns, Herabsender der Taura, des Injil und
des Quran (Furqan). Ich suche Zuflucht bei Dir vor dem Ubel
aller Dinge, deren Stirnlocke Du hiltst. O Allah, Du bist der
Erste, so gibt es nichts vor Dir. Und Du bist der am Ende
seiende, so gibt es nichts nach Dir. Du bist der Offenbare und
nichts ist iiber Dir. Du bist der Verborgene und nichts bleibt Dir
verborgen. Gleiche fiir uns unsere Schulden aus und bewahre
uns vor der Armut."!

. .

Vieapaad (LT « Blasy « BIELY «Edall gt 4y KaadD) -108
(Caspa ¥y & plem
((Al-hamdu lil-1ahi-I-ladi ’at‘amana wa sagana, wa kafana, wa
’awana, fakam mim-man 1a kafiya lahu wa 1a mu’wi.))
(108)-10 "Lob sei Allah, Der uns speiste und zu trinken gab, Der
uns geniigte und Unterkunft gewihrte, denn wie viele gibt es, die

weder ein Geniige haben, noch jemanden, der ihnen Unterkunft
gewihrt."2

prs % £ =Wy ettt Sl 3508005 o J201 i (4D -109
QU1 58 50 ¢ sl 58 000 tly 521 231 9] 4 ¥ o ST Loty

fasle 31 85T 1 el o e L)1 5Ty 4ty
((Al-lahum-ma ‘alima-l-gaybi wa-§-§ahadati fatira-s-samawati
wa-1-’ardi, rab-ba kul-li $ay’in wa malikahu, ’ashadu ’an la
’ilaha ’il-1a ’anta, ’a“idu bika min $ar-ri nafsi, wa min $ar-ri-§-

1 Muslim 4/2084.
2 Muslim 4/2085.
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$aytani wa $irkihi, wa ’an ’aqtarifa ‘ala nafsi st’an, ’aw ’agur-
rahu ’ila muslimin.))

(109)-11 "O Allah, Kenner des Verborgenen und des
Offenkundigen, Schépfer der Himmel und der Erde, Herr aller
Dinge und ihr Herrscher; ich bezeuge, dass es keine Gottheit gibt
aufer Dir. Ich suche Zufluchr bei Dir vor meinem eigenen Ubel
und vor den Ubeln des Schaytan (Satan) und seiner Beigesellung
und davor, dass ich Ubel gegen mich selbst begehe oder es einem
Muslim zufiige."?

(AL g, (g3t 385 o 58 b B3 -110

(110)-12 Man liest Surah As-Sajdah (Surah 32) und Surah Al
Mulk (Surah 67).2

e el ¢ ) gyl ELa) ¢ L] s 2] (uD)  -111

(X A PR R AR TP 5V JPRY RIS A I |
((Al-lahum-ma ’aslamtu nafsi ’ilayka, wa faw-wadtu ’amr
’ilayka, wa wag-gahtu waghi ’ilayka, wa “alga’tu ¢ahri "ilayka,
ragbatan wa rahbatan ’ilayka, 1a malga’a wa 1a manga minka
il-la ’ilayka, ’amantu bikitabika-l1-ladi ’anzalta wa binabiy-
yika-l-ladi ’arsalta.))

(111)-13 "O Allah?, ich ergebe mich Dir, ich vertraue Dir meine
Angelegenheiten an und ich wende mein Gesicht Dir zu. Ich lege

1 Abu Daoud 4/317 und siche Sahih Ar-Tirmidhi 3/142.
2 AcTirmidhi und An-Nasaa'i und siche Sahib Aljaami’ 4/255.
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mein Vertrauen in Dich, in Erwartung Deiner Belohnung und in
Furcht vor Deiner Strafe. Es gibt keinen Zufluchtsort und keine
Rettung vor Dir, aufer bei Dir. Ich glaube an Dein Buch, das Du
herabgesandt hast und an Deinen Propheten, den Du gesandt
hast."2

St ks 13 eleadt -29
29. Bittgebete beim ruhelosen Umdrehen in der Nacht

Sapalt gl Ly a0 sl yaladt 0 < SGEH Sl i Sy ) -112
((HLEal

((La ’ilaha ’il-lal-1ahu-l-wahidu-1-qah-har, rab-bu-s-samawati

wa-1-’ardi wa ma baynahuma-1-’azizu-l-gaf-faru.))

(112) "Es gibt keine Gottheit auler Allah, Dem Einzigen, Dem

Allbezwinger, Dem Herrn der Himmel und der Erde und was
zwischen ihnen ist, Dem Allmichtigen, dem Allvergebenden."3

Lol b ey pgill 2 piallysles =30
30. Bittgebet beim Erschrecken im Schlaf und beim Leiden
unter Einsamkeit

by ¢ aole 58 ¢ alie) 4l fe sl it iy S42D) -113
(@yayaaing BTy ool 154

v Wenn du zu Beet gehst, ichee Wudu'® (Geb, hung), lege dich auf deine rechee Seite und sage dann: ,..."™
Hadith.

2 Der Prophet #§ sagte dber jenen, der dies sagte: ,Wena du nun stirbst, stirbst du mit der Fitrah (natarliche
Veranlgung).” Al Bukbari mit AlFath 11/113 und Muslim 4/2081.

3 Berichtet und als sabih eingestuft von AbHakim, und Adh-Dhababi stimmte darin mit ihm Gberein 1/ 540. An-
Nasaa'i in Amal AbJaum wa-kLailah, und [bn AsSunni und siche Sahih AlJaami’ 4/213.
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(CA‘udu bikalimati-1-1ahi-t-tam-mati min gadabihi wa ’igabihi,
wa $ar-ri ‘ibadihi, wa min hamazati-a-§ayatini wa ’an
yahdurun.))

(113) "Ich suche Zuflucht bei den vollkomnmenen Worten Allahs
vor Seinem Zorn und Seiner Strafe, vor dem Ubel Seiner Diener,
vor den Aufstachelungen der Schayatin und davor, dass sie mich
aufsuchen."

@t gl L3 6Ty a Jade e =31
31. Was man beim Sehen eines guten Traums (Ru'yah) oder
eines schlechten
Traums (Hulm) tun sollte 2

() g he 0dy  -114
(114)-1 Man spuckt auf seine linke Seite (svm’bolisch). (dreimal)3
e &) 5Ty Lo 58 g pllasll e allly Sl
((A“Gdu bil-lahi mina-§-§aytani wa min $ar-ri ma ra’aytu.))

-2 Man sucht Zuflucht bei Allah vor dem Schaytan (Satan) und
dem Ubel dessen, was man sah. (dreimal)4

Low Gie A BeinC
R RV RVIRCRIVS Y

-3 Man berichtet niemandem davon.5

(Y PRI Rl " .- . b o
- dale Hles gl 45 (e Syl

1 Abu Daoud 4/12 und siche Sahih AcTirmidhi 3/171.

2 Der Prophet # sagte in cinem von AlBukhari iberlicferten Hadith: *Ein walirer guter Traum ist von Allab und
cin schlechter Traum ist vom Schaytan.”.

3 Muslim 4/1772.

4 Muslim 4/1772, 1773.

5 Muslim 4/1772.
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-4 Man dreht sich von der Seite weg, auf der man gelegen hat."!

AT Gl psze -115
(115)-5 Man steht auf und betet, wenn man mochte .2

)3,." s:l,f. elen ‘32
32. Das Bittgebet Qunut al-Witr
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((Al-lahum-ma-hdini fiman hadayta, wa ‘afini fiman ‘afayta,
wa tawal-lani fiman tawal-layta, wa barik li fima ’a‘tayta, wa
gini $ar-ra ma qadayta, fa ’in-naka taqdi wa la yuqda ‘alayka,
’in-nahu 12 yadil-lu man walayt, [wa la ya’iz-zu man ‘adayta],
tabarakta rab-bana wa ta‘alayta.))

(116)-1 "O Allah, leite mich recht mit denen, die Du rechrgeleitet
hast. Bewahre mich mit denjenigen, denen Du vergeben hast.
Nehme mich in Deine Obhut mit denen, die Du in Deine
Obhur genommen hast. Segne mich in dem, was Du gegeben
hast. Schiitze mich vor dem Ubel dessen, was Du vorbestimmt
hast, denn Du bestimmst und niemand bestimmt {iber Dich.
Denn derjenige, den Du in Schutz nimmst, wird nicht erniedrigt,

1 Muslim 4/1773.
2 Muslim 4/1773.
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und niemand, den Du zum Feind nimmst, wird michtig sein.
Segensreich bist Du, unser Herr, und Erhaben."

ey yie o cplalieyy o llalia by 0L 521 3 i) -117

Gt e G B B I i1y i,
((Al-lJahum-ma ’in-ni ’a‘idu biridaka min sahatika, wa
bimu‘afatika min ‘uqubatika, wa ’a‘idu bika minka, 1a ’uhsi
tana’an ‘alayka, ’anta kama ’atnayta ‘ala nafsika.))

(117)-2 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Deiner Zufriedenheit
vor Deinem Zorn, bei Deiner Vergebung vor Deiner Strafe, und
ich suche Zuflucht bei Dir vor Dir. Ich kann Dein Lob nicht
aufzihlen, Du bist, wie Du dich Selbst gelobt hast."2

a5 1 Iudnly Al LYy o Dy e Ty o LS ) i) - 118
Wil U] w3l palally i B « Ui A « )
o sl el Gy e Wy ¢ SN e ) L R

(i) b plS)
((Al-lahum-ma ’iy-yaka na‘budu, wa laka nusal-1i wa nasgudu,
wa ’ilayka nas‘a wa nahfidu, nargi rahmatika, wa nahsa
‘adabaka, ’in-na ‘adabaka bi-l-kafirina mulhaqun. ’Al-lahum-
ma ’in-na nasta‘inuka, wa nastagfiruka, wa nutni ‘alayka-l-
hayr, wa la nakfuruka, wa nu’minu bika, wa nahda‘u laka, wa
nahla‘u man yakfuruka.))

' Berichtet von den vier Ashaab AsSunan, Ahmad, Ad-Daarimi, Al-Hakim, und AlBayhagi. Siche auch Sahih At-
Tirmidhi 1/144, Sahih (bn Majah 1/194 und lrwaa’ AkGhalil von AbAlbani 2/172.

2 Berichtet von den vier Ashaab AsSunan und Ahmad. Siche Sahih At-Tirmidhi 3/180, Sahih Ibn Majah 1/194,
und Aklrwas' 2/175.
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(118)-3 "O Allah, Dir Allein dienen wir, zu Dir beten wir und vor
Dir werfen wir uns nieder. Und zu Dir eilen wir und Dir dienen
wir. Wir erhoffen Deine Barmherzigkeit und fiirchten Deine
Strafe. Wahrlich, Deine Strafe wird die Glaubensverweigerer
einholen. O Allah, Dich allein flehen wir um Hilfe und
Vergebung an. Wir loben Dich mit allem Guten, verweigern Dir
nicht den Glauben, glauben an Dich, unterwerfen uns Dir und
entfernen uns von jenen, die den Glauben an Dich verweigern."!

Pl e Ol eyl -33
33. Das Gedenken nach dem Salam des Witr

o dazy Lo pgme Iy i 83 ((ugnidll el Hlail)) 119
(( aplly DI 55 D) « digem

((Subhana-l-maliki-1-qud-dus. ))

(119) "Gepriesen sei der Konig, der Heilige."

Drei Mal, wobei man dies beim dritten Mal mit erhobener,
langezogener Stimme tut und dann sagt:

(([Rab-bi-1-mala’ikati wa-r-rih.]))
"Der Herr der Engel und des Ruh (Jibriel)."2

1 Berichtet von AlBayhaqi in AsSunan AlKubraa, der seinen Isnad als sahih cinstufte 2/211. Schaikh AbAlbani
sagte in lrwaa’ ALGhalil: Und dieser Isnad ist sahih. 2/170.

2 Berichtet von An-Nasaa'i 3/244, Ad-Daraqutni 2/31 und anderen. Scin Isnad ist sahih. Siche Zad AFMi'ad mit
dem tahgiq von Schu'aib und Abdulgadir AlArna’uut 1/337.
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ol ol eles -34
34. Bittgebet bei Kummer und Trauer
2 gale (U el (Sl S (e H3 (il Y] el =120
5 L 4 S ) Y it ey ST (B (e UL ezl
PR PP WA RS G FeR A VIR BRIP4
Ay ¢ o3 13y wyiado 598 ¢ ol oy ST S 1T (e

(a2

((Al-lahum-ma ’in-ni ‘abduka, ibnu ‘abduka, ibnu ’amatika,
nasiyati biyadika, madin fiy-ya hukmuka, ‘adlun fiy-ya
gada’uka, ’as’aluka bikul-li-smin huwa laka, sam-mayta bihi
nafsaka, ’aw ’anzaltahu fi kitabika, ’aw ‘al-lamtahu ’ahadan
min halqika, ’aw ’ista’tarta bihi fi ‘ilmi-l- gaybi ‘indaka, ’an
tag‘ala-1-qur’ana rabi‘a qalbi, wa nura sadri, wa gala’a huzni,
wa dahaba ham-mi.))

(120)-1 "O Allah, ich bin Dein Diener, der Sohn Deines Dieners
und der Sohn Deiner Dienerin. Du bist Herr iiber mich, Deine
Entscheidung {iber mich wird immer ausgefiihrt und Deine
Bestimmung tiber mich ist gerecht. Ich bitte Dich mit all Deinen
Namen, mit denen Du Dich selbst benannt hast oder die Du in
Deinem Buch herabgesandt hast, oder die Du einem Deiner
Geschopfe lehrtest, oder die Du mit Deinem verborgenen
Wissen bei Dir aufbewahrst, dass Du den Qur'an zum Friihling
meines Herzens, zum Licht meiner Brust, zur Beseitigung meiner
Trauer und zum Schwinden meines Kummers machst."1

1 Alnad 1/391 und von AkAlbani als sahih cingestutt.
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NESATP RN R (P USAT IR SN PMAATIIONIE YA B VAT I b |
(G ELey ¢ o Loy « ol
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika mina-l-ham-mi wa-l-hazni,

wa-1-‘agzi wa-l-kasali, wa-1-buhli wa-1-gubni, wa dala“i-d-dini
wa galabati-r-rigali.))

(121)-2 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor Kummer,
Trauer, Unfihigkeit, Trigheit, Geiz, Feigheit, der Last von
Schulden und der Uberwiltigung durch andere Leute."!

|Ta)$" eley -35
35. Bittgebet in der Notlage

NPATICA TR TR U IR AR AR TR TR VIS )
(o pmdt Gyalt 5 31 L3y ottt L5 a3} Y

((La ’ilaha ’il-lﬁl-lﬁhu-l-‘aqimu-l-l_lalimu, la ’ilaha ’il-lal-lahu
rab-bu-1-‘ar8i-I-‘a¢im, 1a ’ilaha ’il-lal-lahu rab-bu-s-samawati
wa rab-bu-1-’ardi wa rab-bu-I-‘argi-l-karimi.))

(122)-1 "Es gibt keine Gottheit aufler Allah, dem Gewaltigen,
dem Sanfrmiitigen; es gibt keine Gottheit aufler Allah, dem
Herrn des gewaltigen Thrones; es gibt keine Gottheit aufler

Allah, dem Herrn der Himmel, dem Herrn der Erde und dem
Herrn des edlen Thrones."2

1 AlBukhari 7/158 und siche auch AbBukhai mit ALFach 11/173.
2 AlBukhari 7/154 und Muslim 4/2092.
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A ey e L)l o (J] ol Sb y 251 S (o)) -123
@Iy des e

((Al-lahum-ma rahmataka ’argu fala takilni ila nafsi tarfata
‘aynin, wa ’aslih Ii $a’ni kul-lahu, 12 ’ilaha ’il-1a ’anta.))

(123)-2 "O Allah, Deine Barmbherzigkeit ist es, was ich erhoffe,
und {berlasse mich nicht fiir einen Augenblick mir selbst und
verbessere alle meine Angelegenheiten; es gibt keine Gottheit
aufler Dir."1

(Caallialt (0 il ) BB 23T Y ) W) -124
((La ’ilaha ’il-1a *anta subhanaka ’in-ni kuntu mina--¢alimin.))

(124)-3 "Es gibt keine Gottheit aufier Dir. Preis sei Dir, gewiss ich
gehore zu den Unrechthandelnden."

(s 4 sl Y S adnady) -125
(CAl-1ahu, ’al-1ahu rab-bi 1a *udriku bihi $ay’an.))
(125)-4 "Allah, Allah ist mein Herr, ich geselle [hm nichts bei."3
Ollalil (639 gaalf slad sles -36

36. Bittgebet beim Treffen auf einen Feind oder Machthabenden

(o ysyt ety 53255 oy 3l (] (uD)  -126

' Abu Daoud 4/324, Ahmad 5/42, und AlAlbani hat es in Sahib Abu Daoud als hasan cingestuft 3/959.

2 A¢Tirmidhi 5/529, und AbHakimn, der es als sahib cingescaft hat. Adh-Dhahabi stimmie darin mit ihm @ibercin
1/505. Siche auch: Sahih At Tirmidhi 3/168.

3 Berichtet von Abu Daoud 2/87 und siche Sahih Ibn Majah 2/335.
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(126)-1 "O Allah, wir nehmen Dich zu unserem Schutz gegen sie
und wir suchen Zufluche bei Dir vor ihren Ubeln."!

ULy Jmo iy Jo T Uy ¢ gpapad Ty ¢ gz ETRGD)  -127

(i
((Al-lahum-ma ’anta ‘adudi, wa ’anta nasiri, bika ‘ahilu, wa
bika ‘astilu, wa bika ’uqatilu.))

(127)-2 "O Allah, Du bist mein Unterstiitzer, und Du bist mein
Helfer; durch Dich bewege ich mich, durch Dich greife ich an
und durch Dich kimpfe ich."2

((usoy) gy 4l G25))  -128
((Hasbuna-1-1ahu wa ni’ma-1-wakilu.))
(128)-3 "Allah ist unser Geniige und wie trefflich ist der
Sachwalter."3

ollalidl @lls Calss ya eles =37
37. Bittgebet flir jemanden, der Furcht vor dem Herrscher hat

o e i gt 20201 L5 et i £ (i) ~129
5o ot 5 s DT (e 035 51« ADUS Gy oty c DM 3 DU
(@M QY LS ) e
((Al-lahum-ma rab-ba-s-samawati-s-sab‘i wa rab-ba-1-‘arsi-1-‘a
dm, kun Ii garan min fulani-bni fulanin, wa ’ahzabihi min
hala’igika; ’an yafruta ‘alay-ya ’ahadun minhum ’aw yatga,
‘az-za garuka, wa gal-la tana’uka, wa la ’ilaha ’il-1a ’anta.))

1 Abu Daoud 2/89, und AbHakim hat es mit der Ubereinstimmung von Adl-Dhahabi als sahib cingestuft 2/142.
2 Abu Daoud 3/42, und AtTirmidhi 5/572. Und siche Sahih At-Tirmidhi 3/183.
3 AlBukhari §/172.
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(129)-1 "O Allah, Herr der sieben Himmel und Herr des
gewaltigen Thrones, sei mein Beschiitzer vor So-und-so, dem
Sohn des So-4ind-so, und seinen Anhingern unter Deinen
Geschopfen, damit keiner von ihnen die Grenzen zu mir
(iberschreitet oder mich unterdriickt. Dein Schutz ist michtig
und erhaben ist Dein Lob. Es gibt keine Gottheit auf}er Dir."1

SEATAINET G et il s bede aalh B 2T i it iy ~130
oI e 55 B it lyalall L L e Y] ) Y gt bty Sy2i
S anll e e T e Uiy pasiay (oM e 52 oo i V)
) ¥ et S5 3 55 I U feabn o e I o 0
(ool B8 (W
(CAl-lahu ’akbaru, ’Al-lahu ’a‘az-zu min halgihi gami‘an, ’Al-
lahu ’a‘az-zu mim-ma ’ahafu wa ’ahdaru, ’a“Gdu bil-1ahi-1-ladi
la ’ilaha ’il-la huwa, ’al-mumsiki-s-samawati-s-sab‘i ’an
yaqa‘na ‘ala-1-’ardi ’il-1a bi’idnihi, min $ar-ri ‘abdika fulanin,
wa gunudihi wa ’atba‘ihi wa ’asya‘ihi, mina-I-gin-ni wa-1-’insi.
’Al-lahum-ma kun i garan min $ar-rihim, gal-la tana’uka wa
‘az-za garuka, wa tabaraka-smuka, 1a ’ilaha ’il-1a gayruka.))

(130)-2 "Allah ist grofler, Allah ist michtiger als Seine gesamte
Schopfung und Allah ist micheiger als das, was ich fiirchte und
vor dem ich mich in Acht nehme. Ich suche Zuflucht bei Allah,
aufler Dem es keine Gottheit gibt; Derjenige, Der die sieben
Himmel davor zuriickhilt, auf die Erde zu fallen, aufler durch

1 AkBukhari in AbAdab Al-Mufrad Nr. 707 und AbAlbani hac es in Sahih ALAdab AlMufrad Nr. 545 als sahih
eingestuft.
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Seine Erlaubnis, vor dem Ubel Deines Dieners So-und-so und
seiner Armee, seinen Anhingern und Helfern unter den Jinn
und den Menschen. O Allah, sei mein Beschiitzer vor ihrem
Ubel, erhaben ist Dein Lob und michtig ist Dein Schutz.
Segensreich ist Dein Name, und es gibt keine Gottheit aufler
Dir." (dreimal)1

saall e sleatt -38
38. Bittgebet gegen den Feind
el qelll (a1 a5l cliaall )0 oulisalt )57 i) — 131
s
((Al-lahum-ma munzila-1-kitabi, sari‘a-l-hisaba, ihzimi-I-

‘ahzaba, Al-lahum-ma ihzimhum wa zalzilhum.))

(131) "O Allah, du bist der Herabsender des Buches und schnell
in der Abrechnung, schlage die Gruppierungen in die Flucht. O
Herr, schlage sie in die Flucht und erschiittere sie."2

Lagh e cpa oz b =39
39. Was derjenige sagt, der Furcht vor einem Volk hat

(4 Gy pgmassl qpl))  -132

((Al-lahum-ma-kfinithim bima $i’ta.))

(132) "O Allah, geniige mir gegen sie, womit du willst."3

1 AbBukhari in AbAdab AlMufrad Nr. 708 und AbAlbani hat es in Sahih AlAdab AbMufrad Nr. 546 als sahih
cingestuft.

2 Muslim 3/1362.

3 Muslim 4/2300.
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Ole¥l 2 wls Gl asles -40
40. Bittgebete fiir jemanden, der an seinem Glauben zweifelt
cabiy bl -133
(133)-1 Er soll bei Allah Zuflucht suchen.1

s G e
Er soll das aufgeben, woran er gezweifelt hat.2
((afyy ali U E52D) Joas -134
(CAmantu bil-1ahi wa rusulihi.))

(134)-2 Er soll sagen: "Ich glaube an Allah und Seine
Gesandten."3

Jamy 50y Sty Sallalty ¢ 531« S8 5 J s wgs e -135
{ ol s
(135)-3 Er soll auch den folgenden Vers rezitieren: €Er ist der

Erste und der Letzte, der Offenbare und der Verborgene. Und
Er weif} iiber alles Bescheid .} (Surah 75)4

")-_DJ-“ slias 4ley '41
41. Bittgebet beim Begleichen einer Schuld

(0 i elfiiniy 3Ty Whalys b2 SlPMny rasol (o) -136

! AbBukhari mit AbFath 6/336 und Muslim 1/120.

2 ALBukhari mit AbFath 6/336 und Muslim 1/120.

3 Mustim 1/119 - §20.

4 Surat AlHadid, Vers 3. Abu Daoud 4/329, und von Al-Albani in Sahih Abu Daoud 3/962 als hasan cingestuft.
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((Al-lahum-ma-kfini bihalalika ‘an haramika wa ’agnini
bifadlika ‘am-man siwaka.))
(136)-1 "O Allah, geniige mir mit Deinem Erlaubten, statt deines

Verbotenen und mache mir durch Deine Gnade andere aufler

Dir entbehrlich."

ity oty 3ty 5y i 1 2 iy 137

(B Ky 0l plis)y « il
((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika mina-l-ham-mi wa-1-hazani,
wa-l-‘agzi wa-l-kasali, wa-1-buhli wa-I-gubni, wa dala‘i-d-daini
wa galabati-r-rigali.))

(137)-2 "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor Kummer,
Trauer, Unfihigkeit, Trigheit, Geiz, Feigheit, der Last von
Schulden und der Uberwiltigung durch andere Leute."2

il pally idlall 2 Lugugll sley -42
42. Bittgebete bei Einfliisterung im Gebet und bei der Rezitation
(38 &) e Jly ¢ (il ittt 5o alily $42) 138
((A‘tdu bil-1ahi mina-§-3aytani-r-ragim.))
(138) Sage: "Ich suche Zuflucht bei Allah vor dem verfluchten

Schaytan (Satan).“ Und spucke auf deine Linke. (symbolisch und
dreimal)3

1 AtTirmidhi 5/560 und siche Sahih At Tirmidhi 3/180.
2 AbBukhari 7/158.
3 Muslim 4/1729.
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ol dile Cniaind Gasles -43
43. Bittgebet in Schwierigkeiten

(g =22 3] Lyt 3 s T W Lol ’Y; Jeu Y ey -139
((Al-lahum-ma 13 sahla ’il-la ma ga‘altahu sahlan wa ’anta
tag‘alu-l-hazna ’ida §i’ta sahlan.))

(139) "O Allah, es gibt nichts Leichtes, aufler das, was Du leicht
gemacht hast, und wenn Du willst, machst Du die Trauer
leicht."

L3 cid (om Jadag Jsis Lo -44
44. Was man nach dem Begehen einer Siinde sagt und tut
sy Jall 550 08 Syt ol L5 L0 e b ) =140
(ot 55 Yyl 585 o8
(140) "Jeder Diener, der eine Siinde begeht, anschliefend

ordnungsgemifl die Waschung verrichtet, zwei Rak'at betet und
dann Allah um Vergebung bittet, dem wird Allah vergeben."2

dglingg Uyl oylo sles -45
45. Bittgebet zum Vertreiben des Schaytans (Satans) und seiner
Einfliisterungen
Lo alily 501 -141
(141)-1 Bei Allah Zuflucht suchen vor dem Schaytan (Satan).3

1 Berichtet von Tbn Hibban in scinem Sahih Nr. 2427 (Mawaarid), und Ibn AsSunni Nr. 351, AlHaafidh sagte:
,Dieser Hadith ist sahih.” Und Abdulgadir AkArnaa'ut hat ihn in seinem Takhrij von AFAdbkaar von An-Nawawi,
S. 106, als sahih eingestuft,

2 Abu Daoud 2/86, und AtTirmidhi 2/257. AFAlbani hat ihn in Sahih Abi Daoud 1/283 als sahih cingestuft.

3 Abu Daoud 1/206, und AtTirmidhi. Siche auch Sahih AtTirmidhi 1/77, und Surat AbMu'minun, Verse 9899,
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L5 -142
(142)-2 Das Lesen des Adhan.!
LAl sel )3 Hlemiyl 143

(143)-3 Das Gedenken (Adhkar) u::d die Rezitation des Quf‘ans. 2

opal e cali ol olis ys Yl s Laiis clend! -46
46. Bittgebet bei Unzufriedenheit oder in Schwierigkeiten
((Ja L Loy aliyad))  -144

((Qadaru-1-1ahi wa ma §a’a fa‘ala.))
(144) "Allah hat vorbestimmt und was Er will, macht Er."3

Wigag d aglgll i -47
47. Das Begliickwiinschen desjenigen, der ein Neugeborenes
bekommen hat und die Antwort darauf

osh 1y oAyl heasy (it sy aidl p it 30 -145
A (i Qe S ) el 500) £ pie Ligh! aule Bpmp (55 E335)

(Ll 5Ty b ot Lty iy
((Baraka-l-lahu laka fi-l-mawhubi laka, wa $akarta-l-wahiba,
wa balaga ’asud-dahu, wa ruziqta bir-rahu.))

1 Muslim 1/291 und AlBukhari 1/151.

2 “Macht eure Hiuser nicht zu Friedhofen, dean wahrlich, dic Schavatin flichen aus den Hiusern, in denen Al
Bagarah gelesen wird.” Berichtet von Muslim 1/539. Auch die Biugebete und Gedenken am Morgen und am
Abend, vor dem Schlafengehen, beim Aufstchen, beim B und Verl der Toiletten, beitm Betreten und
Verlassen der Moschee, beim Rezitieren woo Ayat abKursi und der letzten beiden Verse von Surab alBagarah vor
dem Schlafengehen, beim Adhan, usw.

3 “Der starke Gliubige ist besser und belicbter bei Allah als der schwache Gliubige, und in beiden ist Gutes. Strebt
nach dem, was euch nutzt, sucht Hilfe bei Allah und verrweifle nicht. Wenn cuch cin Misspeschick geschiche, sagt
nicht: ,Wenn ich nur das und das pemacht hitte!’, sondern sagt: , Allah bat vorbestimmi und was Er will, macht Er',
denn wahrlich, das Wort ,wenn* Usst das Werk des Schaytan herein. “Muslim 4/2052.
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(145) "Moge Allah dich segnen, in dem, was dir gegeben wurde,
mogest du dem Einen dankbar sein, Der es gewihrte. Mége er
das Reifealter erreichen und moge dir seine Giite gewihrt
werden." Und der Begliickwiinschte antwortet darauf, indem er
sagt: '

((Baraka-l-lahu laka wa baraka ‘alayka, wa gazaka-l-lahu

hayran, wa razagaka-l-lahu mitlahu, wa ’agzala tawabaka.))

"Moge Allah fiir dich segnen und Seinen Segen iber dich
schiitten, und mége Allah dich gut belohnen und dir das Gleiche
gewihren und dich reichlich belohnen."!

.}Y_,yl PURYVIR P -48
48. Zum Schutz der Kinder

Gkl D) tLagie alil oy cpaasily cpausnll 3ya 38 4t Jgun) ol -146

(Y o Jom iy al s 1 e a1 it iy
(CUdukuma bikalimati-1-l1ahi-t-tam-mati min kul-li $aytanin
wa ham-matin, wa min kul-li “aynin lam-mah.))

(146) Der Gesandte Allahs 3 pflegte fir Al-Hasan und Al
Husayn Zuflucht bei Allah zu suchen: "Ich suche fiir euch
Zuflucht bei den vollkommenen Worten Allahs vor jedem
Schaytan (Satan), jedem Ungeziefer und vor jedem bésen Blick."2

1 Siche AFAdhkar von ArvNawawi S. 349, und Sahih AkAdhkar von An-Nawawi von Salim AbHilaly 2/713.
2 AbBukhari 4/119.
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ﬁjl._gn ;uiu_)...u eleudt -49
49. Bittgebet fur den Kranken beim Krankenbesuch

allt 18 3 Geele Y -147

((La ba’sa tahurun ’in §a’a-l-1ahu.))
(147)-1 "Sei unbesorgt; so Allah will, wird es eine Reinigung (von
Stinden) sein."!

(Sl po o) (LS B @l 8501 155 el it Sy -148
((As’alu-1- 1aha-1-‘a¢ima rab-ba-I-‘ar$i-1-a;imi "an yasfiyaka.))

(148)-2 "Ich Dbitte Allah, den Gewaltigen, den Herrn des
gewaltigen Thrones, dass Er dich heilt." (sieben Mal)2

50. Der Vorzug des Krankenbesuchs
ol i Al B ya 2 die eleadlolad Syl sle 13) #8 Ja -149
o e i gai dnle Glis 50l Ol O clea )l &5 el Gl (300
(149) Er % sagte: "Besucht ein Mann seinen kranken
muslimischen Bruder, ist es so, als ginge er durch die Ernte des

Paradieses bis er sitzt, und wenn er sitzt, wird er mit
Barmherzigkeit bedeckt. War dies am Morgen, beten siebzig

! AlBukhari mir AlFath 10/118.

2 Kein muslimischer Diencr besucht einen Kranken, dessen vorbesti Todeszei kt noch nicht ei

ist, und sagt sicben Mal: ,,..." Hadith, ... ohne dass dieser gesund wird. Berichtet von At-Tirmidhi, Abu Daoud, und
siche Sahib AvTirmidhi 2/210, und Sahih AlJaami' 5/180.
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Tausend Engel fiir ihn bis zum Abend, und war dies am Abend,
beten siebzig Tausend Engel fiir ihn bis zum Morgen."!

Gl (o puls W sl sles -51
51. Bittgebet des Kranken, der alle Hoffnung auf sein Leben
aufgegeben hat

((Gle¥1 35 aally i)l lhdcl agil)  -150
((Al-lahum-ma-gfir li, warbamni, wa ’alhiqni bi-r-rafiqi-l-
’a‘la.))

(150)-1 "O Allah, vergib mir, sei mir barmherzig und schliefle
mich dem hochsten Gefihrten (Allah) an."2

e el 2 iy S5y Sse ie alog dule alll Lo il Jas =151
(ot yemad iyaly 5 ot 91 ) ) Jsiag gms Logs
((La ’ilaha ’il-1al-1ahu ’in-na lilmawti lasakaratin.))
(151)-2 Der Propher # tauchte, wihrend er im Sterben lag, seine
Hinde in Wasser, strich mit ihnen iiber sein Gesicht und sagte:
"Es gibt keine Gottheit auler Allah, wahrlich im Tod ist
Trunkenheit (Schmerzen, Qualen)."3
sasya MY sy dn A Y sl dn g Yy -152
3V Jsa Yo W)Y LS Gy el S M @y Y Dy
(s Yy

1 Berichtet von ArTirmidhi, Ibn Majah und Ahmad. Siebe auch Sahih ibn Majah 1/244 und Sahih At Tirmidhi
1/286. Ex wurde auch von Ahmad Schakir als sahih eingestuft.

2 AbBukhari 7/10 und Muslim 4/1893.

3 AbBukhari mit ALFath 8/144 und im Hadich bezaglich des Siwak.
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((La ’ilaha ’il-lal-lahu wa-l-1ahu ’akbar, 1a ’ilaha ’il-lal-lahu
wahdahu, 1a ’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 13 $arika lahu, 13 ’ilaha
’il-1al-1ahu lahu-1-mulku wa lahu-I-hamdu, 1a ’ilaha ’il-lal-1ahu
wa la hawla wa 1a quw-wata ’il-1a bil-1ahi.))

(152)-3 "Es gibt keine Gottheit aufler Allah, und Allah ist grofer;
es gibt keine Gottheit aufler Allah, dem Einzigen; es gibt keine
Gottheit aufler Allah, dem Einzigen, der keinen Partner hat. Es
gibt keine Gottheit aufler Allah, Sein ist die Herrschaft und Ihm
gehort das Lob; es gibt keine Gottheit aufler Allah, und es gibt
keine Macht noch Kraft auler bei Allah."

peaimll gpal =52

52. Aufforderung an den Sterbenden (das Glaubensbekenntnis
zu sprechen)

st Jas (4l Y) 4 W) s Hai ples e -153
((La ’ilaha ’il-1al-1ahu.))
(153) "Derjenige, dessen letzte Worte sind: "Es gibt keine
Gottheit aufer Allah" wird das Paradies betreten."2

Lpans cool pasles =53
53. Bittgebet fiir jemanden, den ein Ungliick heimsucht

s o LTy uas 3 0T Rl gy ) G5 2y Cy -154
(G

1 Berichtet von At-Tirmidhi und Ibn Majah und AFAlbani hat es als sahih eingestuft. Siche Sahih AtTirmidhi
3/152 und Sahih Ibn Majab 2/317.
2 Abu Daoud 3/190 und siche Sahih Aljaami’ 5/432.
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(CIn-na lil-1ahi wa ’in-na ’ilayhi ragi‘in, al-lahum-ma ’gurni fi
musibati wa ’ahlif Ii hayran minha.))
(154) "Gewiss, wir gehoren Allah und zu IThm kehren wir zuriick.

O Allah, belohne mich fiir mein Ungliick und ersetze es mir
durch etwas Besseres."1

ol yolas| wie sleatt -54
54. Bittgebet beim SchlieBen der Augen des Verstorbenen

o e 3 ATy gl B 500 s oD Haz! gl -155

(s &1 555 925 o 0 ol Gl L) G AT G (34 Gyl
((Al-lAhum-ma-gﬁr lifulAnin (bi-smihi) wa-rfa‘ daraatahu fA-
I-mahdAy-yAna, wa-ilufhu fA ‘agibihi fA-l-gAbirAna, wa-gfir

lanA wa lahu yA Eab-ba—l-‘AlamAna, wa-fsa” lahu fA qabrihi
wa naw-wir lahu fAhi.))

(155) "O Allah, vergib demm So-und-so (mit seinem Namen),
erhebe seinen Rang unter den Rechtgeleiteten, ersetze ihn durch
einen Nachfolger bei seinen Hinterbliebenen, vergib uns und
ihm, o Herr der Welten, erweitere ihm sein Grab und erleuchte
es ihm mit Licht."2

7 Muslim 2/632.
2 Muslim 2/634.
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ade dall - coall sleatt =55
55. Bittgebet fUr den Verstorbenen beim Verrichten seines
Bestattungsgebetes

ey (AT p iy (e Lty ¢ wple) « LNl (A a2l qeu) -156
L S Gt Gl (o Ry 3005 0y 0 Al (e
iy calaf 5 ok MATS b a8 LI i) o itk ga el
(I 5 B S b0t s Tal AT v B
((Al-lahum-ma-gfir lahu wa-r-hamhu, wa ‘afihi, wa-‘fu ‘anhu,
wa ’akrim nuzulahu, wa was-si‘ mudhalahu, wa-gsilhu bi-I-
ma’i wa-t-talgi wa-l-baradi, wa naq-qihi mina-l-hataya kama
naq-qayta-t-tawba-l-’abyada mina-d-danasi, wa ’abdilhu daran
hayran min darihi, wa ’ahlan hayran min ’ahlihi, wa zawgan
hayran min zawgihi, wa ’adhilhu-l-gan-nata, wa ’a‘idhu min
‘adabi-l-qabri [wa ‘adabi-n-nari].))
(156)-1 "O Allah, vergib ihm und sei ihm barmherzig. Bewahre
ihn, verzeihe ihm, bereite ihm einen ehrenhaften Empfang.
Erweitere sein Grab, wasche ihn mit Wasser, Schnee und Hagel.
Reinige ihn von Fehlern, wie Du das weifle Gewand von
Schmutz gereinigt hast. Ersetze ihm seinen Aufenthalt durch
einen besseren Aufenthalt, seine Angehérigen durch bessere
Angehorige und seine Gattin durch eine bessere Gattin.

Gewihre ihm den Eintritt in das Paradies und bewahre ihn vor
der Pein des Grabes [und der Pein des Hollenfeuers)."

T Muslim 2/663.
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paidoy « Ligley « Upallsy « Ly « Ly paat ) -157
Dy oW e aints Ul Q8T 1 QT LSIST, Ly ¢ Lyuess
(G e ¥y 55 oy 9 QU1 ¢ oyl e Lo G 485
((Al-lahum-ma-gfir lihay-yina, wa may-yitina, wa §ahidina,
wa ga’ibina, wa sagirina wa kabirina, wa dakarina wa ’untana.
Al-lahum-ma man ’ahyaytahu min-na fa’ahyihi ‘ala-1-’islami,
wa man tawaf-faytahu min-na fatawaf-fahu ‘ala-1-’iman, Al-
lahum-ma la tahrimna ’agrahu wa 1a tudil-lana ba‘dahu.))

(157)-2 "O Allah, vergib unseren Lebenden und Toten; unseren
Anwesenden und Abwesenden; unseren Jungen und Alten und
unseren Minnern und Frauen. O Allah, wen Du von uns leben
lisst, den lasse im [slam leben; und wen Du von uns sterben lasst,
den lasse im Glauben sterben. O Allah, verwehre uns nichrt seine
Belohnung und lasse uns nach ihm nicht irregehen."!

L Lo s ¢ )0 T« ) b (3D 1 53U I i) 158
SR L PO PR PP R TP [ BN O P R AU |

(a1 5yl
((Al-Jahum-ma ’in-na fulana-bna fulanin fi dim-matika, wa
habli giwarika, fagihi min fitnati-1-qabri wa ’adabi-n-nar, wa
’anta ’ahlu-l-wafa’i wa-l-haq-qi. Fagfir lahu wa-rhamhu ’in-
naka ’anta-l-gafuru-r-rahim.))

(158)-3 "O Allah, der Sound-so, Sohn des So-und-so, ist in
Deiner Obhut und unter Deinem Schutz, rette ihn vor der

T Ibn Majah 1/450, Ahraad 2/368 und siche Sahih lbn Majah 1/251.
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Versuchung des Grabes und der Pein des Feuers; Du bist Der
Eine, Der das Versprechen hilt und Du bist die Wahrheit; vergib
ihm und sei ihm barmherzig, denn Du bist der Vergebende, der
Barmbherzige."!

B ol e Ga &8y ¢ ) ) g el Ll Wiie () -159
(a3 Ui Bl s S o B3 el s
((Al-lahum-ma ‘abduka wa-bnu ’amatika ihtaga -’ila
rahmatika, wa ’anta ganiy-yun ‘an ‘adabihi, ’in kana muhsinan
fazid fi hasanatihi, wa ’in kana musi’an fatagawaz ‘anhu.))
(159)-4 "O Allah, Dein Diener und Sohn Deiner Dienerin bedarf
Deiner Barmherzigkeit, und Du bist seiner Bestrafung

unbediirftig. Hat er gut gehandelt, so vermehre seine Belohnung.
War er ein Missetiter, so sehe fiir ihn dariiber hinweg."2

aile all 2 Joyali slentt =56
56. Das Bittgebet fiir das verstorbene Kind wahrend seines
Totengebets

(G IRV PVE PATI IS 11

& 03 ol Ll Loy o Gty 3% Wi Lt (i) gia o
e ALty « Dagayall plleay L3mlly « Waiynt 4y lily Liajisa
e Saly gyl i e 1515 20,51 ¢ eumindh ol 525050 43 e fean 3]
Orsan ((OLagly GaL 50y « oy ¢ S a21 (Ul «afal e

1 Berichtet von 1ba Majah, und Abu Daoud 3/211. Siche Sahib Iba Majah 1/251.
2 Berichtet von AbHakim 1/359, der es als sahih cinstufe. Adh-Dhahabi stimmte darin mit ihm iberein. Siche
Ahkaam AlJanaa'iz von AkAlbani S.125.
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((Al-lahum-ma ’a“idhu min ‘adabi-1-qabri.))
(160)-1 "O Allah, bewahre ihn vor der Pein des Grabes."!

v

((Al-lahum-ma g‘alhu faratan wa dubran liwalidayhi, wa
$afi‘an mugaban. Al-lahum-ma taq-qil bihi mawazinahuma wa
"a“¢im bihi *ugirahuma, wa ’alhighu bisalihi-l-mu’minina, wa-
g‘alhu fi kafalati ’ibrahima, waqihi birahmatika ‘adaba-l-
gahimi, wa ’abdilhu daran hayran min darihi, wa ’ahlan
hayran min ’ahlihi, Al-lahum-ma-gfir li’aslafina, wa ’afratina,
wa man sabagana bi-1-’iman.))

Und wenn er sagt: "O Allah, mache ihn fiir seine Eltern zu einem
Vorboten, einem Schatz und einer beantworteten Fiirsprache.
Lass ihn am Tag der Auferstehung ihre Waagschalen erschweren
und vergroflere damit ihre Belohnung. Lass ihn zu den
rechtschaffenen Gliubigen gehoren; lass ihn zu den Biirgen
Ibrahims gehéren und bewahre ihn mit Deiner Barmherzigkeit
vor der Pein des Héllenfeuers. Ersetze ihm seine Wohnstitte mit
einer besseren und seine Familie mit einer besseren. O Allah,
vergib unseren Vorfahren, unseren Vorboten und jenen, die uns
im Glauben vorausgegangen sind.", so ist dies gut.2

.
2%

(yaty « Ly o Ly 1 A1 agui)) ~161

((Al-lahum-ma §‘alhu lana faratan, wa salafan, wa ’agran.))

1 Sa%id 1bn Musayyib berichtete: ,Ich betete hinter Abu Hurairah das Totengebet Hir cinen Jungen, der noch nic
cine Sinden begangen hatte, und ich bdrte ibn sagen: ,... Hadith ..." Berichtet von Malik in Al tta 1/288, lbn
Abi Schaibah in ALM f 3/217, und AbkBayhagi 4/9. Schu'aib ALAma'uut stufte es bei scinem tahgiq von
Scharb AsSunnah von AFBaghawi 5/357 als sahih cin.

2 Siche AbMughni von Ibn Qudaamah 3/416, und Ad-Duruus AFMuhimmah li Aammatil Ummah von Schaikh
Abdulaziz ibn Abdullah Bin Baz rahimahullah S. 15.
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(161)-2 "O Allah, mache ihn fiir uns zu einem Vorboten, zu
einer Vorauszahlung und zu einer Belohnung."!

iyl ples =57
57. Bittgebete zum Beileid

LI

e e Jaly St g8 Y T Gy BTG gy -162

(A A

oreams (U 5327 « W a2 Haily « it i (Bl ) gta ooy

((In-na lil-lahi ma ’ahada, wa lahu ma ’a‘ta wa kul-lu $ay’in
‘indahu bi’agalin musam-ma ... faltasbir wa-l-tahtasib.))

(162) "Wahrlich Allah ist, was Er genommen hat und Ihm ist,
was Er gegeben hat; und alles hat bei Ihm eine festgesetzte Zeit.
Sei geduldig und hoffe auf Belohnung."2

(CAfjama-l-lahu ’agraka, wa ‘ahsana ‘aza’aka wa gafara
limay-yitika.))

Und wenn man sagt: "Mége Allah deine Belohnung vermehren,
dir den Trost verbessern und deinem Verstorbenen vergeben.", so
ist dies gut.3

! AlHasean las fir das kleine Kind dic AFFatihah des Buches und sagte dann; ... das Hadith .... Berichtet von Ak
Baghawi in Scharh AsSunnah 5/357, und Abd Nr. 6588. AlBukhari flgte ibn in Kitab AlJanaa’iz hinzu
2/113.

2 ALBukhari 2/80 und Muslim 2/636.

3 AlAdhkaar von An-Nawawi S126.
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aall coll S| wie sles -58
58. Bittgebet beim Legen des Verstorbenen in sein Grab

(st gy e ey it ) =163

((Bismil-1ahi wa “ala sun-nati rasuli-1-lahi.))
(163) "Im Namen Allahs und gemif8 der Sunnah des Gesandten
Allahs folgend."1

call oy awsles =59
59. Das Bittgebet nach der Bestattung des Verstorbenen
(A8 Q1 & 5521 aelin) —164
((Al-lahum-ma-gfir lahu Al-lahum-ma tab-bithu.))
(164) "O Allah, vergib ihm. O Allah, mache ihn standhaft."2
J,._AZ." 3)‘{, sles -60
60. Bittgebet beim Besuch von Grabstdtten
1 S ) L Inalladall Onimsrall (Sl S sl 2501)) ~165
L b LT bty Ue fpne, a2t it @550 Hyp Y ey
() sy
((‘As-salamu ‘alaikum ’ahla-d-diyari,mina-l-mu’minina wa-I-
muslimina, wa in-na inda’a-l-lahu bikum lahiqina [wa
yarhamu-l-lahu-l-mustagadimina min-na wa-l-musta’hirina)
’as’alu-1-1ahu lana wa lakumu-I-afiyatu.))

1 Abu Dacud 3/314 und Ahmad it ciner gesunden Erziblerkette.
2 Als der Prophet cinc Beerdigung beendet hatte, stand er dancben und sagtes “Bireer filr euren Bruder um
Vergebung und betet, dass er standhaft bleidt, denn er wird nun befragr. “ Abu Daoud 3/315, und AbHakim 1/370
hat es als sahih eingescuft. Adb-Dhahabi stimmte mit ihm dberein.
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(165) "Friede sei mit euch, Bewohner dieser Stitte, von den
Glaubigen und Muslimen, und wir werden euch, so Allah will,
folgen. [Moge Allah den Vorausgehenden und den
Zurtickbleibenden barmbherzig sein.] Ich bitte Allah, uns und
euch Wohlbefinden zu verleihen."

c.s_)." s“) "61
61. Bittgebet bei Wind
(LY b ity S92y ¢ oy id Yy i) ~166
((Al-lahum-ma in-ni ’as’aluka hayraha, wa ’a‘iidu bika min
$ar-riha.))
(166)-1 "O Allah, ich bitte I?ich um sein Gutes, und ich suche
Zuflucht bei Dir vor seinem Ubel."2

yaly ot danl G5 ¢ Goad 3085« Gapis it ) eui) ~167
(s oyl L 58 0 s G 58 L)t e

((Al-lahum-ma in-ni ’as’aluka hayraha, wa hayra ma fiha, wa

hayra ma ’ursilat bihi wa ’a‘Gdu bika min $ar-riha, wa $ar-ri

ma fiha, wa $ar-ri ma ’ursilat bihi.))

(167)-2 "O Allah, ich bitte Dich um sein Gutes, das Gute darin

und das Gute, womit er gesandt wurde; und ich suche Zuflucht

bei Dir vor seinem Ubel, vor dem Ubel darin und dem Ubel,
womit er gesandt wurde."3

! Muslim 2/671 und Tbn Majah 1/494. Voa Bunaidah, radiyallahu anhu. Das, was rwischen den Klammern ist, ist
aus cinem Hadith von Aishah, radiyallahu anha, von Muslim 2/671.

2 Berichtet von Abu Daoud 4/326, und Ibn Majah 2/1228. Siche auch Sahih 1bn Majah 2/305.

3 Muslim 2/616 und Al-Bukhari 4/76.

929



J‘J-" sley '62
62. Bittgebet bei Donner

((45a L3Ny g laimy eyl i) 1 i) 168
((Subhana-l-ladi yusab-bihu-r-ra‘du bihamdihi wa-1-mala’ikatu
min hifatihi.))

(168) "Gepriesen sei Derjenige, Den der Donner mit seinem Lob
preist, genauso wie die Engel aus Furcht vor [hm."1

slac M Lesl e -63
63. Bittgebet um Regen
e ke« 5t 552 L ¢ Lyl L i 822 G 250) -169
(Ui
((Al-lahum-ma ’asqind gaytan mugitan mari’an mari‘an,
nafi‘an gayra dar-rin, ‘agilan gayra ’agil.))
(169) "O Allah, sende uns einen helfenden, wohlbekémmlichen

und fruchtbaren Regen, niitzlich und nicht schidlich, alsbald
und nicht verzégert."2

(CEEET Rt « AT QU « 821 Q) =170
((Al-lahum-ma ’agitna, Al-lahum-ma ’agitna, Al-lahum-ma
’agitna.))

1 Wann immer Abdullah Ibn Zubair, radivallabu anhy, cinen Donner horte, unterlie8 er jede Unterhaltung und
sagter ,,... das Hadith ...* Almuatta 2/992. AbAbbani hat ihn mauquuf als sahih cingestuft.
2 Abu Daoud 1/303, und AbAlbani hat ihn in Sahih Abu Daoud 17216 als sahih cingestuft.
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(170)-1 "O Allah, sende uns Regen. O Allah, sende uns Regen. O
Allah, sende uns Regen."

(I WLy iy A 830 ¢ LSy « Dl il @) =171
((Al-lahum-ma-sqi ~ ‘ibadaka, wa baha’imaka, wa-nsur
rahamtaka, wa ’ahyi baladaka-l-may-yita.))

(171)-2 "O Allah, trinke Deine Diener und Deine Tiere; verbreite

Deine Barmherzigkeit und belebe Dein totes Land."2

Hall 135 15) sleast -64
64. Das Bittgebet, wenn es regnet
(Lt Lo gy =172
((Al-lahum-ma say-yiban nafi‘an.))
(172)-3 "O Allah, moge es eine niitzliche Regenwolke sein."3
Hall Ja3 an s -65
65. Das Gedenken nach dem Regen

(e allt Jumdy Byda)) =173

((Mutirna bifadli-1-1ahi wa rahmatihi.))

(173) "Durch die Gunsterweisung Allahs und Seine
Barmherzigkeit bekamen wir Regen."4

' AlBukhari 1/224 und Mustim 2/613.

2 Abu Daoud 1/305. AbAlbani bat es in Sabih Abi Daoud 1/218 als sshih cingestuft.
3 AbBukhari mit AbFath 2/518.

4 AFBukhari 1/205 und Muslim 1/83.
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slmiai Wl Luesl e =66
66. Von den Bittgebeten um Wolkenlosigkeit

Oslady wullally AW Jle qeul e ¥y Wi tun  -174
() el 3531

((Al-lahum-ma hawalayna wa la ‘alayna. Al-lahum-ma ‘ala-l-
’akami wa-¢-¢irabi, wa butini-l-’audiyati, wa manabiti-§-
§agari.))

(174) "O Allah, um uns herum und nicht auf uns (den Regen)! O
Allah, auf die Erdwille und die Hiigel, die Tiler und

Pflanzstitten von Biumen!"

I @y eles =67
67. Bittgebet beim Sichten des Neumondes

LTy Eadelly Glag¥y « Y ol dal il st i) -175
(Calt a5 2y 5 Lo 35005
(CAl-lahu ’akbar, ’Al-lahum-ma ’ahil-lahu ‘alayna bi-I-’amni

wa-l-’iman, wa-s-salamati wa-l-’islami, wa-t-tawfigi lima
tuhib-bu rab-bana wa tarda, rab-bana wa rab-buka-l-lahu.))

(175) "Allah ist groer, o Allah, lass ihn sich uns in Schutz und
Glauben zeigen, in Sicherheit und Islam, mit Erfolg in dem, was
Du - unser Herr - liebst und das Dir wohlgefillt. Unser Herr
und dein Herr ist Allah."2

1 AtBukhari 1/224 und Muskim 2/614.
2 A¢Tirmidhi 5/504, Ad-Darimi 1/336. Siche auch Sahih AtTirmidhi 3/157.
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©lall Hlad| e sleatl -68
68. Bittgebet beim Fastenbrechen
(a2 o) 591 £y (et ity (Daan Lan)  -176
((Dahaba-i-¢ama’u wa-btal-lati-1-‘uriqu, wa tabata-1-’agru ’in
§A’a-1-1Ahu.))

(176)-1 "Der Durst ist geldscht, die Adern sind feucht geworden
und die Belohnung ist gesichert, so Allah will."1

(s i i ity 301 iy il 3 ) -177
((Al-lahum-ma in-ni ’as’aluka birahmatika-l-lati wasi‘at kul-la

$ay’in ’an tagfira 1i.))

(177)-2 "O Allah, ich bitte Dich bei Deiner Barmherzigkeit, die
alles umfasst, dass Du mir vergibst."2

pladalt Jad sleatt -69
69. Das Bittgebet vor dem Essen

Jauls gl 2 s 01 ¢ 4l Wy Sl Lalalo oo Joi 1)) 178

o)1y oy o Al
(178)-1 Wenn jemand von euch Nahrung zu sich nimmit, so soll
er sagen:
((Bismil-lah.))
"Im Namen Allahs."

1 Berichtet von Abu Daoud 2/306 und anderen. Sicbe auch: Sahih Aljami’ 4/209.
2 Berichict von Ibn Majah 1/557. Siche Scharh AbAdhkaar 4/342.
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Vergisst er es jedoch am Anfang, so soll er sagen:

((Bismil-1ahi fi aw-walihi wa ’ahirihi.)) _

"Bismillah an seinem Anfang und seinem Ende."

i Uaakely asp G &0 agli) :Jauds aladalt ol aalei o -179
((&a By s 3 05 QD) : Jauls Lid bl ol (g (i

((Al-lahum-ma barik lana fihi wa ’at‘imna hayran minhu.))

(179)-2 Wen Allah mit Essen speist, der soll sagen: "O Allah,

gewihre uns darin Segen und speise uns mit Besserem als
diesem." Und wen Allah mit Milch trinke, der soll sagen:

((Al-lahum-ma barik lana fihi wa zidna minhu.))
"O Allah, gewiithre uns Segen darin und gib uns mehr davon."2

plalall e g1,a01 wie sleatt -70
70. Das Bittgebet nach Beendigung des Essens

(G35 ¥y e Sy ik o by « ik iaalel g3l 44 Saad))  ~180
((Al-hamdu lil-lahi-1-ladi ’at‘amani hada, wa razaqanihi, min
gayri hawlin min-ni wa la quw-watin.))

(180)-1 "Lob sei Allah, Der mich damit gespeist und versorgt hat,
ohne Macht noch Kraft von mir."3

1 Berichtet von Abu Daoud 3/347, und AcTirmidhi 4/288. Siche Sahih AcTirmidhi 2/167.
2 A¢Tirmidhi 5/506 und siche Sahih AtvTirmidhi 3/158.
3 Berichtet von Ashhab AsSunan, bis auf An-Nasaa'i. Siche auch: Sahih AcTiemidhi 3/159.
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g3yl ¥y il yik s (23l Lo Ty ik ol 200 -181

(1) G JBEL Y,
((Al-hamdu lil-lahi hamdan katiran tay-yiban mubarakan fihi,
gayra [makfiy-yin wa la] muwad-da‘in, wa 1a mustagnan ‘anhu
rab-bana.))

(181)-2 "Lob gebiihrt Allah, viel gutes und segenvolles Lob, ohne
es zuriickzuweisen, noch abzulehnen, noch fiir unnétig zu
erkliren, o unser Herr."

plaball Cobial Gl sles =71
71. Bittgebet des Gastes fiir den Gastgeber

(ol ol 515+ (065) Lad g )L ) -182
((Al-lahum-ma barik lahum fima razaqtahum, wa-gfir lahum
wa-rhamhum.))

(182) "O Allah, gewihre ihnen Segen in dem, womit Du sie
versorgt hast, vergib ihnen und sei ihnen barmherzig."2

s syt 1) of olduw o sleutt =72
72. Das Bittgebet fiir denjenigen, der ihn getrankt hat, oder
wenn er dies wiinscht

(e (a By iailo S e i) ~183
((Al-lahum-ma ’at‘im man ’at‘amani wa-sqi man saqani.))

(183) "O Allah, speise denjenigen, der mich speiste und trinke
denjenigen, der mich trinkee."

1 ALBukhari 6/214 und At Tirmidhi 5/507.
2 Muslim 3/1615.
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Con Jal aie ylasl 13 slentt =73
73. Das Bittgebet beim Fastenbrechen im Haus anderer

Eliey Sholiedlil el « Gyaliall pleite S LI -184

((Gaagdl aealic
(CAftara ‘indakumu-s-sa’imina, wa ’akala ta‘amakumu-l-
’abraru, wa sal-lat ‘alaykumu-1-mala’ikatu.))

(184) "Mogen die Fastenden bei euch das Fasten brechen, die
Rechtschaffenen eure Speisen zu sich nehmen und die Engel fiir
euch beten."2

Hads @ty alalall juas 13) @Sliall sles =74
74. Bittgebet des Fastenden, wenn das Essen serviert wird und
er nicht das Fasten bricht

Iplaia oleo oy Juauts Ladlo ol ol ccanuld aSouni pes 13 -185

(185) , Wird jemand von euch eingeladen, soll er dies annehmen.
Wenn er fastet, soll er beten; und wenn er nicht fastet, soll er
essen.“3

"Er soll beten" bedeutet hier: "Er soll Bittgebete machen”.

1 Muslim 3/126.

2 Sunan Abi Daoud 3/367, und Ibn Majah 1/556, und An-Nasaa'i in Amal Abjaum waLailah Nr. 296-298. Al
Albani hat cs in Sahih Abi Daoud 2/730 als sahih eingestuft.

3 Mustim 2/1054.
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asi b 13) @lall Jyas e =75
75. Was der Fastende sagen soll, wenn ihn jemand beschimpft

((Wlo ) cilo ) -186

((In-ni $3’im, in-ni sa’im.))
(186) "Ich faste, ich faste."1

il )eeal LY sie oleatl =76
76. Das Bittgebet beim Sichten von Friithobst
b U Uy Uslade o Lyl (L5058 o LD Gty i) -187
(B0 b W,y « Lelio
((Al-lahum-ma barik lana fi tamarina, wa bér{k lana fi
madinatina wa barik lana fi sa‘ina, wa barik lana fi mud-
dina.))

(187) "O Allah, gewihre uns Segen in unseren Friichten, gewihre
uns Segen in unserer Stadt, gewihre uns Segen in unserem Saa'
und gewilhre uns Segen in unserem Mudd." 2

oullaall sles =77
77. Bittgebet der Niesenden

Ui 1 5351 0 ATy ¢ (el ) <Yl el (uda 13 -188
dn feia P o (i a0 (0 I 15 ¢ (@ a0
(( ol aaly

1 AbBukhari mit AbFath 4/10), und Muslim 2/806.
2 Muslim 2/1000. Saa’ und Mudd: MaBeinheiten der damaligen Zeit.
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(188)-1 Wenn jemand von euch niest, soll er sagen:
((Al-hamdu lil-1ah.))
“"Lob sei Allah." Sein Bruder oder Gefihrte soll zu ihm sagen:

((Yarhamuka-l-1ah.))
"Mége Allah dir barmherzig sein."

Wenn er zu ihm sagt: "Mége Allah dir barmherzig sein", dann
erwidert er:

((Yahdikumu-I- 1ahu wa yuslihu balakum.))
“Allah leite euch recht und verbessere eure Angelegenheiten."'

il e pulac 13) yaleall S Le =78
78. Was man sagt, wenn ein Unglaubiger niest und Allah lobt

(e plaly 4l pmsigs)  -189
((Yahdikumu-1- lahu wa yuslihu balakum.))

(189)-2 "Allah leite euch recht und verbessere eure
Angelegenheiten."2

v}'a‘-u o\c.L" "79

79. Das Bittgebet fiir den frisch Verheirateten

(i b Ll gy « e 3L « ad adn W30)  -190

1 AtBukhaci 7/125.
2 AcTicoidhi 5/82, Ahmad 4/400 und Abu Daoud 4/308. Siche auch: Sahih At Tiemidhi 2/354.
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((Baraka-1-lahu laka, wa baraka ‘alayka, wa @§ama‘a
baynakuma fi hayrin.))

(190) "Mége Allah fir dich segnen (deine Gattin), und mége
Allah dich segnen und euch im Guten vereinen."!

Ll g zesall sles -80
80. Bittgebet des frisch Verheirateten und des Kaufers eines
Tieres

58 o ey Syl adle Ll L 205 Gl WiBLT Yy gy -191
(PO, A eI
((Al-lahum-ma ’in-ni ’as’aluka hayraha, wa hayra ma
gabaltaha ‘alayhi, wa ’a‘idu bika min $ar-riha, wa 3ar-ri ma
gabaltaha ‘alayhi.))
(191) Heiratet jemand von euch eine Frau oder kauft einen
Bediensteten, soll er sagen: "O Allah, ich bitte Dich um das Gute
in ihr und das Gute, fiir das Du sie geschaffen hast; und ich
suche Zuflucht vor dem Ubel in ihr und dem Ubel, fiir das Du

sie geschaffen hast." Und wenn man ein Kamel kauft, soll man
die Spitze seines Héckers anfassen und das Gleiche sagen.2

iyl ols] Jud sleast =81
81. Das Bittgebet vor dem ehelichen Verkehr

(535 Lo Sl ) ¢ Ut G (ot it ) -192

1 Berichtet von Ashab AsS bis auf An-Nasax'i, und siche Sahib AcTirmidhi 1/316.
2 Abu Daoud 2/248, und lbn Majah 1/617. Siche auch: Sahib Iba Majah 1/324.
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((Bismil-lahi. Al-lahum-ma gan-nibna-§-§aytana, wa gan-nibi-
§-Saytana ma razaqtana.))

(192) "Im Namen Allahs. O Allah, wende den Schaytan
(Satan) von uns ab; und wende den Schaytan (Satan) von
dem ab, womit Du uns bescherst."!

canill yles -82
82. Bittgebet bei Zorn
(s Uil fpa alily $92) =193

(CA‘“Qdu bil-lahi mina-§-§aytani-r-ragimi.))

(193) "Ich suche Zuflucht bei Allah vor dem verfluchten
Schaytan (Satan)."2

‘,ny Jb O eled -83
83. Bittgebet beim Anblick eines von einer Priifung (einem
Ungliick) Heimgesuchten

B en pbm e inh 4y LS Uon 30l (it SLi) -194
((‘:‘_,' '-‘.

((Al-hamdu lil-1ahi-l-ladi ‘afani mim-ma-btalaka bihi wa fad-

dalani ‘ala katirin mim-man halaqa tafdila.))

(194) "Lob sei Allah, Der mich vor dem bewahrt hat, womit Er
dich gepriift hat und Der mich vor vielen seiner Geschépfe
bevorzugte."3

1 AlBukhari 6/141 und Muskim 2/1028.
2 AbBukhari 7/99 und Muslim 4/2015.
3 AtTirmidhi 5/494 und 5/493. Siche auch: Sahih At Tirmidhi 3/153.
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oudanll 2 Jla L -84
84. Was man bei einer Sitzung sagt

2 by aile alll luo alll Jy) ams Glss s JUB yac ol e =195
i ) e L5y 3 5! 1)) g 0 i e 3o 8Le s Gl

((i,kﬁ! S
((Rab-bi-gfir 1i wa tub ‘alay-ya ’in-naka ’anta-t-taw-wabu-I-
gafuru.))

(195) Von Ibn Umar wird berichtet, dass er sagte: "Es wurde
gezihlt, dass der Gesandte Allahs # in einer einzigen Sitzung
hundert Mal vor dem Aufstehen zu sagen pflegte: ,Mein Herr,
vergib mir, nimm meine Reue an, denn Du bist der Reue
Annehmende und Vergebende.”1

oudall s )ics -85
85. Bittgebet zur Beendigung einer Sitzung

Cos3ly Wl 3T Q] Y o Sl (g el B -196

(e
((Subhanaka ’Al-lahum-ma wa bihamdika, ’a$hadu ’an Ia
’ilaha ’il-1a ’anta, ’astagfiruka wa atibu ’ilayk.))

' AcTirmidhi und andere. Und siche Sahih AeTirmidhi 3/153 und Sahih Ibn Majah 2/321.
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(196) "Preis sei Dir, o Allah, und Lob sei Dir. Ich bezeuge, dass
es keine Gottheit gibt aufler Dir. Ich bitte Dich um Vergebung
und ich bereue bei Dir."!

ot il yaz Ja oL alentt -86
86. Das Bittgebet fiir jemanden, dem gesagt wird: "Moge Allah
dir vergeben."

Wy -197
((Wa laka.))
(197) "Und dir auch."2

lagyan cll] pise o slentl  -87
87. Das Bittgebet fiir jemanden, der dir eine Freundlichkeit
erwiesen hat

(s alt 155 -198
((Gazaka-I-1ahu hayran.))

(198) "Moge Allah dich mit Gutem belohnen."3

! Berichtet von Ashasb AsSunan und siche Sahih AtTirmidhi 3/153. Und es wird bericheet, dass Aishab,
radiyallabu anha, sagter ,Der Gesandte Allabs safl nicht in einer Siczung, rezitierte nicht den Qur'an und verrichtete
kein Gebet, ohne dies mit den Worten ,,... das Hadith ... zu beschlicBen. Berichtet von An-Nisa'i in ,,'Amalul-Yaum
walLaylah* , Nr. 308, Ahmad 6/77 und Dr. Faruq Hamadah stufte es bei seiner Uberprifung dieses Buches auf .
273 als sahih ein.

2 Ahmad 5/82, und An-Nasaa'i in Amal AHaum watlailah S. 218 Nr. 421 mit dem Tahqiq von Dr. Farouq
Haramadah.

3 Berichtct von AeTirmidhi Nr. 2035 und siche Sahih AlJaami' 6244, und Sahih AvTirmidhi 2/200.
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Jall o 4 aany Lo -88
88. Womit Allah vor dem Dajjal (dem Liigenmessias) schiitzt

Joul Ha guae Cagsall iypw Jol e @bl yde dads e —-199
s JEo (ra pud VI gl (e LAl (e aDIL S5l

(199) Wer die ersten zehn Verse der Surah AlKahf (18)
auswendig lernt, wird vor dem Dajjal geschiitzt.!

Auch soll man nach jedem Taschahhud Zuflucht bei Allah vor
der Versuchung des Dajjal suchen.2

din g ot S g0 ot sleatt -89
89. Das Bittgebet fiir denjenigen, der sagt: "Ich liebe dich um
Allahs Willen"

(& it g Wiah) -200

((Ahab-baka-1-ladi *ahbabtani lahu.))
(200) "Moge dich Derjenige lieben, um dessentwillen du mich
liebst."3

e dlyle yoye ol lentt =90
90. Das Bittgebet fiir denjenigen, der dir sein Vermogen
anbietet

(e cafal o o) it 3G -201
((Baraka-1-1ahu laka fi ’ahlika wa malika.))

(201) "Mége Allah deine Familie und dein Vermégen segnen."!

1 Muslim /555, und in einer anderen Uberlieferung: “dic letzien zehn Verse von Surab AFKahf* 1/556.
2 Siche Hadith Nr. 55 und Hadith 56 dicses Buches.
3 Berichtet von Abu Daoud 4/333, und AkAlbani hat ¢s in Sahih Sunan Abi Daoud 3/965 als hasan cingestuft.
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91. Das Bittgebet fiir den Schuldner, wenn die Schuld beglichen
wird

(R8T St valldt 215 W] « el gl L it iyt -202
((Baraka-l-lahu laka fi ’ahlika wa malika ’in-nama gaza ’u-s-
salafi-l-hamdu wa-l-’ada’u.))

(202) "Moge Allah deine Familie und dein Vermégen segnen,

denn wahrlich, die Belohnung fiir die Leihgabe ist das Lob und
die Entrichtung."2

Gl e gl sles =92
92. Das Bittgebet bei Furcht vor Schirk (Polytheismus)

¥ Ly aiiafy  adel LTy iy Gyl 1 2y $91 3 i) -203
(L

((Al-lahum-ma ’in-ni ’a‘Gdu bika ’an ’usrika bika wa ’ana

’a‘lamu, wa ’astagfiruka lima 1a ’a‘lamu.))

(203) "O Allah, ich suche Zuflucht bei Dir, davor, dass ich Dir

wissentlich beigeselle, und ich bitte Dich um Vergebung fiir das,
was ich nicht weif}."3

1 AbBukhari mit AbFach 4/88.

2 Berichtet von An-Nasas'l in Amal AbJaum watLailah S. 300 und Ibn Majah 2/809. Siche auch Sahih lbn Majah
2/55.

3 Ahmad 4/403 und andere. Und siehe Sabih Abjasmi’ 3/233, und Sahih A Targhib waTarhib von AlAlbani 1/19.
Mit Schirk (Polytheismus) ist gemcint., Allah ctwas beizugesellen.
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wls dit b g L sleatt =93
93. Das Bittgebet fiir denjenigen, der sagt: "Moge Allah dich
segnen.”

(A 56 cay)  -204
((Wa fika baraka-1-1ahu.))
(204) "Und mége Allah dich auch segnen."t

iulall LalySo sles =94
94. Das Bittgebet gegen den Glauben an Vorzeichen
((az @) ¥y i ¥ 5o ¥y iid ) Side Y ) 205
((Al-lahum-ma la tayra il-la tayruka, wa la hayra il-la
hayruka, wa 1a ’ilaha gayruka.))
(205) "O Allah, es gibt kein Vorzeichen aufler Dein Vorzeichen,
kein Gutes aufler Dein Gutes und es gibt keine Gottheit aufer
Dir."2
oyl sles =95
95. Bittgebet beim Besteigen eines Transportmittels

iy 4 i L) 15a 550 01 (i) all Sl it L) 206
AT RO TP RO TP TRAOAPR ) R (Q G AT & I
o el s il ) et Bnit (il it ¢ s it s

(@31 bt 545 3 86

1 Berichtet von Ibn AsSunni S, 138 Nr. 278. Und siche AFWaabil AsSayyib von Ibn AbQayyim S. 304 mit dem
Tahqiq von Bashir Mubammad Uyoun.

2 Ahmad 2/220 und Ibn AsSunni Nr. 292, und AAlbani hat es in AbAbadith AsSahihah 3/54 Nr. 1065 als sahib
cingestuft. Was die guten Vorzeichen bertrifft, so haben sic dem Prophetenig gefallen, und wean er von jemandem
gute Worte hrte, phegte cr zu sageny , Wir Baben dein Vorzeichen aus deinem Mund entnommen.” Abu Daoud,
Ahmad. Siebe auch AbAbani in ,Silsilatul-Ahadith AsSahibah* 2/363 und bei Scheikh Abu Ash-Sheikh Al-Astahani
in ,, Akhlaqun-Nabiyy*, §.270.
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((Bismil-lah Al-hamdu lil-1ah. ((Subhana-ladi sah-hara lana
hada wa ma kun-na lahi muqrinin wa in-na ila rab-bina
lamungalibun.))

(206) "Im Namen Allahs, Lob sei Allah. [Preis sei Demjenigen,
Der uns dies dienstbar gemacht hat! Wir wiren hierzu ja nicht
imstande gewesen. Und wir werden ganz gewiss zu unserem
Herrn zuriickkehren.]"

(CAl-hamdu lil-1ah, ’al-hamdu lil-1ah, ’al-hamdu lil-1ahi, ’al-
1ahu ’akbar, ’al-lahu ’akbar, ’al-lahu ’akbar, subhanaka ’Al-
lahum-ma ’in-ni ¢alamtu nafsi fagfir Ii, fa’in-nahu 13 yagfiru-d-
duniiba il-1a ’ant.))

"Lob sei Allah, Lob sei Allah, Lob sei Allah. Allah ist grofier,
Allah ist groler, Allah ist grofler. Preis sei Dir, o Allah, denn ich

habe mir selbst Unrecht zugefiigt. So vergib mir, denn niemand
vergibt die Siinden aufler Dir."1

_)A'....“ ey -96
96. Bittgebet fiir die Reise

1 580 ol Sl D (Gt et o Sl it o Sl diy) <207
i o s ] Q) (updid ) ] B iy 4 s L 10
shotly 150a 550 Uhe (5 il ¢ S o Jadl (o ¢ (g0 Sl 15
AT Ja¥1 p gy il o il 23T QU1 4 S e
(a1 JUII 3 B2 g gy STl ) ¢ Halull gy by il S
(Cogaale 53] « fagle o Hpuglh « pmD) Crgad ol 1B pa 131

1 Abu Daocud 3/34, und At-Tirmidhi 5/501. Siche auch: Sahih At-Tirmidhi 3/156.
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(CAl-1ahu ’akbar, ’al-lahu ’akbar, ’al-lahu ’akbar. Subhana-I-
adi sah-hara lana hada wa ma kun-na lahi mugqrinin wa ’in-na
ila rab-bina lamungqalibun. ))

(207) "Allah ist groler, Allah ist groler, Allah ist grofer. (Preis
sei Demjenigen, Der uns dies dienstbar gemacht hat! Wir wiren
hierzu ja nicht imstande gewesen. Und wir werden ganz gewiss zu
unserem Herrn zurickkehren.)”

((Al-lJahum-ma ’in-na nas’aluka fi safarina hada-l-bir-ra wa-t-

bl

tagwa, wa mina-l-‘amali ma tarda, ’Al-lahum-ma haw-win
‘alayna safarana hada watwi ‘an-na bu‘dahu, ’Al-lahum-ma
’anta-s-sahibu fi-s-safari, wa-l-halifatu fi-1-’ahli, Al-lahum-ma
’in-ni ’a‘Gdu bika min wa‘ta’i-s-safari, wa ka’abati-l-manari,

wa sii’i-l-munqalabi fi-l-mali wa-l-’ahl.))

"O Allah, wir bitten Dich auf unserer Reise um Giite und
Gottesfurcht und um Handlungen, die Dir wohlgefallen. O
Allah, erleichtere uns unsere Reise und verkiirze uns ihre
Entfernung. O Allah, Du bist unser Gefihrte auf der Reise und
der Beschiitzer unserer Familien. O Allah, ich suche Zuflucht bei
Dir vor den Erschwernissen der Reise und davor, bei der
Riickkehr einen diisteren Anblick und iible Verinderungen beim
Vermégen und der Familie vorzufinden."

Und wenn man zuriickkommy, sagt man dies und fiigt hinzu:
((/—\yibﬁna, taibuna, ‘abiduna, lirab-bina hamidina.))

"Wir kehren bereuend zuriick, unseren Herrn anbetend und Ihn
lobend." 1

1 Muslim 2/998.
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97. Bittgebet beim Betreten eines Dorfes oder einer Stadt

& - 50

SUBT Lay a1 L35 + Gl Ly il syl 5 wgli))  -208
501 o i e 5305 Lo 2 L5 Gl L Gl 155
e 5ty o Lefal 5y« Ga)s fom iy Syl « Lo La 5005 ¢ Lefal 535

((Lga2
((Al-lahum-ma rab-ba-s-samawati-s-sab‘i wa ma ’a¢lalna, wa
rab-ba-1-’ardina-s- sab‘i wa ma ’aqlalna, wa rab-ba-§-3ayatini
wa ma ’adlalna, wa rab-ba-r-riy-yahi wa ma darayna.
As’aluka hayra hadihi-1-qaryati wa hayra ’ahliha, wa hayra ma

fiha, ’a‘tdu bika min 3ar-riha, wa 3ar-ri ’ahliha, wa 3ar-ri ma
fiha.))

(208) "O Allah, Herr der sieben Himmel und was sie
iberschatten; Herr der sieben Erden und was sie tragen; Herr der
Schayatin und jener, die sie irreleiten; und Herr der Winde und
was sie davontragen. Ich bitte Dich um das Gute dieses Dorfes,
das Gute seiner Bewohner und das Gute, das darin ist. Und ich
suche Zuflucht bei Dir vor seinem Ubel, vor dem Ubel seiner
Bewohner und vor dem Ubel darin."!

1 Berichter von AlHakim, der es als sahih cinstufte. Adh-Dhahabi stimmte darin mit ihm @berein 2/100. Ibn As
Sunni Nr. 524, und AFHafidh bac cs im Takhrij von AbAdhkaae 5/154 als hasan cingestuft. Bin Baz sagte: Es
wurde von An-Nasaa'i mit ciner Erzililerk dic hasan ist, berichtet.” Siche Tuhfat AlAkhyaar S. 37.
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&,-u-" J _,'h.i sley "98
98. Bittgebet beim Betreten des Marktes

ity s Dt Wy AL 4 ¢ 4y VS N Y @) ) -209
(G i o e Yy Sl oty Eogad ¥ 5
((La ’ilaha ’il-1a-1-1ahu wahdahu 12 3arika lah, lahu-I-mulku wa
lahu-l-hamd, yuhyi wa yumitu wa huwa hay-yun la yamiutu,
biyadihi-1-hayru, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadirun.))

(209) "Es gibt keine Gottheit aufer Allah, Dem Einzigen, Der
keinen Partner hat. Sein ist die Herrschaft und Ihm gehért das
Lob. Er lisst leben, und Er lasst sterben, und Er ist lebendig und
stirbt nicht. In Seiner Hand ist das Gute, und Er hat Macht tiber
alle Dinge."!
iy yll pans 13] sleatl =99
99. Das Bittgebet, wenn das Reittier stiirzt (oder das
Transportmittel eine Panne hat)

(4Dl )y =210
((Bismil-lah.))
(210) "Im Namen Allahs."2
eiall yalull ey -100
100. Bittgebet des Reisenden fiir den Sesshaften

(315 s ¥ g0t bl e 3y =211
((Astawdi‘ukumu-l-1aha-l-ladi 13 tadi‘u wa da’i‘uhu.))

1 AtTirmidhi 5/291 und AbHakirma 1/538. AbAlbani hat cs in Sabih Ibn Majah 2/21 und Sahib AvTirmidhi 3/152

als hasan cingescufe.
2 Abu Daoud 4/296 und AbAlbani hat es in Sahih Abi Daoud 3/941 als eahib cingestuft.
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(211) "Ich vertraue euch Allah an, bei Dem anvertrautes Gut nie
verloren geht."!

alell il sles -101
101. Bittgebet des Sesshaften fiir den Reisenden

(e a5lysy « BT « aly dt ) -212
((Astawdi‘u-1-1aha dinaka, wa ’amanataka, wa hawatima
‘amalika.))

(212)1 "Ich vertraue deine Religion, dein anvertrautes Gut und
deine abschlielenden Taten Allah an."2

(ot 0 SN oy o+ GBS aay v RN sy =213
((Zaw-wadaka-l-1ahu-t-taqwa, wa gafara danbaka, wa yas-sara
laka-1-hayra haytu ma kunta.))

(213)-2 "Moge Allah dich mit Gottesfurcht versorgen, deine
Siinden vergeben und dir das Gute leicht machen, wo immer du
bist."3

M')}.ul.&uﬂ‘,)ﬂﬁﬂ' -102
102. Takbir und Tasbih wihrend der Reise

Wi I3y Upss Lomo 1] Usa) : die alil sy ol J -214
N({+=

1 Ahmad 2/403 und Ibn Majah 2/943. Und siche Sahib Ibn Majah 2/133.
2 Ahmad 2/7 und AvTirmidhi 5/499. Und siche Sahib AvTiemidhi 2/155.
3 AtTirmidbi und siche Sahib Ac-Tiemidhi 3/155.
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(214) Jabir #% sagte: "Bei Steigungen pflegten wir "Al-lahu
’akbar. "~ Allah ist grofer” zu sagen; und bei Gefille pflegten wir
" Subhanal- lah - Preis sei Allah" zu sagen."
sl 3] bl sles -103
103. Bittgebet des Reisenden bei Tagesanbruch

Uumy ¢ UaUo ) il 40305 ) o 4l iy Lol 200) =215

(U Sm il T35l
((Sam-ma‘a sami‘un bihamdi-1-1ahi, wa husni bala’ihi ‘alayna.
Rab-bana sahibna, wa ’afdil ‘alayna ‘ a’idan bil- 1ahi mina-n-
nari.))

(215) "Ein Hérender lisst unsere Lobpreisung Allahs fiir Seine
guten Priifungen fiir uns héren. Unser Herr, begleite uns und
erweise uns Gunst bei unserer Zufluchtsuche bei Allah vor dem
Hollenfeuer."2
opai ol i d Viia 155 13 sleatt -104
104. Das Bittgebet beim Niederlassen auf der Reise

(G5 G 58 e el allt wlafsm, S92D) =216

(CA‘udu bikalimati-l-1ahi-t-tam-mati min $ar-ri ma halaqa.))

1 AlBukhari wmit AbFath 6/135.
2 Muslim 4/2086. Dic Bedeutung von ,sami'a sami'un® ist, dass .cin Bezeugender unser Lobpreisen Allahs
aufprund Scines Segens und Seiner Gunst fir uns pebhoet hat™ Es kann auch , samma’ ssami’un® gelesen werden, in
diesem Fall bedeutet es Jjemand, der diese meine Aussage pebort hat, wird sic jemand anderem @bermineln und er
wird es cbenfalls sagen.* Dies gile als Hinweis auf den Dhikr und die Du'as, dic in den frithen Mocgenstunden
cht werden, Die Beds seiner Aussage: ,,Unser Herr begleite uns und erweise uns Gunst” ist: ,Unser Heer
beschiitze uns und bewache uns. Segne uns mit Deinen zahleeichen Gaben und halte alles Ubel von uns fern.” Siche
An-Nawawi, ,,Sharh Sahih Muslim* 17/39.
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(216) "Ich suche Zuflucht bei den vollkommenen Worten Allahs
vor dem Ubel dessen, was Er erschaffen hat."!

sl e gyl yS23 -105
105. Gedenken bei der Riickkehr von der Reise

.
’e .

e e 3y Wl &y Gl & @ ey 3 S0yl 9y @) S - 217
Sl 5o« Gginaln LY ¢ Dol « GBS « Gyl ¢ Sunh s

(G S5 25 S 5y
((La ’ilaha ’il-1a-1-lahu wahdahu 13 $arika lah, lahu-l-mulku wa
lahu-I-hamd, wa huwa ‘ala kulli $ay’in qadirun, ’ayibiina,
ta’ibuna, ’abidina, lirab-bina hamidina, sadaqga-1-lahu

wa‘dahu, wa nasara ‘abdahu, wa hazama-1-’ahazaba
wahdahu.))

(217) An jeder hochgelegenen Stelle macht er (salla Allahu alaihi
wa sallam) dreimal Takbir und sagt dann: "Es gibt keine Gottheit
aufler Allah, Der Einzige, Der keinen Partner hat. Sein ist die
Herrschaft und das Lob. Und Er hat Macht iiber alle Dinge. Wir
kehren bereuend zuriick, unseren Herrn anbetend und Ihn
lobend. Allah war wahrhaftig in Seinem Versprechen, Er
gewihrte Seinem Diener Erfolg und Er allein besiegte die
Gruppierungen."2

¥ Muslim 4/2080.
2 AlBukhari 7/163 und Muslim 2/980. Der Prophet #§ pflegte dies ru sagen, wenn er von ciner Schlacht oder cinem
Hajj rurick kam.
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106. Was man sagt, wenn man ein erfreuliches oder schlechtes
Erlebnis hat
5 Ay ot al) SaT)) LB oy ya¥1 LT 3] B ples -218
(Ul %o Lo al) SainiD)) : JUb 4aygms pa¥1 L5113 (Colofloalt

(218) Wenn der Prophet % ein erfreuliches Erlebnis hatte, so
sagte er:

((Al-hamdu lil-1ahi-1-ladi bini‘matihi tatim-mu-s-salihatu.))

"Lob sei Allah, durch Dessen Gunst die rechtschaffenen Werke

vervollkommnet werden."

Und wenn er % ein Erlebnis hatte, das er verabscheute, sagte er:

((Al-hamdu lil-1ahi ala kulli halin.))

"Lob sei Allah unter allen Umstinden."

ey dle i Lo it e 3Lall Jums -107
107. Der Vorzug des Segensspruchs fiir den Propheten %

(1 yte L aule D Lo 35Ls e Ghe ) B Y -219
(219)-1 Er % sagte: "Wer fiir mich einen Segenswunsch spricht, so
spricht Allah fiir ihn zehn."2

1 Berichtet von Ibn AsSunni in Amal AbJaum wa-kLailah und AFHakim 1/499, der es als sahih einstufte. AbAbani
hat es als sahih in Sahih AlbJaami’ 4/201 cingestuft.
2 Berichtet von Muslim 1/288.
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il @Em3die Olb ¢ e Ishioy lase (Gid 1olans V) : B4 Jlby =220

(( puiss &>
(220)-2 Er % sagte: "Macht mein Grab nicht zu einem Ort der
Festlichkeit fiir euch; und betet (sprecht Segen) fiir mich, denn
euer Segen erreicht mich, wo immer ihr seid."!

(e Jums ol outic ©,E3 o JuiealD) : @8 Y5y =221
(221)-3 Er % sagte: "Der Geizige ist jener, der - wenn ich bei ihm
erwihnt wurde - nicht fiir mich betet (Segen spricht)."2

Gl e Pgal o VL el LM dl o)) : BB Ly -222
(Cadkedt
(222)4 Er #% sagte: "Allah hat Engel, die auf der Erde

umherziehen und mir die Friedensgriie meiner Gemeinde
iberbringen."3

e 3l im oy e il 3y V] e @leas wai e L)) 8 JI3y =223
« 'D)L-JI
(223)-5 Er % sagte: "Wenn jemand von euch mich griifle, bringt

Allah meine Seele zu mir zuriick, um ihm den Gruf zu
erwidern."4

1 Abu Daoud 2/218 und Ahmad 2/367. AbAlbani hat s in Sahih Abi Daoud 2/383 als sahib cingestuft.
2 AtTirmidhi 5/551 und andere. Siche Sahih AJaami’ 3/25 und Sahih AtTirmidhi 3/177.

3 An-Nasaa'i und AbHakim 2/421. AbAlbani hat es in Sahih An-Nasaa'i 1/274 als sahih cingestuft.

4 Abu Daoud Nr. 2041 und AbAlbani hat es in Sahih Abi Daoud 1/383 als hasan cingestuft.
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108. Die Verbreitung des FriedensgruBes

o 19ia3s Wy (lgiags Lo sl Llaas W)) ¢ 4 il Jyuy Jla =224
(224)-1 Der Gesandte Allahs % sagte: "Thr werdet nicht das
Paradies betreten, bis ihr glaubt; und ihr werdet nicht gliubig, bis
ihr euch gegenseitig liebt. Soll ich euch nicht auf eine Sache

hinweisen, aufgrund derer ihr euch lieben werdet, wenn ihr sie
ausfithrt? Verbreitet den Friedensgrufl untereinander."!

Jaag ctlids e Bluai¥lGlas¥l pes uED Hgaan e EDL)  -225
(GLBYI (e FLSYLy « Ilall adLiull
(225)-2 "Drei (Eigenschaften), wer auch immer sie vereint, wird

den Glauben vervollkommnen: sich selbst gerecht zu sein, jeden
zu griiflen und trotz Armut zu spenden."2

ST B Guidl Il ) 0t Lagie il ity e o0 e ey =226
l“l 49 .:_._‘g)‘ oo Lrl‘ ‘a)*—u-“ i‘)_a.-lj x‘aLA.In." P—&lﬂ:)) JL-QP r\)l—u?l

((caye
(226)-3 Abdullah Ibn Umar 4 berichtete: "Ein Mann fragte den
Propheten #, welche Vorziige im Islam die besten seien. Er %

sagte: 'Speise andere und sage den Friedensgruf} zu jedem, den du
kennst und den du nicht kennst.™3

1 Muslimn 1/74 und andere.
2 ALBukhari mit Al-Fath 1/82.
3 AlBukhari mit AFFath 1/55 und Muslim 1/65.
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oo 1 Halsall Lle addl 3y cause =109
109. Wie erwidert man den FriedensgruB eines Unglaubigen

((.&1’=;1'c3 Hglgan Clsall Jal qenle @l 13))  -227
(227) "Griifit euch jemand von den Leuten der Schrift, so sagt:
((Wa “alaykum.)) 'Und mit euch.™
Slasdl gy cliall plaso sles -110
110. Bittgebet beim Krihen des Hahnes und beim Schrei des
Esels

Leale o) Lels «aliad e it 10uls iayull pluo qine 13)) =228

((Blagd sty ks o lagddl pe alily 1535050 JLasdt Gugs iaacs 134
(228) "Wenn ihr das Krihen der Hihne hor, bittet Allah um
Seine Gunst, denn sie haben einen Engel gesehen. Und wenn ihr
den Schrei des Esels hort, sucht Zuflucht bei Allah vor dem

verfluchten Schaytan (Satan), denn er hat einen Schaytan
(Satan) gesehen.“2

J*UL. u.a)‘.é-." CL‘:' ol&.‘b ‘1 ll
111. Bittgebet bei Hundegebell in der Nacht

oeild dlily 1gdgais L juasd! Gaghy Sl LS @inaw 13])) =229

1 AlBukhaei mit AbFath 11/42, und Muslim 4/1705.
2 AtBukhari mit AlFath 6/350 und Muslisa 3/2092.
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(229) "Wenn ihr in der Nacht das Bellen von Hunden und das
Schreien von Eseln hort, sucht Zuflucht bei Allah vor ihnen,
denn sie sehen, was ihr nicht seht."!

s Ol slewtt -112
112. Das Bittgebet fiir denjenigen, den du beschimpft hast

iy ) 25 &0 Ls i i oo Ll i)« 8 g -230

(Ll
((Al-lahum-ma fa’ay-yuma mu’minin sababtuhu, fag‘al dalika
lahli qurbatan ’ilaika yaumal-qiyamah.))

Er # sagte: "O Allah, welchen Gliubigen auch immer ich
beschimpft habe, lass dies am Tag der Auferstehung ein Mittel
fiir ihn sein, in Deine Nihe zu kommen.“2

el e 1] @l Jois Lo -113

113. Was der Muslim sagt, wenn er einen Muslim lobt
) Jiads e Y dunlis basle aoni ples 1)) : 88 s =231
— 15 g Pl b - it el e s Y i iy LB

(((1ae) 1ass
((Ahsibu fulanan wa-I-1ahu hasibuhu wa la ’uzak-ki ‘ala-1- 1ahi
’ahadan ’ahsibuhu - ’in kana ya‘lamu daka - kada wa kada.))

1 Abu Daoud 4/327 und Ahmad 3/306. AbAlbani hat es in Sahib Abi Dacud 3/961 als sahih cingestuft.
2 AbBukhari mit ALFath 11/171 und Muslim 4/2007.
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(231) Er % sagte: "Wenn einer von euch unbedingt seinen
Gefihrten loben méchte, soll er sagen: 'Ich schitze den So-und-so
fiir so-und-so, und bei Allah liegt seine wahre Einschitzung, und
ich halte niemanden vor Allah fiir rein. Er scheint mir so-und-so
zu sein.”" - Wenn er dies tatsichlich von ihm weif3 .1

=) 15 el Jyis e -114
114. Was der Muslim sagt, wenn er fiir rein erklirt bzw. gelobt
wird

s A9 9l VLo I 3215 « sl Loy i t3 9 (G -232
(@ {yphla; an

((Al-lahum-ma 1a ’ahidni bima yaquluna, wa- gfirli ma 1a

ya‘lamuna [wa-g§ alni hayran mim-ma yagun-nuna.]))

(232) "O Allah, belange mich niche fiir das, was sie sagen, vergib
mir das, wortiiber sie kein Wissen haben [und stufe mich besser
ein, als sie mich einschitzen]."2

ipanll glmadl 2 apamll b caps -115
115. Wie verrichtet der Muhrim die Talbiya beim Hajj und bei
der Umrah

“37 5

o W.n,..w.n‘,l REWETIEN J..Y_u MMM|M)) -233
(TR JITATA

1 Berichtet von Muslim 4/2296.
2 ALBukhari in AbAdab AbMufrad Ne. 761. AbAlbani hat seine Erzihlerkette (Isnad) in Sahih AbAdab AbMutrad
Nr.585 als sahih eingestuft. Und Schu’ab Ablman 3/228 von Al-Bayhagi.
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((Lab-bayka-l-lahum-ma lab-bayka, la Sarika laka lab-bayka,
’in-na-l-hamda, wan-ni‘mata, laka wa-l-mulka, la $arika
laka.))

(233) "Hier bin ich, o Allah, hier bin ich. Hier bin ich, Du hast

keinen Teilhaber, hier bin ich. Alles Lob und alle Huld sind
Dein und alle Herrschaft, Du hast keinen Teilhaber."!

sgulil o )l ST 3pusantt -116
116. Takbir bei der Ankunft an der schwarzen Ecke

LSSy 0nie
(234) Der Prophet % umkreiste das Haus (die Ka’bah) auf einem
Kamel und jedes Mal, wenn er an die Ecke (mit dem schwarzen
Stein) gelangte, zeigte er auf sie mit einem Gegenstand, den er
gerade zur Hand hatte und sprach den Takbir.2

117. Das Bittgebet zwischen der Jemenitischen Ecke und dem
Schwarzen Stein an der Ka’bah

(O Soie U s 155 F1 oy B 1 3 5T 1)) -235
(235) "Unser Herr, gib uns im Diesseits Gutes und im Jenseits
Gutes, und bewahre uns vor der Strafe des (Héllen)feuers!"3

1 AbBukhari mit AbFath 3/408, und Muslim 2/841.

2 AlBukhari mit A}Fath 3/476.

3 Abu Daoud 2/179, Ahmad 3/411, und AbBaghawi in Scharh AsSunnabs 7/128. Und AkAlbani stufte ihn in Sahih
Abi Daoud 1/354 als hasan cin. Der Vers befindet sich in Surat AlBagarah (2):(201).
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saplly Lisall le cagayllsles -118
118. Bittgebet wihrend des Stehens auf den Hiigeln Safa und
Marwa

TS0 i 38 fpa 3l Gt ) T3 Gt (0 L3 1)) -236
Al et vl | BT A a...l.-_‘_,n).a Ln.a]bl.x...a((odllr.utu
Ly i L G iy 5y Yy a0 2 06) sy cdlt 1aih

.........

ety ¢ sy Sattauny i Y )Y L G o0 e e Ha) W

(60> ~.__,|):-Y| prayouie
((La ’ilaha ’il-1a-1-lahu wahdahu 1a $arika lah, lahu-I-mulku wa
lahu-1-hamd, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadirun, 1a ’ilaha ’il-la-
l-lahu wahdahu, ’angaza wa‘dahu, wa nasara ‘abdahu, wa

hazama-1-’ahzaba wahdahu.))

(236) Als der Prophet % sich dem Hiigel Safa niherte, rezitierte
er: "{Gewiss, as-Safa und al-Marwa gehéren zu den Scha’a iri Allahs.}
Ich beginne mit dem, womit Allah begonnen hat." So begann er
mit as-Safa und bestieg ihn, bis er das Haus sah, wandte sich in
Richtung Qiblah, sprach die Einzigkeit Allahs aus, las Takbir und
sagte: "Es gibt keine Gottheit aufler Allah, Dem Einzigen, Der
keinen Partner hat, Sein ist die Herrschaft und Thm gehort das
Lob und Er hat Macht tiber alle Dinge. Es gibt keine Gottheit
aufler Allah, dem Einzigen, Der Sein Versprechen wahr macht.
Er gewiihrt Seinem Diener Erfolg und Er Allein besiegte die
Gruppierungen (des Feindes)." Dazwischen sprach er Bittgebete.
Er sagte dies dreimal.

Es wird darin auch Dberichtet: "Er machte dies auf al-Marwa
genauso wie auf as-Safa."1

T Muslim 2/888.
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119. Das Bittgebet am Tag von Arafah

Y 5 b e ettty U 8 L 5185 Xy a3 shed plel S50) -237
(G gt o e iy il &0y St & ¢ &0y 9 5y el 9 )
((La ’ilaha ’il-1a-1-1ahu wahdahu 1a $arika lah, lahu-l-mulku wa
lahu-l1-hamd, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadirun.))

(237) "Das beste Bittgebet ist das Bittgebet am Tag von Arafah
und das beste, was ich und die Propheten vor mir sagten, ist: "Es
gibt keine Gottheit aufler Allah, dem Einzigen, Der keinen
Partner hat, Sein ist die Herrschaft und Thm gehért das Lob und
Er hat Macht iiber alle Dinge."!

120. Das Gedenken bei Al-Mash'ar al-Haram (Muzdalifah)

Juis alyadl yaddl T i ol geadl @liny dule alll Lo 55, -238
pos fam yani i Lidly 5o eld Gungg allay c5puSmy «oleus ) alall

omadl alles o] i3
(238) Er # besticg Al-Qaswa’ (sein Kamel) bis er in Al-Mash'ar al-

Haram (Muzdalifa) ankam, er wandte sich in Richtung Qiblah
(sprach Bittgebete, Takbir, Tahlil zu Ihm und erklirte Seine
Einheit.) Er blieb bis zur Morgenréte dort stehen, ging jedoch vor
Sonnenaufgang.2

¥ AcTirmidhi und AFAlbani hat es in Sahih A¢Tirmidhi 3/184 und AkAhadith AsSahihah 4/6 als hasan eingescuft.
2 Mustim 2/891.
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121. Takbir beim Steinigen der Sdulen bei jedem Kieselstein

ey Cadug ¢ aadi @ EOUI Hleadl e ilasy a) Wl sy -239
Rasall 5yamd) Lol . Elalg JoV1 Bpaadl iy dug ey ¢ AEM Jaanias
Aaie 22 Vg b puaigilas JS wic jusayy Lgsaysd

(239) Jedes Mal wenn er ecinen Kieselstein auf eine der drei
Siulen warf, sagte er den Takbir, nach der ersten und der zweiten
Saule ging er vorwirts, stellte sich in Richtung Qiblah - seine
Hinde hebend - und sprach Bittgebete. Was jedoch die Siule
von 'Agabah (Jamratul-Aqabah) betrifft, so rezitierte er bei jedem
Wurf eines Kieselsteins den Takbir. Dann verlief er sie, ohne
neben ihr stehen zu bleiben.'

_)L.J' )49[, n..‘p.a.'a" eles '122
122. Bittgebet bei Verwunderung und Freude

((aldt plea)) =240
((Subhanal- 1ah.))
(240)-1 "Preis sei Allah."2
(=i i) -241
((Al-1zhu ’akbar.))
(241)-2 "Allah ist grofRer."3

1 Al'Bukhari mit AlFath 3/581, 3/583 und 3/584. Es wurde ebenfalls von Muslim berichtet.
2 AtBukhari mit AbFath 1/210, 390, und 414. Muslim 4/1857.
3 AbBukhari mit ALFath 8/441. Und siehe Sahih At-Tirmidhi 2/103, 2/235, und Musnad Ahmad 5/218.
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123. Was derjenige tut, der ein erfreuliches Erlebnis hat

P e of opas el o1 13 alig aide allt Lo Lall oles <242

Jlgatslod e st
(242) Wenn den Propheten % Neuigkeiten erreichten, die ihn
erfreuten oder mit denen er zufrieden war, warf er sich aus

Dankbarkeit gegeniiber Allah, dem Gesegneten, dem Erhabenen
nieder.1

osaar 3 lang punl e Syt Lo -124
124. Was derjenige sagt, der Schmerzen am Korper verspiirt

Joy B3¢ ((alll o)) 105 Wi (e @I g1 e Ly . =243

(Mg ani Loy (ye 45y allls 35eD) : Sl e prs
(243) Lege deine Hand auf die Stelle deines Korpers, an der du
Schmerz verspiirst und sage dreimal:

((Bismil-1ahi.))
"Im Namen Allahs", danach sage siebenmal:

(CA‘Gdu bil-lahi wa qudratihi min sar-ri ma ’agidu wa

‘uhadiru.))
“Ich suche Zuflucht bei Allah und Seiner Macht vor dem Ubel,
das ich vorfinde und fiirchte."2

1 Berichtet von Ahl AsSunan, bis auf An-Nasaa'i. Siche Sahih Ibn Majab 1/233, und lewaa’ AKGhalil 2/226.
2 Mustim 4/1728.
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125. Bittgebet desjenigen, der befiirchtet, etwas mit seinem
(bosen) Blick zu treffen

foate) dimas Lo alla gl ¢ il (0 gl ¢ il e eSousi gy 13 -244

G cpall o Lagmydls

(244) Sicht jemand an seinem Bruder, bei sich oder an seinem
Vermogen etwas, das ihn beeindruckt [, so soll er dafiir um Segen
bitten), denn der bose Blick ist wahr.1

el wie Jlas Lo -126
126. Was man beim Erschrecken sagt

(a Yy @) y)) -245

((La ’ilaha ’il-1a-1-1ahu.))
(245) "Es gibt keine Gottheit auBer Allah."2

il _,‘C._l.'.\.ﬂ A Joa Lo -127
127. Was man beim Schéchten und Opfern sagt

(e 35 gl 1y e 0 il aly it ) =246
((Bismil-1ahi wa-1-lahu ’akbaru [’al-lahum-ma minka wa laka]

’al-lahum-ma taqab-bal min-ni.))
(246) "Im Namen Allahs, Allah ist grofier [, o Allah, (dies ist) von
Dir und gehért Dir], o Allah, nimm von mir an."!

1 Musnad Ahmad 4/447, lbn Majah, und Malik. Al-Albani stufte v in Sahib AbJaami’ 1/212. Siche Zad AFMi'ad
4/170 mit dem Tahqiq von AFArna’uut.
2 Al-Bukhari mit AFFath 6/181 und Muslim 4/2208.
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128. Was man sagt, um die List der rebellischen Schayaun
abzuwehren

Gt haal y,,,w”u_.v‘,m ol ait e, Sy2i))  -247
Ry ¢ L&“C)‘-‘ Lo 58 Dy el om 1% e 528 5ay <153 0 G5
-gled'm}e”‘péww: e Zhd Lo 5 bay o i op s L s

(5 § iy ol ol 3 3o o 58

(CA‘udu bikalimati-1-1ahi-t-tam-mati-1-lati 12 yugawizuhun-na
bar-run wa la fagirun min sar-ri ma halaga, wa bara’a wa
dara’a, wa min sar-ri ma yanzilu mina-s-sama’i, wa min sar-ri
ma ya‘rugu fiha, wa min sar-ri ma dara’a fi-I-’ardi, wa min
sar-ri ma yahrugu minha, wa min sar-ri fitani-l-layli wa-n-
nahari, wa min sar-ri kul-li tarigin ’il-la tarigan yatruqu
bihayrin yarahman.))

(247) "Ich suche Zuflucht bei den vollkommenen Worten Allahs,
die weder ein Rechtschaffener noch ein Sittenloser tiberschreiten
kann, vor dem Ubel dessen, was Er erschaffen, erfunden und
verstreut hat, und vor dem Ubel, das vom Himmel herabkommt
und zu ihm hinaufsteigt, und vor dem Ubel dessen, was sich auf
der Erde verstreut, vor dem Ubel, das aus ihr hervorkommut, vor
dem Ubel der Versuchung der Nacht und des Tages und vor dem
Ubel jedes Anklopfenden in der Nacht, aufier desjenigen, der im
Guten anklopft, o Allerbarmer."2

! Muslim 3/1557, AkBayhagi 9/287.
2 Ahmad mit einer gesunden Erzihleckette (Isnad sahih), und Ibn AsSunni Nr. 637. AbArna‘uut hat seinen Isnad
als sahih cingestuft. Siche auch Majma’ AzZawaa'id 10/127.
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129. Das Bitten um Vergebung und die Reue

sty il Haily ] allly) : elug due dlll Sl alll Jgu) gl -248
(50 rasen o Yisol agdl 2 4
(248)-1 Der Gesandte Allahs % sagte: "Bei Allah, ich bitte Allah

iiber siebzig Mal am Tag um Vergebung und wende mich lhm
reumtitig zu."1

2 gl e il J] 15285 pulid! Lol 1)) ¢ wluug e alll Lo S5y -249
(« 5,.4 Llo af agul!

(249)-2 Er % sagte: "O ihr Menschen, bereut bei Allah, denn ich
bereue jeden Tag hundert Mal bei Thm."2

Q) Y gl et it ST I8 ) ¢ ey se il o JBy -250
(330 crm 3 o ol &) il a2 &) Sagdly 240301 S 5 W)

(250)-3 Er % sagte: ,,Wer sagt:

((Astadfiru-l-1aha-1-‘a ima-l-ladi 12 ’ilaha ’il-la-l-la huwa-l-

hay-yu-l-qay-yumu wa ’atiibu ’ilayhi.))

'Ich bitte Allah, den Erhabenen, auler Dem es keine Gottheit

gibt, den Lebendigen, den Bestindigen, um Vergebung und

bereue bei lhm., dem wird Allah vergeben, selbst wenn er
Fahnenflucht begangen haben sollte."3

1 ALBukhari mit AkFath 11/101.

2 Muslim 4/2076.

3 Berichtet von Abu Daoud 2/ 85, AtTirmidhi 5/569, und AkHakim 1/511, der cs als sahih einstufte. Adh-Dhahabi
stimmite darin mit ihm dbercin. AlAlbani stufte cs ebenfalls als sahih ein. Siche Sahih AvTirmidhi 3/182 und
Jaami'akUsul li Ahadith ArRasul 4/389-390 (Tahqiq AFAma‘uut).

136



Coga 2 el e Syl g e )3D) 5 el e alll s J15y  -251

(53 deludl @l 2 alll y&aly an (sl of cadaiol Gl ,3 91 Julll
(251)-4 Er % sagte: "Der Herr (Allah) ist Seinem Diener im
letzten Teil der Nacht am nichsten. Wenn du in der Lage bist, zu

jenen zu gehdren, die Allah zu diesem Zeitpunke gedenken, so sei

es*1

3hy 4y pa el pSmu Lo )3D) ¢ pluy de alll Lo Jlay -252
((eleadt 19 hssls wa bl

(252)-5 Er % sagte: "Der Diener ist seinem Herrn (Allah) am

nichsten in der Niederwerfung, so vermehrt die Bittgebete in
ihr."2

2 il HainnY il b e plid 4) ¢ alesy due allf Lo S5y -253
« 5 ya Gla ‘A_,.:."
(253)-6 Er % sagte: "(Manchmal) ist eine Art Schatten auf

meinem Herzen, und ich suche hundert Mal am Tag Vergebung
bei Allah."3

susailly ¢ Julgilly ¢ spamilly masaddl Juas -130
130. Der Vorzug von Tasbih, Tahmid, Tahlil und Takbir

Blo a3 o opany 4l Hail)) 1B (oo ehey e bl o Y15 -254
(Gt o) Jie ciles glyobllas cdas 55s
((Subhanal-lahi wa bihamdihi.))

1 Berichtee von AtTirmidhi, An-Nasaa'i 1/279 und AbHakim. Siche Sahih AtvTirmidhi 3/183, und Jami’ AFUsul li
Ahadith Ar-Rasul 4/389-390 (tahqiq AFAma'uut).

2 Muslim 1/350.
3 Ibn Athir sagte: “(Manchmal) ist eine Art Schatten auf meinem Herzen'bedeutets cine Art von Bedeckung. Damit
ist int: AsSahw (Vi lichkeit), denn cr @ befand sich in stindigem Zustand des Dhiks und dem Sich-Nibern

7u Allah, und wenn er manchmal etwas ru tun vergal, was er normalerwelse tat, betrachtete er es als Sinde und
beeilte sich, Allah um Verpebung zu bitten.” Berichtet von Muslim 4/2075.
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(254)-1 Er % sagte: "Wer hundert Mal am Tag sagt: 'Preis sei
Allah und alles Lob gebithrt Thm', dessen Siinden werden
geloscht, selbst wenn sie so viele wiren wie der Meeresschaum.1

Dbyl VIR Q)W) g8 e el e Dl o S5y =255
Fiel ato les Blra e 503 (8 P Ll ay Wl Uy N G
((Jeelacel Ay (ra puii] Lay)l
((La ’ilaha ’il-la-1-1ahu wahdahu 1a $arika lah, lahu-l-mulku wa
lahu-I-hamdan, wa huwa ‘ala kulli $ay’in gadirun.))

(255)-2 Er % sagte: "Wer zehn Mal am Tag sagr: 'Es gibt keine
Gottheit aufler Allah, dem Einzigen, der keinen Partner hat, Sein
ist die Herrschaft und Ihm gehort das Lob, und Er hat Macht
iber alle Dinge', der ist, als hitte er vier Sklaven der
Nachkommen Isma'ils freigekautft."2

OLLE ¢ plulil Lle lidias Hlales ' wlug due alll Lo JBy  -256
" (el it i gyinsy alll Hx)) 1 a3l J] Ol Ol pall 2
((Subhanal-lahi wa bihamdihi, subhﬁnal-lihi-l-‘agim.))

(256)-3 Er % sagte: "Die beiden Worte, die am leichtesten auf der
Zunge, am schwersten auf den Waagschalen und dem
Allerbarmer am liebsten sind, lauten: 'Preis sei Allah und Lob sei
Ihm, Preis sei Allah, dem Erhabenen."3

1 AkBukhari 7/168, und Muslim 4/2071.
2 AlbBukhari 7/67 und Muslim 4/2071.
3 AlBukhari 7/168 und Muslim 4/2072.
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Yy cald iy . alth SUail)) Jgai 0¥ ey s alil Lo JU3y =257

" ol ale cualle Lo ] et (Gl ety it 3] )
((Subhanal-lahi, wa-l-hamdu li-I-1ahi, wa 1a ’ilaha ’il-1a-1-lahu,
wa-I-1ahu ’akbaru.))

(257)-4 Er % sagte: "Preis sei Allah, und Lob sei Allah, es gibt
keine Gottheit auler Allah, und Allah ist grofler’, auszusprechen,
ist mir lieber als das, woriiber die Sonne aufgeht."!

Gl ags 55 canmy O @Smun i jaarl el dale Al Lo J13, 258
B S s i Bas i cwsns cinss dSluds e JSlo ddlos G

" das Gl e dasy gl Ll & CaSas Do Ble o
(258)-5 Er # sagte: "Ist einer von euch nicht in der Lage, tausend
gute Taten am Tag zu erwerben?" Ein Teilnehmer seiner Sitzung

fragte: Wie erwirbt einer von uns tausend gute Taten?* Er %
sagte: "Er soll hundert Mal sagen:

((Subhanal- 1ah.))
'Preis sei Allah', und es werden ihm tausend gute Taten
zugeschrieben oder tausend seiner schlechten Taten geldsche."2

Tl 2 A 4 ey ((oaings el 4l HUR) Y5 e =259
((Subhanal-lahi-I-‘aimi wa bihamdihi.))
(259)-6 Wer sagt:
"Preis sei Allah, dem Erhabenen, und Lob sei [hm", fiir den wird
eine Palme im Paradies gepflanzt.3

' Muslim 4/2072.

2 Muslim 4/2073.

3 Berichtet von AvTirmidhi 5/511 und AbHakim 1/501, der es als sahih einstufte. Adh-Dhahabi stimmue darin mic
ihm dberein. Siche auch Sahih aljaami’ 5/531 und Sahih At-Tirmidhi 3/160.
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V1555 Wy U W) % U6 ¢ bl sy b lrcdin S Ll 5yi e

" (el
(260)-7 Er % sagte: "O Abdullah Ibn Quais, soll ich dich nicht auf

einen Schatz des Paradieses hinweisen’" Er erwiderte: "Gewiss, o
Gesandter Allahs." Er sagte: "Sprich:

((La hawla wa la quw-wata ’il-1a bil-1ahi.))

‘Es gibt keine Macht noch Kraft aufler bei Allah.™?

HE) + gyl dlt J) pdeadt Coad elag dule alll Lo Ji3y =261

eele iy ¥ 1 (sl ity ot ) ) ) L (W) (b
"ol

(261)-8 Er 4 sagte: "Die von Allah am meisten geliebten Worte

sind vier:

((Subhanal- 1ah.))
'Preis sei Allah',

((Wa-l-hamdu 1-1ahi.))
'Lob sei Allah',

((Wa la ’ilaha ’il-la-1-1ahu.))
'Es gibt keine Gottheit auler Allah', und

((Wa-1-1ahu ’akbar.))
'Allah ist grofler'.
Es ist gleich, mit welchem du beginnst."1

1 AbBukhari mit AFFath 11/ 213 und Muslim 4/2076.
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(262)9 Ein Wiistenaraber (Beduine) kam zum Gesandten Allahs
% und sagte: "Lehre mich Worte, die ich sagen soll." Er sagte:
"Sprich:

((La ’ilaha ’il-la-lI-lahu wahdahu 13 3arika lah, al-lahu ’akbaru
kabiran, wa-l-hamdu li-I-lahi katiran, subhanal- lahi rab-bi-I-
‘alamina, 1a hawla wa la quw-wata ’il-la bil-lahi-1-‘azizi-I-
hakimi.))

Es gibt keine Gottheit aufler Allah, dem Einzigen, der keinen
Partner hat. Allah ist der Grofite; viel Lob gebiihrt Allah; Preis
sei Allah, Dem Herrn der Welten. Es gibt keine Macht noch
Kraft aufler bei Allah, dem Allmichtigen, dem Allweisen." Er
sagte: "Diese sind fiir meinen Hermn und was ist fiir mich?" Er
antwortete:

((Al-lahum-ma- gfir-li, wa-r-hamni, wa-hdini wa-rzuqni.))
"Sprich: O Allah, vergib mir, sei mir barmherzig, leite mich recht

i
und versorge mich."

! Muslim 3/1685.
2 Muslim 4/2072.
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(263)-10 Wenn ein Mann zum Islam tibertrat, lehrte der Prophert

% ihn zuniichst das Gebet, danach wies er ihn an, mit folgenden
Worten Bittgebete zu machen:

((Al-lahum-ma- gfir-li, wa-r-hamni, wa-hdini, wa ‘afini wa-
rzuqni.))

"O Allah, vergib mir, sei mir barmherzig, leite mich rechr,
verzeihe mir und versorge mich."!

(el S'g ajg W)yl Jundly «((al) sasdD) slead) Jasi ] =264
(264)-11 Wahrlich, das beste Bittgeber ist:
((Al-hamdu lil-1ahi.))
"Lob sei Allah", und das beste Gedenken ist:

((La ’ilaha ’il-1a-1-1ahu.))

"Es gibt keine Gottheit aufler Allah."2

] Q1)) () L)y ((allt Hni)) : clodlaall LI 265
" (e 31355 Y O Yy st iy ¢

(265)-12 Die bleibenden rechtschaffenen Taten sind:

((Subhanal- 13hi.))
"Preis sei Allah.",

T Muslim 4/2073.
2 AtTirmidbi 5/462, lbo Majah 2/1249, und AlHakim 1/503, der cs als sahih cinstufte. Adh-Dhababi stimmree
darin mit thm dberein. Siche Sahih AlJaami® 1/362.
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((Wa-l-hamdu I-1ahi.))
"Lob sei Allah.",

((Wa 12 ’ilaha ’il-1a-1-1ahu.))
"Es gibt keine Gortheir aufer Allah.",

((Wa-1-1ahu ’akbaru.))
"Allah ist grofer”, und

((Wa 1a hawla wa 1a quw-wata ’il-1a bil-lahi.))
"Es gibt keine Macht noch Kraft au8er bei Allah."!

Spesens ooy agle il oo il s ayss -131
131. Wie las der Prophet % den Tasbih (Lobpreisungen nach
dem Gebet)?

41.‘|ul.og.'.2.ll.:._ai)-: JBW“J‘J‘g‘;’)})"‘C):'&'J-_‘b‘ -266
T penil] ada @livg aule

(266) Abdullah Ibn Amr & sagte: "Ich sah den Propheten % mit
seiner Rechten (Hand) den Tasbih machen."2

1 Ahmad Nr. 513 nach der Reibenfolge von Ahmad Schakir. Und seine Erzihlerkette ist gesund (Isnad sahih). Siche
Majma' AzZawax'id 1/297. Ibn Hajar hat in Bulugh AbMaram die Uberlicferung von Abi Sa'id auf An-Nasaa'i
ruruckgehithrt und sagte: “Von Ibn Hibbaan und Al-Hakim als sahih eingestuf.”

2 Berichtet von Abu Daoud 2/81 und AcTinmidhi 5/521, und siche Sahih AbJami’ 4/271 Nr. 4865.
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132. Von den Arten des Guten und den verschxedencn
Verhaltensweisen
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(267) ((Wenn die Nacht anbricht - oder ihr den Abend erreicht
- hindert cure Kinder daran (hinaus zu gehen), denn die
Schayatin verbreiten sich in dieser Zeit; doch wenn eine Stunde
der Nachrt vergangen ist, lasst sie los, schliefit die Tiiren und sagt:
“Im Namen Allahs", denn die Schayatin 6ffnen keine
verschlossenen Tiiren. VerschlieRt eure ledernen
Wasserschliuche und sagt:

((Bismil-1ah.))
"Im Namen Allahs", und bedeckt eure Gefafe und sagr:

((Bismil-l1ah.))
"Im Namen Allahs", selbst wenn ihr irgendetwas auf sie legt, und
loscht eure Lampen.))?!

wib\."uai’dig,‘c,ma L@deﬁ;,@,&'#,

Moge der Segen Allahs und Frieden auf unserem Propheten
Muhammad, auf seiner Familie und all seinen Gefihrten sein.

1 AlBukhari mit ALFath 10/88 und Muslim 3/1595.
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Erliauterungen zur Lautumschrift

In der Umschrift arabischer Worter und Namen wurde das allgemein
gebrauchliche System benutzt. Nachstehend wird jeder Buchstabe durch einen
lateinischen mit oder ohne Zusatzzeichen wiedergegeben.

Kurzes a, meist kein reines a, sondern nach a oder o
verfarbt A
Langes a wie deutsches ah oder aa A

Bezeichnet einen Stimmansatz oder -absatz, wie deutsch ] beyelee
das a in "be-achten”.auch im Auslaut &

Wie deutsches b b

Ein  ganz uef in der Kehle angesetzter, mit 7
zuammengepresster Stimmritze gebildeter Reibelaut

Wie deutsches d d 3
Summhafter Lispellaut wie engl. th in _there™

Dumpfes stimmloses d, durch Pressen der Zunge an den
Obergaumen gebildet

Wie deutsches f

€

(-9
v

°

Stimmhaftes dsch wie in "Oschungel”

Gaumenzapfchen-r. wie das g in (norddeutsch) Wagen®
oder im Berliner Dialekt das g in ,sagt er

Wie leichtes deutsches h

Scharfes, ganz hinten in der Kehle gesprochenes h, etwa
wie das Fauchen einer Schlange.

Wie rauhes deutsches ch in *Bach”, vor und nach allen
Vokalen hinten im Mund 2u sprechen

= e |
(SN I I ¥ S

[al

Langes i wie deutsches ie

Helles, vorne in der Mundhohle gesprochenes k

o |BE& |

wie deulsches I, in dem Wort ,,A"Ah" wrd es etwas | dicker mit

2 gener Zungenspilze gesn

Wie deutsches m

Wie deutsches n

Hinter im Gaumensegel gesprochenes hauchloses k

Rollendes Zungenspitzen-r

Hartes simmloses s wie deutsches B, auch im Anlaut

& IS

Wie deutsches sch

dumpfes sitmmloses s, durch Pressen der Zunge an den
Obergaumen gebildet

®wmwa=5 = iE s -
C |G [C ™
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|helles vorn in der Mundhbhle gesprochenes t T

(]

stimmioser Lispellaut wie engl. th in "thing" T &
dumpfes stimmloses t, ohne Hauchlaut, durch Pressen der 2 .
Zunge an den Obergaumen gebildet

rundes Lippen-w wie in engl .wife* w r)
Weiches Stimmbhaftes s, wie deutsches s am Silbenanfang

oder engl. Z z 3
Dumpfes stimmhaftes s oder t, oft nach d lautend, durch

Pressen der Zungenspitze an den vorderen Obergaumen Q L

gebildet

Das arabische Alphabet besteht aus 28 Buchtaben, die alle Konsonanten sind. Die
Vokale des Arabischen sind a, i, u, A, A, £ wobei anzmerken ist,da die drei
ersten als kurze Vokale und die drei letzten als lange Vokale zu verstehen sind. Die
Vokale des Arabischen stechen nicht im Silbenanlaut und kénnen nicht
aufeinander folgen.
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