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Introduccion

Alabado sea Al4, Sefior de los mundos, la Paz y las Bendiciones sean con nuestro
Profeta y con todos sus familiares y allegados. Dicho lo cual:

El Hayy es uno de los pilares del islam que Al& impuso a sus siervos. Dijo Ala el
Altismo: ¢{Los hombres tienen la obligaciéon con Ala de peregrinar a la Casa, si
encuentran medio de hacerlo. Y quien se niegue, ciertamente Ala es Rico con
respecto a todas las criaturas) [Surat Al-Imran, “La familia de Imran”: 97]. Al-Buijari
(8) y Muslim (16) recopilaron el hadiz narrado por Abdulah ibn Umar —Ala esté
complacido de él- en que El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El- dijo: «El Islam fue erigido sobre cinco pilares, el testimonio de que no hay dios
excepto Ala y de que Muhamad es Su siervo y Mensajero, el cumplimiento de la
oracion, el pago de la limosna legal, la peregrinacion a la Casa y el ayuno de
Ramadan».

El Ministerio de Asuntos Islamicos, Llamamiento y Orientacion en el Reino de
Arabia Saudi, con el anhelo de servir a los peregrinos a la Inviolable Casa de Al4, a
los que realizan la Umra y a los visitantes de la Mezquita del Mensajero de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El— para llevar a cabo sus rituales, conforme a lo
estipulado en EIl Libro de Ala, en la Sunna (Tradicion) de Su Mensajero —La Paz y
las Bendiciones sean con El—, en lo que realizaban los nobles compafieros (Sahaba)
— Ala esté complacido de ellos—, y en lo consensuado por los ulemas de la comunidad
de creyentes, ha preparado esta guia que facilite y aproxime, a los que se dirigen a
las Dos Sagradas Mezquitas (La Meca y Medina), los rituales del Hayy, la Umra y
la Visita.

Se trata de un libro abreviado que explica los atributos del Hayy y la Umra, a la luz
del Libro de Al4, la Sunna del Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El-, lo que realizaban los nobles compafieros —Alé esté complacido de ellos—, y lo
que consensuaron los ulemas de la comunidad de creyentes.

Para que sea de facil comprension y de Util practica, hemos repartido la presente obra
en los siguientes capitulos:

Capitulo 1: Definicién del Hayy, sus normas y las ensefianzas de su ordenamiento.
Capitulo 2: El viaje y sus buenos modales.

Capitulo 3: Las condiciones del Hayy.
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Capitulo 4: Los referentes cronologicos y geograficos (Mawagit) del Hayy y la
Umra.

Capitulo 5: Los tipos de los rituales del Hayy.

Capitulo 6: El sacrificio en el Hayy (Al-Hadi): sus propiedades.

Capitulo 7: Las prohibiciones durante el estado de “Ihram”.

Capitulo 8: La ofrenda para expiar las invalidaciones (Fidia).

Capitulo 9: Los atributos de la Umra.

Capitulo 10: Los Pilares y las Obligaciones del Hayy.

Capitulo 11: Los atributos del Hayy.

Capitulo 12: La Visita a la Mezquita del Profeta (Al-Masyid An-Nabawi).

«Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita»



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

Capitulo 1: Definicion del Hayy, sus normas y las ensefianzas de su
ordenamiento

El significado linguistico del Hayy: dirigirse hacia un lugar.

El significado del Hayy conforme a la ley islamica: dirigirse a La Mecay a los Santos
Lugares para realizar determinados actos en una época determinada.

Las normas del Hayy: es una obligacion inmediata, una vez en la vida. Quien redina
las condiciones necesarias, habiendose eliminado los obstaculos para realizarlo, y lo
postergue al primer afio en que pueda cumplirlo, caerd en una irreverencia por
demora.

La prueba de su obligatoriedad: la obligatoriedad del Hayy se comprobo en el Libro,
en la Sunnay en el consenso de los ulemas.

En Su Libro, dice Ala el Altisimo: ¢{Los hombres tienen la obligacion con Ala de
peregrinar a la Casa, si encuentran medio de hacerlo) [Surat Al-Imran, “La familia
de Imran”: 97].

De la Sunna, Abu Huraira —Ald esté complacido de él- narrdé diciendo: «El
Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- se dirigio a nosotros en
un sermoén y dijo: “jOh gente! Ala ha hecho el Hayy obligatorio para vosotros, haced
pues el Hayy”. Un hombre pregunto: “;Todos los afios, Mensajero de Ala?” El
Profeta se quedo callado, hasta que el hombre repitio (su pregunta) tres veces. El
Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “Si digo que si, se
convertira en obligatorio para vosotros y no seréis capaces de cumplirlo”. Luego
dijo: “Quedaos con aquello que os he dejado, ya que lo que acabd con los anteriores
a vosotros fueron sus exageradas interrogaciones y los desacuerdos con sus profetas.
Entonces si os ordeno algo, cumplidlo cuanto podais y si os prohibo algo evitadlo”»®.

La comunidad de creyentes acordd la obligatoriedad del Hayy, una vez en la vida,
para quien pueda realizarlo?. Las ensefianzas, por las que Ala cred Sus criaturas,
envid a Sus mensajeros, hizo descender los Libros y dicto las leyes, consisten en la
unicidad de Al4, adorarle sinceramente a El solo, sin ningun socio. Esto se manifiesta
de manera patente en el Hayy como acto de adoracion. Pues, la finalidad del

! Recopilado por Muslim en su libro Sahih (1336).
2 Fue relatado por una gran variedad de ulemas, entre los que figuran An-Nawawi en su obra Al-Maymu (7/7) e Ibn
Qudama en su ibra Al-Mughni (5/6).
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ordenamiento del Hayy, que deban observar Sus siervos, consiste en la unicidad de
Ala —Enaltecido sea— y adorarle sinceramente a El solo, sin ningln socio, ya que el
lema del Hayy es: [Heme aqui, oh Al4, heme aqui. Heme aqui, no tienes asociados
a Ti, heme aqui. Ciertamente la Alabanza, la Gracia y el Reino te pertenecen. No
hay asociados a Ti]. (Labaika Alahuma labaik, labaika la sharika laka labaik. Ina al
hamda wa an-nimata laka wa al-mulk, la sharika lak)”.

Todos los seres humanos y los genios deben dedicar todos sus actos de adoracion a
Ala solo, sin ningun socio. Quien los dedigue a otro que no sea Al4, habra asociado
a Ala otro ser.

Ala el Altisimo dijo: €Y no he creado a los genios y a los hombres sino para que Me
adoreny [Surat Ad-Dhariat, “Los que levantan un torbellino”: 56]. También el
Altisimo dijo: ¢Es cierto que Ala no perdona que se Le asocie con nada, pero, fuera
de eso, perdona a quien quiere. Y quien atribuya asociados a Ala, habra forjado una
falsedad incurriendo en un enorme delito} [Surat An-Nisa, “Las mujeres”: 48].
Asimismo, el Enaltecido dijo: ¢Cuando fue el Ungido quien dijo a los hijos de Israel:
jAdorad a Ala! Mi Sefior y el vuestro. Quien asocie algo con Ala, Ala le vedara el
paraiso y su refugio sera el fuego. No hay quien auxilie a los injustos} [Surat Al-
Maida, “La mesa servida™: 72].

Los actos de adoracion: son un nombre que reune todos los dichos y actos que
apetecen a Al4a, sean estos extrinsecos o intrinsecos, como la oracion, la limosna
legal, el ayuno, el Hayy, la stplica, el temor y el miedo a El, la esperanza, la
confianza y la encomienda en EI, la peticion de Su auxilio y de Su sustento; y demas
tipos de actos de adoracion.
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Capitulo 2: El viaje y sus buenos modales

El significado lingtistico del viaje: recorrer cierta distancia.

El significado del viaje conforme a la ley islamica: es la intencion de recorrer el
trayecto del viaje. Es reconocido que se trata de unas dieciséis leguas,
aproximadamente, que equivalen a cuatro “Burd” (82.56 km) y cuarenta y ocho
millas, o sea, alrededor de ochenta kildmetros. Al-Bujari —Al4 se apiade de El- dijo:
«El Profeta —La Paz y las Bendiciones sean con El— califico de viaje al trayecto
recorrido en un dia y una noche»2. Ibn Abas e Ibn Umar acortaban (las oraciones) y
comian (en Ramadan) en un viaje de cuatro “Burd” (82.56 km) que equivalen a unas
dieciséis leguas. @ ©®

El viaje se lleva a cabo por varios motivos: religiosos y mundanales.
Las normas del viaje: son las normas establecidas por el motivo del viaje:

Si es para llevar a cabo un acto de adoracion obligatorio, el viaje es obligatorio,
como el viaje para realizar la obligacion del Hayy.

Si es para llevar a cabo un acto de adoracion deseable, el viaje es deseable, como el
viaje para la realizacién de la Umra no obligatoria o para la Visita a la Mezquita del
Profeta (Al-Masyid An-Nabawi).

Si es para llevar a cabo un acto licito, el viaje esta permitido, como el viaje por
motivos de comercio autorizado.

Si es para llevar a cabo algo abominable, el viaje es aborrecible, como el viaje que
realiza el hombre a solas, salvo por necesidad imperiosa.

Si es para llevar a cabo un acto ilicito, el viaje no esta permitido, como el viaje para
cometer algin pecado.

3 Asimismo, Al-Bujari (1088) y Muslim (1339) (421) recopilaron el hadiz de Abu Huraira —Al4 esté complacido de
él— en que el Profeta —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «No esta permitido para una mujer que cree en Al4
y en el Mas Alla que haga un viaje de un dia sin un “mahram”» (Al-Bujari). Muslim recopil6 que: «No esta permitido
que una mujer que cree en Ala y en el Méas Alla haga un viaje de un dia y una noche si no hay un “mahram” con ella».
“ Recopilado por Malik en su libro Al-Muwataa (11-15), Abdulrazak en su obra Al-Musanaf (2 / 524 -525), Ibn Shaiba
en su libro Al-Musanaf (2 / 200 - 202) y otros.

® Sahih Al-Bujari (2 / 43). VVéase también Fath Al-Bari de lbn Hayar (2 / 566).
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Los buenos modales del viaje durante el Hayy

1. Tener la sincera intencién (Nia) hacia Ala —Entronado y Ensalzado—, fijandose
como ultimo proposito de su viaje, su Hayy, sus dichos, sus actos y sus gastos, buscar
el favor de Ala.

2. Velar por cumplir las obligaciones que le dictd Al4, tales como hacer las cinco
oraciones, evitar los pecados, empeiiarse en llevar a cabo lo deseable y alejarse de
lo aborrecible.

3. Velar por la seleccion de la buena compafiia, incitando a sus acompafantes a que
hagan el bien, promoviendo la virtud y previniendo el vicio entre ellos, e invitandoles
al camino de la virtud, por medio de la sabiduria y la buena exhortacion.

4. Despedirse de sus familiares y de sus queridos, dejar escrito su testamento y, sobre
todo, los compromisos que tiene pendientes.

5. Dotarse de moral intachable y ser generoso, sea con su propia fuerza corporal, su
conocimiento o su dinero, prestando ayuda a los que necesiten su asistencia y su
apoyo, transmitiendo sus conocimientos a aquellos que lo necesiten o siendo
generoso empleando su dinero por su propio interés, el de sus hermanos y sus
necesidades.

Ademas, debe ser pacienzudo acerca de la desafeccion, los malos modales y las
conductas de sus acompafantes, procurando propagar entre ellos la familiaridad, el
amor y el acuerdo.

6. Aprender las normas del Hayy y la Umra, adquiriendo los libros seguros que
estriban en pruebas del Libro, en la Sunna y en lo que realizaban los ancestros (As-
Salaf) de esta comunidad de creyentes, los comparieros del Profeta, sus seguidores
(Tabiun) y los imames de la religion que siguieron sus pasos. Asimismo, debe
alejarse de aquellas obras que encierran herejias, leyendas y necedades como los
libros que incitan a visitar determinadas mezquitas y precisos lugares, aparte de lo
permitido como las Dos Sagradas Mezquitas, los rituales del Hayy, o determinan las
suplicas que se deban pronunciar durante la Circunvalacion de la Kaaba (Tawaf) o
el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” (Sai), 0 hacer otros actos sin ningun
fundamento legitimo.

7. Velar por recitar los ruegos y suplicas legitimos en su debido tiempo y lugar, y en
los determinados casos en que se dieron, como la suplica del viaje que recopil6
Muslim en que Abdulah ibn Umar —Al4 esté complacido de ambos— relatd que
cuando el Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- montaba su
camello al salir de viaje, pronunciaba tres veces Ala es EI Méas Grande (Alahu Akbar)
y luego decia: «Gloria a Aquel que sometio esto (el camello) a nosotros, ya que
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nosotros no hubiéramos sido capaces de usarlo. Y ciertamente hacia nuestro Sefior
regresaremos. jAla Nuestro! Te pedimos en este nuestro viaje que nos des la piedad,
la virtud y las acciones que te agradan. jAla Nuestro! Facilitanos este viaje y que su
recorrido sea sencillo. jAla Nuestro! Tu eres nuestro Compafiero en el viaje y el
Guardian de nuestra familia. jAla Nuestro! Me refugio en Ti de las dificultades del
viaje, de la melancolia del paisaje y de que a nuestro regreso nos encontremos con
males en nuestros bienes y en nuestra familia». Y al regresar las decia y agregaba:
«Volvemos arrepentidos, adorando y alabando a nuestro Sefior»°®.

Es un acto de la Sunna que el individuo, cada vez que ascienda un terreno elevado,
deba decir el “Takbir” (decir Alahu Akbar = Ala es EI Méas Grande), y al llegar a un
terreno bajo deba decir el “Tasbih” (decir Subhana Ala = Glorificado sea Ala). Se
narr0 de Yabir ibn Abdulah —Al4 esté complacido de ambos— que dijo: « Teniamos
la costumbre de decir el “Takbir” al ascender y el “Tasbih” al descender»’.

Al llegar el individuo a una morada, tiene que decir lo siguiente: “Me refugio en las
Palabras Perfectas de Ala del mal que ha creado”. Quien diga esto, luego mora en
un hogar, no sera dafiado por nada, hasta abandonarlo. Se realto de Jawla bint Hakim
Al-Sulaimia —Ala esté complacido de ella— que dijo: «Escuché al Mensajero de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El— decir: «Quien llegue a un lugar y luego diga:
“Me refugio en las Palabras Perfectas de Ala del mal que El ha creado”, no sera
dafiado por nada hasta que abandone ese lugar»®.

8. El peregrino para el Hayy y la Umra debe respetar los reglamentos y las
indicaciones referentes a la organizacion del Hayy y la Umra, y eso en obediencia a
Aléa el Altisimo quien ordeno la obediencia a los gobernantes. Dijo Ala el Altisimo:
¢iVosotros que creéis! Obedeced a Ala, obedeced al Mensajero y a aquellos de
vosotros que tengan autoridad) [Surat An-Nisa, “Las mujeres”: 72]. Asimismo, el
Mensajero de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «El hombre
musulman debe oir y obedecer lo que le guste y lo que deteste, a excepcion de que
se le ordene cometer un pecado»®. Ello, porque comprometerse con lo establecido,
redunda en el interés de los peregrinos para el Hayy y la Umra y aleja de ellos lo
pernicioso.

El Eminente Sheij Abdulaziz ibn Baz —Al4 se apiade de El- dijo: «Los peregrinos
para el Hayy y la Umra, haga Ala que acierten en sus actos, deben cumplir las
instrucciones que dicta el Estado, haga Ala que acierte en sus obras para el bien de
los peregrinos, porque Dios Todopoderoso hizo obligatorio oir y obedecer a los

% Recopilado por Muslim en su Sahih (1342).

" Recopilado por Al-Bujari (2339).

8 Recopilado por Muslim en su Sahih (2708).

% Recopilado por Al-Bujari (7144) y Muslim con palabras propias (1839).
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gobernantes en la virtud. Las instrucciones, que dicta el Estado para el beneficio de
los peregrinos, forman parte de la virtud, y contravenir estas instrucciones constituye
un pecado y mengua la recompensa»*. Forman parte de esto también el respeto a
las indicaciones y medidas de precaucion para impedir la propagacion de las
epidemias, ya que aquello constituye una de las razones dictadas por la ley islamica.

10 Conjunto de las Fetuas y articulos diversos (17 / 155).
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Capitulo 3: Las condiciones del Hayy.

La definicion linglistica de la condicion: indole, naturaleza o propiedad de las cosas.

La definicion terminoldgica: es aquello cuya inexistencia es indispensable para
hablar de la inexistencia de las cosas, y cuya existencia no es necesaria para hablar
de su existencia, ni es aquello que no existe por si solo?,

El Hayy no puede ser valido sino cuando se cumplan sus condiciones que son las
cinco siguientes:

La primera condicion: La religion del islam.

El individuo debe ser musulman. En cuanto al apostata, no tiene la obligatoriedad
de realizar los rituales del Hayy; tampoco le seran admitidos, incluso si los lleva a
cabo; lo mismo para los demas actos de adoracion que no seran admitidos si uno no
pertenece a la religion musimana. Dijo Ala el Altisimo: ¢;Qué impide que les sea
aceptado lo que gastan, excepto que no creen en Ala ni en Su mensajero, no acuden
a la oracion sino con pereza y solo gastan a disgusto?} [Surat At-Tauba, “El
Arrepentimiento”: 54].

La segunda condicién: La razon

El individuo que ha perdido sus facultades mentales no esta en la obligacion de llevar
a cabo los actos del Hayy ni le seran validos, ya que el Hayy exige la intencion (Nia)
y el propdsito (Qasd); y esto no puede proceder de un individuo loco. Se relaté de
Aisha —Ala esté complacido de ella— que el Profeta —La Paz y las Bendiciones sean
con El- dijo: «Tres son los que han sido exentos de sus deberes religiosos: el
dormido hasta que despierte, el nifio hasta que llegue a la pubertad y el loco hasta
que cobre el juicio»*?,

La tercera condicién: La pubertad

El Hayy no es obligatorio para aquel que aun no ha llegado a la pubertad; ya se ha
citado anteriormente el hadiz de Aisha —Ala esté complacido de ella— en que el
Profeta —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «Tres son los que han sido
exentos de sus deberes religiosos: el dormido hasta que despierte, el nifio hasta que
Ilegue a la pubertad y el loco hasta que cobre el juicio».

11 véase At-Tahbir Sharh At-tahrir (3 /1066 - 1067).
12 Recopilado por Ahmad en su obra Al-Musnad (41 / 223 / 24694) y Ad-Darimi en su obra Al-Musnad (2 / 225), Abu
Dawud en su obra Al-Sunan ((4398), Ibn Maya en su obra Al-Sunan (2041) y Al-Nasai en su obra Al-Sunan (3432).
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Sin embargo, el nifio, que no ha llegado a la pubertad, puede llevar a cabo los actos
del Hayy. La prueba de ello es el hadiz de Ibn Abas quien relatd que el Profeta —La
Paz y las Bendiciones sean con El- se encontr con unos jinetes en Al-Rawha y les
preguntd: «¢De qué gente sois?» Dijeron: «Somos musulmanes. ;Y quién eres t(?»
Dijo: «El Mensajero de Ala». Entonces una mujer levantd a un nifio y le dijo: «¢ Vale
el Hayy para este?» Dijo: «Si, y tll tendras una recompensa»*3,

Este hadiz pone en evidencia que el Hayy de un nifio es un acto consentido y
correcto, por el cual serdn recompensados, él y su tutor que lo llevo al Hayy. Sin
embargo, esto no lo exime de la obligacion del Hayy del islam, pues, una vez
alcanzada la mayoria de edad, tiene que llevar a cabo este acto de adoracion del
islam. Por lo tanto, su tutor tiene que velar por hacerle evitar todo aquello que
invalide el estado de “Ihram” (Estado de prohibicion o de consagracion en el que se
prohiben determinadas actividades permitidas) del adulto.

La cuarta condicion: La libertad

Los ulemas han acordado que el Hayy no es ninguna obligacién para un esclavo,
porque no posee la aptitud para hacerlo. Si llega a realizar el Hayy, se le admite, pero
esto no le exime de la obligacion del Hayy del islam.

La quinta condicién: La capacidad fisica y pecuniaria

La aptitud fisica se refiere a su capacidad corporal para poder viajar a La Meca y
llevar a cabo los rituales del Hayy. La capacidad pecuniaria incluye su aptitud para
sufragar los gastos del viaje y cubrir sus necesidades. Este dinero debe ser aquello
que sobre después de haber pagados sus deudas y cubrir las expensas obligatorias.
Asimismo, este dinero debe ser sobrante de aquello para atender a sus necesidades:
la comida, la bebida, la vestimenta, las necesidades del matrimonio y del hogar. Ala
el Altisimo dijo: {Los hombres tienen la obligacién con Alé de peregrinar a la Casa,
si encuentran medio de hacerloy [Surat Al-Imran, “La familia de Imran”: 97].
Ademas, debe costearse los gastos del viaje organizado, si el peregrino esta en la
obligacion de realizar el viaje del Hayy en grupo. Quien no puede hacerlo se
encuentra es estado de ineptitud.

Si el individuo es incapaz econdmicamente, sera eximido de realizar el Hayy. Si es
capaz econdémicamente, pero incapaz fisicamente sera eximido de realizar el Hayy
por si mismo. El caso del individuo incapaz fisicamente presenta dos situaciones:

13 Recopilado por Muslim en su Sahih. Al-Rawha es una localidad que dista de Medina mas de treinta millas,
aproximadamente unos 75 km. VVéase Atigq Al-Biladi: Muyam Al-Maalim Al-Yughrafia, p. 164).
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La primera situacion: si su incapacidad es circunstancial, resultado de una
enfermedad de la que espera curarse, tiene que esperar hasta desaparecer esta
enfermedad y luego realizar el Hayy por si mismo.

La segunda situacion: si su incapacidad es duradera que no dejara de existir, como
la avanzada edad o la enfermedad créonica de la que no se espera curacion, tiene que
delegarlo a otra persona para que haga la obligacion del Hayy en su lugar. La prueba
de esto es el hadiz que relaté Abdulah ibn Abas —Ala esté complacido de ambos—
quien dijo: «Llegd una mujer de la tribu de Jazam y dijo: “Mensajero de Al4, hay
una obligacion que Ala ha impuesto sobre Sus siervos respecto al Hayy, pero mi
padre es un hombre anciano y no es capaz de mantenerse sobre su montura, ¢puedo
hacer el Hayy en su nombre?” Dijo: “Si”. Esto sucedié durante la Peregrinacion de
la Despedida»*?,

La mujer debe afadir otra circunstancia para la condicion de la capacidad: la
existencia de un “Mahram” que la acomparfie durante el viaje del Hayy; pues no debe
llevar a cabo los actos del Hayy sin un “Mahram”, ya que no le esta permitido viajar
sin la compania de un “Mahram”. La prueba de esto es el hadiz que relato Abdulah
ibn Abas —Al4 esté complacido de ambos— quien dijo: «Escuché al Mensajero de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El-, durante un sermdn, decir: “Un hombre no
debe estar a solas con una mujer sino esta con ella un “Mahram” y una mujer no
debe viajar sin un “Mahram””’. Un hombre se levantd y dijo: “;Mensajero de Ala!
Mi esposa ha salido para realizar el Hayy y yo estoy alistado para pelear en tal y cual
expedicion”. Dijo: “Ve y haz el Hayy con tu esposa”»®.

El “Mahram” tiene que ser un individuo adulto y cuerdo, pues no basta con un
“Mahram” nifio o de poco juicio.

El “Mahram” es el marido, y todo miembro masculino de la familia con el que la
mujer tiene tajantemente prohibido casarse, por parentesco de relacidn sanguinea,
de amamantamiento o de parentesco por afinidad (Esto incluye, yernos, suegro,
cufiados, etc).

También forma parte de la capacidad la seguridad del camino del Hayy, pues si el
camino es poco seguro, el Hayy ya no es obligatorio; lo mismo si teme por el
contagio, en caso de una epidemia, o cualquier otra cosa que pueda provocar el
miedo del peregrino, sea por su integridad ffiisica o por su dinero. Estara eximido de
realizar el Hayy hasta reunirse las condiciones adecuadas.

14 Recopilado por Al-Bujari (1513) y Muslim (1334).
15 Recopilado por Al-Bujari (3006) y Muslim (1341).
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La cuestion de la autorizacion para el Hayy

Los Santos Lugares del Hayy se encuentran dentro de un territorio limitado que no
puede abarcar nimeros enormes de peregrinos, por lo que se debe tener en cuenta
esta circunstancia. La organizacién de los numeros de peregrinos tiene como
objetivo asegurar los rituales del Hayy en un ambiente de paz y seguridad, para no
poner en peligro al peregrino, ya que hay quien se encuentra en estado de debilidad
fisica. De ahi, surge la necesidad de delimitar el nimero de peregrinos provenientes
desde fuera del reino de Arabia Saudi, lo mismo que el numero de peregrinos
provenientes desde dentro del pais, de modo que estos puedan realizar el Hayy una
sola vez cada cinco afnos. El consejo de los Grandes Ulemas en el Reino de Arabia
Saudi emitid una decision en la que se permitia organizar el nimero de peregrinos,
tal como es el caso en la actualidad. El individuo que quiere llevar a cabo el Hayy
debe, pues, respetar los reglamentos y no infringirlos, porque esto constituye un
pecado.

Quien redna las condiciones del Hayy y no pudo sacar la autorizacion, debido a la
saturacion del nimero de peregrinos asignado a su pais, por haber traspasado la
época para sacarlo, sin negligencia de su parte, o por cualquier otra razon, se le
considera eximido y no debe realizar el Hayy hasta conseguir la autorizacion por la
via reglamentaria.
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Capitulo 4: Los referentes cronoldgicos y geograficos del Hayy y la Umra.

Al-Mawaqit: es el plural de “Migat”, desde un punto de vista legal, alude al tiempo
en que se realiza la accion del verbo, también alude al espacio en que se realiza.

Al-Mawagit son de dos tipos: cronoldgicos y geogréaficos.

Al-Mawagqit cronoldgicos: La Umra no tiene época ni tiempo determinados, pues
todo el afio, con sus dias y sus noches, es época para realizarla. EI musulméan puede
realizar la Umra, cuando le sea posible.

En cuanto al Hayy tiene, pues, periodos de tiempo determinados, tal como menciono
Ala el Altisismo en su Libro. Dijo el Enaltecido: ¢La Peregrinacién debe hacerse
dentro de meses determinados; el que, dentro de este periodo de tiempo, se
comprometa a peregrinar, debera abstenerse, mientras dure la Peregrinacion, de
tener trato sexual, de transgredir y de disputa) [Surat Al-Hayy, “La Peregrinacion”:
197]. Se comprobd que 1bn Umar —Ala esté complacido de ambos— dijo: «Los meses
del Hayy son: Shawal (Décimo mes del afio lunar), Dhu Al-Qida (Undécimo mes
del afio lunar) y los primeros diez dias de Dhu Al-Hiyya (Duodécimo mes del afio
lunar)»*®,

El Hayy no se realiza, pues, fuera de sus periodos de tiempo determinados. Si un
musulman entra en estado de “lhram” en Ramadan (Noveno mes del afo lunar), no
se cumplira el Hayy, ya que no se efectlia en su fecha sefialada; entonces se convierte
en Umra. Tampoco se cumplira el Hayy después del alba, el Dia del Sacrificio (Al-
Nabhr).

Al-Mawagqit geograficos: Son los lugares especificos que la ley islamica designé
para entrar en estado de “lhram”; son del nimero de cinco, que el Profeta —La Paz y
las Bendiciones sean con El- fijo. Abdulah ibn Abas —Al4 esté complacido de
ambos— relatd: «El Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-
designd (como lugares para entrar en etado de “lhram”) Dhu Al-Hulaifa para la gente
de Medina, Yuhfa para la gente de Siria, Qarn Al-Manazil para la gente del Nayd y
lalamlam para la gente del Yemen y dijo: «Estos son (los Migat) para los que viven
en esos lugares y para los que pasan a través de ellos, aungue no vivan en ellos, para
realizar el Hayy o la Umra. En cuanto a los que viven dentro (de estos limites) o en
las afueras de la La Meca o en la misma Meca, que entren en estado de “lhram” en

16 Lo recogio Al-Bujari afirmando que es un hadiz auténtico (Sahih) (1 / 481). Said ibn Mansur (3 / 787) y otros
establecieron su cadena de transmision. Lo rectificaron lbn Kacir en su obra Tafsir (1 / 542) e Ibn Hayar en su obra
Fath Al-Bari (3 / 420).

14



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

sus propios hogares»'’. Se relatdo de Aisha —Al4 esté complacido de ella— que el
Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- designé Dhat Irq para la
gente de Irag*®. Se relaté de Abdulah ibn Umar —Al4 esté complacido de ambos— que
dijo: «Cuando se conquistaron estas dos comarcas (Se refiere a Koufa, Basora e
Irag), llegaron a Umar y dijeron: “;Oh, Principe de los Creyentes! EI Mensajero de
Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- design6 Qarn para la gente de Nayd, y
es un lugar apartado de nuestra ruta. Si queremos llegar a él, se nos hace muy
dificultoso”. Dijo Umar: “Mirad un lugar que esté en vuestra ruta”. Entonces les
designd Dhat Irq”»*°.

Los ulemas acordaron estos cinco “Mawagqit” de la manera siguiente;

El primer “Migat”: Dhu Al-Hulaifa: se llama también Abiar Ali; es el “Migat” para
la gente de Medina y para quien pase por alli y el mas distante de La Meca, ya que
estd a unos 435 km, al norte? de la ciudad.

El segundo “Miqgat”: Yuhfa: es el “Miqgat” para la gente de Siria y para quien pase
por alli; dista unos 167 km de La Meca por su parte noroeste.

El terecer “Migat”: Qarn Al-Manazil: se llama tambien Al-Sil Al-Kabir; es el
“Migat” para la gente de Nayd y para quien pase por alli y el mas cercano a La Meca,
ya que estd a unos 75 km, al este de la ciudad. Cercano a él, esta el “Migat” Wadi
Haram, por encima de Wadi Qarn Al-Manazil, en Al-Hada, y dista unos 67 de La
Meca.

El cuarto “Migat”: lalamlam: se llama también Al-Sadia; es el “Migat” para la
gente de Yemen y para quien pase por alli; dista unos 100 km de La Meca por su
parte sur.

El quinto “Miqgat”: Dhat Irq: ahora se llama Al-Dhariba; es el “Miqat” para la gente
de Irag y para quien pase por alli; dista unos 100 km de La Meca por su parte noreste.

Para quien su ruta del Hayy no pase por uno de estos “Mawaqit”, sea a la derecha o
a la izquierda, tiene que entrar en estado de “lhram” por el “Migat” mas cercano.

El “Migat” para quien viva en un lugar mas cercano a La Meca que los
“Mawagqit” mencionados: su “Migat” sera el lugar donde se encuentre; alli mismo
debe entrar en estado de “lhram”, sin traspasarlo, como es el caso para los que viven
en Yeda, Bahra y Ash-Sharai que esta en Al-Hili.

17 Recopilado por Al-Bujari N° (1526) y Muslim N° (1181).

18 Recopilado por Abu Dawud N° (1739) y Al-Nasai N° (2653).

1% Recopilado por Al-Bujari N° (1531).

20 Para determinar las distancias entre los “Mawagqit” y la Noble Meca, véase: Dr. Bader Al-Din Yusef Muhamad
Ahmad: Mawagit Al-Hayy Al-Makania. Dirasa fi Al-Yughrafia wa Mafhum Al-Muhadhat.
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El “Migat” para la gente de La Meca: durante el Hayy, en la misma Meca, el
individuo entra en estado de “lhram” en su propia casa. En cuanto a la Umra, tiene
que enrtar en estado de “lhram” en una zona de los Santos Lugares, llamada Al-Hili.
Tiene que salir fuera del limite de los Santos Lugares, en la zona de Al-Hili, donde
entra en estado de “lhram”. Lo comprueba la orden que dio el Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- a Aisha —Al4 esté complacido de ella—, estando
ella en La Meca y entrando en estado de “lhram”, fuera de los limites de los Santos
Lugares, cuando el Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- llamé a
Abdulrahman ibn Abu Bakr y le dijo: «Sal con tu hermana de la zona sagrada para
que entre en “lhram” y hacer la Umrah, y luego circunvalad la Kaaba, que yo os
estaré esperarndo aqui»”?.

No esta permitido a quien pase por estos “Mawagit”, con la intencion de realizar el
Hayy o la Umra, traspasarlos, sino en estado de “lhram”.

Advertencia para quienes viajan por avion: si quien quiere realizar el Hayy o la
Umra se encuentra viajando por avion, tiene que entrar en estado de “lhram” cuando
se acerca sobrevolando el “Miqat”. Entonces, antes de llegar al “Migat”, tiene que
prepararse, vistiendo la ropa del “lhram”, y, al estar en los limites del “Migat”, debe
expresar inmediatamente la intencion de entrar en estado de “lhram™. Si teme
traspasarlo por quedarse dormido o porque los miembros de la tripulacién no le
advierten de ello, puede expresar la intencion de entrar en estado de “lhram” antes
de aproximarse al “Migat”.

No debe retrasar, adrede, entrar en estado de “lhram” y dejarlo hasta llegar al
aeropuerto de Yeda, porque aquello es una desobediencia al Mensajero de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El-y un pecado inadmisible.

Quien, queriendo realizar el Hayy o la Umra, traspase los limites de los “Mawagit”,
tiene que volver a ellos y entrar alli en estado de “lhram”. Quien los traspase, tanto
en el camino de viaje o0 en La Meca, se le considera como pecador contra Ala y su
Profeta —La Paz y las Bendiciones sean con El—, y transgresor de los limites fijados
por Ala el Enaltecido. Ala el Altisimo dijo: ¢{Quien desobedezca a Ald y a Su
Mensajero, se habra extraviado en un extravio indudable 3 [Surat Al-Ahzab “Los
Coligados™: 36]. Dijo También el Enaltecido: ¢Quien traspase los limites de Al3;
estos son los injustosy [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 229]. En este caso, tiene que
hacer una ofrenda, sacrificando un animal en La Meca y repartir su carne entre los
pobres del Recinto Sagrado (Al-Haram) expresando contricion y arrepentimiento,
pidiendo perdon a Ala, y prometiendo no volver a cometer tales actos ilicitos.

21 Recopilado por Al-Bujari N°(1560) y Muslim N° (1211).
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Capitulo 5: Los tipos de los rituales del Hayy.

Los tres tipos de rituales del Hayy:
El primer tipo: At-Tamatu

Significa realizar (gozar, beneficiar) la Umra y el Hayy conjuntamente, y consiste
en que el individuo entra en estado de “lhram”, en los meses del Hayy, inicamente
con la Umra; luego la finaliza con la Circunvalacién, el recorrido entre “Al-Safa” y
“Al-Marwa”, cortarse el pelo (Tagsir), salir del estado de “lhram” y disfrutar de lo
que Ala le habia permitido. No tiene porqué respetar aquellos actos que invalidan el
estado de “lhram”, ya que ha salido del estado de “lhram” para la Umra, pero no
debe volver a su pais y entra nuevamente en estado de “lhram” para el Hayy, si le
toca en el mismo afo.

No obstante, si entra en estado de “lhram” para la Umra, antes de llegar el mes de
Shawal, quedandose en La Meca y realizando el Hayy en el mismo afio, no se le
considera “Mutamati” (O sea con intencion de hacer el Hayy At-tamatu, quitandose
el “lhram” entre la Umra y el Hayy), porque entré en estado de “lhram” antes de
Ilegar los meses del Hayy.

Si entra en estado de “lhram” en los meses del Hayy, sale de este estado, luego
vuelve a su pais y regresa en estado de “lhram” solamente para el Hayy, no se le
considerara “Mutamati”, ya que ha asignado su viaje unicamente para el Hayy.

El segundo tipo: Al-Qiran

Significa unir el Hayy y la Umra, y consiste en que el individuo entra en estado de
“Ilhram” para la Umra conjuntamente; o entra, primero, en estado de “lhram” para la
Umra, luego agrega el Hayy, antes de realizar la Circunvalacion de la Umra. Al
llegar a La Meca, realiza la Circunvalacion de Llegada (Tawaf Al-Qudum), por ser
un acto de la Sunna, hace el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” para la Umra
y el Hayy, siendo un pilar para ambos actos de adoracion. Posteriormente, sigue en
su estado de “lhram” hasta llegar el dia de la Fiesta del Sacrificio.

Se le consiente aplazar el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” hasta después de
Circunvalacion de Llegada y después de la Circunvalcién del Hayy, sobre todo si ha
tardado en llegar a La Meca y teme perder el Hayy, estando ocupado en realizar el
recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”.
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El tercer tipo: Al-Ifrad

Consiste en que el individuo realiza solamente el Hayy (Al-Mufrid), sin unirlo a la Umra. Al
llegar a La Meca realiza la Circunvalacion de Llegada, y hace el recorrido entre “Al-
Safa” y “Al-Marwa” para el Hayy.

Se le consiente aplazar el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” hasta después de
la Circunvalacion del Hayy, como a quien realiza la Umra y el Hayy en un solo
estado de “lhram” (Al-Qarin).

Asi, se nota que los rituales que realizan “Al-Mufiid” y “Al-Qarin” son similares en
todos los rituales salvo en la intencion, y que “Al-Qarin” tiene que ofrecer un animal
para el sacrificio (Al-Hadi) por haber realizado los dos actos de adoracion al mismo
tiempo.

El mejor tipo de rituales:

El mejor de tipo para la realizacion del Hayy es At-Tamatu, ya que el Profeta —La
Paz y las Bendiciones sean con El-ordend e incitd a sus compafieros que lo hiciesen;
es mas, les pidid que convirtiesen la intencion del Hayy en una intencion de la Umra
para realizar Hayy At-Tamatu.

De Aisha —Ala esté complacido de ella—, se relatd que dijo: «Salimos con el
Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- cinco dias antes del final
de Dhul Qada. Nosotros pensabamos que él queria realizar solo el Hayy, pero cuando
nos acercamos a la La Meca, el Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- ordend que aquel que no tuviera animal para el sacrificio debiera salir del
estado de “lhram”, después de circunvalar la Casa (La Kaaba) y de hacer el recorrido
entre Al-Safa y Al-Marwa»?2,

También de Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ella—, se relatdo que el
Profeta de Ala—La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «Si hubiera sabido antes
lo que ahora sé, no hubiera traido animales para el sacrificio y hubiera realizado una
Umra. Asi es que, el que no haya traido consigo animal para el sacrificio, que salga
del estado de “lhram” y la considere como una Umra»®. En otra version, se afiadio,
que: «el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- se levantd y dijo:
“Vosotros sabéis que soy el mas temeroso de Ala, el mas veraz y el mas piadoso
entre vosotros. Si no tuviera animales para sacrificar conmigo hubiera salido del

22 Recopilado por Al-Bujari N°(1709) y Muslim N° (1211) (125).
23 Recopilado por Al-Bujari N° (1651) y Muslim N° (1218) (147).
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“Ilhram” como vosotros, y si hubiera sabido lo que sé ahora no hubiera traido
animales para sacrificar conmigo. Entonces salid del estado de “lhram””. A la sazon,
salimos del “lhram” y escuchamos y obedecimos»?*.

Estos hadices son dos pruebas patentes de la preferencia de At-Tamatu sobre los tres
demas rituales, salvo en el sacrificio de un animal, ya que Al-Qiran es mejor, tal
como lo hizo el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El.

Por su parte, At-Tamatu es mas facil para el peregrino, ya que puede gozar de salir
del estado de “lhram” entre el Hayy y la Umra.

24 Recopilado por Al-Bujari N° (7367).

19



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

Capitulo 6: El sacrificio en el Hayy: sus propiedades.

Ofrecer un animal para el sacrificio (Al-Hadi) solo es obligatorio en los rituales del
At-Atamatu y Al-Qiran, mientras el ritual del Ifrad no lo exige.

Para “Al-Mufrid” y “Al-Qarin”, la condicion para ofrecer un animal para el sacrificio
es que no sean vecinos de la Sagrada Mezquita (Al Masyid Al-Haram), es decir, que
nos sean habitantes ni de La Meca ni del Recinto Sagrado (Al-Haram). Si son
residentes en La Meca o vecinos de la Sagrada Mezquita, no tienen por qué ofrecer
un animal para el sacrificio, tal como dijo Ala el Altisimo: ¢Esto atafie Gnicamente a
aquel cuya familia no resida en los limites de la Sagrada Mezquita) [Surat Al-Bagara,
“La Vaca”: 196].

Ofrecer un animal para el sacrificio es obligatorio para todos aquellos que residan
fuera de La Meca y del Recinto Sagrado, como la gente de Yeda, cuando entran en
estado de “lhram” para At-Tamatu o Al-Qiran, ya que no son vecinos de la Sagrada
Mezquita.

Cuando “Al-Mutamati” y “Al-Qarin” no encuentran un animal para el sacrificio o
no disponen del suficiente dinero para su compra, ya que lo necesitan para sufragar
sus gastos y volver a sus respectivos paises, se les exime de ofrecer un animal para
el sacrificio, teniendo que ayunar diez dias, tres durante el periodo del Hayy y siete
al volver entre sus gentes, tal como dijo Ala el Altisimo: ¢aquel que junte la Umra
con el Hayy, debera buscar un animal que le sea asequible para sacrificarlo como
ofrenda; pero quien no encuentre como hacerlo, que ayune tres dias mientras esté en
la el Hayy y siete una vez haya regresado, de manera que complete un total de diez}
[Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 196].

Les esté permitido ayunar durante los tres dias del “Tashriq”, que son los dias once,
doce, y trece del mes Dhu Al-Hiyya. Se relaté de Aisha e Ibn Umar —Al4a esté
complacido de ambos—, que dijeron: «No se permitio ayunar durante los dias del
Tashriq, excepto para aquel que no tuviera animal para el sacrificio»?.

Lo mejor seria ayunar durante estos tres dias antes del dia de la Fiesta del Sacrificio
(Eid Al-Adha), encontrandose en estado de “lhram” del Hayy. No estd permitido
ayunar durante el Dia del Sacrificio. Se relaté de Abu Said Al-Judri —Ala esté
complacido de ambos— que dijo: «El Mensajero de Ala el Mensajero de Ala —La Paz

%5 Recopilado por Al-Bujari N° (1997).

20



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

y las Bendiciones sean con El— prohibié ayunar en dos dias: el dia del Fitr (La
celebracion del fin de Ramadan) y el dia del Adha»?°.

Les estd permitido ayunar estos tres dias seguidos o espaciados, pero no deben
aplazarlos mas alla de los dias del “Tashrig”, sin ninguna justificacion valida. Si
sucede que se aplazan, tienen que ayunarlos mas tarde. En cuanto a los siete dias
restantes, tienen que ayunarlos al volver entre sus gentes, si quieren de un modo
seguido o separadamente, ya que Ala el Enaltecido ordend que se ayunaran estos
dias, pero no impuso que fuesen seguidos.

Los atributos de Al-Hadi:

El animal ofrecido para el sacrificio debe pertenecer a los animales de rebafio:
ganado camellero, bovino, ovino o caprino. Ala el Altisimo dijo: {Para que
mencionen el nombre de Ala en dias determinados sobre los animales de rebafio que
les ha proporcionado. Asi pues, comed de ellos y alimentad al desvalido y al
necesitado) [Surat Al-Hayy, “La Peregrinacion”: 28].

Una oveja es suficiente como animal de sacrificio para una sola persona.

Un camello o una vaca son suficientes como animales de sacrificio para un grupo de
siete personas. Se narré de Yabir ibn Abdulah —Al4 esté complacido de ambos— que
dijo: «Salimos con el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El— en
estado de “lhram” para el Hayy. Y el Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones
sean con El- nos ordend que cada siete de nosotros nos juntaramos para sacrificar
un camello o una vaca»?'.

Cuanto mas apreciado es el animal, siempre es mejor para Al-Hadi, porque Ala es
bondadoso y solo acepta aquello que es complaciente. Se puede sacrificar el animal
en cualquier parte dentro de los limites del Recinto Sagrado. Hoy en dia, el gobierno,
gue Ala guie sus pasos, establecio mataderos equipados para ello.

Quien lleve a cabo el sacrificio del animal fuera de los limites del Recinto Sagrado,
no se le aceptara su ofrenda, tal como dejo constancia de ello la mayoria de los
ulemas.

Hay que degollar el animal para el sacrificio de At-Tamatu y Al-Qiran en su debido
tiempo, que es durante los dias del sacrificio (El dia de la fiesta, tras la oracion del
“Eid”, y los tres dias siguientes). No se permite realizar el sacrifico anteriormente al
dia del “Eid”; tampoco se permite retrasarlo mas alla de los dias del “Tashriq”,

2 Recopilado por Al-Bujari N°(1991) y Muslim N°(1138) (141).
27 Recopilado por Muslim N° (1318 / 351).
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porque ha finalizado el acto de los dias sefialados para el sacrifico, por lo que quien
lo haga no sera recompensado,

Es un acto de la Sunna sacrificar el camello mientras se encuentre de pie, con la pata
anterior izquierda atada. Si no se consigue degollarlo de pie, se consiente hacerlo
estando el animal acurrucado. La Sunna, a excepcion de los camellos, es realizar el
sacrifico teniendo el animal recostado.

Al realizar el acto, quien ofrezca el animal en sacrificio, tiene que pronunciar: «En
el nombre de Ala» (Bismilahi). Pues, si no se menciona, deliberadamente, el nombre
de Al4, la carne del animal no se podra comer. Ala el Altisimo dijo: {Y no comais
de aquello sobre lo que no haya sido mencionado el nombre de Al4, pues es una
perversié) [Surat Al-Anaam, “Los Rebafios: 121]. En este caso, el animal degollado
no sustituird a la ofrenda de un animal, ya que se considera cuerpo muerto, cuya
carne es ilicito comer. No obstante, si olvida mencionar el nombre de Ala, se le
recompensa por ello y es licito comer su carne. Ala el Altisimo dijo: ¢;Sefior nuestro!
No nos tomes en cuenta si olvidamos o erramos) [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 286].

La Sunna acuerda que coma el peregrino de la carne de su animal ofrecido para el
sacrifico y que dé de comer de ella a los demas.
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Capitulo 7: Las prohibiciones durante el estado de “lhram”

La prohibicion consiste en la interdiccion y vedamiento de determinados actos. Las
prohibiciones durante el estado de “lhram” consisten en aquellos actos que el
peregrino no deba realizar, debido, precisamente, al estado de “lhram” en que se
halla. Estas prohibiciones son de tres clases:

12 clase: Prohibiciones referentes a varones y hembras.

22 clase: Prohibiciones referentes a varones.

32 clase: Prohibiciones referentes a hembras.

12 clase: Prohibiciones referentes a varones y hembras.

1. Quitar el pelo de todo el cuerpo, con el rasurado o con cualquier otro medio, sin
ninguna justificacion valida. Ala el Altisimo dijo: ¢y no os afeitéis la cabeza hasta
que el animal no esté en el lugar donde debe ser sacrificadoy [Surat Al-Bagara, “La
Vaca”: 196]. Esta Aleya concierne al rasurado del cabello, pero se puede extrapolar
al resto del pelo del cuerpo, como el pelo de los brazos, las piernas y demas partes.

2. Cortar, cercenar o recortar las ufas, ya que, con quitarse parte del cuerpo, se
consigue cierta comodidad; lo mismo que quitarse el pelo. No hay diferencia entre
las ufias de las manos y de los pies, pero si a uno se le rompe una ufia, provocandole
dario, esta bien en quitarse solo la parte perjudicial, sin ninguna consecuencia para
él.

3. Utilizar el perfume en la ropa, el cuerpo, el alimento, la bebida o en cualquier otra
cosa, tras entrar en el estado de “lhram”. Esto enlaza con el hadiz de Ibn Umar —Ala
esté complacido de ambos— segun el cual el Profeta —La Paz y las Bendiciones sean
con El-, haciendo referencia a la ropa de quien se encunetre en estado de “lhram”
dijo: «Y no vistais ropas tefiidas con azafran o “wars” (Tinte vegetal)»?. También
se relatd de Abdulah ibn Abas —Ala esté complacido de ambos— que dijo: «un
hombre en estado de “Ihram” se cay6 de su camello, se rompio el cuello y se murid.
Entonces lo llevaron al Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El-
quien dijo: “Bafadlo y amortajadlo, pero no cubrais su rostro ni le pongéais perfume,
ya que serd resucitado recitando la “Talbia” (Es una férmula que expresa que se ha
concurrido al llamado de Ala para servirle y obedecerle)»?°.

28 Recopilado por Al-Bujari N° (5083) y Muslim N° (1177).
29 Recopilado por Al-Bujari N° (1839) y Muslim N° (1206) (99).
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No esta consentido a quien esta en estado de “lhram” oler perfumes,
deliberadamente, ni mezclar el café con azafran que transforma su sabor o su aroma;
tampoco mezclar el té con agua de azahar o cualquier otra sustancia similar que
pueda resaltar su sabor u olor.

Tampoco se debe utilizar el jabon, el champu o cualquier otra substancia perfumada
ni desinfectantes aromaticos para las manos, como los aromas que aparecen en la
madera del bleo, el jazmin, el almizcle o cualquier otra sustancia similar. En cambio,
no hay ningun inconveniente en utilizar otros aromas que no sean el perfume, tales
como el olor del limdn, la hierbabuena o cualquier otra hierba aromatica.

No hay ningin menoscabo en la permanencia del perfume utilizado antes de entrar
en el estado de “lhram”, ya que lo prohibido en el estado de “lhram” es comenzar
este estado perfumandose y no la permanencia del perfume. La prueba de ello es lo
que dijo Aisha —Ala esté complacido de ella—: «ES como si estuviera viendo el brillo
del perfume en la raya del cabello del Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones
sean con El- mientras él estaba en estado de “lhram”»%.

4. Contraer matrimonio. Uzman ibn Afan —Ala esté complacido de éI- relato que el
Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «El individuo en
estado de “lhram” no puede mantener relaciones sexuales ni arreglar un casamiento
ni pedir la mano de una mujer»®L,

Por lo tanto, no esta permitido a quien esté en estado de “Ihram” contraer matrimonio
ni casar a una mujer, ni por tutoria ni por apoderamiento; tampoco puede pedir la
mano de una mujer hasta salir de su estado de “lhram”. Del mismo modo, la mujer
no puede contraer matrimonio encontrandose en estado de “lhram”. El contrato de
matrimonio queda nulo por ser invalido, ya que la prohibicion mencionada en el
hadiz alude a la ilicitud, lo que supone la nulidad.

5. El deseo sexual, sea por besos, caricias, abrazos o cualquier acto similar. Ala el
Altisimo dijo: {La Peregrinacion debe hacerse dentro de meses determinados; el que,
dentro de este periodo de tiempo, se comprometa a peregrinar, debera abstenerse,
mientras dure la Peregrinacion, de realizar el coito, de transgredir y de disputar}
[Surat Al-Bagara, “La vaca”: 197]. Se entiende por realizar el coito la unién sexual,
incluyendo cualquier acto previo como los besos, las insinuaciones y los mimos
provocados por el deseo.

%0 Recopilado por Al-Bujari N° (271) y Muslim N° (1190) (39).
31 Recopilado por Muslim N° (1409) (41).
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Al individuo en estado de “lhram”, no se le consiente ni besar ni tocar ni hacer
insinuaciones ni mimar a su mujer, movido por el deseo; tampoco le es licito mirarla
con deseo, porgue goza de la vista, lo mismo que con el acto en si.

Tampoco esta permitido a la esposa entregarse a su marido encontrandose en estado
de “lhram”.

6. El coito. Ala el Altisimo dijo: ¢{La Peregrinacion debe hacerse dentro de meses
determinados; el que, dentro de este periodo de tiempo, se comprometa a peregrinar,
deberé abstenerse, mientras dure la Peregrinacion, de realizar el coito, de transgredir
y de disputar} [Surat Al-Bagara, “La vaca”: 197]. Realizar el coito es realizar la
unién sexual.

El coito es la mayor prohibicion que pueda afectar a la peregrinacion; en ello pueden
darse dos casos:

El primer caso: realizarse el coito antes de la primera suspension del estado de
“Ilhram” (At-Tahalul Al-Awal), teniendo esto dos consecuencias:

a. La obligatoriedad de presentar una ofrenda para expiar la falta cometida (Fidia),
gue consiste, segun el consenso de los comparieros, en ofrecer en sacrificio un
camello o una vaca, cuyas caracteristicas son las mismas que las de los animales
para la Fiesta del Sacrificio. Tiene que degollar este animal, repartir su carne entre
los pobres y no comer nada de ella.

b. La nulidad del Hayy en el periodo en que ocurrid el coito, pero se tiene que
completar conforme a lo que dijo el Altisimo: €Y llevad a cabo en su integridad la
Peregrinacién y la Umra que hacéis por Ala) [Surat Al-Bagara, “La vaca™: 196]. Se
tiene que completar el Hayy al afio siguiente o en la primera oportunidad y sin
tardanza, conforme a lo consensuado por los comparieros y ulemas, aun sabiendo
que el Hayy y la Umra son actos fijados por la Sunna.

El segundo caso: realizarse el coito después de la primera suspension del estado de
“Ilhram”, es decir, después de haber llevado a cabo uno de los tres siguientes rituales:
lanzar los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Aqgaba), rasurarse o cortarse el pelo y
realizar la Circunvalacion del Regreso (Al-Ifadha). En este caso, el Hayy es valido,
pero debe presentar una ofrenda para expiar la falta cometida: degollar una oveja,
repartir su carne entre los pobres y no comer nada de ella.

Los rituales no seran anulados en las demés prohibiciones.

7. Cazar y matar animales: se entiende por caza, matar a cualquier animal salvaje,
comestible y no domesticado por su propia naturaleza, como las gacelas, las liebres
o las palomas, conforme a lo que dijo el Altisimo: ¢Os estan permitidos los animales
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de rebafio con las excepciones que se 0s enuncian, pero no os esta permitido cazar
mientras se encuentre en estado de “Ihram™} [Surat Al-Maida, “La Mesa Servida™:
1], y lo que el Altisimo dijo: ¢j\VVosotros, oh, creyentes! No matéis a los animales que
se cazan mientras estéis en estado de “lhram”} [Surat Al-Maida, “La Mesa Servida™:
95].

Esta prohibido, pues, a quien se encuentre en estado de “lhram” y a quien esté dentro
de los limites del Recinto Sagrado, aun no encontrandose en estado de Ihram, cazar
a cualquier animal salvaje, comestible y no domesticado por su propia naturaleza ni
matarlo directamente o ser el causante de su muerte. También se les prohibe prestar
ayuda que lleve a su muerte, sea con indicaciones, sefiales, facilitacion de armas o
cualquier cosa similar, o participar en su persecucion.

En cuanto a la pesca, esta permitida para quien se encuentra en estado de “Thram”,
conforme a lo que dijo el Altisimo: ¢Os esta permitido pescar y que comais de lo que
hayais pescado, como disfrute para vosotros y para los viajeros; pero no os esta
permitido cazar mientras estéis dentro del estado de IThram” Y temed a Al4 hacia
Quien seréis reunidos) [Surat Al-Maida, “La Mesa Servida™: 96].

Si ocurre que quien se encuentre en estado de “Thram” practica la caza, haciéndolo
de una manera deliberada, tiene que compensarlo conforme a lo que dijo el Altisimo:
¢iVVosotros, oh, creyentes! No matéis a los animales que se cazan mientras estéis en
estado de Ihram. Y quien de vosotros lo haga a proposito, que lo compense
sacrificando una res equivalente al animal que mat6, sometiéndolo a la decision de
dos de vosotros que sean justos, como ofrenda dirigida a la Kaaba; o que lo repare
alimentando pobres 0 ayunando en términos equivalentes para que asi experimente
las malas consecuencias de su acto. Ald os borra lo que hayais consumado, pero
quien reincida, Ala se vengara de él. Y Alatiene poder y venganzaj [Surat Al-Maida,
“La Mesa Servida”: 95]. Si mata a una paloma, su equivalente sera una oveja, como
sentenciaron Abdulah ibn Abas®? —Al4 esté complacido de ambos— y otros. En este
caso, tiene tres opciones: degollar la oveja y repartir su carne entre los pobres, en
concepto de ofrenda para expiar el hecho de haber matado a la paloma, estimar el
precio de la oveja y comprar alimentos por el mismo valor para distribuir entre los
pobres, dando medio “Saa” (Un “Saa” equivale a 3 kilos) de alimento a cada uno, o
tendra la opcidén de ayunar un dia por cada necesitado alimentado.

En lo que se refiere a cortar arboles no plantados por el ser humano y aun verdes, no
es algo ilicito para quien se encuentre en estado de “Thram”, porque no afecta a este
estado. Sin embargo, es ilicito para quienes se encuentren dentro de los limites del
Recinto Sagrado, encontrandose o no en estado de “Ihram”. Con base a eso, esta

32 Recopilado por Abdulrazaqg en su obra Al-Musanaf (4 / 414).
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permitido cortar arboles en el monte de “Arafa” para quien se encuentre en estado
de “Thram” y para quien no lo esté; en cambio es ilicito hacerlo en “Muzdalifa” y en
“Mina”; para quien se encuentre en estado de “Thram” y para quien no lo esté, porque
“Arafa” se encuentra fuera de los limites del Recinto Sagrado, mientras “Muzdalifa
y “Mina” se encuentran dentro de estos limites. Es lo mismo que para la caza dentro
de los limites del Recinto Sagrado: es ilicito hacerlo para quien se encuentre en
estado de “Ihram” y para quien no lo esté.

Estas son las siete prohibiciones impuestas tanto a varones como a hembras.

Advertencia: Recoger objetos perdidos dentro del Recinto Sagrado es algo ilicito
para quien se encuentre en estado de “lhram” y para quien no lo esté, salvo para
quien lo da a conocer publicamente. Se relatd de Abdulah ibn Abas —Ala esté
complacido de ambos— que ¢l Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El-, el dia la conquista de La Meca, dijo: «Al4 hizo sagrada a esta ciudad el dia que
cred los cielos y la tierra, en consecuencia, es inviolable por el caracter sagrado
otorgado por Ala hasta el Dia de la Resurreccion. La lucha en ella estaba prohibida
para todos antes de mi y a mi me fue permitida solo por una hora en un dia, ya que
es inviolable por el caracter sagrado otorgado por Ala hasta el Dia de la
Resurreccion. No se deben cortar sus espinas ni ahuyentar sus animales de caza. Las
cosas que se pierden deben ser levantadas solo por alguien que anuncie pablicamente
gue las ha encontrado y tampoco se deben cortar sus hierbas». Al-Abas dijo:
“iMensajero de Ala! Habria que exceptuar los juncos que son Utiles para lo herreros
y para las casas”. Entonces dijo: «Excepto los juncos»®.

Quien encuentre, dentro del del Recinto Sagrado, un objeto perdido debe entregarlo
a las oficinas de objetos perdidos del Recinto Sagrado.

22 clase: Prohibiciones referentes a varones.
Los hombres tienen dos prohibiciones que les distinguen de las mujeres:

1. Cubrirse la cabeza, como lo comprueba el hadiz de Abdulah ibn Umar que —Ala
est¢ complacido de ambos— quien relatdé que un hombre pregunt6: «jOh, Mensajero
de Ala! ;como debe vestirse quien se encuentre en estado de Ihram?». EI Mensajero
de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El- le contestd: «No debe vestir ni
camisas ni turbantes, ni pantalones ni albornoces...»**. El Profeta de Al4 —La Pazy
las Bendiciones sean con El- prohibid, pues, a quien se encuentre en estado de
“Thram” que vistiera turbantes y albornoces porque cubren la cabeza. Se relato de
Abdulah ibn Abas —Ala esté complacido de ambos— que dijo: «Un hombre en estado

33 Recopilado por Al-Bujari N° (3189) y Muslim N° (1353) (445).
34 Recopilado por Al-Bujari N° (1543) y Muslim N° (1177).
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de Ihram se cayd de su camello, se rompid el cuello y se murid. Entonces lo llevaron
al Mensajero de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El— quien dijo: “Bafiadlo y
amortajadlo, pero no cubrais su rostro ni le pongais perfume, ya que sera resucitado
recitando la “Talbia”»%®. El Profeta impidié que le cubriesen la cabeza, porque se
encontraba en estado de “Thram”.

No esta permitido al varon cubrirse la cabeza con tocados como el turbante, el pafio,
el sombrero, el bonete o cualquier tocado similar. Sin embargo, los cubrimientos
como la tienda, el paraguas, el techo del coche y otros objetos similares no presentan
ningun inconveniente, tal como se relatd en el largo hadiz de de Yabir ibn Abdulah
—Ala esté complacido de ambos— en el que dijo: «El Profeta de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El- ordend que levantasen una tienda de pelo en Namira.
Luego el Mensajero de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El—sigui6 su camino
y los Quraishies no dudaban que €l se detendria en los Santos Lugares (Al-Mashar
Al-Haram), como la tribu de Quraish solia hacer en los tiempos preislamicos. Pero
el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El— continud hasta llegar a
Arafa y encontré en Namira la tienda que le habian levantado y alli acamp6».
También en el hadiz de Um Al-Husain en que dijo: «Hice la Peregrinacion de la
Despedida con el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El-y vi a
Usama y a Bilal, uno de ellos llevando las riendas de la camella del Profeta de Ala
—La Pazy las Bendiciones sean con El-y el otro levantando su tdnica para protegerle
del calor hasta que lanzé los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Agaba)»®’.

No hay ningun inconveniente en que llevase sus enseres encima de la cabeza
cubriendo parte de ella, porque, generalmente, con esto, no se pretende cubrir la
cabeza; tampoco hay problema en sumergirse en el agua, aun si se cubra su cabeza.

2. Vestir prendas con costuras: se trata de la ropa cosida a medida del cuerpo y sus
partes, sea cubriendo el cuerpo entero, como la tunica, o parte del cuerpo, como los
calcetines, los escarpines o los guantes, tal como se relatd en el hadiz de Abdulah
ibn Umar —Ala esté complacido de ambos— en el que un hombre pregunto: «;Oh,
Mensajero de Ala! ;Como debe vestirse quien se encuentre en estado de IThram?».
El Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- le contestd: «No debe
vestir ni tunicas ni turbantes ni pantalones ni albornoces ni escarpines de cuero (Juf),

% Recopilado por Al-Bujari N° (1839) y Muslim N° (1206) (99).
% Recopilado por Muslim N° (1218) (147).
37 Recopilado por Muslim N° (1297) (312).
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salvo el que no tenga sandalias, entonces si lo hace que los corte en los talones. Y
no vistais ropas tefiidas con azafran o “wars” (Tinte vegetal)»38,

No obstante, quien no encuentre Al-1zar (La tela con la que se cubre el tronco inferior
del cuerpo durante el “Ihram”) ni disponga de su precio, que vista pantalones; y
quien no tenga sandalias ni disponga de su precio, que ponga escarpines de cuero y
no tiene que cortarlos, sin ninguna consecuencia, tal como se relato en el hadiz de
Ibn Abas —Ala esté complacido de ambos— en el que dijo: «El Mensajero de Ala —
La Paz y las Bendiciones sean con El- pronuncid ante nosotros un sermon (jutba) el
dia de Arafat y dijo: “Quien no encuentre un “izar” que vista pantalones y quien no
encuentre sandalias que use escarpines de cuero,”®®. Este hadiz de Ibn Abas fue en
Arafat y anul6 el veredicto de cortar los escarpines de cuero en los talones.

Por otra parte, no hay ningun inconveniente en enrollar la tinica alrededor del
cuerpo, sin vestirla por completo.

Tampoco hay inconveniente en usar la capa como “Al-Rida” (El manto o la tela que
se usa para cubrir la parte superior del cuerpo durante el “Thram”), pero sin vestirla
por completo.

Del mismo modo, no hay ningun inconveniente en utilizar un cinturén para cefiir el
“izar”, un cinto de cuero o cualquier objeto similar.

Asimismo, no hay ningan inconveniente en llevar puesto el anillo, el reloj, las gafas,
los auriculares, y llevar colgados del cuello la cantimplora de agua y el saco de
comida.

Ademas, no hay ningun inconveniente en hacer un nudo en “Al-Rida”, cuando sea
necesario o por temor a que se le caiga.

Esta permitido a quien se encuentre en estado de “Ihram” vestir todo aquello licito
gue Ala consintio, salvo aquello que fue mencionado en el hadiz de Ibn Umar,
explicita y claramente. Las palabras del Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones
sean con El-, que aluden a las cosas que no se deben vestir, respondiendo a la
pregunta sobre qué cosas se deben vestir, son una prueba de que quien se encuentre
en estado de “Ihram” puede vestir todo aquello que no fue mencionado, de un modo
explicito y en pleno sentido.

3 Recopilado por Al-Bujari N° (1543) y Muslim N° (1177).
%9 Recopilado por Al-Bujari N° (1843) y Muslim N° (1178).
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32 clase: Prohibiciones referentes a hembras.

A la mujer en estado de “Thram”, no le esta permitido tajantemente ponerse el velo
integral sobre el rostro (Nigab) ni el velo que oculta el cuerpo y la cabeza por
completo (Burka) ni los guantes, tal como se relato en el hadiz de Abdulah ibn Umar
—Ala esté complacido de él-, cuya cadena de transmisores remonta hasta el Profeta
de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El—, y le fueron atribuidas sus palabras
—Ala esté complacido de él-, que es lo mas veridico, en el que dijo: «La mujer que
se encuentra es estado de “lhram” no debe cubrirse con el “Nigab” ni ponerse los
guantes»®°. Sin embargo, en caso de necesidad, la mujer puede ocultarse la cara;
pues, al pasar cerca de ella hombres extrafios, cubre su cabeza y su cara con su
vestidura (Zawb)o su velo (Jimar). Se relatoé de Aisha —Ala esté complacido de ella—
dijo: «Estabamos con el el Mensajero de Alad —La Paz y las Bendiciones sean con
El- estando nosotras en estado de Ihram. La gente pasaba por donde estabamos y al
acercarse a nosotras, nos echabamos encima de la cabeza y el rostro nuestras tunicas,
entonces nos descubriamos al pasar ellos adelante»*!. También, se relaté que Aisha
—Alé esté complacido de ella— dijo: «La mujer en estado de Ihram puede vestir lo
que ella quiera, salvo la ropa tefiida con “wars” (Tinte vegetal) 0 con azafran. No
debe ponerse ni el velo que oculta el cuerpo y la cabeza por completo (Burka) ni el
embozo (Lizam), pero puede echarse por encima de la cabeza y del rostro su
vestidura»*2. Se relaté que Fatima bint Al-Mundhir —Al4 se apiade de ella— dijo:
«Nos cubriamos la cara con el velo (Jimar), encontrandonos en estado de Ihram, en
compafiia de Asma bint Abu Bakr Al-Sidig»*3.

En presencia de hombres extrafios a ella, la mujer debe cubrirse la cabeza y el pelo,
pero que no sea con el velo integral (Nigab). En cambio, puede poner escarpines o
calcetines, y la ropa que ella quiera, conforme al consenso de los ulemas, pero no
debe engalanarse manifestando su belleza.

Tanto a varones como a hembras les es permitido cambiar la ropa del “Thram” y
quitarla para su lavado.

40 Recopilado por Al-Bujari N° (1838) y Malik en su obra Al-Muwataa (1 / 328). Véase Al-Daragatni: Al-llal (13 /
42).

41 Recopilado por Ahmad en su obra Al-Musnad N° (24021), y de él lo tomé Abu Dawud N° (1833), pero en su cadena
de transmisores afiade a Yazid ibn Abu Ziyad Al-Hasihimi, su esclavo liberto, Al-Kufi: débil, pero quiza se refuerce
con otros sucesivos.

42 Al-Bujari en su obra Sahih (2 / 137) lo compilé omitiendo la cadena de trasmisores. Lo recopilé Al-Baihagi en su
obra Al-Sunan atribuyéndole una cadena ininterrumpida de trasmisores (5 / 47). El Sheij Al-Albani, en su obra Irwaa
Al-Ghalil (4 / 212), dijo: lo narrd Al-Baihagi con una cadena auténtica de transmisores.

43 Recopilado por Malik en su obra Al-Muwataa (1 / 328). El Sheij Al-Albani, en su obra Irwa Al-Ghalil (4 / 212),
dijo: «esta es una cadena auténtica de transmisores».
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Capitulo 8: La ofrenda para expiar las invalidaciones (Fidia)

Las clases de prohibiciones segun la ofrenda para expiar la falta cometida (Fidia):

Los actos que invalidan el “Thram” se dividen en cuatro clases conforme a la ofrenda
presentada:

12 clase: prohibiciones que no requieren una ofrenda: contraer matrimonio.

2% clase: prohibiciones que requieren el sacrificio de un animal: el coito durante el
Hayy, antes de la primera suspension del estado de “Thram”.

32 clase: prohibiciones que requieren la ofrenda de una compensacién o de algo
equivalente: matar animales durante la caza.

42 clase: prohibiciones cuya ofrenda es ayunar, dar una limosna u ofrecer un
sacrificio.

El texto sagrado ha mencionado este veredicto en lo referente a la ofrenda (Fidia) de rasurarse
la cabeza. Ala el Altisimo dijo: ¢y no os afeitéis la cabeza hasta que el animal no esté
en el lugar donde debe ser sacrificado Quien de vosotros esté enfermo o tenga alguna
molestia en la cabeza, debera compensarlo por medio de ayuno, limosna u
ofreciendo un sacrificio} [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 196]. El Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- aclard el nimero de dias que se tengan que
ayunar, la cantidad de la limosna, determinado que la ofrenda debe ser una oveja.
Kaab ibn Uyra —Ala esté complacido de él-relatdé que El Mensajero de Ala —La Paz
y las Bendiciones sean con El- le dijo: «“;Esos bichos dafian tu cabeza?”. Dije: “Si,
Mensajero de Ala”. El Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El—
dijo: “Entonces af€itate la cabeza y (en compensacion) ayuna tres dias, alimenta a
seis pobres u ofrece una oveja en sacrificio”»**,

Se entiende, aqui, por oveja un cordero, cuya edad es la conveniente para un animal
para el sacrificio, sin ningun defecto que invalide la compensacion. A este tipo de
ofrendas, los ulemas llaman ofrenda de la molestia (Fidiat Al-Atha), tal como el
Altisimo dijo: {0 que tenga alguna molestia en la cabeza} [Surat Al-Bagara, “La
Vaca”: 196].

Los ulemas agregaron, al rasurado de la cabeza, las demas prohibiciones, salvo las
tes mencionadas anteriormente.

44 Recopilado por Al-Bujari N° (1814) y Muslim N° (1201). Estas son las palabras de Al-Bujari.
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Los tres casos de cometer las prohibiciones:

Si quien se encuentra en estado de “Thram”, comete alguna de las prohibiciones anteriores:
rasurarse la cabeza, perfumarse, realizar el coito, matar un animal durante la caza o cualquier
otro acto, se hallara en alguno de los tres siguientes casos:

El primer caso: de quien se encuentre en estado de “Thram™ y haya incurrido en la
prohibicion por olvido, ignorancia, coaccién o porque estaba dormido; en este caso no
comete pecado ni debe expiar una ofrenda ni se invalidan sus actos. La prueba de ello son
los argumentos generales que se aducen para excusar similraes situaciones. Ala el Altisimo
dijo: ¢jSefior nuestro! No nos tomes en cuenta si olvidamos o erramos} [Surat Al-
Bagqara, “La Vaca”: 286]. En el hadiz Qudsi (Hadiz que pertenece a Ala en su significado
siendo las palabras del Profeta), Ala dijo: «Ya lo he hecho»*. Al4 el Altisimo dijo: {No
tenéis culpa en aquello que hagais por error sino en el prop6sito de vuestro corazéns
[Surat Al-Ahzab, “Los Coligados™: 5].

A proposito de las prohibiciones referentes a matar animales durante la caza, Ala el Altisimo
dijo: €Y quien de vosotros lo haga a propoésito, que lo compense sacrificando una res
equivalente al animal que mat6} [Surat Al-Maida, “La Mesa Servida™: 95]. Ala puso
la intencionalidad de quien mata un animal durante la caza como condicién para
ofrecer la compensacion. La intencionalidad es, pues, una cualidad requerida para
determinar y asegurar la pena; por lo tanto, se debe tener en cuenta a la hora de
ejecutarla. El significado de la falta es que, si no hay intencionalidad, tampoco hay
compensacion y por consiguiente tampoco hay transgresion.

Advertencia: Al desaparecer la excusa de quien se encuentra en estado de “Thram”,
enterandose el ignorante, recordandose el olvidadizo, despertandose el dormido y dejando
de existir la coaccion, tiene que dejar las prohibiciones y abandonarlas de inmediato.

Pero si sigue realizandolas, a pesar de dejar de existir la excusa, tiene que presentar una
ofrenda, por transgresion y pecado; por lo que tiene que arrepentirse sinceramente y
cumplir la ofrenda.

Un ejemplo de esto es cuando quien se encuentra en estado de “Thram”, se cubre la cabeza
estando dormido, entonces no pasa nada mientras esté dormido, pero al despertarse, tiene
que descubrirse la cabeza inmediatamente. En cambio, si sigue con la cabeza cubierta,
sabiendo que esta en la obligacion de descubrirse, se le considera transgresor y pecador, y
debe presentar la ofrenda mencionada anteriormente.

El segundo caso: de quien se encuentra en estado de “Thram™y ha incurrido en la prohibicion
por una excusa valida; entonces tiene que presentar una ofrenda, conforme a la prohibicion
en que haya incurrido; en este caso, no se le considera transgresor, tal como el Altisimo dijo:

45 Recopilado por Muslim N° (126) y lo tomo del hadiz de Abdulah ibn Abas —Al4 esté complacido de ambos.
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¢y no os afeitéis la cabeza hasta que el animal no esté en el lugar donde debe ser
sacrificado. Quien de vosotros esté enfermo o tenga alguna molestia en la cabeza,
debera compensarlo por medio de ayuno, limosna u ofreciendo un sacrificio} [Surat
Al-Bagara, “La Vaca”: 196]. También, la prueba de la legalidad de realizar aquello, para
quien tenga una excusa vélida, es la historia de Kaab ibn Uyra —Ala esté complacido de
él— que fue llevado al Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- con
los piojos deslizandose por su rostro. Entonces, el Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- dijo: «Y0 no creo que tu problema sea tan dificil como
parece, ¢/eres capaz de sacrificar una cabra?». Kaab Dijo: «No». Dijo el Profeta:
«Ayuna tres dias 0 alimenta a seis pobres dandole medio “Saa” (Un “Saa” equivale
a 3 kilos) de alimento a cada uno y aféitate la cabeza»*®.

El tercer caso: de quien se encuentra en estado de “Thram” y ha incurrido en prohibiciones,
salvo realizar el coito y la unién sexual, intencionalmente y sin excusa valida;
entonces tiene que presentar una ofrenda por transgresion y pecado; por lo que tiene
gue apresurase en expresar su sincero arrepentimiento y cumplir la ofrenda.

46 Recopilado por Al-Bujari N° (4517) y Muslim N° (1201) (85).
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Capitulo 9: Los atributos de la Umra.

Los pilares de la Umra:
Desde un punto de vista linguistico, el pilar de una cosa es su parte mas fuerte?’.

Desde el punto de vista legal, es la parte que completa una cosa y forma parte
constituyente de ella*. Se entiende por pilares del Hayy y la Umra los actos que el
legislador requiere realizar de manera tajante y que no pueden suplirse.

Los tres pilares de la Umra son:

El 1 pilar: Al “Thram”.

El 2° pilar: La Circunvalacion alrededor de la Kaaba.

El 3¢ pilar: El recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”.
Las obligaciones de la Umra:

Desde un punto de vista linguistico, la obligacion es aquello que se esta obligado a
hacer, es decir, se debe realizar®.

Desde el punto legal, es aquello que se amonesta a quien deje de realizarlo
intencionalmente®. También se define como aquello que se recompensa a quien lo
haga, y merece ser castigado quien deje de hacerlo.

Las obligaciones de la Umra: son dos obligaciones

La 1%obligacion: adoptar el estado de “Thram” en el “Miqgat” correspondiente.
La 22 obligacion: rasurarse o cortarse el pelo.

Los detalles y las propiedades de la Umra son los siguientes:

Entrar en estado de “Ihram” significa la intencion de entrar en la realizacioén de los
rituales. La persona debe tener la intencion en el corazén y no debe expresarla con
palabras: (jOh Al4 Nuestro! Aqui estoy con la intencion de realizar la Umra)
(Alahuma ini nawaitu Umra), o puede formularla con expresiones similares, porque
no se registro en la tradicion que el Profeta de Al —La Paz y las Bendiciones sean

47 Diccionario Lisan Al-Arab (13 / 185).

48 La obra Al-Hudud Al-Aniga wa At-Tarifat Al-Dagiga, p. 71.

49 Diccionario Lisan Al-Arab (1/793).

%0 |_a obra At-Tahbir Sharh At-Tahrir (2 / 820) y la obra Al-Bahr Al-Muhit fi Usul Al-Figh (1/234).
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con El- ni Sus nobles comparfieros pronunciaron una determinada formula para
expresar la intencion, tanto en la Umra, el Hayy, las oraciones, la limosna legal
(Azaque = Az-Zakat), o0 como en cualquier otro acto de adoracion. Incluso en los
asuntos mundanales, no hay sensato que diga: «Tengo la intencidn de beber», luego
procede a beber, porque no ha levantado el vaso de agua sino para beber. Lo mismo
sucede para los actos de adoracion, pues, la persona no acude al “Migat” y se pone
la ropa del “Ihram” sino para realizar la Umra o el Hayy; lo mismo es valido para la
oracién, pues, la persona no hace las abluciones, se pone de pie y pronuncia el
“Takbir” del “Ihram” sino con el objetivo de rezar.

Es un acto de la Sunna que el individuo, que quiera adoptar el estado de “Thram” para la
Umra o para el Hayy, haga lo siguiente:

1. Tomarse un bafio, lavandose tal como se purifica de la impureza mayor (Yanaba); y esto
es valido para varones como para hembras, incluyendo a la mujer menstruando o
atravesando el puerperio. La prueba de ello es el largo hadiz de Yabir ibn Abdulah —
Ala esté complacido de ambos— en la descripcion del Hayy del Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- en el que dijo: «Hasta llegar a Dhu Al-Hulaifa
cuando Asma bint Umais dio a luz a Muhamad ibn Abu Bakr; entonces envio un
mensaje al Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- preguntandole
qué debia hacer. Dijo: “Banate, venda tus partes privadas y entra en estado de

‘Thram’”’»°L.

2. Perfumarse: el varon debe perfumarse con la mejor calidad disponible de perfume
de almizcle o base de madera del 6leo o cualquier otro perfume. No hay ningun
menoscabo en la permanencia del perfume utilizado después de entrar en el estado
de “Ihram”, tal como se relat6 en el hadiz de Aisha —Ala esté complacido de ella—
cuando dijo: «yo perfumaba al Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- con el mejor perfume que podia encontrar, luego de esto yo podia ver el
brillo del aceite (perfumado) en su cabeza y en su barba»®2,

Después de bafarse y perfumarse, se viste la ropa del “Thram” que, para los hombres,
consiste en dos piezas de tela blanca sin costura (Al-1zar — Al-rida). La mujer puede
vestir la ropa que desee, pero no debe engalanarse manifestando su belleza, tampoco
debe ponerse el velo integral sobre rostro (Nigab) ni los guantes ni se cubre la cara,
como se ha indicado en las prohibiciones del “lhram”; en cambio, puede cubrirse la

51 Recopilado por Muslim N° (1218).
52 Recopilado por Al-Bujari N° (5923) y Muslim N° (1188).
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cara ante los hombres que no sean “Mahram” para ella, como se comprobd
anteriormente.

A continuacion, reza, si toca la hora de la oracién obligatoria (Faridha), menos la
mujer menstruando o atravesando el puerperio. Sino es lahorade la oracion obligatoria,
reza dos “rakaats” (Prosternaciones) voluntarias como acto de la Sunna para el
“Thram”. Si lo hace, se recompensa por ello y si no lo hace, no hay ningln
inconveniente, considerandose su “Ihram” vélido, si Al4 el Altisimo quiere®.

Al concluir la oracién, coge su medio de transporte, expresando, en el mismo
momento, la intencion de “Thram” en su corazon, recitando la “Talbia” de la Umra.
Lo comprueba el hadiz de Ibn Umar —Al4 esté complacido de ambos— en que dijo:
«El Profeta de Al4a —La Paz y las Bendiciones sean con El- cuando ponia su pie en
el estribo y su camella se levantaba y partia, pronunciaba la “Talbia” en la mezquita
de Dhul-Hulayfa»®4. Multiplicaba la “Talbia” expresando la unicidad de Ala, que es
la “Talbia” propia al Mensajero de Alé—La Paz y las Bendiciones sean con El—. Yabir
ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos— relatd describiendo la “Talbia” del
Mensajero de Ala—La Paz y las Bendiciones sean con El—: «Recité la “Talbia”
diciendo: “Respondo a Tu llamada jOh, Ala! Respondo a Tu llamada. Respondo a
Tu llamada jNo tienes coparticipe alguno! Respondo a Tu llamada. Ciertamente la
alabanza, la gracia y la soberania te pertenecen. jNo tienes coparticipe alguno!”
(Labaika Alahuma labaik, labaika la sharika laka labaik. Ina al hamda wa an-nimata
laka wa al-mulk, la sharika lak). Después, la gente adopto esta formula de “Talbia”
y el Mensajero de Alé—La Paz y las Bendiciones sean con El- no les puso ninguna
pega. El Mensajero de Al&—La Paz y las Bendiciones sean con El-siguio practicando
esta formula de “Talbia” suya®». Si a esta formula se le agrega lo siguiente, pues no
hay ningan inconveniente en ello: «Respondo a Tu llamada jOh, Ala!, Respondo a
Tu llamada, listo para obedecerte y el bien estd en Tus manos, Respondo a Tu
Ilamada y las suplicas son para Tiy también las acciones» (Labaika Alahuma labaik,
labaika wa saidaika, wal jairu baina yadaika, wal aghbau ilaika wal amalu)). Esta
adicion se comprobo que la dijeron Umar ibn Al-Jatab y su hijo Abdulah —Al& esté
complacido de ambos®®,

%3 Dijo Ibn Yumaa: «Es acto de “Sunna” rezar dos “Rakaats” con las que expresa la intencion (Nia) de la “Sunna” del
“Ihram” por comun acuerdo» (Hidaiat Al-Masalik) (2 / 625).

%4 Recopilado por Al-Bujari N° (2865) y Muslim N° (1187).

%5 Recopilado por Muslim N° (1218).

%6 Recopilado por Muslim N° (1184).
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Esta “Talbia” forma los primeros actos de la Umra y el Hayy, constituyendo su
propio lema, y alude a un suceso grandioso y de suma importancia, el asunto mas
grandioso de todos: la unicidad de Al4, la sinceridad de su adoracion, adorarle a El
solo, sin socio. En este suceso, la respuesta mas elocuente a la gente de la “yahilia”
(La época preislamica) y a los iddlatras, en todas las épocas y en todos los tiempos;
aquellos que asocian a Ala otras divinidades, suplican a otros mas que a Al el
Altisimo, piden su auxilio, degollando ofrendas y haciendo votos a otros mas que a
Ala, e imploran la ayuda y el sustento a otros mas que a Ala. La gente de la “yahilia”
asociaba otras divinidades a Al4, incluso en la “Talbia”, tal como relaté Abdulah ibn
Abas —Ala esté complacido de ambos—: «Los iddlatras solian decir: “Respondo a Tu
[lamada jOh, Al&! No tienes coparticipe alguno”. Entonces el Mensajero de Ala—La
Paz y las Bendiciones sean con El- decia: “jAy de vosotros! jBasta de esas
palabras!”. Ya que ellos decian, mientras circunvalaban la Kaaba: “Excepto aquel
que esta asociado contigo y Tu tienes dominio sobre él y él no lo tiene sobre Ti”»°'.

Es un acto de la Sunna que el hombre pronuncie la “Talbia” en voz alta, tal como
viene mencionado en el hadiz de Al-Saib ibn Jalad —Ala esté complacido de él-en
que relatd que el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo:
«Yibril (El arcangel Gabriel) —la paz sea con ¢l- vino a verme y me ordend que
ordenara a mis comparieros y a los que estaban conmigo que alzaran la voz con “Al-
Thlal”», o dijo: «con la “Talbia”», queriendo decir una de las dos férmulas®®.

El hecho de alzar la voz es para manifestar la unicidad de Al4, anunciarla y
magnificar a Ala, siendo el més grandioso de los rituales del Hayy. Los compafieros
—Ala esté complacido de ellos— alzaban su voz con la “Talbia”, hasta convertirse su
laringe en aspera. De Abdelmutalib ibn Andulah se relaté que dijo: «Los compafieros
del Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- alzaban la voz con la
“Talbia”, hasta convertirse en aspera»°®. De Abu Bakr ibn Abdulah Al-Mazni dijo:
«Estaba con Ibn Umar y recité la “Talbia”, hasta resonar su voz entre las dos
montafias»®°. Se relatd de un grupo de ancestros que dijo: «La “Talbia” es la

57 Recopilado por Muslim N° (1185).

%8 Recopilado por Abu Dawud (1814), Al-Nasai (2753), Al-Tirmidhi (829), Ibn Maya (2922) y Ahmad (16567). Al-
Tirmidhi dijo que es: «bueno y veridico».

%9 Recopilado por Ibn Abu Shaiba en su obra Al-Musanaf (3 / 373). Ibn Hayar, en su obra Fath Al-Bari (3 / 408), dijo
que tiene una cadena auténtica de transmisores.

%0 Recopilado por Ibn Abu Shaiba en su obra Al-Musanaf (3 / 373). lbn Hayar, en su obra Fath Al-Bari (3 / 408), dijo
que tiene una cadena auténtica de trasmisores.
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hermosura del Hayy»®!, siendo partes de las palabras del Profeta de Alad —Las
bendiciones y la paz sean con EI°,

La mujer, en cambio, recita la “Talbia” sin alzar la voz y sin recitar otras férmulas
propias a los hombres, porque lo requerido es el ocultamiento.

Al recitar el peregrino la “Talbia”, esta haciendo una respuesta al Ilamamiento de
Ala, una muestra de Su obediencia® y un cumplimiento de la invitacion de Ala de
realizar el Hayy, tal como El Enaltecido dijo: ¢Y llama a la gente a la Peregrinacion,
gue vengan ati a pie o sobre cualquier montura, que vengan desde cualquier remoto
caminoj [Surat Al-Hayy, “La Peregrinacion”: 27].

Si quien se encuentra en estado de “lhram” teme no cumplir sus rituales por estar
enfermo, por miedo a un enemigo, por “lhsar” (Impedimento para continuar en
estado de “lhram”) o porque recela no poder completar los rituales por la
propagacion de una epidemia contagiosa, o debido a cualquier suceso similar, es
preferible que diga, en el momento de adoptar al “Uhram” y después de recitar:
“Respondo a Tu llamada jOh, Al&!, para hacer Umra” (Labaika Umra): “Si me
retiene algiin impedimento, la suspension de mi “lhram” serd donde me hayas
retenido” (In habasani habisun fa mahilli haizu habastani). Se relaté que Aisha —Ala
esté complacido de ella— dijo: «El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- entr6 a donde estaba Dhubaa bint Al-Zubair y le dijo: “;Piensas realizar el
Hayy?”. Ella contesto: “Si, jpor Al4!, pero me enfermo a menudo”. Entonces le dijo:
“Haz el Hayy, pero condicionalmente y di: jOh, Al&! Saldré del “Ihram” donde Tu

me impidas continuar’»%,

La utilidad de esta condicion consiste en que si a quien haya adoptado el “Thram” le
ocurre algo que le impida completar sus rituales: enfermedad, “Ihasr” o algo similar,
puede salir del estado de “Ihram”, sin ningin inconveniente.

Es recomendable para quien se encuentre en estado “Ihram”, multiplicar la “Talbia”
que es obligatoria cada vez que ascienda un terreno elevado o desciende por un valle,
al realizar una oracion obligatoria, al comenzar o finalizar el dia, al cruzarse con sus
comparieros, al escucharar a alguien recitando la “Talbia”, al llevar a cabo por olvido
algun acto prohibido , al cabalgar o bajar de su montura, al ver la Casa (Kaaba) o al

61 Véase Al-Musanaf de Ibn Abu Shaiba (3 / 373).

62 Recopilado por Ahmad en su obra Al-Musnad (1870) del hadiz de Abdulah ibn Abas —Al4 esté complacido de
ambos.

83 Véase el final de la obra Gharib Al-Hadiz (Lo extrafio en los Hadcies) (4 / 222).

84 Recopilado por Al-Bujari N° (5089) y Muslim N° (1207).
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realizar cualquier acto en que se cambie de una situacion a otra o de un tiempo a
otro.

La “Talbia” en grupo no esta permitida, porque no se registrd que la hicieran ni el
Profeta de Alé—La Paz y las Bendiciones sean con El- ni Sus nobles compafieros —
Alé esté complacido de ellos. Cada persona en estado de “Ihram” recita la “Talbia”
de manera individual.

Debe recitar la “Talbia” continuamente desde el momento de adoptar el “Ihram”
hasta el momento en que comience la Circunvalacion; en este momento, deja de
recitar la “Talbia”. Durante el Hayy, la “Talbia” dura desde el momento en que se
adopte el “Thram”, hasta lanzar los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Agaba), el
dia de la Fiesta del Sacrificio.

Al acercarse a La Meca, es un acto de la Sunna bariarse para entrar en la ciudad, tal
como se relato en el hadiz de Abdulah ibn Umar —Ala esté complacido de ambos—
en que su esclavo liberto Ibn Nafii dijo de él: «No entraba a La Meca sin pasar la
noche en Dhu Tawa, amanecer alli y tomar un bafio. Luego entraba a La Meca de
dia y mencionaba que el Profeta de Ala —Las bendiciones y la paz sean con El- lo
hacia asi»®.

También, es un acto de la Sunna acceder a La Meca por su parte superior y salir de
ella por su parte inferior. De Abdulah ibn Umar —Ala esté complacido de ambos— se
relat6 que dijo: «El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- entr6
a La Meca por Kadaa, por el valle superior en Al-Batha, y salia por el valle
inferior»®. De Aisha Al4 esté complacido de ella— se relatd que dijo: «El Profeta de
Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- cuando llegaba a La Meca entraba por
el valle superior y salia por el valle inferior»®’.

Kadaa (con una a larga) es el nombre dado al valle que se halla en la parte superior
de La Meca, hoy llamado “Rai Al-Huyun’ que viene desde el cementerio de “Al-
Mualat”.

El valle inferior se llama hoy “Rai Al-Rasam” y viene desde el barrio “Al-Bab”, en
direccién de Yarwal.

Si el peregrino consigue acceder a La Meca, por donde entrd el Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El-y salir por donde salié el Profeta de Ala —La Paz

% Recopilado por al-Bujari N° (1573) y Muslim N° (1259) (227).
% Recopilado por al-Bujari N° (1576) y Muslim N° (1257).
67 Recopilado por al-Bujari N° (1577) y Muslim N° (1258).

39



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

y las Bendiciones sean con El—, seria mejor; si no lo consigue, pues puede acceder o
salir de La Meca por cualquiera de sus partes, sin ningun inconveniente.

Al llegar a la Mezquita Sagrada (Al-Masyid Al-Haram), es un acto de la Sunna
acceder por el pie derecho y decir: «En el nombre de Al4, la Paz y las Bendiciones
sean con el Mensajero de Ald. Me refugio del maldito Satanas (Shaitan) en Ala el
Majestuoso, en Su rostro generoso y en Su eterno dominio jOh, Ala! Abreme las
puertas de Tu misericordia» (Bismilahi wa salatu wa salamu ala Rasulu Alahi.
Audhu bilahi al Adhimi wa bi Wayhihi al karimi wa Sultanihi al Qadimi min Ash-
Ahaitani arrayim. Alahuma iftah li abuaba Rahmatik).

De Abu Humaid o de Abu Usaid se relato que dijo: «El Mensajero de Ala —La Paz
y las Bendiciones sean con El- dijo: «Cuando uno de vosotros entra en la mezquita
que diga: “jOh, Ala! Abre para mi las puertas de Tu misericordia”. Y cuando salga
que diga: “jOh, Ala! Te ruego que me otorgues Tu favor’»®,

Esto es valido tanto para la Sagrada Mezquita, como para las deméas mezquitas.

A continuacion, avanza hacia la Casa (Kaaba), en direccion de la Piedra Negra para
iniciar la Circunvalacion. No debe decir: «tengo la intencién de hacer la
Circunvalacion de la Kaaba», porque no se registro que lo hiciera el Profeta de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El—; ademas, la intencion reside en el corazon.

Es un acto de la Sunna para los hombres, en esta Circunvalacion, descubrirse el
hombro derecho (Yadhtabiu) mientras dure la Circunvalacion. Esta Circunvalacién
es la Circunvalacion de Llegada (Tawaf Al-Qudum) para quien realice la Umray el
Hayy en un solo estado de “Thram” (Al-Qarin) y para quien realice solamente el Hayy
(Al-Mufrid); y la Circunvalacion de la Umra para quien tiene la intencion de hacer el
Hayy At-tamatu, quitandose el “Ihram” entre la Umra y el Hayy (Mutamati). Se
denomina la Circunvalacion de Llegada por ser la primera Circunvalacion que se
realiza al llegar a La Meca. También, es un acto de la Sunna para los hombres
caminar a paso rapido (Yarmalu) durante las tres primeras vueltas y luego
aminorarlo en las cuatro vueltas restantes.

“Al-ldhtibaa” consiste en descubrirse el hombre su hombro derecho, pasando la
mitad pasando la parte superior de la ropa de “Thram” (Al-Rida) por debajo del
brazo derecho y uniendo ambos extremos sobre el hombro izquierdo.

“Al-Ramal” consiste en caminar rapidamente, acercando la distancia entre los pasos.

% Recopilado por Muslim N° (713).
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Al llegar a la Piedra Negra, tiene que proceder conforme a las cuatro situaciones
siguientes:

La primera situaciéon: Tocar la Piedra Negra con la mano derecha y besarla
directamente con los labios, si esto es posible, diciendo: «En el nombre de Ala. Ala
es el Méas Grande» (Bismilahi wa Alahu Akbar). Hace esto en sefial de majestuosidad
expresada hacia Ala Entornado y Ensalzado y siguiendo el modelo de EI Mensajero
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El—-, y no por creencia que la piedra
beneficia o perjudica. Esto se hace para entornar y Ensalzar a Ala. De Umar ibn Al-
Jatab —Ala esté complacido de él-se relatd que se acerco a la Piedra, la besé y dijo:
«Yo te estoy besando y ciertamente sé que eres solo una piedra que no beneficias ni
dafas. Si no hubiera visto al Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El- besarte no te besaria»®°.

Esto constituye una advertencia respecto de la importancia de la unicidad de Al3,
adorarle sinceramente, a El solo, sin coparticipe; y que esta piedra no trae ningdn
beneficio ni aleja cualquier dafio, salvo Ala el Altisimo; ademas, de seguir el modelo
del Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El-y no causar innovacion
herética en la religion.

Si le ha sido imposible proceder conforme a la primera situacion, pasa a la segunda.

La segunda situacidon: Tocar la Piedra Negra con la mano derecha y besarla,
diciendo: «En el nombre de Ala. Ala es el Mas Grande. De Nafii, esclavo liberto de
Abdulah ibn Umar —Al& esté complacido de ambos—, se relaté que: «Vi a lbn Umar
tocar la Piedra con su mano y luego besar su mano; y €l dijo: “Nunca dejé de hacerlo
desde que vi al Mensajero Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— hacerlo”»™.

Si esta segunda situacion tampoco es posible, pasa a la tercera.

La tercera situacion: Tocar la Piedra Pegra con lo que lleve en su mano, por ejemplo,
un baston, y luego besarlo, diciendo: «En el nombre de Ala. Ala es el Méas Grande».
De Abu Tufail —Ala esté complacido de él- se relato que dijo: «Vi al Mensajero de
Al4a —La Paz y las Bendiciones sean con El- circunvalar la Casa y tocar la esquina
con un bastén que tenia con él y luego besarlo»™.

Si ni siquiera esta situacién es posible, pasa a la cuarta.

% Recopilado por al-Bujari N° (1597) y Muslim N° (1270).
0 Recopilado por al-Bujari N° (1597) y Muslim N° (1270).
"1 Recopilado por Muslim N° (1275).
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La cuarta situacion: Apuntar con su mano en direccion de la Piedra Negra, aun desde
lejos, y decir: «En el nombre de Ala. Ala es el Mas Grande». De Abdulah ibn Abas
—Ala esté complacido de ambos—, se relaté que dijo: «El Profeta de Ala —La Paz y
las Bendiciones sean con El- circunvald la Kaaba montado en su camello. Cada vez
que pasaba por la Esquina Yemeni (Ar-Rukn Al-Yamani), lo apuntaba pronunciando
el “Takbir’»’.

En otra version «Cada vez que pasaba por la Esquina Yemeni (Ar-Rukn Al-Yamani),
lo apuntaba con lo que llevaba en su mano pronunciando el “Takbir’»3,

Se relatd del Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El-, sin que haya
una version que sobresalga por encima de la otras, que Las bendiciones y la paz sean
con El dijo a Umar —Al4 esté complacido de él—: «!Oh, Abu Hafs!, eres un hombre
robusto, no codees para llegar a la esquina, pues asi dafias al mas débil; pero si
encuentras un hueco toca la piedra, si no pronuncia el “Takbir” y sigue adelante» .

En las tres primeras situaciones, quien realice la Circunvalacion, no debe lastimar a
los demas y causarles cualquier dafio, ya que tocar la Piedra Negra es un acto de la
Sunna; por lo tanto, dejar de causar perjuicio es una obligacion y cumplir con la
obligacion es prioritario. Si goza de fuerzas, hallandose en una zona congestionada,
debe dejar de codear con los mas débiles para no causarles ningun perjuicio. Quien
realice la Circunvalacidn debe percatarse y tener en consideracion la majestuosidad
del lugar, manifestar amabilidad con las gentes que codea, disculpandoles y
mostrando compasion hacia ellas, ya que la compasion no se manifiesta sino en la
adversidad. Debe empefiarse en mostrar sefiales de devocion y ruego a Ala, dejando
de hacer todo aquello que pueda invalidar este estado de devocion y ruego, como el
hecho de codearse o alejarse de realizar la Circunvalacion segun lo establecido por
la ley islamica, que es la adoracion de Ala, como suelen hacer algunos al incurrir en
charlas, disputas y altercados.

Las mujeres no deben codearse con los hombres para evitar que aquello las lleve a
caer en algo no permitido, como quedarse descubierta o algo parecido. Tiene que
cerciorarse del tiempo en que solo hay mujeres y entonces besar la piedra.

2 Recopilado por Al-Bujari (5293).

3 Recopilado por Al-Bujari (1632).

4 Recopilado por Abdulrazak en su obra Al-Nusanaf (5 / 36), lbn Abu Shaiba en su libro Al-Nusanaf (3/ 171), Al-
Shafii en su obra Al-Sunan Al-Mazura (510), Ahmad en su obra Al-Musnad (190) y otros. Por otra via, lo recopilaron
Al-Tabari en su obra Tahdhib Al-Azar (1 /85 N° 106 — Musnad Ibn Abas), y Al-Baihagi en su obra Al-Sunan Al-Kubra
(5/80).
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A continuacion, después de decir «Ala es el Mas Grande», sefiala la Piedra Negra
con la mano derecha, dejando la Kaaba a su izquierda. Al llegar a la Esquina Yemeni
(Ar-Rukn Al-Yamani), lo toca sin besarse la mano; Si esto no es posible, no codea
a la gente y no lo apunta con la mano.

De toda la Casa (Kaaba), solo toca la Piedra Negra y la Esquina Yemeni (Ar-Rukn
Al-Yamani), porque estaban en las bases que edifico Ibrahim (Abraham) —La paz
sean con El- y porque el Profeta de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- no
tocd mas que las dos esquinas (La Piedra Negra y la Esquina Yemeni). De Abdulah
ibn Umar —Ala esté complacido de ambos— se relatd que dijo: «No vi al Mensajero
de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- tocar nada de la Casa (la Kaaba)
excepto las dos esquinas yemenies»”.

Cerca de la Piedra Negra y la Esquina Yemeni, tiene que recitar: ¢jSefior nuestro!,
danos lo bueno en esta vida y lo bueno en la Ultima, y libranos del castigo del
Fuego) [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 201]. De Abdulah ibn Al-Saib se relaté que
dijo: «Oi al Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El— decir entre
las dos esquinas: “jSefior nuestro!, danos lo bueno en esta vida y lo bueno en la
Ultima, y libranos del castigo del Fuego) [Surat Al-Bagara, La VVaca: 201]»"°.

Cada vez que pase por la Piedra Negra, hace lo descrito anteriormente, diciendo «Ala
es El Mas Grande» una sola vez; pero repetir el “Takbir” no se registrd que lo hiciera
el Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-, ya que aquello causa
aglomeraciones y lastima a los que realizan la Circunvalacion.

En el resto de su Circunvalacion, puede decir o leer los ruegos que él desee, ya que
la Circunvalacion de la Casa (Kaaba), el recorrido entre “Al-Safa” y “A-Marwa” y
lanzar los guijarros (Al-Yimar) se han instituido para recordar a Ala"’.

En cuanto a lo que hacen algunos que realizan la Circunvalacion, reservando un
determinado ruego o una precisa recitacion para cada una de las siete vueltas de la
Circunvalacion, teniendo en la mano un libro en que lee estos determinados ruegos
y recitaciones, es una innovacion herética aborrecible y no permitida. Quien realiza

> Recopilado por Al-Bujari N° (1609) y Muslim N° (1267).

6 Recopilado por Abu Dawud (1892), Al-Nasai en su obra Al-Kubra (3920), Ahmad (15398), 1bn Juzaima en su obra
Sahih (2721) e Ibn Haban en su obra Sahih (3826).

7 Recopilado por Abu Dawud (1888), Al-Tirmidhi (902), Ahmad (24351) y otros con una cadena débil de
transmisores. De Aisha —Ala esté complacido de ella— se relatd que dijo: «El Mensajero de Ala —Las bendiciones y la
paz sean con El- dijo: “la Circunvalacién de la Casa (Kaaba), el recorrido entre Al-Safa y Al-Marwa y lanzar los
guijarros (Al-Yimar) se han instituido para recordar a Ala Entronado y Ensalzado”». Lo recopilé Abdulrazaq en su
obra Al-Musanaf (5 / 49), restringiendo la cadena de trasmisores solo a Aisha.
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la Circunvalacién tiene que hacer los ruegos (Dua) de lo que espera conseguir de los
asuntos mundanales y de la ultima morada, y no reservando determinados ruegos y
recitaciones para cada vuelta de la Circunvalacion. No se registrd que el Profeta de
Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- hiciera algo similar, ni con sus palabras
ni con sus actos. Es un error coman, que hacen los que realizan la Circunvalacion,
reunirse en un grupo alrededor de una persona que les guie durante la
Circunvalacion, haciéendoles repetir, al unisono, un ruego en voz alta. Asi, se alzan
las voces, produciéndose un bullicio que perturba a los demas y no saben lo que
dicen. Esto anula el recogimiento y lastima a los siervos de Ala en este lugar seguro.

La Circunvalacién consiste en dar siete vueltas que comienzan y terminan donde la
Piedra Negra.

La Circunvalacion no es valida si se realiza dentro del Hiyr (Un espacio delimitado
por una pared baja y semicircular del lado noroeste de la Kaaba), porque es parte
integrante de la Kaaba.

Al terminar las siete vueltas, avanza hacia “Magam” Ibrahim (La Estacion de
Abraham es un lugar al lado de la Kaaba, como lugar de oracién) donde recita: {para
los hombres que adoptaron la estacién de Ibrahim) [Surat Al-Bagara, La Vaca: 125].
A continuacion, reza dos “Rakaas” detras del “Maqam”, si le es posible, si no, mas
lejos, dejandolo entre él y la Kaaba y recitando en el primer capitulo Surat «Al-
Fatiha» (La Sura que abre el Libro) y Surat «Al Kafirunx»: ¢Di: jIncrédulos!} [Surat
Al Kafirun, “Los Incrédulos™: 1], y en la segunda «Al-Fatiha» y Surat «Al-ljlas»:
{(Di: iEl es Ala, Uno!} [Al-ljlas, “La Adoracion Pura: 1].

Se debe advertir que algunos musulmanes rezan estas dos ‘“Rakaas” cerca de la
Estacidn de Ibrahim, en un momento de aglomeracién, causando molestia a los que
realizan la Circunvalacion, estorbando su marcha y su movimiento, y provocando
congestiones y empujones, aun sabiendo que se puede rezar detras de la Estacion de
Ibrahim, en cualquier parte del patio de Circunvalacion o entre los corredores de la
Mezquita. Asimismo, puede rezar en cualquier parte, y no se precisa un lugar
determinado.

Se debe advertir e indicar a aquellos que tientan “Al-Magam”, luego tocarse sus
cuerpos Yy sus hijos, que esto constituye uno de los actos heréticos y uno de los
extravios ilicitos; pues no se registré que el Profeta de Ala —Las bendiciones y la paz
sean con El — tentara la Estacion de Ibrahim ni consintiera hacerlo, lo mismo que sus
nobles compafieros —Al4 esté complacido de ellos.

44



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

Después, volvera a la Piedra Negra y la tocara, de ser posible; si no lo consigue, no
debe apuntarla con la mano.

A continuacion, sale hacia “Al-Masaa” (Donde se realiza el recorrido entre “Al-
Safa” y “Al-Marwa™) y al acercarse a “Al-Safa” recita: {Al-Safa y Al-Marwa son
parte de los ritos de Ala) [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 158]; recita la Aleya, los
guijarros, una sola vez, no mas, antes de iniciar el recorrido. Luego asciende a “Al-
Safa” hasta que pueda divisar la Kaaba, volviendo su rostro hacia ella y elevando las
manos, dando las gracias a Ala y rogando con lo que desee. El Profeta de Alad —La
Paz y las Bendiciones sean con El—, en este lugar, solia decir el siguiente ruego:

«No hay mas dios que Ala, Unico. No tiene coparticipe alguno. A El pertenecen el
reino y las alabanzas, y El es sobre toda cosa Poderoso. No hay mas dios que Al4,
Unico. Ha cumplido Su promesa, le ha concedido la victoria a Su Siervo y El solo
ha derrotado a los aliados» (La ilaha ila Alah wahdahu la sharika lahu. Lahu al mulku
wa lahu al hamdu wa hua ala kuli shain gadir. La ilaha ilaa Alah wahdahu anyaza
wadahu wa nasara abdahu wa hazama al ahzaba wahdahu). Repite este ruego tres
veces, intercalando otros’.

Luego, desciende de “Al-Safa” hasta llegar a la mitad del valle, hoy dia hecho de
marmol como las demaés partes del Recinto Sagrado y, en su comienzo, fijada en el
techo, hay una sefial luminosa verde. Al llegar a este punto, el hombre acelera el
paso cuanto pueda, sin molestar a los demas, hasta llegar a la segunda sefial luminosa
verde en el techo. Continda su recorrido caminando hasta llegar a “Al-Marwa”,
ascendiéndola y volviendo su rostro hacia la “Qibla”, elevando las manos y
repitiendo lo dicho en “Al-Safa”.

Luego, desciende de “Al-Marwa” caminando hacia “Al-Safa” y acelerando el paso
donde tiene que hacerlo, vuelve el rostro hacia la “Qibla”, levanta las manos y
repitiendo lo que ha dicho la primera vez. En el resto del recorrido, puede recitar las
suplicas y ruegos que desee, pues no existe un ruego especifico pata cada ida y
vuelta, como cree alguna gente, tal como se ha advertido al hablar de la
Circunvalacion.

Ascender a “Al-Safa” y “Al-Marwa” y el caminar raudo entre las dos sefales
luminosas son todos actos de la Sunna y no son obligatorios.

Al concluir las siete vueltas, una vuelta desde “Al-Safa” hasta “Al-Marwa” y desde
“Al-Marwa” hasta “Al-Safa” otra vuelta, empezando por “Al-Safa” y concluyendo

78 Recopilado por Muslim N° (1218).
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en “Al-Marwa”, tiene que rasurarse la cabeza 0 cortarse el pelo, si es varéon. El
rasurado es mejor, salvo si es “Mutamati” y el Hayy esta muy proximo lo que no
permite al pelo crecer lo suficiente; en este caso es mejor cortarse el pelo y dejar el
rasurado para el Hayy, porque el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El-, cuando llegé a La Meca, el dia cuatro de Dhu Al-Hiyya, ordend a sus
comparieros que hicieran la Circunvalacion de la Casa (Kaaba) y el recorrido entre
“Al-Safa” y “Al-Marwa”, luego cortarse el pelo y posteriormente salir del estado de
“Ihram” para quien no tenia una ofrenda’®, 0 sea un animal para el sacrificio.

El rasurado debe ser de todo el pelo de la cabeza, tal como el Altisimo dijo: ¢con la
cabeza afeitada o los cabellos recortados } [Surat Al-Fath, “La Conquista™: 27];
ademés, el Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— rasuré todo el
pelo de la cabeza, primero la parte derecha, luego la parte izquierda. No se registro
que el Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— consintiera rasurarse
parte del cabello y dejar otra.

Del mismo modo, cortarse el cabello debe incluir todo el pelo de la cabeza.

En cuanto a la mujer, en todos los casos, tiene que recortarse el pelo, pero no debe
rasurarse. Tiene que recortarse de cada guedeja (trenza) el largo de una uiia, es decir,
sujeta sus trenzas -si las tiene- o las puntas de su pelo -si no tiene trenzas- y recorta
el largo de una ufia, no mas.

Con esto finalizan los rituales de su Umra y le es permitido salirse por completo de
su estado de “Thram” y hacer todo aquello que le ha sido prohibido por el “Ihram”.

Resumen de los rituales de la Umra:

1. Bafiarse tal como se purifica de la impureza mayor (Yanaba) y perfumarse.
2. Vestir la ropa del “Ihram”, un “Izar” y un “Rida” para varones, y la ropa que
deseen las hembras.

3. La “Talbia” de manera continua hasta iniciar la Circunvalacion.

4. Circunvalar la Casa (Kaaba) siete veces, empezando y terminando donde la Piedra
Negra.

5. Rzar dos “Rakaas” detras de la Estacion de Ibrahim.

9 Recopilado por Muslim (14045) del hadiz de Anas Ibn Malik —Al4 esté complacido de él
8 Recopilado por Muslim (1305) del hadiz de Anas Ibn Malik —Al4 esté complacido de €.
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6. Hacer el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” (Sai), empezando por “Al-
Safa” y concluyendo en “Al-Marwa”.

7. Rasurarse o cortarse el pelo para los varones y recortarse el pelo para las hembras.
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Capitulo 10: Los Pilares y las Obligaciones del Hayy

Los pilares del Hayy:
Los pilares sin las cuales el Hayy es invalido son los cuatro siguientes:

1. Adoptar el estado de “Thram” que es la intencion (Nia) de realizar el Hayy, que
reside en el corazon y no se debe expresar con palabras, diciendo, por ejemplo: (jOh
Ala Nuestro! Aqui estoy con la intencién de realizar al Hayy para mi o en nombre
de fulano) (Alahuma ini nawaitu Ana ahuya an nafsi o an fulan). No se puede llevar
a cabo ningun acto sin la intencién (Nia), tal como lo confirma el hadiz de Umar ibn
Al-Jatab—Ala esté complacido de él—: «Oi al Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El— decir: “Ciertamente las acciones estan contenidas por la
intencion, y el hombre sera recompensado solo segun su intencion”»8L,

El periodo de entrar en estado de “lhram” comienza con el inicio del mes de Shawal.
Con el crepuasculo del dltimo dia del mes de Ramadan, comienza el permiso para
entrar en estado de “Thram” para el Hayy. Al4 el Altisimo dijo: ¢{La Peregrinacion
debe hacerse dentro de meses determinados; el que, dentro de este periodo de tiempo,
se comprometa a peregrinar, debera abstenerse, mientras dure la Peregrinacion, de
tener trato sexual, de transgredir y de disputar} [Surat Al-Bagara, “La Vaca™: 197].
Los meses del Hayy son: Shawal (Décimo mes del afio lunar), Dhu Al-Qida
(Undécimo mes del afio lunar) y los primeros diez dias de Dhu Al-Hiyya
(Duodécimo mes del afio lunar).

El estado de “lhram” debe adoptarse desde los cinco lugares de “lhram”,
anteriormente sefialados.

2. La Estadia en “Arafa”. Ala el Altisimo dijo: €Y cuando, viniendo de Arafa, salgais
al llano, invocad a Al4 junto al “Mashar Al-Haram” (Santos Lugares)) [Surat Al-
Bagara, “La Vaca”: 198]. De Abdulrahman ibn lamar —Ala esté complacido de él—,
se relatd que dijo: «Estaba en compafiia del Mensajero de Alad —La Paz y las
Bendiciones sean con El—, entonces acudieron a €l unas gentes y le preguntaron
sobre el Hayy. ElI Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo:

81 Recopilado por Al-Bujari N° (1) y Muslim N° (1907).
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“El Hayy es Arafa. Quien de vosotros llega a Arafa de noche, antes del alba, se le
habra cumplido su Hayy”»®.

El periodo de Estadia en “Arafa”: empieza con el crepusculo del noveno dia del mes
de Dhu Al-Hiyya, porque el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El—
no hizo el alto en “Arafa” sino cuando haya pasado el cenit. De Yabir ibn Abdulah
—Ala esté complacido de ambos—, se relato que dijo: «Acampd hasta que el sol paso
el meridiano, entonces orden6 que le ensillasen a “Al-Qaswa” (su camella) y fue al
fondo del valle y se dirigio a la gente en un sermon (...) Luego, el Mensajero de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El- monté su cabalgadura hasta el lugar de la
estadia»®®. Salem ibn Umar relat6: «Abdulmalik escribié a Al-Hayyay ordenandole
que no contraviniera a Ibn Umar en los rituales del Hayy. Vino Ibn Umar y yo con
él, el dia de “Arafa”, al ponerse el sol, grito donde la tienda de Al-Hayyay quien
sali6 envuelto en una cubierta y le dijo: “;Qué pasa?, Abu Abdelrahman”. Le dijo:
“El alba, si buscas la Sunna”. Dijo: “;Esta es la hora?”. Dijo: “S1”. Dijo “Espera que
me ponga algo en la cabeza y saldré”. Se ape6 de su montura hasta que salio Al-
Hayyay caminado entre mi y mi padre; entonces le dije: “Si buscas la Sunna, acorta
el sermodn y acelera la estadia”. Se puso a mirar a Abdulah, y cuando Abdulah not6
aquello dijo: “Esta en lo cierto”»%4,

La Estadia en “Arafa” termina al segundo amanecer del dia décimo, el Dia del
Sacrificio (Al-Nahr)®®, por consenso de los ulemas. Lo comprueba también el hadiz
de Abdulrahman ibn lamar —Ala esté complacido de él- en que dijo: «Estaba en
compafiia del Mensajero de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El—, entonces
acudieron a él unas gentes y le preguntaron sobre el Hayy. EI Mensajero de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “El Hayy es Arafa. Quien de vsotoros llega
a “Arafa” de noche, antes del alba, se le habra cumplido su Hayy”»%.

El lugar de la estadia es todo “Al-Mashar Al-Haram” (Santos Lugares) de “Arafa”;
todo “Arafa” es un lugar de estadia, pues en cualquier punto en que se detenga el
peregrino, su Hayy es valido. De Yabir ibn Abdulah —Al4 esté complacido de
ambos—, se relatd que dijo: «El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- dijo: “Yo me he detenido aqui y todo Arafa es un lugar para detenerse”»®’.

82 Recopilado por Abu Dawud (1949), Al-Tirmidhi (889), Al-Nasai (3016) e Ibn Maya (3015).
8 Recopilado por Muslim N° (1218).

84 Recopilado por Al-bujari N° (1660).

8 Véanse Al-Istidhkar de 1bn Abdelbar (4 / 280) y Al-Mughni de lon Qadama (5 / 274).

8 Recopilado por Abu Dawud (1949), Al-Tirmidhi (889), Al-Nasai (3016) e Ibn Maya (3015).
87 Recopilado por Muslim (1218) (149).
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3. La Circunvalacion de “Al-Ifadha”, llamada la Circunvalacion del Hayy, y la
Circunvalacion de la Visita (Ziara) consiste en circunvalar la Casa (Kaaba). La
prueba de que consituye un pilar del Hayy es lo que dijo el Altisimo: ¢Que den las
vueltas a la Casa Antigua) [Surata Al-Hayy, “La Peregrinacion”: 29]. También, de
Aisha —Ala esté complacido de ella—, se relatd que dijo: «Safia bint Huiai entro en
su periodo de menstruacion después del regreso (de “Arafat”). Le mencioné su
menstruacion al Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El—. El
Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “;Es que ella nos
detendra?”. Yo le dije: “iMensajero de Ala! Ella regreso y circunvalo la Casa y fue

después de esto que tuvo la menstruacion”. Entonces el Mensajero de Ala —La Paz

y las Bendiciones sean con El- dijo: “Entonces avancemos”»%,

Las palabras del Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El—: «;Es que
ella nos detendra?» es una prueba de que la Circunvalacion de la “Al-Ifadha” es un
pilar imprescindible, si no, no hubiera sido un motivo para detenerles y para no salir
de La Meca, y volver a su pais. Por esta razon, cuando Aisha informé al Mensajero
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- que Safia habia realizado la
Circunvalacion de la “Al-1fadha”, consintio que saliera.

La Circunvalacion de “Al-Ifadha” comienza después de la Estadia en “Arafa” y
después de haber pasado la noche en “Muzdalifa”, tal como el Altisimo dijo: ¢Luego
que se limpien de la suciedad, que cumplan sus votos y que den las vueltas a la Casa
Antigua) [Surat Al-Hayy, “La Peregrinacién™: 29]. Limpiarse de la suciedad y
cumplir los votos no se realizan sino después de la Estadia en “Arafa” y “Muzdalifa”,
y cuyo inicio es después de la medianoche del décimo dia para quienes pasaron la
noche en “Muzadalifa”.

Es un acto de la Sunna hacer la Circunvalacion al aparecer la luz del décimo dia; sin
embargo, su terminacién no tiene un tiempo prefijado, pues si se realiza la
Circunvalacion el duodécimo, decimotercero o decimocuarto dia, no hay ningun
inconveniente en ello.

4. El recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, tal como el Altisimo dijo: ¢ Al-Safa
y Al-Marwa son parte de los ritos de Al4; asi pues, quien peregrine a la Casa en
Hayy o la visite en Umra, no incurrird en falta si hace el recorrido entre ambas }
[Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 158]. De Abdulah ibn Abas —Ala esté complacido de
ambos—, se relatod que dijo: «Luego, la tarde del dia de la “Tarwia” (Dia ocho de Dhu
Al-Hiyya), nos orden6 —queriendo decir el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones

8 Recopilado por Al-Bujari N° (4401) y Muslim N° (1211).
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sean con El— que entrasemos en “Thram” para el Hayy; y al concluir los rituales, que
fuéramos a circunvalar la Casa (Kaaba) y hacer el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-
Marwa”. Asi, se habra completado nuestro Hayy, teniendo que ofrecer cada uno un
animal para el sacrificio»®®. De Aisha —Al4 esté complacido de ella—, se relatd que
dijo: «El Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- instituyd como
acto de la Sunna realizar la Circunvalacion entre las dos; nadie debe dejar de la
Circunvalacion entre las dos»®. En otra version, Aisha —Al4 esté complacido de
ella— dijo: «Ala no dara por completados el Hayy o la Umra para uno, si no realiza
el recorrido entre Al-Safa y Al-Marwa»®?,

El tiempo de hacer el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, para quien realiza la
Umra y el Hayy en un solo estado de “Thram” (Al-Qarin) y para quien realiza
solamente el Hayy (Al-Mufrid), empieza para los dos despues de la Circunvlacion de
Llegada (Tawaf Al-Qudum). Es un acto de la Sunna, para ambos, adelantarlo hasta
después de la Circunvalacion de Llegada, antes del dia de “Arafa”, siéndoles permitido
atrasarlo hasta después del dia de “Arafa”, y hacer el recorrido después de la
Circunvalacion del Regreso (Al-Ifadha).

Para “Al-Mutamati”, el tiempo de hacer el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”,
comienza después de la estadia en “Arafat”, después de haber pasado la noche en
“Muzdalifa” y después de haber realizado de la Circunvalacion del Regreso. Tras
realizar esta Circunvalacion, hace el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, siendo un
acto de la Sunna que lo haga al aparecer la luz del décimo dia.

Su terminacién no tiene un tiempo prefijado, tal como es el caso para la
Circunvalacion del Regreso.

Advertencia: Es condicion imprescindible, para el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-
Marwa”, que sea precedido por una Circunvalacién para un acto de adoracién, como
la Circunvalacion de Llegada (Tawaf Al-Qudum), la Circunvalacion de Regreso
(Tawaf Al-Ifadha) o la Circunvalacion de Despedida (Tawaf Al-Wadaa). Si realiza
el Recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, sin que lo preceda una Circunvalacion,
su recorrido sera invalido e inapropiado.

Los actos obligatorios del Hayy

Los actos obligatorios del Hayy son siete:

8 Recopilado por Al-Bujari N° (1572).
% Recopilado por Al-Bujari N° (1643) y Muslim N° (1277).
%1 Recopilado por Al-Bujari N°(1790) y Muslim N° (1277).
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1. Adoptar el “Ihram” en el “Migat” indicado por la legislacion islamica. La prueba
de la obligatoriedad de esto es el hadiz de Abdulah ibn Umar —Ala esté¢ complacido
de ambos— en que relatd: «Un hombre se puso de pie en la mezquita y dijo: “;Oh,
Mensajero de Ala! ;Desde qué lugar nos ordenas que adoptemos el estado de
“Ihram™?”. El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “A la
gente de Medina que entre en estado de “Ihram” en Dhu Al-Hulaifa, a la gente de
Siria en Yuhfay a la gente de Nayd en Qarn”»%. En otra version, Abdulah ibn Umar
—Ala esté complacido de ambos— relatd: «El Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- ordend a la gente de Medina que entre en estado de
“Ihram” en Dhu Al-Hulaifa, a la gente de Siria en Yuhfa y a la gente de Nayd en
Qarn»*,

En otro relato, Zaid ibn Yubair contd: «Fui a ver a Abdulah ibn Umar —Al4 esté
complacido de ambos— en su casa en la que habia un pabellon con tiendas y le
pregunté: “; Desde qué lugar me es permitido hacer la Umra?”. Dijo: “El Mensajero
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— instituyd para la gente de Nayd Qarn,
para la gente de Medina Dhu Al-Hulaifa y para la gente de Siria Yuhfa”»®.

2. La Estadia en “Arafa” hasta la puesta del sol para quien hizo el alto de dia, porque
el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- pard alli hasta ponerse el
sol y no permitio a las personas débiles que salieran de “Arafa” antes del creptsculo,
tal como lo permitié en “Muzdalifa”, a pesar de que la necesidad para ello existe
también en “Arafa”. Asi, evidencio la obligatoriedad de parar en “Arafa” hasta la
puesta del sol para unir el dia a la noche. En cuanto a quien hizo el alto de noche y
no de dia, es suficiente que haga el minimo de la estadia, sin ningin inconveniente,
tal como dijo el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El—: «El Hayy
es Arafa. Quien de vosotros llega a Arafa, antes del final de la noche, se le habra
cumplido el Hayy»®.

3. Pernoctar en “Muzdalifa”, en visperas de la Fiesta del Sacrificio (Eid Al-Nahr),
hasta pasada la medianoche, para quien llegue alli antes de medianoche. Si llega
pasada la medianoche, es suficiente que haga el minimo de la estadia v,
posteriormente a esto, le es permitido salir.

92 Recopilado por Al-Bujari N° (133) y Muslim N°(1182). Estas son las palabras de Al-Bujari.
9 Recopilado por Muslim N°(1182) (15).

% Recopilado por Al-Bujari N° (1522).

% Recopilado por Al-Tirmidhi en su obra Al-Yami N° (889).
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La prueba de la obligatoriedad de pernoctar en “Muzdalifa” es lo que el Altisimo
dijo: ¢€Y cuando, viniendo de Arafat, salgais al llano, invocad a Ala junto al “Mashar
Al-Haram™} [Surat Al-Bagara, “La Vaca”: 198]. Lo que comprueba que su tiempo
dura hasta la alborada es el hadiz de Urwa ibn Mudhars Al-Tai en que dijo: «El
Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “A quien le toca rezar
con nosotros esta oracion y llega antes a Arafat, de dia o de noche, se le habra
completado su Hayy y se habra limpiado de su suciedad”»%.

El Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El— envio de vuelta de noche,
antes del alba, los bartulos y a los débiles de “Muzdalifa” a “Mina”. De Abdulah ibn
Abas, se relatd que dijo: «Yo fui uno de los que el Mensajero de Alad —La Paz y las
Bendiciones sean con El- envi6 o adelantd a los demas, durante la noche»®. De
Adbdulah, siervo liberto de Asma bin Abu Bakr —Ala esté complacido de ambos—,
relat6 diciendo: «Cuando Asma lleg6 a Muzdalifa de noche y se puso a rezar durante
una hora; luego me pregunté: ““; Ya desaparecio la luna?”. Contesté: “No”. Ella rezo
por un tiempo y luego me dijo: “;Oh hijo mio! ;Ya desaparecio la luna?”. Contesté:
‘Si’. Ella dijo: “Vamonos”. Nos fuimos y, al llegar, ella lanz6 los guijarros de “Al-
Yamra”. Después regresé y rezo la oracion de la madrugada en su casa. Entonces le
dije: “Respetada sefiora, hemos partido cuando todavia estaba oscuro”. Ella dijo:
“iHijo mio! No hay problema, El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- dio permiso a las mujeres”»®.

Salim ibn Abdulah relat6 diciendo: «Abdullah ibn Umar enviaba a los debiles de su
familia de vuelta antes que él. Entonces ellos se quedaban, de noche, en los Santos
Lugares, en Muzdalifa, recordando a Ala lo que deseaban, y luego regresaban antes
de que se levantase el Imam y antes de que regresase. Asi, algunos de ellos llegaban
a Mina para la oracion del alba y otros llegaban después de ella. Y cuando llegaban
lanzaban los guijarros de “Al-Yamra”. Ibn Umar decia: “A estos, el Mensajero de
Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- les concedié permiso”»%.

Es un acto de la Sunna pasar la noche en “Muzdalifa” hasta el alba. Se tiene que
permanecer alli hasta aclararse la luz del dia y dejar el lugar antes de que salga el
sol, tal como hizo el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El—, como
se vera en lo sucesivo.

% Recopilado por Abu Dawud (1950), Al-Tirmidhi (906), Al-Nasai (3039) e lbn Maya (3016).
%7 Recopilado por Al-Bujari N° (1856) y Muslim N° (1293).
% Recopilado por Al-Bujari N°(1679) y Muslim N° (1291).
9 Recopilado por Al-Bujari N° (1676) y Muslim N° (1295).
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4. Lanzar solamente los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Agaba) en el Dia del
Sacrificio y los tres “Yamarat” durante los tres dias posteriores al Dia del Sacrificio
(Ayam Al-Tashriq), en su debido tiempo. La prueba de la obligatoriedad de este
ritual es lo que hizo el Profeta de Ala—La Paz y las Bendiciones sean con El—, cuando
lanzé los guijarros (Al-Yimar) en el Dia del Sacrificio y los tres dias posteriores y
dijo: «Tomad ensefianza de vuestros rituales de mi»*%,

5. Rasurarse la cabeza o cortarse el pelo para los varones y solo y recortarse el pelo
para las hembras. La prueba de ello es el hadiz de Abdulah ibn Abas —Ala esté
complacido de ambos— en que relatd: «Cuando el Profeta de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El- llegé a La Meca ordend a sus comparieros que hicieran la
Circunvalacion de la Casa (Kaaba) y el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, y
posteriormente salir del estado de “Ihram”, luego rasurarse o cortarse el pelo»%,
Tambien el hadiz de Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos— en que
relatd que: «El Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— ordend a sus
comparieros que convirtiesen su intencion en una intencion para la Umra, que
cortasen el pelo y salieran del estado de “Ihram”»%2, Asimismo, Abdulah ibn Abas
—Ala esté complacido de ambos— relatd: «El Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- dijo: “Las mujeres no tienen que rasurase la cabeza, sino
recortarse el pelo”»1%,

6. Pernoctar en “Mina” durante los tres dias posteriores al Dia del Sacrificio (Aiam
Al-Tashrig): son las noches del dia once y doce (del mes Dhu Al-Hiyya), para “Al-
Mutaayil” (El peregrino que se apresura o se marcha mas temprano). Para quien se
retrasa, se queda una noche mas, la noche del dia trece. La prueba de la
obligatoriedad de este acto es el hadiz de Abdulah ibn Umar —Ala esté complacido
de ambos— en que dijo: «Al-Abas ibn Abdulmutalib le pidié permiso al Mensajero
de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El- para quedarse en La Meca las noches
de Mina debido a ser un proveedor de agua y él le concedi6 el permiso»'%. Si pasar
la noche en Mina no hubiera sido algo obligatorio, Al-Abas no habria necesitado el
permiso del Profeta de Ala —Las bendiciones y la paz sean con El. Si, en cambio, no
fuese obligatorio, el Profeta no lo habria permitido Unicamente a Al-Abas, sin los
demas proveedores de agua. Se registro como seguro que Umar ibn Al-Jatab —Ala

100 Recopilado por Muslim N° (1297).

101 Recopilado por Al-Bujari N° (1731).

102 Recopilado por Al-Bujari N° (1651).

103 Recopilado por Abu Dawud N° (1985). Al-Hafidh lbn Hayar, en su obra Bulugh Al-Maran (p. 222), dijo que su
cadena de transmision es buena.

104 Recopilado por Al-Bujari N° (1634) y Muslim N° (1315).
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esté complacido de ¢l- dijo: «Cada peregrino debe pasar las noches en Mina tras
lanzar los guijarros de “Al-Aqaba”»%.

7. La Circunvalacion de la Despedida (Tawaf Al-Wadaa), siendo exentas de hacerlo las
mujeres que estan menstruando o atravesando el puerperio, por lo que no deben
realizar la Circunvalacion. La prueba de ello es el hadiz de Abdulah ibn Abas —Ala
esté complacido de ambos— en que dijo: «Se le ordend a la gente que realizase la
ultima circunvalacion a la Casa; sin embargo, se exceptu6 a las mujeres
menstruantes»'®. En otra version, de Abdulah ibn Abas —Al4 esté complacido de
ambos—, se relatd que dijo: «La gente solia regresar por todos los senderos, entonces
el Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El-dijo: “Que ninguno
regrese hasta hacer la tltima circunvalacion a la Casa”»'%",

Estos son los actos obligatorios del Hayy que tiene que llevar a cabo el peregrino y quien
deje de hacer alguno de ellos, tiene que presentar una ofrenda (Fidia), una oveja o la
séptima parte de un camello o de una vaca, que debe degollar en La Meca y repartir
su carne entre la gente pobre de la ciudad.

El resto de los actos y conjunto de dichos, como se vera en la descripcion de las propiedades
del Hayy, es una Sunna para aquel peregrino que pueda llevarlos a cabo, como hacer la
Circunvlacion de Llegada (Tawaf Al-Qudum), ir a “Mina” el dia de la “Tarwia” (Dia
ocho de Dhu Al-Hiyya) y pasar alli la vispera del dia de “Arafa”, descubrir el hombro
derecho mientras dure la Circunvalacién (Idhtibaa), caminar rapidamente, acercando
la distancia entre los pasos, en el lugar correspondiente (Al-Ramal), besar la Piedra
Negra, recitar los recordatorios y los ruegos, y ascender a “Al-Safa y “Al-Marwa”.

105 Recopilado por Malik en su Al-Muwataa — La narracién de Abu Musaab Al-Zuhri — N° (1410).
106 Recopilado por Al-Bujari N° (1755) y Muslim N° (1328).
107 Recopilado por Muslim N° (1327).
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Capitulo 11: Los atributos del Hayy

El inicio del Hayy: Entrar en el estado de “IThram” para el Hayy:

Antes de llegar el sol a su cenit, el dia de la “Tarwia”, el dia ocho del mes de Dhu Al-
Hiyya), aquel que quiera realizar el Hayy adopta ¢l estado de “Ihram”, si esta en La
Meca, en el lugar en que se halla, sea en La Meca o fuera de ella, o se se encuentra
en las afueras de la ciudad o muy ceca de ella.

No es un acto de la Sunna ir a la Mezquita Sagrada (Al-Masyid Al-Haram) ni cualquier
otra mezquita ni ningun otro lugar, por ser algo ilicito, ya que no se registro que el
Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- ni sus compafieros se
dirigieran a un lugar determinado.

Los comparieros del Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El—, quienes
tenian la intencion de hacer el Hayy At-tamatu, quitandose el “Ihram” entre la Umra
y el Hayy (Mutamatiun), en la Peregrinacion de Despedida (La ultima que realizo el
Mensajero de Ald), entraron en estado de “Thram” en el mismo lugar en que se
hallaban, que es “Al-Abtah”, sin buscar un lugar determinado. De Anas ibn Malik —
Al esté complacido de él—, se relatod que dijo: «Cuando llegamos, el Profeta de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El— dio la orden a la gente que saliera del estado
de “Thram” y que, llegando el dia de “Tarwia, volviera a adoptar el estado de “Ihram”
para el Hayy»108,

Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos— relaté que el Profeta de Ala —
La Paz y las Bendiciones sean con El- les dijo: «Salid del “Thram”, circunvalando
la Casa (Kaaba), haced el recorrido entre Al-Safa y Al-Marwa, cortaos el pelo,
permaneced fuera del “Thram” hasta que llegue el dia de “Tarwia”, entrad entonces
en “Ihram” para el Hayy y haced de este un “Ihram” para realizar la Umra y el Hayy
conjuntamente (Mutaa)»*°.

También, Yabir ibn Abdulah —Al4 esté complacido de ambos— relatd: «El Profeta de
Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El- nos ordeno entrar en “Thram” (de nuevo)

108 Recopilado por Al-Bujari N° (1551).
109 Recopilado por Al-Bujari N° (1568) y Muslim N° (1216).
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cuando ibamos hacia Mina, después de haber salido de él. Y pronunciamos la
“Talbia” en Al-Abtah»*°,

Al entrar en este estado de “Ihram”, el peregrino hace lo mismo que cuando haya
adoptado el estado de “lIhram” desde el “Migat”, es decir, banarse, purificarse,
deshacerse de las prendas con costuras, expresar la condicion (En caso de
impedimento para continuar en estado de “Ihram”), perfumarse, rezar dos “Rakaas”,
luego poner la ropa del “Ihram”, como se ha descrito anteriormente, pero en el Hayy
tiene que decir: «Respondo a Tu llamada jOh, Ala! para realizar el Hayy» (Labaika
Hayyan), en vez de decir: «Respondo a Tu llamada jOh, Ala! para realizar la Umra»
(Labaika Umra).

Salir de “Mina”:

Cuando el peregrino entra en estado de “Ihram” desde el lugar en que se halla, el dia
ocho, si se encuentra en “Mina”, permanecera alli; y si esta fuera de “Mina”, puede
dirigirse alli antes del mediodia, por ser un acto de la Sunna. Rezara la oracion del
mediodia (Al-Dhuhur), la de la tarde (Al-Asar), la de la puesta del sol (Al-Maghrib)
y la de la noche (Al-Isha), abreviando las oraciones (Al-Qasr), pero sin juntarlas.
Pasara esta noche, que es la vispera del dia de “Arafa”, en “Mina”. Yabir ibn
Abdulah —Al4 esté complacido de ambos— relato: «Cuando lleg6 el dia de “Tarwia”,
salieron hacia Mina, y entraron en estado “Ihram” para el Hayy. El Mensajero de
Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- mont6 y los dirigio en la oracion del
mediodia, de la tarde, de la puesta del sol, de la noche y del alba. Luego esperd un
poco hasta que salié el sol»*L,

La Estadia en “Arafa”:

Al despuntar el sol del noveno dia, se dirigird de “Mina” a “Arafa” y se detendra en
la zona de “Namira”, si les posible, si no, no hay ningun inconveniente en ello,
porque estar en “Namira” es un acto de la Sunna y no una obligacion. Esta permitido
dirigirse hacia “Arafa” desde la noche anterior.

Antes de llegar el sol a su cenit, el Imam pronuncia un sermon (Jutba) ante los
peregrinos, el sermon de “Arafa”, luego rezara con ellos las oraciones del mediodia,
de la tarde, conjuntamente y abreviadas a dos “Rakaas” cada una por adelantado.

110 Recopilado por Muslim N° (1214).
111 Recopilado por Muslim N° (1214).
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Aquellos que se encuentran en un lugar alejado del Imam, pueden rezar en grupos
en su propio lugar en “Arafa”.

Después de la oracion, es un acto de la Sunna que el peregrino multiplique los ruegos
y dé alabanzas a Ala Glorificado sea. Si consigue hacer el alto donde se detuvo el
Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-, seria mejor; si no, lo puede
hacer en cualquier otro lugar de “Arafa”. De Yabir ibn Abdulah —Ala este
complacido de ambos—, se relatd que dijo: «El Profeta de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- ordeno que levantasen una tienda de pelo en Namira. El
Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- sigui6 su camino hasta
llegar a “Arafa” y encontrd en “Namira” la tienda que le habian levantado. Acampd6
en ella hasta que el sol pasé el meridiano, entonces ordeno que le ensillasen a Al-
Qaswa (su camella) y fue al fondo del valle y se dirigi6¢ a la gente con un sermoén
(...). Luego, se llamo6 (Adhan) y se establecio la oracién (lgama), y rezo la oracion
del mediodia (Al-Dhuhur); posteriormente, se establecio la oracion y rezd la de la
tarde (Al-Asar). Entre las dos, no rez6 ninguna otra oraciéon. A continuacion, El
Mensajero de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El- mont6 hasta llegar al lugar
donde paraba e hizo que su camella Al-Qaswa se dirigiera hacia el lado rocoso con
el sendero de los que iban a pie frente a él y la direccion hacia la Qibla. Se quedo
alli de pie hasta la puesta del sol, cuando la luz amarillenta casi desaparecia y el
disco solar se ocultaba. Senté a Usama detras de él y el Mensajero de Allah de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El- sali6 rapidamente»!1?,

No es un acto de la Sunna ascender el monte “Arafa”, y se debe advertir de lo que
hacen algunos ignorantes con la determinacion de ascender el monte y llevar a cabo
alli actos ilicitos, buscando la bendicién y tentando las rocas, o creer en la efigie
edificada en su cima. Todos estos actos son abominaciones y constituyen un
descarrio que no se registré que lo hicieran ni el Profeta de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El- ni sus nobles compaiieros —Alé esté complacido de ellos.
Entonces es totalmente ilicito, para el peregrino, llevar a cabo estas abominaciones
y estos descarrios.

Todo “Arafa” es un lugar de estadia, pues en cualquier punto en que se detenga el
peregrino, su alto es valido. Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos—
relatd: «El Mensajero de Al —La Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “Yo me

he detenido aqui y todo “Arafa” es un lugar para detenerse”» 3,

112 Recopilado por Muslim N° (1214).
113 Recopilado por Muslim (1218) (149).
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Quien hace el alto en “Arafa” debe asegurarse que esta dentro de los limites de
“Arafa”, existiendo para ello unas sefiales que lo indican. Debe, pues, tener cuidado
con esto y preguntar en caso de no saberlo. Quien hace el alto fuera de los limites de
“Arafa”, su Hayy sera invélido, ya que el Hayy es “Arafa”.

De Abdulrahman ibn lamar —Ala esté complacido de él—, se relaté que dijo: «Estaba
en compafiia del Mensajero de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El—, entonces
acudieron a él unas gentes y le preguntaron sobre el Hayy. El Mensajero de Ald —La
Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: “El Hayy es Arafa. Quien de vosotros llega
a “Arafa” de noche, antes del alba, se le habra cumplido su Hayy”. Luego, sento a
un hombre detrés de él, que clamaba con aquello»*,

Coleccidn de invocaciones y ruegos:

Es un acto de la Sunna levantar las manos para rogar a Ala en “Arafa”. De Thabet
ibn Usama ibn lazid —Ala esté complacido de ambos— se certific que dijo: «Estaba
sentado detras del Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- en
“Arafat”. Cuando levant6 las manos para rogar, su camella se inclind y se le cayeron
las riendas; entonces las sujeté con una mano y siguioé levantando la otra»!*®,

He aqui una serie de ruegos sacados del Libro y de la Sunna:

- {jSefior nuestro! Dnos lo bueno en esta vida y lo bueno en la Ultima, y libranos del
castigo del Fuego!} [Surat Al-agara, “La Vaca™: 201].

- ¢jSefior nuestro! No nos tomes en cuenta si olvidamos o erramos. jSefior nuestro!
No pongas sobre nosotros un peso similar al que pusiste sobre los que nos
precedieron. jSefior nuestro! No nos hagas llevar lo que no podamos soportar.
Bdrranos las faltas, perdénanos y ten compasion de nosotros. Tu eres nuestro Duefio,
auxilianos contra la gente incrédula.} [Surat Al-agara, “La Vaca”: 286].

- ¢jSefior nuestro! No desvies nuestros corazones después de habernos guiado y
concédenos misericordia procedente de Ti, ciertamente TU eres el Dador Generoso?
[Surat Al-Imran, “La Familia de Imran”: 8].

- {iSefior nuestro! Creemos, perdénanos las faltas y presérvanos del castigo del
Fuegoj [Surat Al-Imran, “La Familia de Imran”: 16].

114 Recopilado por Abu Dawud (1949), Al-Tirmidhi (889), Al-Nasai (3016) e lbn Maya (3015).
115 Recopilado por Ahmad (21821) y Al-Nasai (3011). Ibn Hayar dijo en Fath Al-Bari (11 / 142): «Lo recopild Al-
Nasai con una cadena buena de transmisores.
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- ¢Sefior mio! Concédeme una buena descendencia procedente de Ti; realmente TU
eres el que atiende las suplicas) [Surat Al-Imran, “La Familia de Imran”: 38].

- ¢jSefior nuestro! Perdonanos las faltas y que hayamos ido mas alla de los limites
en aquello que es de nuestra incumbencia; afirma nuestros pasos y auxilianos contra
la gente incrédula) [Surat Al-Imran, “La Familia de Imran”: 147].

- ¢jSefior nuestro! Hemos oido a alguien que llamaba a creer: jCreed en vuestro
Sefior! Y hemos creido. jSefior nuestro! Perdonanos nuestras faltas, cubre nuestras
malas acciones y llévanos, al morir, en compafiia de los justos (193 jSefior nuestro!
Danos lo que nos has prometido con Tus mensajeros y no nos desprecies el Dia del
Levantamiento; es cierto que T no faltas a lo prometido) [Surat Al-Imran, “La
Familia de Imran™: 193-194].

- ¢jSefior nuestro! Hemos sido injustos con nosotros mismos y si no nos perdonas y
no tienes misericordia de nosotros, estaremos entre los perdidos) [Surat de Al-Araf,
“Los Lugares Elevados™: 23].

- ¢{Ala me basta, no hay mas dios que EI. A El me confio y El es el Sefior del Trono
inmenso) [Surat At-Tauba, “El Arrepentimiento”: 129].

- ¢jSefior mio! Haz esta tierra segura y apartanos a mi y a mis hijos de la adoracion
de los idolos} [Surat Ibrahim, “Abraham”: 35].

- ¢iSefior mio! Hazme establecer la oracion a mi y a alguien de mi descendencia.
iSefior nuestro! Acepta mi suplica (40) jSefior nuestro! Perdonanos a mi, a mis
padres y a los creyentes el dia en que tenga lugar la Rendicién de cuentas) [Surat
Ibrahim, “Abraham”: 40-41].

- {jSefior mio! Concédenos una misericordia de Tu parte y resuelve nuestra situacion
dandonos una direccién correcta 3 [Surat Al-Kahf, “La Caverna”: 10].

- ¢jSefior mio! Abre mi peco (25), y haz facil mi misionj [Surat Ta, Ha, “T.H.”: 25-
26].

- {jSefior mio! Concédeme mas conocimiento) [Surat Ta, Ha, “T.H.”: 114].

- {No hay dios mas que Tu, Gloria a Ti. Verdaderamente he sido de los injustos)
[Surat Al-Anbia, “Los Profetas™: 87].

- ¢iSefior mio! No me dejes solo. Y tU eres el mejor de los herederos) [Surat Al-
Anbia, “Los Profetas”: 89].
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- ¢(jSefior mio! En Ti me refugio de los susurros de los demonios (97). Y me refugio
en Ti de su presencia) [Surat Al-Muminun, “Los Creyentes”: 97-98].

- ¢jSefior nuestro! Aparta de nosotros el castigo del Infierno (65); realmente su
castigo es un tormento permanente) [Surat Al-Furgan; “Discernimiento”: 65-66].

- ¢jSefior nuestro! Concédenos en nuestras esposas descendencia y frescura de 0jos
y haznos un modelo para los que tienen temor (de Ald)} [Surat Al-Furgan;
“Discernimiento’: 74].

- ¢jSefior mio! Muéveme a agradecerte la merced con la que me has favorecido a mi
al igual que a mis padres, y a que actue con una rectitud que sea de Tu beneplacito,
e incliyeme en Tu misericordia, entre Tus siervos justos} [Surat An-Naml, “Las
Hormigas™: 19].

- ¢iSefior mio! Infunde en mi que te agradezca el beneficio con el que me has
favorecido a mi y a mis padres y que lleve a cabo buenas acciones que sean de Tu
agrado; y haz mi descendencia recta. En verdad a Ti me vuelvo y soy de los
sometidos) [Surat Al-Ahgaf, “Las Dunas”: 15].

- {jSefior nuestro! Perddnanos a nosotros y a nuestros hermanos que nos precedieron
en creer y no pongas en nuestros corazones ningun rencor hacia los que creen. jSefior
nuestro! Realmente TG eres Clemente y Compasivo} [Surat Al-Hashr “La
Concentracion: 10].

- iOh Al& Nuestro! Haz que seamos
cautivados por la fe y embellécela en
nuestros  corazones. Haz que
aborrezcamos la idolatria, el vicio y la
desobediencia. Haz que seamos bien
guiados.

- Alahuma habib ilaina al iman wa zainhu
fi qulubina, karrah ilaina al-kufra wa al-
fusug wa al-isian wa ay-alna mina al-
rashdin.

- jOh Ala Nuestro! Me refugio en Ti
de la tentacion del fuego, del castigo
del Fuego, de la tentacion de la tumba,
de la tormenta de la tumba, del mal de
la tentacion de la riqueza y del mal de
la tentacion de la pobreza. Me refugio
en Ti de la sedicion maligna del
anticristo. jOh Ala Nuestro! Lava mi
corazOn con agua, nieve y granizo.

- Alahuma ini audhu bika min fitnati an-
nari wa adhabi an-nari, wa fitnati al- gabri
wa adhabi al-gabri, wa min sharri fitnati al-
ghuina wa min sharri fitnati al-fagri wa
audhu bika min sharri fitnati al-Masih Ad-
Dayal. Alahuma ighsil jataiaia bil mai wa
az-zalyi wal barad, wa nagi galbi min
aljataia kama naqaita az-zawb al abiada
min ad-danas, wa baid baini wa baina
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Purifica mi corazon de los pecados
como se purifica la prenda blanca de la
suciedad. Apartame de mis pecados
como has apartado el Este del Oeste.
iOh Ala Nuestro! Me refugio en Ti de
la vagancia, la vejez extrema, de
cometer los pecados y de las deudas.

jataiaia kama baadta bain al-mashrigi wa
al-magribi. Alahuma ini audhu bika min al-
kasali wa al-harami wa al-maizimi wa al-
magram.

- jOh Ala Nuestro! Me refugio en Ti
de la incapacidad, la pereza, la
cobardia, la vejez y la tacafieria. Y me
refugio en Ti de la tortura de la tumba,
de la tentacion de la vida y de la
muerte.

- Alahuma ini audhu bika min al-ayzi wa
al-kasali wa al-yubni wa al-harami wa al-
bujli. Wa audhu bika min ‘adhabi al-gabri,
wa audhu bika min fitnati al-mahia wa al-
mamati,

- jOh Ala Nuestro! Me refugio en Ti
de la intensidad de la desgracia, la
subsistencia de la infelicidad, la
maldad del destino y el regodeo del
enemigo.

- Alahuma ini audhu bika min yahdi al-
balai wa daraki as-sahgai wa sui al-gadhai
wa shamatata al-adai.

- iOh Ala Nuestro! Perfecciona mi
religion, que es mi salvacion, mejora
la condicion de esta vida en la que me
encuentro y la de la dltima a la que
retornaré. Haz que esta vida sea para
mi una etapa de aprovisionamiento de
buenas obras y que la muerte sea un
alivio de todos los males.

- Alahuma aslih li dini al-ladhi huwa
ismatu amri, wa aslih li duniaia al-lati fiha
maashi, wa aslih li ajirati al-lati fiha maadi.
Wa ayal al hayata ziadatan li fi kuli jairin,
wa ayal al mawta rahatan li min kuli
sharrin.

- jOh Al& Nuestro! Te pido la guia
correcta, la devocion, la rectitud y la
riqueza.

- Alahuma ini asaluka al-huda wa at-tuga
wa al-afaf wa al-ghuina.

- jOh Al& Nuestro! Me refugio en Ti
de la incapacidad, la indolencia, la
cobardia, la avaricia, la vejez extrema
y el tormento de la tumba. jOh Ala
Nuestro! Concédeme el sentido de
piedad y purifica mi alma ya que T

- Alahuma ini audhu bika min al-ayzi wa
al-kasali, wa al-yubni wa al-bujli, wa al-
harami wa adhabi al-gabri. Alahuma ati
nafsi tagwaha, wa zakiha Anta jairu man
zakaha, Anta waliuha wa mawlaha.
Alahuma ini audhu bika min ilmin la
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Eres el Mejor para purificarla. Pues,
Eres quien se encarga de ellay Eres su
Sefior. jOh Alad Nuestro! Busco
refugio en Ti de todo conocimiento
que no aporte beneficio, de un corazén
que no Te tema, de un alma

yanfau, wa min galbin la yajshau, wa min
nafsin la tashbau, wa min dawatin la
iustayabu laha.

insatisfecha y de una slplica
desatendida.
- ijOh Ala Nuestro! Indicame el | - Alahuma ahdini wa sadidni. Alahuma ini

camino recto y guia mis pasos. jOh
Aléa Nuestro! Te pido la via correcta y
el acierto.

asaluka el-huda wa as-sadad.

- jOh Al& Nuestro! Me refugio en Ti
de la desaparicion de tu gracia, el
cambio del bienestar que me concedes,
la prontitud de tu afliccion y la
integridad de tu enojo.

- Alahuma ini audhu bika min zawali
nimatika wa tahawuli afiatika wa fayati
nigmatika wa yamii sajatika.

- iOh Ala Nuestro! Multiplica mi
fortuna'y mi progenie y bendiga lo que
me has entregado.

- Alahuma akcer mali wa waladi wa barik
li fi ma aytaitani.

- No hay mas dios que Ala, El
Grandioso y El Tolerante. No hay mas
dios que Ald Sefior del trono
magnifico. No hay mas dios que Ala
Sefior de los cielos y de la tierra, Sefior
del trono magnifico.

- Lailahaila Alah, Al-Adhim Al-Halim. La
ilaha ila Alah Rabu al-arshi al-adihm. La
ilaha ila Alah Rabu as-samawati wa Rabu
al-ardhi Rabu al-arshi al-adihm.

- iOh Ala Nuestro! Soy Tu siervo, hijo
de Tu siervo y de Tu vasalla. Tienes
mi destino entre Tus manos que,
justamente, has trazado. Te pido con
todos los nombres que Te has
atribuido, que has revelado en Tu
Libro, que has ensefiado a cada uno de
tus criaturas y que te has reservado en
el Méas All4, que hagas del Coran la

- Alahuma ini abduka ibnu abdika ibnu
amatika, nasiati biadika. Madhin fi
hukmika, adlun fi gadhauka. Asaluka bikuli
Ismin samaita bihi nafsaka, aw anzaltahu fi
kitabika, aw alamtahu ahdan min jalqgika,
aw istazarta bihi fi ilmi al-ghaibi indaka, an
tayala al-Qurana rabia galbi, w anura sadri,
wa yalaa hozni, wa dhahaba hami.
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primavera de mi corazon, la luz de mi
pecho, la evanescencia de mi tristeza 'y
la desaparicion de mi desasosiego.

- jOh Ala Nuestro! Rector de los
corazones dirige a nuestros corazones
para obedecerte.

- Alahuma Musarrifa al-qulub sarrif
qulubana ala taatika.

- iOh Ala Nuestro! Volteador de los
corazones haz que mi corazén se
aferre en su fe.

- Ya Mugaliba al-qulub zabit qalbi ala
dineka.

- iOh Ala Nuestro! Eres Perdonador,
Noble y amas perdonar, Perdoname
mis faltas.

- Alahuma inaka afuwun tuhibu al-afwa fa
aafu ani.

- jOh Ala Nuestro! Te pido poder para
hacer cosas buenas y abandonar las
cosas objetables, amar a los pobres,
que me perdones y tengas misericordia
de mi, y que cuando quieras poner a
prueba a algun pueblo, me lleves a Ti
sin siendo descarriado. Y pido Tu
amor, el amor de los que Te aman, y el
amor de hacer cosas que me acerquen
a Tu amor.

- Alahuma ini asaluka fiila al-jairat, wa tark
al-munkarat, wa al-msakin, wa an tghfirali,
wa tarhamni, wa itha gitnata gawmi fa
twafani ghaira maftun. Wa asaluka hubuka
aw huba man iuhibuka, wa huba amal
iugarribuni ila hubika.

- jOh Ala Nuestro! Te pido todo lo
bueno, lo inmediato y lo aplazado, lo
que conozco Y lo que desconozco. Me
refugio en Ti de todo lo malo, lo
inmediato y lo aplazado, lo que
conozco Yy lo que desconozco. jOh Ala
Nuestro! Te pido que me concedas del
bien que Tu siervo y Tu Mensajero Te
implord y me refugio en Ti del mal que
Tu siervo y mensajero se refugié en Ti.
iOh Al& Nuestro! Te pido que me
concedas el Paraiso y todo lo que
acerca a él, sea dicho o hecho; y me

- Alahuma ini asaluka min al-jairi kulihi:
ayilihi wa ayilihi, ma alimtu minhu wa ma
lam alam. Wa audhu bika min ash-sharri
kulihi ayilihi wa ayilihi ma alimtu minhu
wa ma lam alam. Alahuma ini asaluka min
jair ma salaka minhu abduka wa nabiuka
wa audhu bika min sharri ma astaadha
minhu abduku wa nabiuka. Alahuma ini
asaluka al yanah wa ma garraba ilaiha min
gawl aw amal, wa audhu bika min an-nari
wa ma garraba ilaiha min gawl aw amal, wa
asaluka an tayala kula gada gadaitahu li
jairan.
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refugio en Ti del Infierno y todo lo que
acerca a él, sea dicho o hecho. Y Te
pido que todo asunto que me has
predestinado sea bueno.

- iOh Al& Nuestro! Haznos que te
temamos a tal punto que no Te
desobedezcamos. Haz de nosotros
obedientes a Ti para alcanzar Tu
Paraiso. Danos una certeza que nos
facilite las aflicciones de la vida
mundanal. Haznos disfrutar de
nuestros oidos, vistas y fuerzas a lo
largo de nuestra vida. Ayudanos a
vengarnos de quienes nos han
oprimido y haznos triunfar sobre
nuestros enemigos. No Hagas nuestra
desgracia en nuestra fe. No Hagas que
la vida mundanal sea nuestra obsesion,
ni la cima de nuestro conocimiento. Y
no des el dominio sobre nosotros a
quien no nos tenga misericordia.

- Alahuma agsim lana min jashiatika ma
tahulu bihi bainana wa baina masiatik, wa
min tatika ma tubal-lighna bihi yanatak, wa
min al-iagini ma tuhawin bihi alaina
masaiba ad-dunia Alahuma wa matina bi
asmaina wa absarina wa gquwatina ma
ahiaitana, wa ayalhu alwariza mina, wa
ayal zarana ala man dhalamana, wa ansurna
ala man adana, wa la tayal musibatana fi
dinina, wa la tayal ad-dunia akbara hamina
wa la mablaghui ilmina, wa la tusalit alaina
man la iarhamna.

- jOh Al& Nuestro! Me refugio en Ti
de la cobardia, y me refugio en Ti de
la avaricia, para no llegar a la edad de
la senilidad y me refugio en Ti de las
tentaciones de este mundo y del
tormento de la tumba.

- Al-lahuma ini audhu bika mina al- yubni,
wa audhu bika mina al-bujli, wa audhu bika
mina an uradha ila ardhali al-imur, wa
audhu bika min fitnat ad-dunia wa adhab
al-qgabr.

- jOh Ala& Nuestro! Perdona mis
errores, ignorancia e inmoderacion en
mis asuntos. TU eres mas consciente
de mis faltas que yo mismo. jOh Ala
Nuestro! Perdona todos aquellos
errores que cometi en serio 0 en
broma, deliberada o inadvertidamente.

- Alahuma ighfir-1i Jatiati wa yahli wa israfi
fi amri kulihi, wa ma Anta alamu bihi mini.
Alahuma ighfirli hazli wa yidi wa jatai w
amdi wa kuku dhalika indi.

- iOh AIl& Nuestro! Me he hecho
mucho dafio a mi mismo y nadie

- Alahuma ini dhalamtu nafsi dhulman
kaciran, wa la yaghfiru adhunuba illa Anta,

65



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

perdona los pecados excepto T, asi
que concédeme perdon y ten piedad de
mi, porque TU eres el Indulgente, el
Misericordioso.

fa aghfir li maghfiratan min indika wa
arhammi inaka Anta Al-Ghafur Ar-Rahim.

- iOh Ala Nuestro! A Ti me he
sometido, en Ti creo, en Ti confio, a Ti
me vuelvo en arrepentimiento, y por
Ti contiendo. jOh Ala Nuestro! Busco
refugio en Tu poder, no hay dios mas
que TU, para que no me induzcas al
error. Ta eres el Viviente que no
muere, mientras que los genios y los
hombres mueren.

- Alahuma laka aslamtu, wa bika amantu,
wa alaika tawakaltu, wa ilaika anabtu, wa
bila jasamtu. Alahuma ini audhu bika bi
izatika la Ilaha ila Anta an tudhilani, Anta
Al-Hayu al-ladhi la iamut, wa al-yinu wa
al-insu iamutun.

- jOh Ala Nuestro! Sefior de los cielos
y Sefior del trono magnifico. Sefior
nuestro y Sefior de todo, partidor del
grano y del nucleo del datil, Revelador
de la Tord y el Evangelio y el Furgan
(el Coran), Me refugio en Ti del mal
de todo lo que tomaras por la
cabellera. jOh Ala Nuestro! Tu eres el
Primero y nada ha venido antes de ti,
y TG eres el Ultimo, y nada puede
venir después de Ti. Tua eres el
Ostensible, nada esta por encima de Ti
y Tu eres el Invisible, nada hay mas
por encima de Ti. Quita nuestras
deudas y enrigquécenos contra la
pobreza.

- Alahuma Raba as-samawati wa Raba al-
ardh, wa Raba al-arsh al-adhim, wa Raba
kuli shai, Faliga al-habi wa al-nawa, wa
munzila At-tawrati wa Al-Inyil wa Al-
Furgan, audhu bika min sharri kuli shai
Anta ajidhun bi nasiatihi. Alahuma Anta
Al-Awalu fa laisa baadaka shaiun, wa Anta
Ad-Dhabhiru fa laisa dunka shaiun, wa Anta
Al-Batinu fa laisa dunka shaiun, aqdhi ana
ad-daina wa aghnina mina al-faqgri.

- jOh Al4& Nuestro! Ayldame a
recordarte, a darte gracias y a realizar
Tu adoracion de la mejor manera.

- Alahuma aini ala dhikrika, wa shukrika,
wa husni ibadatika.

- jOh Al& Nuestro! Me refugio en Ti
del desasosiego, la tristeza, la
incapacidad, la pereza, la avaricia, la

- Alahuma ini audhu bika min al-ham wa
al-hazan wa al-ayzi wa al-kasal wa al-bujli,
wa dalai ad-daini wa galabati ar-riyal.
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cobardia, el peso de las deudas y de ser
sometido a los hombres.

- jOh Al& Nuestro! Me refugio en Ti
del castigo de del fuego del Infierno, y
me refugio en Ti del castigo de la
tumba, y me refugio en Ti de las
tentaciones, intrinsecas y extrinsecas,
y me refugio en Ti de las tentaciones
del anticristo.

- Alahuma ini audhu bika min adhabi al-
gabri, wa min adhabi yahanam, wa mina al-
fitani ma dhahar mina wa batan, wa audhu
bika min fitnati al-masih al-dayal.

- iOh Al4 Nuestro! Guiame con
aquellos a quienes Tu has guiado, y
fortaléceme con aquellos a quienes Tu
has fortalecido. LI1évame a Tu cuidado
con aquellos a quienes Tu has tomado
a Tu cuidado. Bendiceme en lo que me
has dado. Protegeme del mal que has
ordenado. Ninguno de los que has
encomendado a tu cuidado sera
humillado. Bendito seas, Nuestro
Sefior, y Exaltado.

- Alahuma ihdini fi man hadaita, wa afini fi
man afaita, wa tawalani fi man tawalaita.
Wa barik li fi ma ataita, wa gini sharra la
gadhaita, inaghu la yadhilu man walaita,
tbarakta Rabana wa taalaita.

- No hay més dios que Al4, Unico. No
tiene coparticipe alguno. A El
pertenecen el reino y las alabanzas, y
El es sobre toda cosa Poderoso.

Pernoctar en “Muzdalifa”:

- La ilaha ila Alahu wahdahu la sharika
lahu. Lahu al mulku wa lahu al hamdu wa
hua ala kuli shain gadir.

Posteriormente, tras ponerse el sol del dia de “Arafa” y desaparecer su disco, el
peregrino sale hacia “Muzdalifa”, con sosiego y sin lastimar a sus hermanos
peregrinos. Al llegar a “Muzdalifa”, lo primero que hace, antes de descargar su
equipaje, es rezar la oracion de la puesta del sol (Al-Maghrib) y la de la noche (Al-
Isha) conjuntamente, la oracion de la puesta del sol (Al-Maghrib) tres “Rakaas” y la

de la noche (Al-Isha) dos “Rakaas”.
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Luego, pasa la noche en “Muzdalifa”, teniendo los hombres débiles y las mujeres el
permiso para salir de “Muzdalifa” hacia “Mina” después de la media noche!'®, tal
como se ha aclarado antes en las obligaciones del Hayy.

En cuanto a aquel que no es débil o depende de una persona débil, los actos de la
Sunna exigen de él pernoctar en “Muzdalifa” hasta el alba, rezar la oracion del alba
(Al-Fayr), permanecer alli hasta aclararse la luz del dia y dejar el lugar antes de que
salga el sol, tal como hizo el Profeta de Al4 —Las bendiciones y la paz sean con El.

Al terminar la oracion del alba, se dirige a Al-Mashar Al-Haram”, si es posible,
vuelve el rostro hacia la “Qibla”, pronuncia el testimonio de fe sobre la unicidad de
Al&, también pronuncia la “Talbia” y el “Takbir”, y ruega a Ala con lo que desee
hasta que aclaro la luz del dia. A continuacion, se dirige hacia “Muzdalifa” en
direccion de “Mina”, antes de que salga el sol.

Si no consigue ir a Al-Mashar Al-Haram”, vuelve el rostro hacia la “Qibla, en su
propio lugar en “Muzdalifa”, pronuncia el testimonio de fe sobre la unicidad de Ala,
también pronuncia la “Talbia” y el “Takbir, y ruega a Ala. De Yabir ibn Abdulah —
Al esté complacido de ambos—, se relatd que dijo: «El Mensajero de Ala —La Pazy
las Bendiciones sean con El- dijo: “Yo he sacrificado aqui y todo Mina es un lugar
de sacrificio. Sacrificad pues los animales en vuestros lugares. Yo me he detenido
aqui (cerca de las rocas) y todo Arafa es un lugar para detenerse. Y yo he estado aqui
(en Muzdalifa) y todo (Muzdalifa) es un lugar para detenerse (para pasar toda la

noche o parte de ella)”»*’.

Todo lo descrito anteriormente se verifico que lo hizo el Profeta de Ala —Las bendiciones
y la paz sean con El. Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos—, en su
largo hadiz, relatd: «Se quedo alli de pie hasta la puesta del sol, cuando la luz
amarillenta casi desaparecia y el disco solar se ocultaba. Sent6 a Usama detras de él
y el Mensajero de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El- salio rapidamente,
tirando con fuerza de las riendas de Al-Qaswa hasta que su cabeza toco la montura.
Hizo una senal a la gente con su mano derecha diciendo: “;Oh gente! Despacio,
despacio”. Cada vez que llegaba a una subida del sendero aflojaba las riendas hasta
subir y asi lleg6 a Muzdalifa. Alli rezé la oracion de la puesta del sol y la de la noche
con un solo “Adhan” (Llamada a la oracion) y dos “Iqama” (Establecimiento de la
oracion), sin glorificar a Ald entre. Luego el Mensajero de Ala —La Paz y las

116 |_a medianoche es la mitad del tiempo comprendido entre la puesta del sol y el alba, y difiere segin la duracién
larga o corta de la noche y no como creen algunos que siempre es la medianoche en el reloj.
117 Recopilado por Muslim (1218) (149).
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Bendiciones sean con El- se recost6 hasta el alba y cuando era clara la aurora rez6
la oracion del alba con “Adhan” e “Igama. Después monté Al-Qaswa hasta llegar a
Al-Mashar Al-Haram, volvio el rostro hacia la “Qibla”, le rogd a Ala, declar6 Su
grandeza, testimonio Su unicidad y se quedd alli hasta que aclar6 la luz del dia.
Antes de salir el sol, salié rapidamente»*18,

Marchar de “Muzdalifa” hacia “Mina” y permanecer en el lugar:

Al llegar el dia sacrificio, que es el dia de la Fiesta del Sacrificio, el décimo dia de
Dhu-Al-Hiyya, el peregrino sale de “Muzdalifa” hacia “Mina” antes de que salga el
sol. Al llegar a “Mina”, tiene que realizar los cuatro actos siguientes:

1. Lanzar los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Agaba), que es la gran “Al-Yamra”
y la tltima de los pilares (Yamarat).

Recoge siete guijarros como unos pedruscos de un tamafio un poco mas grande que
un garbanzo; puede recogerlos donde le sea posible, sin que haya un lugar especifico
para ello. Luego, los lanzara hacia el pilar (Al-Yamra) una tras otra, pronunciando
el “Takbir” y diciendo: «Ala es El Mas Grande» (Alahu Akbar) al lanzar cada uno
de los guijarros. No debe lanzar los guijarros de una sola vez.

Lanza los guijarros desde el fondo del valle, si le es posible, posicionandose al lanzar
de forma tal que La Meca quede a su izquierda y “Mina” a su derecha. Abdulrahman
ibn lazid, en un hadiz que trasmitio de Abdulah ibn Masud —Al& esté complacido de
ambos—, relaté que este llegd al gran pilar (Al-Yamra Al-Hubra), dejando la Casa
(Kaaba) a su izquierda y “Mina” a su derecha, y lanzo los siete guijarros y dijo: «Asi
lanzé los guijarros a quien fue revelada la Surat Al-Bagara, el Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El— »'1°,

No es licito lanzar objetos que nos sean de la misma naturaleza que los guijarros,
como zapatos, escarpines u objetos similares.

Los guijarros deben caer en el hoyo del pilar y no es condicion imprescindible que
permanezcan alli.

2. Degollar el animal del sacrificio para quien realiza la Umra y el Hayy en un solo estado
de “Thram” (Al-Qarin) y para quien tiene la intencion de hacer el Hayy At-tamatu,
quitandose el “Ihram” entre la Umra y el Hayy (Al-Mutamati); y si lo delega a alguien
que lo haga en su nombre, no hay prejuicio en ello.

118 Recopilado por Muslim (1218).
119 Recopilado por Al-Bujari N° (1748) y Muslim N° (1296).
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3. Rasurarse la cabeza o cortarse el pelo: es un acto de la Sunna que el varon rasurarse la
cabeza, Y si corta el pelo, no hay prejuicio en ello. Ala el Altisimo dijo: ¢Entraréis en la
Mezquita Sagrada (Al-Masyid Al-Haram), si Ala quiere, a salvo, con la cabeza
rasurada o los cabellos recortados) [Surat Al-Fath, “La Conquista™: 27]. El Profeta
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El— se rasur6 la cabeza, y no corto el
pelo. Anas ibn Malik —Ala esté complacido de ¢l relato: «El Mensajero de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- llegd a Mina, fue a Al-Yamra y lo apedreo.
Después fue a su campamento en Mina y sacrificd. Luego llamo al barbero y le dijo:
“Toma”, y le indico su lado derecho y luego el izquierdo»'?. El Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- pidi6 a Ala que se apiade de los que rasuraron la
cabeza tres veces y de los que se cortaron el pelo una sola vez. De Abdulah ibn Umar
—Ala esté complacido de ambos—, se relatd que dijo: «El Mensajero de Ald —La Paz
y las Bendiciones sean con El- dijo: “Ala se apiade de los que rasuraron la cabeza”.
Le dijeron: jOh, Mensajero de Ala! ;Y los que se cortaron el pelo?”. Dijo: “Ala se
apiade de los que rasuraron la cabeza”. Le dijeron: jOh, Mensajero de Ala! ;Y los
que se cortaron el pelo?”. Dijo: “Alé se apiade de los que rasuraron la cabeza”. Le
dijeron: jOh, Mensajero de Ala! ;Y los que se cortaron el pelo?”. Dijo: “Y de los
que se cortaron el pelo”»*?L,

El rasurado o el corte del pelo debe abarcar toda la cabeza.
La mujer, en cambio, recorta las puntas de su pelo, el largo de una ufia, no mas.

Después de lanzar los guijarros del gran pilar (Yamrat Al-Agaba), de rasurarse o
cortarse el pelo, el peregrino sale del estado de “Ihram” y todo lo que estaba vedado
vuelve a ser licito, excepto mantener relaciones con su mujer. Puede vestir
pantalones, jerséisy la demas ropa, perfumarse, cortarse el cabello y las ufias, y todas
las demas prohibiciones, excepto las mujeres. Esta primera suspension del estado de
“Thram” se denomina “At-Tahalul Al-Awal” y es un acto de la Sunna perfumarse
para esta primera suspension del estado de “Ihram”. De Aisha —Ala esté complacido
de ella—, se relato que dijo: «Yo solia perfumar al Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- con el mejor perfume que encontraba, antes de que entrase
en estado de “Thram” y después de quedar libre de él, antes de que circunvalase la
Casa»*?2, En otra version, se relatd que dijo: «Yo solia perfumar al Profeta de Ala —
La Paz y las Bendiciones sean con El- con un perfume que contenia almizcle, antes

120 Recopilado por Muslim N° (1305).
121 Recopilado por Al-Bujari N°(1727) y Muslim N° (1301).
122 Recopilado por Al-Bujari N° (1539) y Muslim N° (1189) (33).
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de que entrase en estado de “Ihram” y en el Dia del Sacrificio, antes de que
circunvalase la Casa»*?3,

4. Circunvalar la Casa (Kaaba): se denomina la Circunvalacion del Regreso (Tawaf
Al-Ifadha), Circunvalacion de la Visita (Tawaf Az-Ziara) y Circunvalacion de la
Peregrinacion (Tawaf Al-Hayy). Ala el Altisimo dijo: ¢Luego que se limpien de la
suciedad, que cumplan sus votos y que den las vueltas a la Casa Antigua3 [Surat Al-
Hayy, “La Peregrinacion”: 29]. De Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de
ambos—, se relato que dijo: «Después, el Mensajero de Ala—La Paz y las Bendiciones
sean con El- monto y sigui6 hasta llegar a la Casa y rezd la oracion del mediodia en
La Meca»'?*, De Aisha—-Al4 esté complacido de ella—, se relatd que dijo: «Salimos
con el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- para realizar el Hayy
y circunvalamos la Casa (Tawaf Al-Ifadha) en el Dia del Sacrificio»'®. También,
Abdulah ibn Umar—Ala esté complacido de ambos—, haciendo la descripcion del
Hayy del Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-, dijo: «ofreci6 su
sacrificio en el Dia del Sacrificio. Y regresé a La Meca, circunvalo la Casa (Tawaf
Al-Ifadha) y luego salio del “Ihram” y todo lo que le estaba prohibido le fue
permitido»*?,

Si el peregrino es quien tiene intencion de hacer el Hayy At-tamatu, quitandose el
“Ihram” entre la Umra y el Hayy (Mutamati), tiene la obligacion de realizar el
recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” después de la Circunvalacién del Regreso
(Tawaf Al-Ifadha), porque su primer recorrido era para la Umra y, por lo tanto,
necesita llevar a cabo un recorrido para el Hayy, teniendo en cuenta que la Umra
constituye un ritual y el Hayy otro. El ritual no sera completo sino con el recorrido.
Ala el Altisimo dijo: {Al-Safa y Al-Marwa son parte de los ritos de Ala. Asi, quien
peregrine a la Casa o la visite en Umra, no incurrira en falta si hace el recorrido entre
ambas) [Surat Al-Bagara, “La Vaca™: 158]. De Abdulah ibn Abas —Ala esté
complacido de ambos—, se relatdé que dijo: «Los “Muhayirun” (Emigrantes de La
Meca a Medina buscando asilo en los primeros tiempos del islam) y los “Ansar”
(musulmanes de la ciudad de Medina, auxiliares o ayudantes del Profeta) y las
esposas del Profeta de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El- entraron en estado
de “Thram”, en la Circunvalacion de Despedida (Tawaf Al-Wadaa). Pronunciamos
la “Talbia” y cuando llegamos a La Meca, el Mensajero de Ala —La Paz y las

123 Recopilado por Muslim N° (1191) (46).

124 Recopilado por Muslim N°(1218).

125 Al-Bujari lo recopilé con estas palabras N° (1733).

126 Recopilado por Al-Bujari N° (1691) y Muslim N° (1227).
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Bendiciones sean con El- nos dijo: “Convertid vuestra intencion de realizar el Hayy
en intencion para realizar la Umra”, salvo para quien ha traido el animal para el
sacrificio”. Luego, circunvalamos la Casa (Kaaba), hicimos el recorrido entre “Al-
Safa” y “Al-Marwa”, nos juntamos con nuestras mujeres y vestimos nuestra ropa
normal. El Profeta nos dijo: “Quien sacrifico el animal, su ofrenda no serd valida
hasta que llegue a su lugar requerido”. Posteriormente, la tarde del dia de la “Tarwia”
(Dia ocho de Dhu Al-Hiyya), nos ordend que entrasemos en “Ihram” para el Hayy;
y, al concluir los rituales, que fuéramos a circunvalar la Casa (Kaaba) y hacer el
recorrido entre Al-Safa y Al-Marwa. Asi, se habrd completado nuestro Hayy,
teniendo que ofrecer cada uno un animal para el sacrificio)»'?’. De Aisha —Al4 esté
complacido de ella—, se relatd que dijo: «Aquellos que entraron en estado de “Thram”
para la Umra, circunvalaron (la Casa) e hicieron el recorrido entre Al-Safa y Al-
Marwa. A continuacion, salieron del estado de “Thram”. Luego hicieron otra
circunvalacion para el Hayy, después de volver de Mina. En cuanto a aquellos que
unieron el Hayy con la Umra, hicieron una sola circunvalacion»'?,

Sin embargo, si el peregrino, que realiza solamente el Hayy, sin unirlo a la Umra (Al-
Mufrid), o realiza la Umra y el Hayy en un solo estado de “Thram” (Al-Qarin), ha
llegado a llevar a cabo el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” después de la
Circunvalacion de Llegada, no estaria en la obligacion de hacer otro recorrido. De
Yabir ibn Abdulah —Ala esté complacido de ambos—, se relatd que dijo: «Ni el
Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El— ni sus compafieros hicieron
el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa” mas de una vez». En otra version, se
agregd: «La primera circunvalacion»*?°.

Si, en cambio, no ha realizado el recorrido, lo tiene que llevar a cabo, porque el Hayy
no se completa sino con el recorrido, como se ha indicado anteriormente.

Lugo de haber realizado la Circunvalacion del Regreso (Al-Ifadha) y el recorrido
entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, el peregrino hace la segunda suspension del estado
de “Thram”, “At-Tahalul Al-Thani”, se vuelven licitas todas las prohibiciones del
estado de “Thram”. De Abdulah ibn Umar —Ala esté complacido de ambos—, se relatd
que dijo: «Luego permanecio en estado de “Thram” hasta que complet6 su Hayy y
ofrecio su sacrificio en el Dia del Sacrificio, se dirigié a La Meca y circunvald la

127 Recopilado por Al-Bujari N° (1572).
128 Recopilado por Al-Bujari N° (1556) y Muslim N° (1211).
129 Recopilado por Muslim N° (1215).
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Casa (Tawaf Al-Ifadha); después, sali6 del estado de “Ihram” y todo lo que le estaba
prohibido le fue permitido»*3,

Todo lo descrito anteriormente se verificd que lo hizo el Profeta de Ala —Las bendiciones
y la paz sean con El. Yabir ibn Abdulah —Al4 esté complacido de ambos—, en su
largo hadiz, relato: «Se quedd alli de pie hasta que empez6 a clarear la luz del dia,
antes de que saliese el sol (...) Llego hasta Muhasir (Un lugar entre “Muzdalifa” y
“Mina”). La apresur6 un poco (a su camella) siguiendo el sendero del medio que
lleva al gran pilar (Al-Yamra Al-Kubra) que esté cerca del arbol. Alli arrojo siete
guijarros, como unos pedruscos, diciendo el “Takbir”. Los arrojo desde el fondo del
valle; luego se fue al lugar del sacrificio donde sacrificd sesenta y tres (camellos)
con su propia mano y dio los que le quedaban a Ali para que compartiese con él su
sacrificio. A continuacion, ordend que un poco de carne de cada uno de los animales
sacrificados se pusiese en una olla y cuando estaba cocida ambos comieron de su
carne y bebieron de su caldo. Después, el Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- monto y siguié hasta llegar a la Casa y rezo la oracion del
mediodia en La Meca»®3,

Es un acto de la Sunna que el peregrino cumpliese estos cuatro rituales el Dia de la
Fiesta, después de que saliese el sol, ordenados conforme a lo que se dijo en el hadiz.

Son los siguientes:

1. Lanzar los guijarros de “Al-Aqaba”.

2. Degollar el animal del sacrificio (Al-Hadi) para “Al-Mutamati” y para “Al-Qarin”.
3. Rasurarse o cortarse el pelo.

4. Circunvalar la Kaaba y efectuar el recorrido entre Al-Safa y Al-Marwa (Sai) para
“Al-Mutamati”. En cuanto “Al-Qarin” y “Al-Mufrid”, realizan primero la
Circunvalacion de la Kaaba, luego el recorrido entre “Al-Safa” y “Al-Marwa”, salvo
si han adelantado el recorrido al efectuarlo con la Circunvalacién de Llegada,
limitandose, el Dia de la Fiesta, a realizar solo la Circunvalacién del Regreso (Al-
Ifadha), porque el recorrido finalizo y se llevo a cabo.

Si adelanta algunos de estos rituales no hay ningun conveniente ni prejuicio en ello.
Abdulah ibn Umar-Ala esté complacido de ambos— relatd que, en la Peregrinacion

130 Recopilado por Al-Bujari N° (1691) y Muslim N° (1227).
131 Recoplilado por Muslim (1218).
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de la Despedida, el Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- se
detuvo en “Mina” para responder las preguntas de la gente. LIegé un hombre y dijo:
«No sabia y me afeité antes de sacrificar». Dijo: «Sacrifica que no hay perjuicio».
Luego llegd otro hombre y dijo: «No sabia y sacrifiqué antes de lanzar los guijarros».
Dijo: «Apedrea que no hay perjuicio». A todas las preguntas sobre algo hecho antes
0 después de su orden, el Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-

contestaba: “Hazlo que no hay perjuicio”»%,

En otra version, dijo: «Escuché al Mensajero de Ala—La Paz y las Bendiciones sean
con El-, cuando un hombre lleg6 a él en el Dia de Sacrificio y le dijo: “;Mensajero
de Al4! Me afeité¢ antes de lanzar los guijarros”. Dijo: “Apedrea que no hay
perjuicio”. Vino otro y dijo: “He sacrificado antes de lanzar los guijarros”. Dijo:
«Apedrea que no hay perjuicio». Y vino otro y dijo: “Hice la Circunvalacion del
Regreso a la Casa antes de lanzar los guijarros”. Dijo: «Apedrea que no hay
perjuicio». Y en ese dia, yo vi que a todas las preguntas contestaba: “Hazlo que no

hay perjuicio”!®»,

La vuelta a “Mina” para pasar la noche y lanzar los guijarros:

Después de concluir la Circunvalacion y el recorrido recorrido entre “Al-Safa” y
“Al-Marwa”, el Dia de la Fiesta, el peregrino vuelve a “Mina” y permanece alli el
Dia de la Fiesta y los tres dias posteriores. Tiene que pernoctar en “Mina” los dias
once y doce. Si quiere retrasar su estancia, debe quedarse la noche del dia trece,
siendo mejor retrasar. Ala el Altisimo dijo: ¢{Invocad a Ala en dias sefialados. El que
se apresure haciéndolo en dos dias, no comete falta. Y el que se retrase tampoco
comete falta, siempre que tenga temor. Y Temed a Ala} [Surat Al-Bagara, “La
Vaca”: 203]. De Abdulrahman ibn lamar Al-Dili —Ala esté complacido de él—, se
relaté que dijo: «Llegué al Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El,
estando ¢l en “Arafa”, y acudi6 a él Is gente -0 unas cuantas personas- de Nayd.
Ordenaron a un hombre que preguntase al Mensajero de Al4 —La Paz y las
Bendiciones sean con El—: “;Cémo fue el Hayy?”. Entonces dio la orden a un
hombre que anunciara: “El Hayy es el dia de Arafa. Quien llega a Arafa de noche,
antes del alba, se le habra cumplido su Hayy. Los dias de permanencia en Mina son
tres: el que se apresure haciéndolo en dos dias, no comete falta. Y el que se retrase

132 Recopilado pro Al-Bujari N°(83) y Muslim N° (1306).
133 Recopilado por Muslim (1306) (333).
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tampoco comete falta”. Dijo: “Luego, sent6 a un hombre detras de ¢l, que clamaba
con aquello”»®**. De Aisha —Ala esté complacido de ella—, se narrd que dijo: «El
Mensajero de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- hizo la Circunvalacion del
Regreso, el ultimo dia, tras la oracion del mediodia. Luego, volvié a Mina permaneciendo
alli durante los dias del “Tashriq”. Lanzaba los guijarros tras ponerse el sol, cada pilar
(Yamra) con siete guijarros, diciendo el “Takbir” al lanzar cada guijarro. Se detenia
en el primero y en el segundo, prolongando su estadia; luego lanzaba los guijarros
al tercer pilar sin detenerse alli»'%,

Por una excusa valida relacionada con el interés de la peregrinacion o de los
peregrinos, le es permitido al peregrrino no pasar la noche en “Mina”. De Abdulah
ibn Umar —Ala esté complacido de él-, se relatd que dijo: «Al-Abas ibn
Abdulmutalib—Ala esté complacido de €l le pidi6 permiso al Mensajero de Ald —La
Paz y las Bendiciones sean con El- para quedarse en La Meca las noches de Mina
debido a ser un proveedor de agua y él le concedio el permiso»*3®,

También, Asim ibn Udai relaté que el Mensajero de Alad —La Paz y las Bendiciones
sean con El- dio permiso a los pastores de camellos de no pasar la noche, y que
lanzaran los guijarros el Dia del Sacrificio y al dia siguiente, o que lo hicieran
después de dos dias, el dia doce (lawm An-Nafr)»%37,

El peregrino lanza los guijarros a los tres pilares cada dia, durante los tres dias del
“Tashriq”, siete guijarros sucesivamente después del mediodia, pronunciando el
“Takbir” al lanzar cada guijarro.

Lanza los guijarros al primer pilar (Al-Yamra Al-Ula), el que se encuentra detras de
la mezquita “Al-Jif”, luego avanza un poco, vuelve el rostro hacia la “Qibla”,
prolonga su estadia y, elevando las manos, ruega a Ala.

A continuacidn, lanza los guijarros al pilar del medio (Al-Yamra Al-Wusta), luego
sigue caminando un poco hacia la izquierda, vuelve el rostro hacia la “Qibla”,
prolonga su estadia y, elevando las manos, ruega a Ala.

134 Recopilado por Abu Dawud (1949), Al-Tirmidhi (889), Al-Nasai (3016) e Ibn Maya (3015).

135 Recopilado por Abu Dawud (1973). En su cadena de transmision existe cierta debilidad, pero quiza se refuerce con
pruebas.

136 Recopilado por Al-Bujari N° (1634) y Muslim N° (1315).

137 Recopilado por Abu Dawud (1975), Al-Tirmidhi (955), Al-Nasai (3069), 1bn Maya (3037) y Ahmad en su obra Al-
Musnad (23775).
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Posteriormente, la lanza los guijarros al gran pilar (Yamrat-Al-Agaba), se marcha y
no se detiene.

Salem ibn Abdulah ibn Umar relaté que Abdulah ibn Umar —Ala esté complacido
de ambos— «Lanzaba siete guijarros al pequeo pilar, luego pronuncia el “Takbir”
tras lanzar cada guijarro, avanza con pasos raudos, vuelve el rostro hacia la “Qibla”,
prolongando su estadia y, elevando las manos, ruega a Ala. A continuacion, lanza
los guijarros al pilar del medio, luego sigue caminando a pasos raudos hacia la
izquierda, vuelve el rostro hacia la “Qibla”, prolonga su estadia y, elevando las
manos, ruega a Ala. Posteriormente, lanza los guijarros al gran pilar desde el fondo
del valle, sin detenerse, y dice: “Asi vi que hacia el Mensajero de Ald —Las

bendiciones vy la paz sean con E1”»38,
ylap

El tiempo para lanzar los guijarros a los pilares es después del cenit. De Yabir ibn
Abdulah —Ala esté complacido de ambos—, se relatd que dijo: «El Mensajero de Ala
—La Paz y las Bendiciones sean con El- apedred “Al-Yamra” el Dia del Sacrificio
después de la salida del sol y después (o sea los dias 11, 12 y 13), cuando el sol
estaba declinando»!°. Uabra ibn Abdulrahman dijo: «Pregunté a Ibn Umar —Al4 esté
complacido de ambos— ;Cuando tenia que lanzar los guijarros a los pilares? Me
contestd: “Después de lanzar tu Imam, hazlo t0”. Se lo pregunté otra vez y me dijo:

“Esperabamos a que se ocultase el sol y lanzdbamos los guijarros”»°,

Tras lanzar los guijarros a los tres pilares, el dia doce, habra cumplido la obligacion del Hayy.
Si prefiere, puede quedarse en “Mina” el dia trece y lanzar los guijarros después del
mediodia, o si prefiere, puede marcharse. Ala el Altisimo dijo: ¢Invocad a Ala en dias
sefialados. El que se apresure haciéndolo en dos dias, no comete falta. Y el que se
retrase tampoco comete falta, siempre que tenga temor. Y Temed a Ala} [Surat Al-
Bagara, “La Vaca”: 203]. Retrasar la estancia es mejor, porque asi lo hizo el Profeta
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- y porque incluye un acto mas, al
pasar alli la noche del dia trece y lanzar los guijarros a los pilares ese mismo dia.

El que quiera apresurarse haciéndolo en dos dias, debe salir de “Mina” antes de la
puesta del sol del dia doce; pero, si se pone el sol del dia doce, antes de marcharse,
entonces ya nos es un “Mutaayil”, porque Ala el Enaltecido dijo: ¢El que se apresure

138 Recopilado por Al-Bujari N° (1752).
139 Recopilado por Muslim N° (1299).
140 Recopilado por Al-Bujari N° (1746).
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haciéndolo en dos dias, no comete falta) [Surat Al-Bagara, “La Vaca™: 203]. Ala
puso la condicién de dos dias para hacerlo con celeridad (At-Taayul) y no fue de
modo absoluto, ya que, al terminarse los dos dias, acaba con ello el tiempo designado
para la celeridad (At-Taayul), teniendo en cuenta que el dia finaliza con la puesta
del sol.

De Abdulah ibn Umar —Al4 esté complacido de ambos— dijo: «A quien, estando
todavia en Mina, se le habra puesto el sol del dia, que queda en medio de los dias del
“Tashriq” (El dia doce), no podra regresar hasta que lance los guijarros a los pilares, al dia
siguiente»**!,

Apoderamiento y procuracién para lanzar los guijarros:

El peregrino o la peregrina tienen la obligacion de lanzar los guijarros a los pilares
ellos mismos y no se permite delegarlo a otro, salvo para quien sea incapaz de
llevarlo a cabo, por ser una persona de pequefia edad o mayor, una persona enferma
0 una persona débil que no tiene la fuerza necesaria para lanzar los guijarros.

Si ocurre que es una persona incapaz de lanzar los guijarros, puede delegarlo a una
persona digna de confianza. En este caso, el apoderado lanzara sus guijarros y luego
lanzara las de su representado.

La manera de lanzar los guijarros en el Apoderamiento: El apoderado lanzara
primero sus siete guijarros, posteriormente lanza las de su representado.

No hay inconveniente en que lance sus propios guijarros y los de su representado,
estando en el mismo lugar, pues no hay obligacidn alguna en que lance sus guijarros
a los tres pilares y luego volver para lanzar los de su representado.

La Circunvalacién de Despedida (Tawaf Al-Wadaa):

Al completar el peregrino los rituales del Hayy y quiso viajar, no le es permitidos
dejar La Meca sin realizar la Circunvalacion de Despedida (Tawaf Al-Wadaa). De
Abdulah ibn Abas —Al4 esté complacido de ambos—, se relatdo que dijo: «La gente
solia regresar por todos los senderos, entonces el Mensajero de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El-dijo: “Que ninguno regrese hasta hacer la tultima
circunvalacion a la Casa”»*%2,

141 Recopilado por Malik en su obra Al-Muwata N° (214).
142 Recopilado por Muslim N° (1327).

77



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

Después de llevar a cabo la Circunvalacion de Despedida, no le es permitido
quedarse en La Meca ni ocuparse en hacer otras cosas mas que las relacionadas con
su viaje, como preparar su equipaje, aguardar a sus compafieros o esperar el medio
de transporte. Si lleva a cabo algo que no sea lo anteriormente mencionado, esta en
la obligacion de realizar otra vez la Circunvalacion para que lo ultimo que haga sea
su recuerdo de la Casa (Kaaba).

En cuanto a la mujer menstruante o atravesando el puerperio esta exenta la
Circunvalacion de Despedida y no hay ningun inconveniente en ello. Abdulah ibn
Abas —Al4 esté complacido de ambos— dijo: «Se le orden6 a la gente que realizase
la ultima circunvalacion a la Casa; sin embargo, se exceptué a las mujeres
menstruantes»*43,

Resumen de los rituales del Hayy:
Los rituales del primer dia (El dia ocho de Dhul-Al-Hiyya)

1. Adopta el estado de “Ihram” desde el lugar en se halle, viste la ropa del “Ihram”
y recita: «Respondo a Tu llamada jOh, Ala! Respondo a Tu llamada. Respondo a Tu
Ilamada jNo tienes coparticipe alguno! Respondo a Tu llamada. Ciertamente la
alabanza, la gracia y la soberania te pertenecen. jNo tienes coparticipe alguno!»
(Labaika Alahuma labaik, labaika la sharika laka labaik. Ina al hamda wa an-nimata
laka wa al-mulk, la sharika lak)”.

2. Se dirige a “Mina” y permanece alli hasta la salida del sol del dia nueve. En
“Mina”, reza la oracion del mediodia, la de la tarde, la de la puesta del sol, la de la
noche y la del alba, cada oracion en su hora asignada y abreviando las oraciones de
cuatro “Rakaas”.

Los rituales del segundo dia (El dia nueve de Dhul-Al-Hiyya)

1. Después de la salida del sol, el peregrino se dirige a “Arafa” donde rezara las
oraciones del mediodia y la de la tarde, abreviadas y conjuntas por adelantado. Antes
del mediodia, se dirige a “Namira”, si le es posible.

2. Después de la oracién, dedica su tiempo a las invocaciones y a los ruegos,
volviendo el rostro hacia la “Qibla” y levantando las manos, hasta la puesta del sol.

143 Recopilado por Al-Bujari N° (1755) y Muslim N° (1328).

78



Compendio de los atributos del Hayy, la Umray la Visita

3. Después del crepusculo, se dirige a “Muzdalifa” donde reza la oracion de la puesta
del sol tres “Rakaas” y la de la noche cuatro “Rakaas”; pasa la noche alli hasta el
alba.

Los rituales del tercer dia (El Dia de la Fiesta (Eid), el dia diez de Dhul-Al-
Hiyya)

1. Tras la alborada, el peregrino reza la oracién del alba, luego dedica su tiempo a la
invocacion y al ruego hasta clarear la luz del dia.

2. Antes de salirse el sol, se dirige a “Mina”.

3. Al llegar a “Mina”, se dirige al gran pilar (Yamrat Al-Agaba) donde lanza siete
guijarros de manera sucesiva, una tras otra, y diciendo el “Takbir” al lanzar cada
guijarro.

4. Deguiella el animal para el sacrificio, si le incumbe hacerlo.

5. Se rasura la cabeza o se corta el pelo y sale del primer estado de “Ihram” (At-
Tahalul Al-Awal), pudiendo vestir su ropa normal y perfumarse y hacer todas las
demas prohibiciones del “Thram”, excepto las mujeres.

6. Se dirige a La Meca donde realiza la Circunvalacion del Regreso (Tawaf Al-
Ifadha) que es la Circunvalacion de la Peregrinacion (Tawaf Al-Hayy). A
continuacion, lleva a cabo el recorrido para el Hayy, si es “Mutamati”; y hace lo
mismo si no es “Mutamati” y no lleg6 a efectuar el recorrido (conjuntamente con la
Circunvalacion de Llegada.

Con esto, sale del segundo estado de “Thram” (At-Tahalul Al-Thani) y se vuelven
licitas todas las prohibiciones del estado de “Thram”, incluyendo a las mujeres.

7. Vuele a “Mina” donde pasa la noche del dia once.
Los rituales del cuarto dia (El dia once de Dhul-Al-Hiyya):

1. Lanza los guijarros a los tres pilares: el primer pilar (Al-Yamra Al-Ula), luego el
pilar del medio (Al-Yamra Al-Wusta) y posteriormente el gran pilar (Yamrat-Al-
Agaba), cada uno con siete guijarros sucesivamente, después del mediodia,
pronunciando el “Takbir al lanzar cada guijarro. Se debe recordar la prolongacion
de la estadia durante los ruegos tras lanzar los guijarros al primer pilar y al pilar del
medio.

2. Pasa la noche del dia doce en “Mina”.
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Los rituales del quinto dia (El dia doce de Dhul-Al-Hiyya):
1. Lanza los guijarros a los tres pilares, tal como lo hizo durante el cuarto dia.

2. Sale de “Mina” antes de la puesta del sol, si quiere hacerlo con celeridad (At-
Taayul), o pasar una noche mas, si quiere retrasar.

Los rituales del sexto dia (El dia trece de Dhul-Al-Hiyya):

Es un dia reservado para quien se retrase y en el que lleva a cabo lo siguiente:

1. Lanza los guijarros a los tres pilares, tal como lo hizo durante los dias anteriroes.
2. Posteriormente sale de “Mina”.

Lo altimo que tiene que hacer es la Circunvalacion de Despedida (Tawaf Al-Wadaa),
cuando le toca la hora de su viaje.

Al lo sabe mejor.
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Capitulo 12: La Visita a la Mezquita del Profeta

Es un acto de la Sunna visitar la Mezquita del Profeta que es una de las tres mezquitas
hacia las que se emprende el viaje. La legislacion islamica indujo a su vista y a rezar
en ella, tal como se comprueba en los siguientes hadices:

Abu Huraira —Ala esté complacido de é1-relat6 que el que el Profeta de Ala —La Paz
y las Bendiciones sean con El- dijo: «No se debe emprender un viaje excepto a tres
mezquitas: esta mi mezquita (Medina), la Mezquita Sagrada (La Meca) y la
Mezquita de Al-Agsa (Jerusalén)»44,

También, Abu Huraira —Al4 esté complacido de ¢él- relatod que el Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «La oracién en esta mi mezquita es mil
veces mejor que en cualquier otra, excepto la Mezquita Sagrada»*®.

Ademas, Abu Huraira —Al4 esté complacido de ¢él- relaté que el Profeta de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El- dijo: «Lo que esta entre mi casa y mi pulpito
(Minbar) es un jardin de los jardines del Paraiso. Y mi pulpito esta sobre mi estanque
(Se refiere al estanque donde el Profeta estara en el Dia de la Resurreccion dando de
beber a los que escucharon y obedecieron las palabras que pronuncié desde el pulpito
durante su vida)»*,

Es un acto de la Sunna, para el peregrino y para cualquier otra persona, visitar la
Mezquita del Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El-y rezar alli,
antes o después del Hayy. No hay un tiempo predeterminado para la visita; tampoco
constituye uno de los requisitos, pilares o actos obligatorios del Hayy, ni esta
supeditada a este. Si el peregrino realiza su Hayy y no visita la Mezquita del Profeta
de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El—, su Hayy es valido y no hay ningdn
inconveniente en ello.

El peregrino debe recordar que el objetivo que subyace detras del viaje que efectla
a la ciudad del Profeta (Medina) es la visita de la Mezquita del Profeta y no con el
objetivo de visitar la tumba del Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El- ni la visita de las tumbas de sus compafieros —Ala esté complacido de ellos— ni
la visita de la Mezquita de “Quba” ni cualquier otro lugar, porque no esta permitido
realizar un viaje a un lugar de adoracidn excepto a tres lugares, tal como se indicé

144 Recopilado por Al-Bujari N°(1189) y Muslim N° (1397).
145 Recopilado por Al-Bujari N°(1190) y Muslim N° (1394).
146 Recopilado por Al-Bujari N° (1196) y Muslim N° (1391).
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en el hadiz anterior de Abu Huraira: la Mezquita Sagrada (La Meca), la Mezquita
del Profeta (Medina) y la Mezquita de Al-Agsa (Jerusalén).

Al llegar el visitante a la Mezquita del Profeta, es un acto de la Sunna que haga lo
mismo que cuando entre a cualquier mezquita: acceder por el pie derecho y decir:
En el nombre de Al4, la Paz y las Bendiciones sean con el Mensajero de Ald. Me
refugio del maldito Satanas (Shaitan) en Ala el Majestuoso, en Su rostro generoso y
en Su eterno dominio jOh, Ala! Abreme las puertas de Tu misericordia». (Bismilahi
wa salatu wa salamu ala Rasulu Alahi. Audhu bilahi al Adhimi wa bi Wayhihi al
karimi wa Sultanihi al Qadimi min Ash-Ahaitani arrayim. Alahuma iftah li abuaba
Rahmatik).

De Abu Humaid o de Abu Usaid, se relatd que el Mensajero de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El- dijo: «Cuando uno de vosotros entre en la mezquita que
diga: “;Oh Ala Nuestro! Abre para mi las puertas de Tu misericordia”. Y cuando
salga que diga: “;Oh Al4 Nuestro! Te ruego que me otorgues Tu favor’»*47,

Abdulah ibn Amru ibn Al-As, relaté que cuando el Profeta de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El- entraba a una mezquita decia: «Me refugio en Ala el
Majestuoso, en Su rostro generoso y en Su eterno dominio del maldito Satanas»*®,

Se certifico que Kaab Al-Ahbar —Al4 se apiade de El- dijo a Abu Huraira —Al4 esté
complacido de él—: «Te voy a decir dos cosas que no debes olvidar: cuando entres a
la mezquita, saluda al Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El-y di:
“;Oh Al4 Nuestro! Abre para mi las puertas de Tu misericordia”, y al salir, saluda al
Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con El- y di: “jOh Ala Nuestro!
Salvaguardame de Satanas”»°.

Se certifico que Abdulah ibn Salam —Ala esté complacido de él-, cada vez que
entraba a la mezquita, saludaba al Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean
con El-y decia: «jOh, Ala! Abreme las puertas de Tu misericordia», y cuando salia,
saludaba al Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El-y se refugiaba de
Satanas en Ala»°,

147 Recopilado por Muslim N° (713).

148 Recopilado por Abu Dawud (466).

149 Recopilado por Al-Nasai en su obra Al-Sunan Al-Kubra (9840) y también, lo relaté con una cadena de transmisores
que remonta hasta el Profeta de Ala —Las bendiciones y la paz sean con El—, pero lo rectificé del relato de Kaab Al-
Ahbar y no de las palabras del Profeta de Ala —Las bendiciones y la paz sean con El.

150 Recopilado por Ibn Abu Shaiba en su obra Al-Musanaf (1 /298), (6 / 97).
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A continuacién, reza dos “Rakaas”, como saludo a la mezquita. De Abu Qatada —
Ala esté complacido de €1, se relatd que el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones
sean con El- dijo: «Cuando uno de vosotros entra en la mezquita que rece dos
“Rakaas”, antes de sentarse»™®*, Si los reza en la noble area entre la tumba del Profeta
y su “Minbar” (Ar-Rauda Al-Sharifa), seria mejor. Abu Huraira —Ala esté
complacido de él- relatd que el Profeta de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con
El-dijo: «Lo que est4 entre mi casa y mi ptlpito (Minbar) es un jardin de los jardines
del Paraiso. Y mi pulpito esta sobre mi estanque»'®2. Si no consigue rezar en “Ar-
Rauda Al-Sharifa”, puede rezar en cualquier sitio de la mezquita.

La visita de la tumba del profeta —La Paz y las Bendiciones sean con El- y las
dos tumbas de sus comparnieros—Ala esté complacido de ambos:

Lo primero que debe realizar el peregrino es hacer la oracion como saludo a la
mezquita, luego le es permitido dirigirse para saludar al Profeta de Ala —La Paz y las
Bendiciones sean con El-y a sus dos compafieros Abu Bakr Al-Sidig y Umar ibn
Al-Jatab —Ala esté complacido de ambos.

1. Se detiene ante la tumba del Profeta de Al4 —La Paz y las Bendiciones sean con
El- volviendo el rostro hacia la tumba y con todo respeto y en voz baja dice: «Que
la paz, la misericordia de Ala y Sus bendiciones sean contigo jOh, Mensajero de
Ala! (Asalamu alaika ya Rasul Alah wa rahmatu Alahi wa barakatuhu). Si agrega:
«Que la paz sea contigo jOh, Profeta de Ala! Que la paz sea contigo jOh, lo mejor
que cred Ala! Que la paz sea contigo jOh, Sefior de los enviados e Imam de los
piadosos! Doy fe que has cumplido con tu mensaje, que has cumplido tu cometido
con fieldad, que has encaminado a la comunidad de musulmanes y que has luchado
por la causa de Al4, como es debido» (Asalamu alaika ya Nabiu Alah. Asalamu
alaika ya Jairat Alahi fi jalgihi. Asalamu alaika ya Saida almursalin wa Imama
almutagin. Ashadu anaka balaghta alrisala wa adaita al amana wa nasahta aluma wa
yahadta fi Alahi haga yihadihi), no hay ningan inconveniente en ello, porque todos
son atributos suyos —Las bendiciones y la paz sean con El.

Si se limita solo al primer saludo, estara bien, porque es lo que se registrd de Abdulah ibn
Umar —Ala esté complacido de ambos—, como se vera mas adelante.

2. Da un paso hacia la derecha para hallarse ante la tumba de Abu Bakr Al-Sidiq —Ala esté
complacido de él-y dice: «Que la paz sea contigo jOh, Abu Bakr!». Si agrega a su

151 Recopilado por Al-Bujari N° (444) y Muslim N° (714).
152 Recopilado por Al-Bujari N°(1196) y Muslim N° (1391).
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saludo otras cosas convenientes, no hay ningln inconveniente en ello, como, por
ejemplo: «Que la paz sea contigo jOh, Sucesor (Jalifa) del Mensajero de Ala —La
Paz y las Bendiciones sean con El-! en su comunidad de musulmanes. Que Ala esté
complacido de ti y que te lo recompense lo mejor por la comunidad de Muahamad —
Ala esté complacido de él».

Si se limita solo al primer saludo, estara bien, porque es lo que se registré de Abdulah ibn
Umar —Ala esté complacido de ambos—, como se vera mas adelante.

3. Luego, da otro paso hacia la derecha para hallarse ante la tumba de Umar —Ala esté
complacido de ¢l- y dice: «Que la paz sea contigo jOh, Umar!». Si agrega a su
saludo otras cosas convenientes, no hay ningun inconveniente en ello, como, por
ejemplo: «Que la paz sea contigo jOh, Principe de los Creyentes! Que Ala este
complacido de ti y que te lo recompense lo mejor por la comunidad de Muahamad —
Ala esté complacido de él».

Si se limita solo al primer saludo, estara bien, porque es lo que se registré de Abdulah ibn
Umar —Al4a esté complacido de ambos.

De Nafi, siervo liberto de Umar, se relatod que Ibn Umar, cuando llegaba de uno de
sus viajes, entraba a la mezquita y se acercaba a la tumba y decia: «Que la paz sea
contigo jOh, Mensajero de Ala! Que la paz sea contigo jOh, Abu Bakr! Que la paz
sea contigo jOh, Padre mio!»*3,

Abdulah ibn Dinar dijo: «Vi a Abdulah ibn Umar de pie ante la tumba del Profeta
de Ald—La Paz y las Bendiciones sean con El- y saludaba Profeta de Ala —La Paz y
las Bendiciones sean con El-, a Abu Bakr y a Umar —Al4 esté complacido de
ambos»®*,

El peregrino debe dotarse de los modales establecidos por la ley islamica y por los principios
prescritos, cuando saluda al Profeta de Ald —La Paz y las Bendiciones sean con El-y a
sus comparieros, haciéndolo educadamente y bajando la voz, ya que alzar la voz en
las mezquitas es algo aborrecible. Al-Saib ibn lazid relato: «Estaba en la mezquita,
cuando un hombre me tiré un pedrusco, mire y resulté ser Umar ibn Al-Jatab quien
me dijo: “Traeme a esos dos”. Los llevé hacia ¢l y les preguntd: ““; Quiénes sois? 0
¢de donde sois? Contestaron: “De Taif”. Dijo Umar: “Si hubierais sido gente de la

153 Recopilado por Ismail Al-Yahthami en su obra Fadhl As-salat ala An-Nabi sala Alahu alaihi wa salam (Los favores
de bendecir al Profeta de Ald —La Paz ylas Bendiciones sean con EI). N° (100).

154 Recopilado por Malik en su obra Al-Muwata (1 / 166) y Al-Yahthami en su obra Fadhl As-salat ala An-Nabi sala
Alahu alaihi wa salam. N° (98).
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ciudad, os habria castigado por alzar la voz en la mezquita del Mensajero de Ald —
Las bendiciones y la paz sean con EI”»'®,

No se debe prolongar la estadia y la invocacién ante la tumba del Profeta de Ala —
La Paz y las Bendiciones sean con El- y la de sus dos compafieros, pues el imam
Malik ibn Anas aborrecio aquello, diciendo que es una novedad herética que no
Ilegaron a hacer los ancestros; pues, los asuntos postreros de esta comunidad no se
enmendaran, si no con lo que enmendo sus primeros tiempos.

Del mismo modo, el imam Malik ibn Anas censur6 a la gente de Medina, porque
cada vez que uno de ellos entraba a la mezquita y se dirigiese a la tumba del Profeta
de Al4d —La Paz y las Bendiciones sean con El—, ya que los ancestros no lo hicieron;
al contrario, acudian a la mezquita, rezaban detras de Abu Bakr, Umar, Uzman y Ali
—Ala esté complacido de ellos— y decian en la oracion: «Que la paz, la misericordia
de Alad 'y Sus bendiciones sean contigo jOh, Profeta de Ala!». Al acabar de rezar, se
sentaban o salian de la mezquita, y no acudian a la tumba para saludar, porque sabian
que saludar y bendecir al Profeta era mejor y mas cabal en la oracion.

Es una obligacion para el peregrino dirigir sus ruegos solo a Ala el Altisimo y no
dirigirlos al Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El-. Tampoco
debe pedir el auxilio, el apoyo y deméas cosas que necesite de otro que no sea
unicamente Ala el Altisimo, sea en la Mezquita del Profeta o en cualquier otra
mezquita.

Ala el Altisimo dijo: €Y vuestro Sefior ha dicho: Llamadme y os responderé. Pero es
cierto que aquellos cuya soberbia les impida adorarme, entraran en el Infierno
humillados) [Surat Ghafir, “El Perdonador”: 60]. También, el Enaltecido dijo: ¢Y
cuando Mis siervos te pregunten sobre Mi, Yo estoy cerca y respondo al ruego del
que pide, cuando Me pide; asi pues, que ellos Me respondan y crean en Mi, jojala se
guien rectamente} [Surat Al-Bagara, “La vaca”: 186]. Asimismo, el Enaltecido dijo:
¢Pedid a vuestro Sefior, humilde y sinceramente; es cierto que El no ama a los que
se excedeny [Surat Al-Araf, “Los Lugares Elevados”: 55]. Ademas, el Enaltecido
dijo: ¢Di: En verdad mi oracion, el sacrificio que pueda ofrecer, mi vida y mi muerte
son para Al4, el Sefior de los mundos (162). El no tiene coparticipe. Eso es lo que se
me ha ordenado. Soy el primero de los musulmanes} [Surat Al-Anaam, “Los
rebafios™: 162-163]. Igualmente, el Altisimo dijo: €Y no invoques fuera de Ala
aquello que ni te beneficia ni te perjudica, porque si lo hicieras, serias de los injustos)

155 Recopilado por Al-Bujari N° (470).
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[Surat Yunus, “Jonas”: 106]. Ala ordend a su Mensajero —La Paz y las Bendiciones
sean con El- que aclarase a su comunidad que no posee para si mismo ni beneficio
ni perjuicio. El Enaltecido dijo entonces: ¢Di: No soy duefio de beneficiarme o de
perjudicarme més de lo que Al& quiera. Si yo conociera lo oculto habria tenido
mucho bien y el mal nunca me habria tocado. Pero no soy mas que un advertidor y
alguien que anuncia buenas noticias a la gente que cree} [Surat Al-Araf, “Los
Lugares Elevados”: 188]. También, Ala le ordeno que aclarase a su comunidad que
no tiene poder para ocasionar dafio ni beneficiar a sus miembros. El Enaltecido dijo
entonces: ¢{Di: Sélo invoco a mi Sefior sin asociarle a nadie (20). Di: No tengo poder
ni para perjudicaros ni para conduciros a ningin bien3 [Surat Al-Yin, “Los Genios™:
20-21].

Es un acto de la Sunna que los habitantes de Medina y los que viajan a la ciudad
visiten la mezquita de “Quba” y rezar alli. De Abdulah ibn Umar —Al4 esté
complacido de ¢l-, se relatd que dijo: «El Mensajero de Ald —La Paz y las
Bendiciones sean con El- solia venir a la mezquita de Quba todos los sabados, ya
sea pie 0 montado, y tezaba dos “Rakaas”»*%°.

Asimismo, es un acto de la Sunna visitar el cementerio de “Al-Baqii” y saludar a los
comparieros enterrados alli, como Uzman ibn Afan —Ala esté complacido de ¢l-y
otros. Igualmente, es un acto de la Sunna visitar a los martires (Shuhada) de “Uhud”
para saludarles y hacer suplicas por ellos, y llevar a cabo la tradicion de la Sunna
para recordar y sacar ensefianza de ello.

El Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean con El- nos ensefié lo que
tenemos que decir al visitar los cementerios. Buraida ibn Al-Husaib dijo: «Iban al
cementerio y uno de ellos decia: “La Paz sea con vosotros gente de las tumbas de
entre los creyentes y los musulmanes, y nosotros, si Ala quiere, nos uniremos a
vosotros y le pido a Al4 bienestar para nosotros y vosotros”»'*’. Aisha —Al4 esté
complacido de ella— relatd que EI Mensajero de Ala —La Paz y las Bendiciones sean
con El- solia visitar el cementerio de “Al-Baqii” y decia: «La paz sea con vosotros
morada de gente creyente. Y lo que os fue prometido os llegara mafiana, lo recibireéis
con algan retraso y nosotros, si Ald quiere, nos reuniremos con vosotros. jAla
Nuestro! Perdona a la gente de Al-Bagii Al-Ghargad»*®,

156 Recopilado por Al-Bujari N° (1194) y Muslim N° (1399).
157 Recopilado por Muslim N° (975).
158 Recopilado por Muslim N° (974).
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Asi, no es un acto de la Sunna durante la visita de las tumbas suplicar a los muertos,
pedir su auxilio o su intercesién, rogarles, o circunvalar sus tumbas o recluirse en
ellas. Todos estos son innovaciones prohibidas, siendo la visita de las tumbas un acto
ilicito y, todavia maés, algunas constituyen una idolatria, como rogar al muerto y
pedir su auxilio.

En cuanto a la visita de algunas mezquitas y unos cuantos lugares a los que se acude
para rezar, creyendo en sus favores, exceptuando la Mezquita del Profeta y la
mezquita de “Quba”, no tiene ningun fundamento ni se registré prueba alguna de la
predileccién de su visita ni de rezar en ellos ni de su distincion sobre otros lugares.
Todos estos actos no son mas que innovaciones ilicitas.

Las bendiciones de Ala sea con nuestro Profeta Muhamad y con todos sus familiares
y allegados.
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