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Введение 

Хвала Аллаху, Господу миров, и да пребудут молитвы и мир с 

нашим Пророком Мухаммадом صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха), его семьёй и 

всеми его сподвижниками! 

Хадж является одним из столпов Ислама, которые Аллах 

возложил на Своих рабов: ﴾В нём есть ясные знамения – место 

Ибрахима (Авраама). Кто войдет в него, окажется в безопасности. 

Люди обязаны перед Аллахом совершить хадж к Дому (Каабе), если 

они способны проделать этот путь. Если же кто не уверует, то ведь 

Аллах не нуждается в мирах﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Имран, аят 97). 

Аль-Бухари и Муслим сообщили, что Абу ‘Абд-Рахман 

‘Абдуллах Ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) передал: «Я слышал, 

как Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха) сказал: “Ислам 

основывается на пяти [столпах]: свидетельстве о том, что нет бога, 

кроме Аллаха, и что Мухаммад — Его Посланник, совершении 

молитвы, выплате закята, соблюдении поста в рамадане и 

совершении хаджа”»
 
(“Сахих” Аль-Бухари, 8; “Сахих” Муслим, 63). 

Министерство по делам Ислама, призыва (дават) и 

руководства Королевства Саудовская Аравия желает оказать 

помощь паломникам к Дому Аллаха и посетителям Мечети 

Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха) в выполнении всех 

ритуалов в соответствии с Книгой Аллаха, Сунной Его Посланника 

 практикой благородных сподвижников (да будет ,(мир ему и благословение Аллаха) صلى الله عليه وسلم

доволен ими Аллах) и согласно установлениям учёных уммы. С целью 

облегчения совершения хаджа и умры, а также посещения двух 

Священных Мечетей издана эта краткая книга, которая содержит 

описание обрядов хаджа и умры в свете Корана, Сунны 

Посланникаصلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха), традиций благородных 



3 
 

сподвижников (да будет доволен ими Аллах) и единогласного мнения исламских 

ученых. 

Для упрощения чтения книги, ее текст поделен на на 

несколько разделов, а именно: 

Раздел 1. Понятие хаджа, обязательность и достоинство хаджа 

Раздел 2. Этикет (адаб) путешествия 

Раздел 3. Условия совершения хаджа 

Раздел 4. Микаты хаджа и умры 

Раздел 5. Виды обрядов хаджа 

Раздел 6. Жертвоприношение во время хаджа 

Раздел 7. Запреты ихрама 

Раздел 8. Искупления за нарушения запретов ихрама 

Раздел 9. Описание умры 

Раздел 10. Столпы и обязательные действия хаджа 

Раздел 11. Хадж 

Раздел 12. Посещение мечети Пророка صلى الله عليه وسلم 
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Раздел 1. Понятие хаджа, обязательность и достоинство хаджа 

В языковом значении хадж - цель, намерение.  

В шариатском значении хадж - посещение Мекки и 

паломничество к Священному Дому Аллаха с целью выполнения 

веления Аллаха и совершения определённых обрядов в конкретное 

время.  

Совершение хаджа один раз в жизни – обязанность каждого 

мусульманина. Правило хаджа – незамедлительность его 

совершения: если при отсутствии каких-либо препятствий для 

выполнения обязательного хаджа человек откладывает его 

совершение, то он совершает грех.  

Доказательства обязательности хаджа содержатся в Коране, 

Сунне и подтверждаются единогласным мнением (иджма’) 

большинства исламских ученых-правоведов. 

В Коране Всевышний говорит: ﴾В нем есть ясные знамения – 

место Ибрахима (Авраама). Кто войдет в него, окажется в 

безопасности. Люди обязаны перед Аллахом совершить хадж к 

Дому (Каабе), если они способны проделать этот путь. Если же кто 

не уверует, то ведь Аллах не нуждается в мирах﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Имран, аят 97). 

 Доказательство из Сунны содержится в хадисе Абу Хурайры 

(да будет доволен им Аллах), который сказал: «[Однажды] Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 

(мир ему и благословение Аллаха) обратился к нам с проповедью и сказал: “О 

люди, хадж был вменён вам в обязанность, так совершайте же его”. 

Один человек спросил: “Каждый год, о Посланник Аллаха?” - 

Однако [пророк хранил молчание до тех пор, пока тот не задал свой 

вопрос] трижды. Тогда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха) 

сказал: “Если я скажу «да», то это непременно станет вашей 

обязанностью, но вы ведь не сможете [выполнять её]!”. Потом он 
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сказал: “Оставьте меня с тем, с чем я оставил вас! Поистине, [люди], 

жившие до вас, погибли только потому, что задавали много 

вопросов и не соглашались со своими пророками, [а поэтому] если я 

велю вам что-либо, делайте из этого, что сумеете, если же запрещу 

вам что-нибудь, откажитесь от этого!”»
1
. 

Исламские учёные уммы выразили единогласное согласие по 

поводу того, что совершение хаджа один раз в жизни является 

обязательным для совершеннолетнего, находящегося в здравом уме  

мусульманина
2
. 

Всевышний Аллах сотворил людей и джиннов, отправил к ним 

посланников, ниспослал им Книги, издал для них законы только для 

того, чтобы они признали единственность Аллаха и искренно 

поклонялись только Ему одному, не придавая Ему сотоварищей. 

Хадж является одним из видов поклонения, суть которого 

заключается в том, чтобы люди и джинны совершали все акты 

поклонения только по отношению к Единственному Богу, у 

Которого нет сотоварищей. 

 Всевышний Аллах сказал: ﴾Я сотворил джиннов и людей 

только для того, чтобы они поклонялись Мне﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аз-Зариат, аят 56). 

В суре ан-Ниса, аят 48 Всевышний Аллах сказал: ﴾Воистину, 

Аллах не прощает, когда к Нему приобщают сотоварищей, но 

прощает все остальные (или менее тяжкие) грехи, кому пожелает. 

Кто же приобщает сотоварищей к Аллаху, тот измышляет великий 

грех﴿ (перевод смыслов Корана: сура ан-Ниса, аят 48). 

 

 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1337).     

2
 - Сообщается многими учёными, в том числе Ан-Навави в «Аль-Маджму’» (7/7) и Ибн Кудама 

в «Аль-Мугни» (5/6). 
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Всевышний Аллах в суре аль-Маида, аят 72 сказал: ﴾Не 

уверовали те, которые говорят: «Аллах - это Мессия, сын Марьям 

(Марии)». Мессия сказал: «О сыны Исраила (Израиля)! 

Поклоняйтесь Аллаху, Господу моему и Господу вашему». 

Воистину, кто приобщает к Аллаху сотоварищей, тому Он запретил 

Рай. Его пристанищем будет Геенна, и у беззаконников не будет 

помощников﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Маида, аят 72). 

Поклонение – это всеобъемлющее название всего того, что 

любит и чем доволен Аллах: слов и действий, как внешних, так и 

внутренних, таких как молитва, закят, пост, паломничество, мольба, 

опасение, страх, надежда, покаяние, доверие, поиск времени, 

обеспечение и другие виды поклонения. 
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Раздел 2. Этикет (адаб) путешествия 

В языковом значении сафар - путешествие, поездка. В 

шариатском значении сафар - перемещение на расстояние, которое 

составляет примерно шестнадцать фарсахов, или четыре барида, или 

сорок восемь миль, что равно примерно восемидесяти километрам и 

может быть пройдено пешком в умеренных условиях за два дня.  

Аль-Бухари (да помилует его Аллах) передал: «Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах 

и приветствует) назвал день и ночь в пути»
1
. Ибн ‘Аббас и Ибн ‘Умар 

сокращали свои молитвы и не соблюдали пост, путешествуя на 

расстояние в четыре барида, что составляет шестнадцать 

фарсахов
2,3

. 

Путешествие может преследовать различные религиозные и 

мирские цели. Хукм (допустимость) путешествия связано с целью, 

которая в нем преследуется. Если путешествие необходимо для 

обязательного поклонения, то оно - ваджиб (обязательное), как, 

например,  путешествие обязательного хаджа. Если оно нужно для 

выполнения действий Сунны, то это - мустахабб (одобряемое), как, 

например, поездка на необязательную умру и посещение мечети 

Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует). Если путешествие 

для выполнения дозволенного дела, то оно - мубах (дозволеное), как, 

например, поездка с целью дозволенной торговли. Если цели 

путешествия порицаемы, то оно - макрух (порицаемое), как, 

например, путешествие человека в одиночку, кроме того, которое 

                                                           
1
 - Аль-Бухари (1088) и Муслим (1339) со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах) 

сообщают, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Непозволительно 

женщине, верующей в Аллаха и в Последний День, отправляться в поездку, которая займёт день 

и ночь, без сопровождения мужчины из числа близких родственников». В другой версии 

сказано: «...отправляться в поездку длительностью в один день пути без сопровождения 

мужчины, обладающего близкими родственными связями с ней». 
2
 - Упоминается Маликом в «Аль-Муватта» (11–15), Абд ар-Раззаком в «Мусаннаф» (2/524–

525), Ибн Абу Шейбой в его «Мусаннаф» (2/200–202) и другими. 
3
 - «Сахих» аль-Бухари (2/43) и «Фатх аль-Бари» (2/566) Ибн Хаджара.  
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неизбежно. Если путешествие преследует запретные цели, то это - 

харам (запретное). 

Этикет (адаб) путешествия во время хаджа 

1. Искренность намерения: совершить путешествие и хадж 

ради Аллаха, при всех своих словах, действиях, поступках 

подразумевая лик Всемогущего Аллаха. 

2. Выполнение всех обязанностей, возложенных Аллахом, 

таких как исполнение пяти ежедневных молитв, избегание 

запретного, стремление делать то, что желательно, и держаться 

подальше от того, что нежелательно и порицаемо. 

3. Стараться выбирать праведных товарищей, советовать 

им, побуждая к праведным делам, повелевать доброе и запрещать им 

злое, и призывать их к добродетели с мудростью и добрым 

увещеванием. 

4. Попрощаться со своей семьей и близкими; написать 

завещание; и записать свои обязательства. 

5. Быть щедрым в духовном, физическом и материальном 

плане: помогать тем, кто нуждается в физической помощи и 

содействии, делиться знаниями с ищущими их, тратить свои деньги 

на нужды и интересы своих братьев. Нужно проявлять терпение по 

отношению к дурным манерам и плохому поведению членов своей 

компании, исправлять их недостатки и стремиться к сближению и 

распространению согласия между братьями. 

6. Изучить положения хаджа и умры; стремиться к 

приобретению книг, основанных на доказательствах из Корана и 

Сунны, а также на тех знаниях, которые предки этой уммы получили 

от сподвижников и их последователей из числа имамов религии; 

держаться подальше от книг, содержащих ересь, суеверия и 

нововведения: призывы к посещению определенных мечетей и 
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других мест, что не является обязательным во время хаджа, 

конкретные дуа’ (мольбы) для совершения тавафа (обход Каабы) и 

са’й (ритуальный бег между холмами ас-Сафа и аль-Марва) или 

другие вещи, для которых нет законных доказательств. 

7. Стремиться возносить в определенных местах и 

ситуациях известные дуа’ (мольба), такие как мольба путешествия, 

которая была передана Муслимом со слов ‘Али аль-Азди, что 

‘Абдуллах ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) учил их, что после 

того, как Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха) садился верхом 

на своего верблюда, чтобы двинуться в путь, он трижды произносил 

такбир («Аллаху акбар»), а потом говорил: «Слава Тому, Кто 

подчинил нам это, ведь нам такое не под силу, и, поистине, мы 

вернёмся к Господу нашему! О Аллах, поистине, мы просим у Тебя 

благочестия и богобоязненности в этом нашем путешествии и 

совершения таких дел, которыми Ты останешься доволен! О Аллах, 

облегчи нам это наше путешествие и сократи для нас его дальность! 

О Аллах, Ты будешь спутником в этом путешествии и станешь 

преемником в семье. О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите 

от трудностей пути, от печали, которую может навеять увиденное, и 

от несчастья, которое может случиться с имуществом и семьёй!»
1
. 

Сунной является произносить такбир (Аллаху акбар) всякий 

раз, когда транспортное средство поднимается на более высокое 

место, и возносить тасбих (субхан Аллах), когда оно спускается на 

более низкое место. Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет 

доволен им Аллах) сказал: «Поднимаясь (в гору), мы говорили: «Аллах 

велик!», а когда спускались (в долину), мы говорили: «Преславен 

Аллах!»
2
.  

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1342). 

2
 - «Сахих» аль-Бухари (2993). 
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Когда человек заходит в какой-то дом, то пусть скажет: 

«Прибегаю к защите совершенных слов Аллаха от зла того, что Он 

сотворил. Кто войдет в дом и скажет это, тому ничто не повредит, 

пока он не выйдет из этого дома». Сообщается, что Хауля бинт 

Хаким ас-Сулямийа (да будет доволен ею Аллах) сказала: «Я слышала, как 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) говорил: «Если 

человек остановится в каком-нибудь доме и скажет: “Прибегаю к 

защите совершенных слов Аллаха от зла того, что Он создал!” – 

ничто не причинит ему вреда, пока он не покинет это место»
1
.  

 Паломники должны соблюдать правила и инструкции, 

связанные с организацией хаджа и умры, повинуясь Аллаху 

Всемогущему, Кто повелел повиноваться тем, кто обладает властью.  

Всевышний сказал: ﴾О те, которые уверовали! Повинуйтесь 

Аллаху, повинуйтесь Посланнику и обладающим влиянием среди 

вас. Если же вы станете препираться о чем-нибудь, то обратитесь с 

этим к Аллаху и Посланнику, если вы веруете в Аллаха и Последний 

день. Так будет лучше и прекраснее по значению (или по исходу; 

или по вознаграждению)!  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура ан-Ниса, 

аят 59).  

Ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) передал, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Мусульманин обязан слушать 

[обладающих властью] и повиноваться [им] в том, что ему нравится, 

и в том, что ему не нравится, за исключением того случая, когда ему 

велят то, что является ослушанием Аллаха: в этом случае не может 

быть ни послушания, ни повиновения»
2
. 

Основываясь на этой точки зрения, с целью  достижения 

пользы и предотвращения коррупции по отношению к паломникам, 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (2708). 

2 - «Сахих» аль-Бухари (7144); «Сахих» Муслим (1839). 
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Его Высокопреосвященство шейх ‘Абдул-Азиз ибн Баз (да помилует его 

Всемогущий Аллах) сказал: «Обязанность паломников, да дарует им Аллах успех, 

состоит в том, чтобы соблюдать инструкции, которые издаёт 

государство для блага паломников, потому что Аллах, слава Ему, 

повелел повиноваться правителям в том, что является благим и 

соответствует требованиям Ислама, непослушание правителя в 

таком случае является грехом и уменьшает награды паломника»
1
; 

соблюдение указаний и ограничительных мер, направленных на 

предотвращение распространения эпидемий входит в учет причин, 

приводящих к плохому, согласно исламскому закону. 

  

                                                           
1 - Сборник фетв и разных статей (17/155). 
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Раздел 3. Условия совершения хаджа 

В языковом значении «условие» означает правило, требование. 

В шариатском значении «условие» - это то, отсутствие чего 

означает невозможность совершения действия, наличие чего 

является недостаточным для совершения действия
1
. 

Для того, чтобы совершение хаджа стало обязательным, 

необходимо наличие пяти условий.    

Первое условие – исповедание Ислама. Человек должен 

быть мусульманином. Немусульманин не должен и не может 

совершать хадж, хадж для немусульманина является 

недействительным. Хадж, как и другие акты поклонения, не 

принимается от человека, находящегося вне Ислама. Аллах 

Всемогущий сказал: ﴾Тому, чтобы их пожертвования были приняты, 

мешает только то, что они не веруют в Аллаха и Его Посланника, 

лениво совершают намаз и нехотя делают пожертвования  ﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура ат-Тауба, аят 54). 

Второе условие – здравость рассудка. Человек, не 

находящийся в здравом уме, не обязан совершать хадж. Хадж 

умалишенного является недействительным, потому что хадж должен 

иметь намерение, а душевнобольной человек не способен сделать 

намерение. В хадисе со слов ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах) сказано, что 

«’Али (да будет доволен им Аллах) передал, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал: «Поднято перо от троих: от ребёнка, пока он не 

достигнет совершеннолетия, от спящего, пока он не проснётся, и от 

умалишённого, пока разум его не прояснится»
2
. 

Третье условие - половая зрелость. Хадж не является 

обязательным для того, кто не достиг половой зрелости. В хадисе со 

                                                           
1
 - см. Ат-Тахбир Шарх Ат-Тахрир (3/1066/1067) 

2
 - Передали Ахмад в Муснад (41/224/24694), ад-Дарими в Муснад (2/225), Абу Дауд в Сунан 

(4398), Ибн Маджа в Сунан (2041), Ан-Насаи в Сунан (3432). 
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слов ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах) сказано, что «’Али (да будет доволен им Аллах) 

передал, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Поднято 

перо от троих: от ребёнка, пока он не достигнет совершеннолетия, от 

спящего, пока он не проснётся, и от умалишённого, пока разум его 

не прояснится». 

Но хадж действителен для маленького ребенка, ещё не 

достигшего половой зрелости. Об этом свидетельствует хадис, 

переданный со слов Ибн ‘Аббаса (да будет доволен Аллах им и его отцом), в котором 

говорится, что [однажды] Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

встретил в Ар-Раухе
1
 [группу] людей, ехавших верхом на 

верблюдах, и спросил их: «Кто [вы]?». Они ответили: 

«Мусульмане», - и [в свою очередь] спросили [его]: «А кто ты?». Он 

сказал: «Посланник Аллаха». Тогда одна женщина подняла к нему 

[своего маленького] сына и спросила: «Будет ли [действительным] 

его хадж?». Пророк сказал: «Да, а награда [за это достанется] тебе»
2
. 

Этот хадис указывает на то, что хадж ребенка действителен: и  

ребенок, и его опекун будут вознаграждены за совершенный хадж. 

Но это не снимает обязанности совершения обязательного хаджа по 

достижению человеком половой зрелости. Опекун ребенка должен 

избегать всего того, что является запретным в состоянии ихрама для 

взрослого паломника. 

Четвертое условие – свобода. По единодушному мнению 

ученых, хадж не обязателен для раба, потому что он не может 

совершить хадж. 

Пятое условие – наличие физической и материальной 

возможности. Подразумевается физическая способность, или 

телесное здоровье, совершить хадж (включая поездку в Мекку и 

                                                           
1
 - Ар-Рауха - название места, которое находится примерно в тридцати милях (75 км) от 

Медины. 
2
 - «Сахих» Муслим (1336). 
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выполнение всех обрядов хаджа), а также наличие денежных 

средств, необходимых для поездки и проживания на период хаджа 

(включая оплату поездки в хадж через агенство, если паломник 

может только таким образом совершить хадж), как и наличие 

денежных средств, необходимых для обеспечения семьи на время 

отсутствия, в том числе для погашения существующих долгов или 

других обязательных расходов.  Тот, кто не может это позволить, тот  

не соответствует условию совершения хаджа. 

Ибо Всевышний говорит: ﴾ ... Люди обязаны перед Аллахом 

совершить хадж к Дому (Каабе), если они способны проделать этот 

путь. Если же кто не уверует, то ведь Аллах не нуждается в мирах  ﴿  

(перевод смыслов Корана: сура аль-Имран, аят 97).  

Если человек не обладает достаточными денежными 

средствами, то он не обязан совершать хадж.  

В случае с человеком, который не обладает физической 

способностью совершить хадж, есть два варианта. 

Вариант первый. Если человек физически недееспособен, но у 

него есть надежда, что он излечится от болезни и будет здоров, то он 

должен подождать исцеления, а затем самостоятельно совершить 

хадж. 

Вариант второй. Если человек физически недееспособен, и у 

него нет надежды на выздоровление, на исцеление от тяжелого 

хронического заболевания, или он немощен от старости, то он 

должен поручить кому-то совершение хаджа от его имени, о чем 

свидетельствует следующий хадис.  

Сообщается, что ‘Абдуллах ибн ‘Аббас (да будет доволен ими Аллах) 

сказал: «(Когда) аль-Фадль сидел верхом позади Посланника Аллаха 

 подошла какая-то женщина из племени  (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم

хас’ам, и аль-Фадль принялся смотреть на нее, а она – на него, что 
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же касается Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), то он стал 

поворачивать лицо аль-Фадля в другую сторону. (Эта женщина) 

сказала: “О Посланник Аллаха, Аллах обязал Своих рабов 

совершать хадж в то время, когда мой отец достиг уже глубокой 

старости и не в состоянии твёрдо держаться в седле, так могу ли я 

совершить хадж за него?” Он сказал: “Да”, а было это во время 

прощального паломничества»
1
. 

Для женщин возможность совершения хаджа определяется 

ещё одним условием - наличием махрама (близкий родственник или 

муж), способного сопровождать её в хадж. Женщина не должна 

совершать хадж, если у ней нет махрама, так как ей не дозволено 

путешествовать без сопровождения. Об этом свидетельствует хадис, 

переданный со слов Ибн ‘Аббаса (да будет доволен Аллах им и его отцом), который 

слышал, как (однажды) Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

«Ни в коем случае не следует мужчине оставаться наедине с 

(посторонней) женщиной, и ни в коем случае не следует женщине 

пускаться в путь без сопровождения близкого родственника!» 

(Услышав эти слова), один человек поднялся (со своего места) и 

сказал: «О Посланник Аллаха, я зачислен (в войско для участия) в 

таком-то походе, а моя жена (собралась) отправиться в хадж». На 

это Пророк  сказал: «Отправляйся в хадж (да благословит его Аллах и приветствует)  صلى الله عليه وسلم

вместе со своей женой»
2
. Махрам — это муж женщины, или один из 

её родственников мужского пола, за которого она не может выйти 

замуж. Махрам должен быть сознательным, находящимся в здравом 

уме совершеннолетним мужчиной. 

Данное условие включает в себя и способность обезопасить 

путь в хадж. Если путь небезопасен, хадж не требуется. Так же, если 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1513),  «Сахих» Муслим (1334). 
2 - «Сахих» аль-Бухари (3006); «Сахих» Муслим (1341). 
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есть опасность заражения из-за распространения эпидемии, или что-

то другое вызывает опасения за физическое или материальное 

состояние паломника, то он не должен совершать хадж, пока не 

устранятся эти опасения. 

Выдача разрешения на хадж 

Пространство, где совершается хадж, ограничено и не может 

вместить в себя огромное количество паломников, что диктует 

необходимость контролировать количество паломников. Для того, 

чтобы обеспечить безопасное выполнение ритуалов хаджа и не 

подвергать паломников риску, осуществляется определение 

количества паломников, прибывающих из-за пределов Королевства 

Саудовская Аравия, и организация хаджа для саудитов так, чтобы 

они могли совершать хадж один раз в пять лет. Советом учёных 

Королевства Саудовская Аравия вынесено решение о допустимости 

регулирования количества паломников во время хаджа, как это 

имеет место в настоящее время, поэтому желающие совершить хадж 

должны придерживаться установленной организации и не нарушать 

её, так как нарушение является неповиновением.     

Если человек соответствует всем условиям совершения хаджа, 

но не может получить разрешение на хадж из-за большого 

количества паломников или из-за небрежности с его стороны и 

упущения времени получения разрешения, то по этим причинам он 

считается освобожденным и не обязанным совершать хадж до тех 

пор, пока не сможет получить разрешение в установленном порядке. 
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Раздел 4. Микаты хаджа и умры 

Мавакит (микаты) - множественное число слова микат, 

которым изначально называется время или место, являющееся 

границей (пределом, краем, рубежом) для поклонения. Микаты 

бывают двух типов: временной микат и микат места.  

Временной микат. Умра не имеет определенного миката 

времени, или временных границ для её выполнения. Умру можно 

совершать в течение всего года, в любое время дня и ночи,  поэтому 

всякий раз, когда мусульманин хочет совершить умру, он может 

сделать это, если ему это легко. 

Что касается хаджа, то у него есть сроки, или микат времени, 

как говорит Аллах, Слава Ему, в Своей Книге: ﴾Хадж совершается в 

известные месяцы. Кто намеревается совершить хадж в эти месяцы, 

тот не должен вступать в половую близость, совершать грехи и 

вступать в споры во время хаджа...  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура 

аль-Бакара, аят 197). 

Было доказано со слов Ибн ‘Умара (да будет доволен Аллах им и его отцом) что 

месяцами хаджа являются шавваль, зуль-каада и десять дней зуль-

хиджа
1
.  

Хадж не совершается вне временного миката (определенного 

времени). В ихрам для хаджа не облачаются после рассвета Дня 

жертвоприношения (‘Ид-аль-Адха). 

Микаты места - это места, пересекая которые, паломник 

входит в состояние ихрама, их всего пять. Сообщается, что Ибн 

‘Аббас (да будет доволен Аллах ими обоими) сказал: «В качестве миката для 

жителей Медины Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) определил 

Зуль-Хулейфу, для жителей Шама – аль-Джухфу, для жителей 

                                                           
1 - Аль-Бухари прокомментировал в своем «Сахихе» (1/481), Саид бин Мансур (3/787) и другие 

связали его с ним; подтвержден Ибн Касиром в его Тафсире (1/542) и Ибн Хаджаром в «Фатх 

аль-Бари» (3/420).  
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Неджда – Карн аль-Маназиль, а для жителей Йемена – Йалямлям. 

(Вышеупомянутые микаты) предназначены (также) для тех, кто 

живёт непосредственно в этих местах, и для (людей) из других мест, 

проезжающих через (эти места) с целью совершения хаджа или 

умры. Для живущих (к Мекке) ближе (микатом должно служить) то 

место, где они наденут ихрам, а жителям Мекки (ихрам следует 

надевать) в самой Мекке»
1
.  

Передано, что ‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) сообщила, что  

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) установил для 

жителей Ирака микат Зату-‘Ирк
2
.  

Ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) сказал: «Когда были 

завоёваны Куфа и Басра, к ‘Умару пришли с вопросом: “О 

повелитель правоверных, воистину, Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит 

его Аллах и приветствует) определил жителям Неджда Карн (Карн аль-

Маназиль), но он находится в стороне от нашего пути (то есть от 

пути жителей Куфы и Басры), и нам затруднительно ехать через 

Карн”. Он ответил: “Посмотрите то, что соответствует ему на вашем 

пути”, - и определил для них Зату-‘Ирк»
3
.  

Ученые единодушно согласны с этими пятью микатами места, 

а именно: 

Первый микат – Зуль-Хулейфа. В настоящее время он 

называется: Абьяр Али («колодцы Али»). Это - микат для жителей 

Медины и тех, кто прибывает в Мекку с этого направления. Этот 

микат является самым дальним, так как находится в 435 км на север 

от Мекки
4
.  

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1524); «Сахих» Муслим (1181). 
2 - Абу Дауд (1739); Ан-Насаи (2653). 
3 - «Сахих» аль-Бухари (1531). 
4 - Расстояние между микатом и Меккой указано согласно д. Бадр ад-Дин Юссеф Мухаммад 

Ахмад «Микаты места хаджа: исследование по географии и концепция соответствия». 
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Второй микат - Аль-Джухфа. Это микат для жителей Леванта 

(Шама) и тех, кто прибывает в Мекку с данного направления. Он 

расположен в 167 км на северо-запад от Мекки. 

Третий микат - Карн аль-Маназиль. В настоящее время микат 

называется ас-Сайль аль-Кабир и является микатом для жителей 

Неджда и тех, кто прибывает в Мекку с этого направления. Этот 

микат находится ближе других и расположен в 75 км к востоку от 

Мекки. Он соответствует микату Вади Мухаррам, который 

находится на вершине Вади Карн аль-Маназиль, в Аль-Хада, в 67 км 

от Мекки. 

Четвертый микат – Йалямлям. Современное название миката 

ас-Саадия, он является микатом для жителей Йемена и тех, кто 

прибывает в Мекку с данного направления, расположен в 100 км к 

югу от Мекки.  

Пятый микат - Зату-‘Ирк. Сейчас называется ад-Дариба и 

является микатом для жителей Ирака и тех, кто прибывает в Мекку с 

этого направления, находится в 100 км на северо-восток от Мекки. 

Если путь паломника проходит не через микат, то паломник 

входит в состояние ихрама в месте, соответствующем ближайщему к 

нему справа или слева микату. 

 Микат для того, кто живет в месте, более близком к 

Мекке, чем микат. Жители территорий, находящихся к Мекке 

ближе, чем микаты, входят в состояние ихрама там, где они 

проживают, не выходя за пределы населенных пунктов, как, 

например, жители Джидды, Бахры или других мест, входящих в аль-

хиль. 

Микат для жителей Мекки. Для совершения хаджа данная 

категория паломников входит в состояние ихрама из своих домов в 

Мекке. Для совершения умры жителям Мекки необходимо выехать 
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из аль-харам на территорию аль-хиль и там войти в состояние 

ихрама. Об этом свидетельствует повеление Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует), когда, со слов ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) призвал к себе ‘Абд-ар-Рахмана 

ибн Абу Бакра и сказал (ему): «Проводи свою сестру за пределы аль-

харама, и пусть там она войдет в состояние ихрама для умры, потом 

(сделай всё, что положено), а потом приезжайте сюда, я же буду 

ждать вас, пока вы не приедите ко мне»
1
.  

Человек, направляясь в Мекку с целью совершения хаджа или 

умры, обязан войти в состояние ихрама, пересекая микат.  

Предупреждение для пассажиров в самолете. Если 

паломник находится в самолете и намеревается совершить хадж или 

умру, то он должен войти в состояние ихрама, когда самолет 

пересекает микат сверху. Если человек опасается, что может 

пропустить микат, проспав или не получив предупреждение от  

бортпроводника, то возможно вхождение в состояние ихрама до 

пересечения миката. Не разрешено умышленно задерживать ният 

ихрама до времени приземления самолета в аэропорту Джидды, т.к. 

это - неповиновение Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

это запрещено. Тот, кто вошёл в состояние ихрама после 

пересечения микат, тот преступил пределы Всемогущего Аллаха и 

ослушался Его Посланника صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует).  

Аллах Всевышний сказал: ﴾Для верующего мужчины и 

верующей женщины нет выбора при принятии ими решения, если 

Аллах и Его Посланник уже приняли решение. А кто ослушается 

Аллаха и Его Посланника, тот впал в очевидное заблуждение﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Ахзаб, аят 36). Всевышний 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1560); «Сахих» Муслим (1211). 
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сказал: ﴾...А те, которые преступают ограничения Аллаха, являются 

беззаконниками﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 

229).  

Паломник обязан искупить совершенные нарушения 

принесением в жертву барана, мясо которого раздается беднякам в 

Мекке, с покаянием, мольбой о прощении и решимостью не 

повторять этот запретный поступок. 
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Раздел 5. Виды обрядов хаджа 

Существует три вида обрядов хаджа: ат-Таматту, аль-Кыран, 

аль-Ифрад. 

Ат-Таматту. Этот вид хаджа предполагает, что паломник 

совершает умру в течение месяцев хаджа (шавваль, зу-аль-кыада, 

десять первых дней месяца зу-аль-хиджа): он входит в состояние 

ихрама для умры, совершает таваф, са’й (бег между холмами ас-

Сафа и аль-Марва), выполняет стрижку волос и выходит из 

состояния ихрама, наслаждаясь тем, чем он пожелает из того, что 

дозволил ему Аллах, т.к. на нём нет запретов ихрама. Совершив 

умру, паломник не возвращается в свою страну, и когда в том же 

году наступает время хаджа, облачается в ихрам для хаджа. 

Но если паломник войдет в состояние ихрама для умры до 

начала месяца шавваль и останется в Мекке, а затем совершит хадж 

в том же году, то он не имеет права на хадж ат-таматту, потому 

что облачился в ихрам для умры до начала месяцев хаджа. 

Если паломник войдет в состояние ихрама для умры после 

начала месяца шавваль, а хадж совершит в последующий год, то это 

также не может быть хадж ат-таматту, потому что умра 

совершена в одном году, а хадж - в другом. 

Если паломник совершит умру в месяцы хаджа, затем уедет в 

свою страну, а потом вернется и войдёт в состояние ихрама для 

совершения хаджа, то это не может быть хадж ат-таматту, т.к. 

для хаджа выполнено отдельное путешествие. 

Аль-Кыран. Этот вид хаджа означает совмещение намерений 

на совершение хаджа и умры. Если паломник вошёл в состояние 

ихрама для совершения умры, то может добавить намерение на хадж 

до начала выполнения тавафа умры. По прибытии в Мекку 

паломник совершает таваф аль-кудум (обход прибытия), что 
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является сунной. Затем паломник выполняет са’й (бег между 

холмами ас-Сафа и аль-Марва), что является обязательным 

действием, и пребывает в состоянии ихрама до дня 

жертвоприношения. 

Дозволено откладывать са’й от тавафа аль-кудум (обход 

прибытия) до совершения обхода аль-ифада, особенно если 

паломник прибыл в Мекку поздно, и он боялся пропустить другие 

обряды хаджа. 

Аль-Ифрад. Это совершение хаджа без умры. Паломник 

входит в состояние ихрама с намерением совершить только хадж, 

достигает Мекки, выполняет таваф аль-кудум (обход прибытия), 

са’й и сохраняет состояние ихрама до дня жертвоприношения. 

Дозволено откладывать совершение са’й до тавафа аль-ифада 

(обязательный обход). 

Таким образом, действия при совершении хаджа аль-ифрад и 

хаджа аль-кыран одинаковы, за исключением выполнения двух 

обрядов: принятия намерения совершения умры и 

жертвоприношения. 

Лучший вид хаджа – ат-таматту, потому что Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) приказал своим сподвижникам изменить их 

намерение совершения хаджа в намерение совершения умры, для 

того, чтобы они совершили хадж ат-таматту. 

Сообщается, что ‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) сказала: «Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел тем, у кого не было с собой 

жертвенного скота, выйти из состояния ихрама после обхода Каабы 

и бега между (холмами) ас-Сафа и аль-Марва»
1
.   

Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен Аллах ими обоими) 

сказал: «Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Если бы я мог 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1709); «Сахих» Муслим (1211). 
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вернуться назад (и сделать всё заново), то не стал бы гнать с собой 

скот, а если бы со мной не было скота, я и сам вышел бы из 

состояния ихрама»
1
. 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Вы 

(люди) знаете, что я - самый богобоязненный из вас, самый 

правдивый и надёжный, и если бы не мой жертвенный скот, я вышел 

бы из ихрама подобно вам... Так выходите же из ихрама!»
2
.  

Эти два доказательства очевидно выделяют преимущества ат-

таматту по сравнению с другими видами хаджа, за исключением 

случая, когда паломник привозит с собой жертвенный скот, тогда 

хадж аль-кыран лучше, в соответствии с действиями Пророка صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует). Хадж ат-таматту является более лёгким 

для паломника, так как он имеет возможность насладится отдыхом 

между умрой и хаджем. 

  

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1651);  «Сахих» Муслим (1218/147).   
2 - «Сахих» аль-Бухари (7367). 
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Раздел 6. Жертвоприношение во время хаджа 

Жертвоприношение (хади) как обряд хаджа обязательно 

только для паломников, совершающих хадж ат-таматту’ и аль-

кыран, в хадже аль-ифрад жертвоприношение не требуется.  

При выполнении ритуалов хаджа ат-таматту’ и аль-кыран 

жертвоприношение является обязательным, если паломник не 

является жителем Мекки или территории аль-харам. Всевышний 

говорит: ﴾...Это распространяется на тех, чья семья не живет в 

Заповедной мечети...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, 

аят 196). Жертвоприношение обязательно для всех паломников, 

совершающих хадж ат-таматту’ и аль-кыран, если они проживают 

за пределами Мекки и аль-харама, например, жители Джидды, 

совершающие хадж ат-таматту’ или аль-кыран. 

Если паломник, совершающий хадж ат-таматту’  или аль-

кыран, не имеет с собой жертвенного скота или средств для его 

приобретения, то он не совершает жертвоприношение, но на него 

возлагается обязанность поститься десять дней: три дня во время 

хаджа и семь дней после его окончания. Всевышний говорит: 

﴾...всякий, кто совершает малое паломничество и прерываемый хадж, 

должен принести в жертву то, что сможет. Если же он не сможет 

сделать этого, то он должен поститься три дня во время хаджа и 

семь дней после его окончания - всего десять дней...﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 196). 

Дозволено поститься три дня в дни ат-ташрик. Это 

одиннадцатое, двенадцатое и тринадцатое число зуль-хиджа. 

Передают, что ‘Аиша и Ибн ‘Умар (да будет доволен ими Аллах) говорили: «Не 
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разрешалось поститься в дни ат-ташрик никому, кроме тех, кто не 

мог найти скота для жертвоприношения»
1
. 

Но лучше поститься три дня до праздника ‘Ид-аль-Адха, пока 

паломник находится в ихраме. Не дозволено поститься в день ‘Ид-

аль-Адха, ибо было передано от Абу Са’ида аль-Худри (да будет доволен им 

Аллах): «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) запретил 

поститься два дня: в день ‘Ид-аль-Фитр (праздник разговения) и в 

день ‘Ид-аль-Адха (праздник жертвоприношения)»
2
.  

Паломнику дозволено держать пост три дня последовательно 

или по отдельности, но он не может откладывать пост на дни ат-

ташрик без уважительной причины. Что касается тех семи дней, в 

которые паломник должен поститься по возвращению домой, то этот 

пост можно соблюдать как последовательно каждый день, так и 

вразброс, это определяется желанием человека, так как Всевышний 

не установил, что эти дни должны быть последовательными. 

Описание хади. Жертвенное животное должно быть из 

крупного рогатого скота, к которому относятся верблюды, коровы и 

бараны (овцы и козы). Всевышний говорит: ﴾...и поминают имя 

Аллаха в установленные дни над скотиной, которой Он наделил их. 

Ешьте от них и кормите несчастного бедняка!﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Хаджж, аят 28). 

Забой барана (овцы) в качестве жертвенного животного  

достаточно для одного человека, заклание одного верблюда или 

забой коровы – достаточное жертвоприношение для семи человек. 

Передают, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен Аллах ими обоими) сказал: 

«Вместе с Посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) мы 

выехали (из Медины), произнося тальбию для хаджжа, и Посланник 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1997). 
2 - «Сахих» аль-Бухари (1991); «Сахих» Муслим (1138/141). 
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Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  велел нам (приносить в жертву) 

верблюдов и коров совместно, (так, чтобы) один верблюд 

(приходился) на семерых»
1
. 

Чем качественнее жертвенное животное, тем лучше, потому 

что Аллах благ и принимает только добро. Дозволено забивать 

жертвенный скот в любом месте в пределах территории аль-харам. 

Жертвоприношение, сделанное за пределами территории аль-харам, 

по мнению большинства ученых, недействительно. 

Заклание / забой жертвенного животного должно быть 

выполнено в определенное время, то есть в дни жертвоприношения 

(в день ‘Ид-аль-Адха после праздничной молитвы или в течение трёх 

дней после него). Не дозволено приносить жертву раньше дня 

праздника ‘Ид-аль-Адха, а также нельзя осуществлять 

жертвоприношение после дней ат-ташрик (дней 

жертвоприношения).  

Сунной является заклание верблюдов, стоящих прямо, с 

привязанной передней левой ногой. В отношении других 

жертвенных животных сунной является забивание животного, 

лежачего на левом боку. При жертвоприношении забойщик должен 

сказать: «Бисмиллях» («с именем Аллаха»). Всевышний говорит: ﴾Не 

ешьте из того, над чем не было произнесено имя Аллаха, ибо это 

есть нечестие...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Анам, аят 121).  

Без произношения слова «бисмиллях»  жертвоприношение 

является недействительным, а животное считается мертвым, 

употреблять его в пищу нельзя. Всевышний говорит: ﴾...Господь 

наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или ошиблись...﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 286). Сунна – употреблять в 

пищу мясо жертвенного животного и кормить им других. 

                                                           
1 - «Сахих» Муслим (1318/351). 
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Раздел 7. Запреты ихрама 

В языковом значении запрет – это запрещение, табу, 

возбранение. Запреты ихрама включают в себя все те действия, 

которые не разрешены паломнику в состоянии ихрама, их разделяют 

на три типа: запреты для мужчин и женщин; запреты для мужчин; 

запреты для женщин. Все три типа запретов детализированы ниже.  

Тип первый. Запреты для мужчин и женщин 

1. Запрещено удаление волос по всему телу путем бритья или 

иным способом без уважительной причины. Всевышний сказал: 

﴾...Не брейте ваши головы, пока жертвенные животные не достигнут 

места заклания...  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 

196). Этот текст относится к бритью волос на голове и на других 

частях тела, таких как руки, ноги и прочие. 

2. Запрещены подстригание, обрезка или выдергивание ногтей, 

так как удаление этих частей тела приносит удобство, подобно 

удалению волос. Запрещение относится как к ногтям на руках, так и 

на ногах. Но если у паломника сломается ноготь, и он будет 

испытывать от этого боль, тогда не будет ничего плохого в том, если 

он удалит сломанную часть ногтя. 

3. Запрещено нанесение благовоний на одежду, тело, пищу, 

питье и прочее после облачения в ихрам. Сообщается со слов 

‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен ими обоими Аллах), что Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) относительно одежды паломника 

в ихраме сказал: «И вам не следует надевать одежду, на которую 

нанесён шафран или уарс (один из видов благовоний)»
1
. 

Сообщается, что Ибн ‘Аббас (да будет доволен ими обоими Аллах) сказал: 

«Один человек, облачённый в ихрам, умер из-за верблюдицы, 

которая сбросила его, сломав ему шею. Его принесли к Посланнику 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (5803), «Сахих» Муслим (1177).  
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Аллаха  и он сказал: “Омойте его и (да благословит его Аллах и приветствует)  صلى الله عليه وسلم

заверните в саван, но не покрывайте ему голову и не умащайте его 

благовониями, ведь, поистине, в Судный день Аллах воскресит его 

произносящим тальбию”»
1
. 

Не дозволено паломнику, находящемуся в ихраме, намеренно 

вдыхать духи, смешивать кофе с шафраном, который влияет на вкус 

и запах кофе, или смешивать чай с розовой водой и другими 

веществами, которые усиливают его вкус или запах. 

Нельзя использовать мыло, шампунь и прочее, если в них 

присутствует запах благовоний, также нельзя применять пахучие 

дезинфицирующие средства для рук с различными ароматами. 

Что касается благовоний, которые паломник использует до 

вхождения в состояние ихрама, то не имеет значения, остаются ли 

они после облачения в ихрам или нет, потому что в ихраме 

запрещено начало аромата, а не его продолжение. На это указывают 

слова ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах): «У меня до сих пор стоит перед 

глазами блеск благовоний на проборе Пророка صلى الله عليه وسلم, надевшего 

ихрам»
2
.  

4. Запрещено заключать брак согласно хадису, переданному со 

слов ‘Усмана ибн ‘Аффана (да будет доволен им Аллах), который сказал: 

«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Мухрим 

(паломник в состоянии ихрама) не женится и не женит”»
3
.  

Паломнику, находящемуся в ихраме, запрещено жениться, 

запрещено заключать брачный договор с вали (опекун невесты) или 

его представителем, а также запрещено свататься до тех пор, пока он 

не выйдет из состояния ихрама. Женщину, находящуюся в 

состоянии ихрама, нельзя выдавать замуж. Брачный договор, 
                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1839); «Сахих» Муслим (1206/99).  
2 - «Сахих» аль-Бухари (271); «Сахих» Муслим (1190/39). 
3 - «Сахих» Муслим (1409/41). 
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заключенный в состоянии ихрама, недействителен и неверен, 

потому что отрицание, содержащееся в хадисе, означает запрет и 

соответствено недействительность действий. 

5. Запрещено возбуждение вожделения поцелуями, 

прикосновениями, объятиями и т.п. в соответствии со словами 

Всемогущего: ﴾Хадж совершается в известные месяцы. Кто 

намеревается совершить хадж в эти месяцы, тот не должен вступать 

в половую близость, совершать грехи и вступать в споры во время 

хаджа...  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 197). 

Половая близость – это половой акт и прелюдия к нему, 

включающая объятия, поцелуи, любовные заигрывания.  

Не дозволено паломнику, находящемуся в состоянии ихрама 

целовать свою жену с вожделением, или прикасаться к ней с 

вожделением, или ласкать ее с вожделением, или смотреть на неё с 

вожделением, потому что он получает наслаждение аналогичное 

половой близости. Жене не разрешается позволять ему делать это, 

также как и делать это самой.  

6. Запрещен половой акт. Всевышний говорит: ﴾Хадж 

совершается в известные месяцы. Кто намеревается совершить хадж 

в эти месяцы, тот не должен вступать в половую близость, 

совершать грехи и вступать в споры во время хаджа...  ﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 197). Запрет полового акта – 

это самый строгий запрет ихрама, влияющий на действительность 

хаджа. В рамках этого запрета есть два варианта.  

Вариант первый: половой акт произошёл до частичного 

(первого) выхода из состояния ихрама, в этом случае: 

a) Обязательно искупление, которое, в соответствии с 

консенсусом сподвижников, требует принесение в жертву верблюда 

или коровы, мясо которых нужно раздать полностью. 
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б) Паломничество или хадж, в котором имело место половое 

сношение, является недействительным, но его необходимо 

завершить, согласно высказыванию Всевышнего: ﴾Завершайте 

хадж и малое паломничество во имя Аллаха...  ﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 196], и восполнить в 

следующем году или в самое ближайшее время без 

промедления в соответствии с консенсусом сподвижников и 

учёных, даже если этот хадж или умра являются нафиль 

(необязательными) для паломника. 

Вариант второй: половой акт произошёл после частичного 

(первого) выхода из состояния ихрама, то есть после выполнения 

двух из трёх действий: побивание камнями (джамрат аль-‘акаба), 

бритьё / укорачивание волос и таваф аль-Ифада. В подобном 

случае хадж считается действительным, но паломник обязан 

принести в жертву барана, мясо которого должно быть полностью 

раздано бедным. При нарушении всех других запретов ихрама хадж 

остаётся действительным. 

7. Запрещена охота. Под охотой подразумевается убийство 

диких животных (кроме одичавших домашних), таких как газели, 

кролики, голуби и пр., согласно изречению Всемогущего: ﴾...Вам 

дозволена скотина, кроме той, о которой вам будет возвещено, и 

кроме добычи, на которую вы осмелились охотиться в ихраме... 

﴿перевод смыслов Корана: сура аль-Маида, аят 1). Всевышний 

Аллах говорит: ﴾О те, которые уверовали! Не убивайте охотничью 

добычу, находясь в ихраме... ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Маида, аят 95). 

Не дозволено паломнику в состоянии ихрама или тому, кто не 

облачён в ихрам, но находится на территории аль-харам, охотиться 

самому на диких животных (но не одичавших домашних), а также 
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принимать участие в охоте, помогая охотникам жестами, подавая 

оружие, загоняя животное и т.п. 

Что касается рыбной ловли в море, то она дозволена 

паломнику в ихраме. Всевышний сказал: ﴾Вам дозволены морская 

добыча и еда во благо вам и путникам, но вам запрещена охотничья 

добыча на суше, пока вы находитесь в ихраме. Бойтесь Аллаха, к 

Которому вы будете собраны  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Маида, аят 96). 

Если паломник, находясь в состоянии ихрама, убил дикое 

животное умышленно, то он должен принести искупление в виде 

жертвоприношения и обязательно покаяться в совершённом грехе, 

ибо Всевышний Аллах говорит: ﴾О те, которые уверовали! Не 

убивайте охотничью добычу, находясь в ихраме. Если кто-нибудь из 

вас убьет ее преднамеренно, то воздаянием за это будет скотина, 

подобная той, что он убил. Выносят решение о ней (о жертвенной 

скотине) двое справедливых мужей из вас, и эта жертва должна 

достичь Каабы. Или же для искупления этого следует накормить 

бедняков или соблюсти равноценный пост, дабы он вкусил 

пагубность своего поступка. Аллах простил то, что было прежде, но 

если кто-нибудь вернется к этому, то Аллах отомстит ему. Аллах - 

Могущественный, Способный на возмездие  ﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Маида, аят 96).  

Если паломник убил голубя, то равноценным животным 

является овца. Принесение в жертву овцы является искуплением за 

убийство голубя, согласно решению ‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет 

доволен ими обоими) и других
1
. Паломнику предоставляется выбор, как 

осуществить выкуп за убитого голубя: забить овцу и раздать её мясо 

бедным в Заповедной мечети, либо оценить овцу и раздать продукты 

                                                           
1 - «Аль-Мусаннаф» Абд аль-Раззак (4/414). 
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питания на эту сумму денег (для каждого бедняка - полсаа),  либо 

поститься (один день поста - за кормление одного бедняка)
1
. 

Что касается вырубки деревьев на территории аль-харам, то 

это  запрещено паломнику в ихраме, но запрет связан не с его 

пребыванием в состоянии ихрама, а с его нахождением на запретной 

территории. Вырубка деревьев запрещена для всех, находящихся на 

территории аль-харам, независимо от того, пребывают они в 

состоянии ихрама или нет. Следовательно, разрешено рубить 

деревья на Арафате всем, независимо от их пребывания в состоянии 

ихрама, но запрещено это делать в Муздалифа и Мина, потому что 

Арафат находится за пределами территории аль-харам, а 

Муздалифа и Мина находятся в аль-харам, также как и охота на 

диких животных в пределах территории аль-харам запрещена для 

всех, как облачённых в ихрам, так и нет. 

Сообщается от Ибн ‘Аббаса (да будет доволен Аллах им и его отцом), что 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «В Мекке 

нельзя вырубать деревья, вспугивать дичь и поднимать найденное, 

если только (человек не делает это) для того, чтобы объявить о своей 

находке (людям) и нельзя срезать кустарники». В это время Аль-

‘Аббас сказал: «О Посланник Аллаха! Кроме “изхира” (душистый 

тростник)?» Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

«Кроме «изхира»
2
. 

Никакую вещь, найденную на территории аль-харам, не 

разрешается брать, кроме как с намерением обязательно найти 

хозяина потерянного. Это запрещение касается всех, как 

пребывающих в состоянии ихрама, так и нет. Если человек на 

территории аль-харам находит что-то утерянное кем-то, то он 

                                                           
1
 - «Аль-Мусаннаф» Абд аль-Раззак (4/414). 

2 - «Сахих» аль-Бухари (3189); «Сахих» Муслим (1353) (445). 
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должен разыскать владельца найденного и вернуть эту вещь ему, 

либо сдать её в отдел находок в мечети аль-Харам. 

Эти семь запретов касаются как мужчин, так и женщин. 

Тип второй. Запреты для мужчин 

Мужчины ограничены двумя запретами в отличие от женщин, 

а именно:  

1. Запрещено покрывать голову. Об этом свидетельствует 

хадис со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен ими Аллах): «Один 

человек спросил: “О Посланник Аллаха! Что должен надевать на 

себя (паломник, желающий) облачиться в ихрам?” И Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) ответил: “Вам не следует 

надевать ни рубаху, ни чалму, ни брюки, ни бурнус (плащ с 

капюшоном)...”»
1
, таким образом Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

запретил паломнику носить тюрбаны и бурнусы, потому что они 

покрывают голову. 

Сообщается, что Ибн ‘Аббас (да будет доволен ими обоими Аллах) сказал: 

«Один человек, облачённый в ихрам, умер из-за верблюдицы, 

которая сбросила его, сломав ему шею. Его принесли к Посланнику 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и он сказал: “Омойте его и 

заверните в саван, но не покрывайте ему голову и не умащайте его 

благовониями, ведь, поистине, в Судный день Аллах воскресит его 

произносящим тальбию”»
2
, таким образом, покрывать голову 

мужчинам в состоянии ихрама запрещено. 

Запрещено покрывать голову головными уборами и чем-то 

другим, что непосредственно касается головы как тюрбан, гутра, 

шляпа, шапка и т.д. Что касается вещей, которые не соприкасаются с 

головой непосредственно, таких как палатка, зонтик, крыша 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (5803); «Сахих» Муслим (1177). 
2 - «Сахих» аль-Бухари (1839); «Сахих» Муслим (1206) (99).  
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автомобиля и тому подобное, в отношении них нет запрещения. Из 

длинного хадиса, переданного со слов Джабира ибн ‘Абдуллаха (да 

будет доволен ими обоими Аллах) известно, что «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) велел, чтобы для него поставили в Намире палатку из 

войлока и отправился в путь. Курайшиты не сомневались, что он 

остановится в аль-Маш’ар аль-Харам, как это делали курайшиты во 

времена джахилии. Однако, Посланник Аллаха  صلى الله عليه وسلم(да благословит его Аллах и 

приветствует) проехал дальше, пока не достиг Арафата. Там он увидел 

свою палатку, разбитую в Намире, где и остановился»
1
. 

В хадисе, переданном от Умм аль-Хусейн (да будет доволен ею Аллах) 

сказано: «Я совершила прощальный хадж вместе с Посланником 

Аллаха (صلى الله عليه وسلم) и видела Усаму и Билеля (также), один из которых 

держал повод верблюдицы Посланника Аллаха (صلى الله عليه وسلم), а другой 

поднимал свою одежду (над головой Пророка صلى الله عليه وسلم), защищая его от 

жары, пока он бросал камешки в Джамрат аль-Акаба»
2
.  

Не запрещено паломнику нести свои вещи на голове, даже 

если часть головы при этом будет покрыта, потому что это действие 

не предназначено для покрытия головы. Нет ничего плохого в том, 

что паломник с головой погрузится в воду, и его голова будет 

покрыта водой. 

2. Запрещено ношение сшитой одежды, то есть одежды, 

скроенной по форме тела или по форме частей тела, независимо от 

того, покрывает ли она все тело (например, рубашка) или только его 

часть (например, носки, перчатки). Сообщается со слов ‘Абдуллаха 

ибн ‘Умара (да будет доволен ими Аллах), что «один человек спросил: “О 

Посланник Аллаха! Что должен надевать на себя (паломник, 

желающий) облачиться в ихрам?” И Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит 

                                                           
1 - «Сахих» Муслим (1218/147). 
2 - «Сахих» Муслим (1298/312).  
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его Аллах и приветствует) ответил: “Вам не следует надевать ни рубаху, ни 

чалму, ни брюки, ни бурнус, ни носки, если же кто-то не найдёт 

сандалии, пусть оденет кожаные носки, обрезав их так, чтобы 

верхние края не доходили до щиколоток. И вам не следует надевать 

одежду, на которую нанесён шафран или уарс (один из видов 

благовоний)”»
1
. 

Если паломник не найдёт изара (нижняя часть ихрама) или 

средств для приобретения его, то он может носить штаны, а если он 

не найдёт сандалии или средств для их приобретения, то может 

носить хуффы (кожанные носки), не обрезая их ниже щиколотки, и в 

этом нет греха. Сообщается со слов Ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими Аллах), 

что «Пророк  сказал: “Тот, кто не найдёт (да благословит его Аллах и приветствует)  صلى الله عليه وسلم

изара, пусть наденет брюки, а тот, кто не найдёт сандалии, пусть 

наденет хуффы (носки из толстой ткани или кожи)”»
2
. Эти слова, 

переданные от Ибн ‘Аббаса, были произнесены Пророком  да) صلى الله عليه وسلم 

благословит его Аллах и приветствует) на Арафате, поэтому этот хадис отменяет 

предыдущий, сообщающий о необходимости обрезать хуффы ниже 

щиколоток. 

Для паломника в ихраме нет ничего плохого в том, если он 

обернёт рубашку вокруг своего тела, не надевая её, или завернётся в 

халат, не надевая его как обычно. Нет ничего плохого в поясе, ремне 

или в чем-то подобном, завязанном поверх изара, как и нет ничего 

плохого в том, если он носит кольцо, наручные часы, очки, слуховой 

аппарат, а на шее у него висит бумажник или сосуд с жидкостью. 

Паломник может завязывать свою одежду, если это необходимо, 

например, опасаясь, что она упадет. 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1838); «Сахих» Муслим (1177).  
2  - «Сахих» аль-Бухари (5804) (1843); «Сахих» Муслим (1178). 
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Таким образом, паломнику, находящемуся в состоянии 

ихрама, разрешено носить всё то, что дозволил ему Аллах, и что не 

было упомянуто (и аналогичное по назначению) в хадисе от Ибн 

‘Умара, т.к. ответ Пророка  на вопрос о (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم 

том, что можно надевать паломнику в ихраме, содержит то, что 

надевать нельзя. 

Тип второй. Запреты для женщин 

Женщине в состоянии ихрама запрещено носить никаб, 

паранджу и перчатки. Сообщается со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да 

будет доволен ими Аллах), что Посланник Аллаха  (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم 

сказал: «...Женщина в состоянии ихрама не должна закрывать своё 

лицо никабом и надевать перчатки»
1
.  

Но если ей нужно закрыть лицо, из-за того, что мужчины, не 

являющиеся ей махрамами, проходят рядом с ней, тогда она 

опускает покрывало с головы или другую одежду на лицо.  

Передаётся, что ‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) сказала: «Когда мы 

сопровождали Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم   (да благословит его Аллах и приветствует), 

пребывая в состоянии ихрама, мимо нас проезжали всадники. Когда 

они приближались к нам, мы спускали покрывала с головы на лицо, 

а когда они проезжали, мы вновь открывали лица»
2
.  

По свидетельству ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), женщина в ихраме 

может носить любую одежду, кроме той, на которую был нанесён 

шафран или уарс (один из видов благовоний), не надевает бурку или 

что-то другое, покрывающее половину лица, но, если хочет, может 

опустить с головы покрывало, чтобы закрыть лицо
3
.  

                                                           
1  - «Сахих» аль-Бухари (1838); Малик «Муватта» (1/328); «Аль-Илал» Даракутни (13/42). 
2 - Хадис включен Ахмадом в его Муснад (24021) и Абу Даудом в «Сунан» (1833), но иснад 

хадиса слабый из-за того, что в его цепочке передачи находится Язид ибн Аби Зияд. 
3 - Аль-Бухари прокомментировал это в своем «Сахихе» (2/137), аль-Байхаки включил его в 

«Ас-Сунан аль-Кубра», связанный (5/47), а шейх аль-Албани сказал в «Ирва аль-Галиль» 

(4/212). ): Аль-Байхаки передал его достоверной цепочкой передатчиков.  
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По свидетельству Фатимы бинт аль-Мунзир (да смилуется над ней Аллах): 

«Мы покрывали наши лица, когда были в ихраме в обществе Асмы 

бинт Абу Бакр ас-Сиддик»
1
.  

Женщина покрывает голову и волосы, а также закрывает лицо 

без использования никаба в присутствии мужчин, не являющихся ей 

махрамами. Согласно единодушному мнению ученых, женщине в 

ихраме разрешено носить любую одежду и обувь, за исключением 

никаба и перчаток, а также того, что выставляет её напоказ. 

Мужчинам и женщинам разрешено снимать одежду ихрама, если 

они совершают омовение, а также менять, стирать её.   

  

                                                           
1 - Это было включено Маликом в «Аль-Муватта» (1/328); шейхом Аль-Албани в «Ирва аль-

Галиль» (4/212). 
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Раздел 8. Искупления за нарушения запретов ихрама 

Категории запретов ихрама. Запреты ихрама в зависимости 

от искупления (фидья) за их нарушение делятся на четыре 

категории. 

Первая категория. Запрет ихрама, не требующий искупления: 

заключение брака. 

Вторая категория. Запрет ихрама, требующий в качестве 

искупления принесения в жертву крупного рогатого скота (верблюд, 

корова):  половой акт, совершенный до частичного (первого) выхода 

из состояния ихрама. 

Третья категория. Запрет на охоту в ихраме, требующий в 

качестве искупления принесения в жертву равноценного животного. 

Четвертая категория. Запрет ихрама, требующий искупления 

постом, милостыней или приношением в жертву овцы. 

В отношении искупления за бритьё головы пришел 

следующий текст. Аллах Всемогущий сказал: ﴾...Не брейте ваши 

головы, пока жертвенные животные не достигнут места заклания. А 

если кто из вас болен или из-за головы своей испытывает страдания, 

то он должен в качестве искупления поститься, или раздать 

милостыню, или принести жертву...﴿ (перевод смыслов Корана: сура 

аль-Бакара, аят 196). Пророк صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение Аллаха) определил 

количество дней поста, объём милостыни и жертвенное животное 

(овца). Сообщается со слов Ка’ба ибн ‘Уджры (да будет доволен им Аллах), что 

«когда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم  (да благословит его Аллах и приветствует) увидел, как 

вши падают ему на лицо, он спросил: “Тебя мучают вши?” Ка’б 

ответил: “Да, о Посланник Аллаха!” Тогда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) велел ему обрить голову и затем поститься 

три дня, или накормить «фараком» (мера объёма) еды шестерых 
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бедняков, или зарезать овцу в качестве жертвенного животного»
1
. 

Под жертвенным животным здесь подразумевается овца, достигшая 

возраста, достаточного для жертвенного животного, и свободная от 

дефектов, по причине которых животное становится непригодным 

для жертвоприношения. Ученые называют это искупление «фидья 

из-за вреда» на основе слов Всевышнего: ﴾...или из-за головы своей 

испытывает страдания...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, 

аят 196). 

К четвёртой категории запретов ихрама (связанной с бритьём 

волос на голове) учёные относят все остальные запреты ихрама, 

кроме тех, которые были упомянуты в первых трёх категориях.  

Варианты нарушений запретов ихрама 

Если паломник в ихраме нарушает любой из запретов, 

например, бреет голову, наносит благовония, вступает в половую 

связь, убивает дичь и т. д., то возможны три варианта. 

Вариант первый. Паломник в состоянии ихрама совершает 

запрещённые действия по забывчивости, либо по неведению, либо 

по принуждению, либо во сне. В этом случае на нем нет греха, он не 

должен совершать никаких искупительных действий, и поклонение 

его не нарушается. На это указывает общая очевидность оправданий 

в таких случаях. Сказано в хадисе аль-Кудси: «... ﴾...Господь наш! Не 

наказывай нас, если мы позабыли или ошиблись...﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 286) - Аллах сказал: 

“Исполняю!”...»
2
.
 
Всевышний сказал: ﴾...Не будет на вас греха, если 

вы совершите ошибку, если только вы не вознамерились совершить 

такое в сердце...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Ахзаб, аят 5). 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1814); «Сахих» Муслим (1201). 

2
 - «Сахих» Муслим (126): из хадиса ибн ‘Аббаса (да будет доволен им Аллах).  
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Относительно запретов на убийство дичи Всевышний Аллах 

сказал: ﴾...Если кто-нибудь из вас убьет её преднамеренно, то 

воздаянием за это будет скотина, подобная той, что он убил...  ﴿  

(перевод смыслов Корана: сура аль-Маида, аят 95). Аллах 

ограничил наказание за охоту в состоянии ихрама: оно обязательно 

только для тех, кто охотился умышлено. Умышленность действия 

определяет обязательность наказания. Необходимо учитывать 

характер нарушения: если оно было непреднамеренное, то за него 

нет наказания, и на паломнике нет греха. 

Предостережение: Когда оправдание совершения запретного 

устранено, т.е. незнавший узнал, забывший вспомнил, спящий 

проснулся, и принуждение прекратилось, то человек должен 

немедленно отказаться от запретного и прекратить его совершение. 

Если человек продолжает совершать запретное, не имея на то 

оправдательной причины, то он должен выполнить искупительное 

действие и искренне раскаяться в совершенном грехе и 

непослушании. 

Например, мухрим (паломник в состоянии ихрама) во сне 

покрыл голову. Пока он спит, на нем нет греха, но когда он 

проснётся, он обязан немедленно открыть голову. Если он оставит её 

покрытой и снова заснёт, зная, что открыть голову обязательно, то 

он грешит и проявляет непослушание, поэтому должен выполнить 

искупительные действия. 

Вариант второй. Если паломник умышленно совершает 

запретное деяние, но имеет оправдание, делающие это дозволенным, 

то он должен выполнить искупительное действие, и нет на нём 

греха. Всевышний сказал: ﴾...Не брейте ваши головы, пока 

жертвенные животные не достигнут места заклания. А если кто из 

вас болен или из-за головы своей испытывает страдания, то он 
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должен в качестве искупления поститься, или раздать милостыню, 

или принести жертву...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, 

аят 196). 

Указанием на дозволенность совершения запретного на основе 

оправдания, является история Ка’бы ибн ‘Уджры (да будет доволен им Аллах), 

со слов которого сообщается, что «когда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم  (да 

благословит его Аллах и приветствует) увидел, как вши падают ему на лицо, то 

сказал: “Не думал, что твоя беда дошла до такой степени. Можешь 

ли ты позволить себе зарезать овцу (в качестве выкупа за то, что 

побреешь голову)?” Ка’б ответил: “Нет, о Посланник Аллаха!” 

Тогда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел ему 

обрить голову и поститься три дня или накормить шестерых 

бедняков, дав каждому половину са’ еды»
1
. 

Вариант третий. Если человек в состоянии ихрама совершает 

запретное действие (кроме вступления в половую близость и 

заключения брака) умышленно, не имея на то оправдания, то он 

должен искренне раскаяться в совершенном грехе и непослушании и 

поспешить выполнить искупительные действия за совершенный 

грех. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (4517); «Сахих» Муслим (1201) (85). 
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Раздел 9. Описание умры 

Столпы умры 

В языковом значении «столп» (рукн) - это основа, сильнейшая  

сторона чего-либо
1
. В шариатском значении «столп» - это то, с чем 

связано существование какой-либо вещи; то, что является 

неотъемлемой её частью
2
. Под столпами хаджа и умры 

подразумевается то, без выполнения чего они не будут 

действительны, и что является неотъемлемой частью их сути; это то, 

что Всевышний сделал обязательным для выполнения, это 

требование является окончательным, и нет ему замены.  

Три столпа умры:  

ихрам,  

таваф (обход) вокруг Каабы,  

саи’ (бег между холмами ас-Сафа и аль-Марва). 

Обязательные действия умры 

В языковом значении «обязанность» - действие обязательное, 

необходимое и безусловное для выполнения
3
. В шариатском 

значении «обязанность» - это действие, умышленное оставление 

которого порицается Шариатом
4
, это действие, выполнение 

которого с целью поклонения заслуживает вознаграждения, а отказ 

от выполнения которого заслуживает наказания. 

Обязательные действия умры:  

1. вхождение в состояние ихрама непосредственно на микате; 

2. бритье или укорачивание волос на голове 

Более подробное описание обязательных обрядов умры 

приводится ниже. 

                                                           
1 - Лисан Аль-Араб (13/185). 
2 - Элегантные границы и точные определения, стр. 71. 
3 - Лисан Аль-Араб (1/793). 
4 - Ат-Тахбир. Объяснение Тахрира (2/820),  аль-Бахр аль-Мухит «Усул Аль-Фикх» (1/234). 
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Что касается состояния ихрама, то намерение войти в 

состояние ихрама делается сердцем, не нужно произносить фразу: 

«О Аллах, я намереваюсь совершить умру» или подобное 

выражение вслух, поскольку ни Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

ни его достопочтенные сподвижники не произносили намерения, 

будь то в умре, хадже, молитве, закяте или других актах поклонения. 

Даже в житейских делах не найдёшь здравомыслящего человека, 

который сначала говорит: “Я намереваюсь пить воду,” - и потом 

пьёт, ведь человек не подносит воду ко рту для чего-то ещё, кроме 

как для питья. То же самое можно сказать и о поклонении: человек 

не подходит к микату и не надевает одежды ихрама, кроме как ради 

совершания умры или хаджа; человек не совершает омовение и не 

произносит вступительный такбир, кроме как ради исполнения 

молитвы. 

Среди действий сунны, которые желательно совершить тому, 

кто намеревается войти в состояние ихрама для умры или хаджа, 

есть следующие. 

1. Гусль – полное очищение тела путём ритуального омовения. 

Совершение гусль желательно как для мужчин, так и для женщин, в 

том числе и для женщин, находящихся в периоде менструации или в 

послеродовом периоде. На это указывает длинный хадис, 

описывающий хадж Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), в котором 

Джабир ибн ‘Абдуллах рассказал: «Когда мы дошли до Зуль-

Хулейфы, Асма бинт ‘Умайс родила Мухаммеда ибн Абу Бакр и 

отправила к Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) человека 

спросить, как ей быть. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 
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сказал: “Соверши большое омовение, подвяжись тканью и входи в 

состояние ихрама”»
1
.  

2. Использование благовоний. Мужчина наносит лучшие 

благовония, которые он найдет (мускус, уд и др.) на голову и 

бороду. Нет ничего плохого в том, если аромат останется после 

облачения в ихрам, как сказано в хадисе, переданном со слов ‘Аиши 

(да будет доволен ею Аллах): «Я умащала Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم  (да благословит его Аллах 

и приветствует) лучшими благовониями, какие только он мог найти, пока 

не видела, что от этих благовоний его волосы и борода начинали 

блестеть»
2
. 

После омовения и нанесения благовоний паломник надевает 

одежду ихрама. Для мужчин ритуальная одежда ихрама состоит из 

двух кусков непрошитой материи: изара, которым опоясываются 

вокруг пояса, и риды, которую накидывают на туловище. Женщина 

в состоянии ихрама может носить любую одежду и обувь, за 

исключением той, что выставляет её напоказ. Кроме того, как ранее 

упоминалось в разделе о запретах ихрама, женщине в ихраме не 

разрешено носить перчатки и никаб, но она закрывает лицо перед 

посторонними мужчинами, покрываясь вуалью. 

Затем паломники (кроме женщин, находящихся в 

послеродовом или менструальном периоде) совершают молитву: 

обязательную, если это время обязательной молитвы, или два 

рака’ата нафиль в другое время, что является сунной
3
, за совершение 

чего обещана награда, но несовершение чего не является грехом и не 

препятствует вступлению в состояние ихрама. 

 

                                                           
1 - «Сахих» Муслим (1218). 
2 - «Сахих» аль-Бухари (5923); «Сахих» Муслим (1188). 
3 - Ибн Джама’а в Хидаят ас-Салик (2/625)сказал: «Сунна:  предписано совершать два рака’ата 

при вхождении в состояние ихрама, по согласию учёных».  
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Закончив молитву, паломник садится на транспорт, имея в 

своём сердце намерение войти в состояние ихрама, и говорит: «Я 

здесь для умры (лябайк умра)». Об этом сообщается в хадисе, 

переданном со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен Аллах им и его отцом): 

«Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) произнёс тальбийю, когда сел 

на свою верблюдицу, и она поднялась с ним»
1
. 

Передаётся от Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет доволен Аллах ими), что 

«Посланник Аллаха  صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) произносил 

тальбийю  (следующим образом): “Ляббайк-Аллахумма ляббайк, 

ляббайка, ла шарика ляка, ляббайк, инна-ль-хамда, ва-н-нимата 

ляка, ва-ль-мульк, ла шарика ляка! (Вот я перед Тобой, о Аллах, вот 

я перед Тобой. Вот я перед Тобой, нет у Тебя сотоварища, Вот я 

перед Тобой. Поистине Тебе надлежит хвала, и милость 

принадлежит Тебе, и владычество. Нет у тебя сотоварища!)”. Люди 

добавляли другие слова, и Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

слышал это, но ничего не говорил им»
2
.  ‘Умар ибн аль-Хаттаб и его 

сын ‘Абдуллах (да будет доволен ими Аллах) добавляли к этим словам: 

«Ляббайка! Ляббайка! Ляббайка ва садайка! Ва-ль-хайру би-йадайка 

ва-р-рагба иляйка ва-ль-амаль!»  (Вот я перед Тобой! Вот я перед 

Тобой! Вот я перед Тобой и готов служить Тебе! Всё благо в Твоих 

руках, к Тебе обращены все просьбы и дела!)
3
. 

Тальбийя является первым действием паломника, 

совершающего умру или хадж. Она является символом умры и 

хаджа. Тальбийя указывает на величайшее и самое важное из вещей 

– Единобожие, искренное поклонение Одному Единственному 

Аллаху, не придавая Ему сотоварищей. Тальбийя представляет собой 

отрицание многобожия, подтверждение непричастности к тем, кто 
                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (2865); «Сахих» Муслим (1187). 
2 - «Сахих» Муслим (1218). 
3 - «Сахих» Муслим(1184). 
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совершает ширк, направляя свои ду’а к кому-то другому, помимо 

Великого Аллаха, обращаясь за помощью к кому-то другому, 

помимо Аллаха Всемогущего, принося жертвы, обеты и клятвы 

кому-то другому, помимо Аллаха Всевышнего, прося блага у кого 

другого, помимо Аллаха Всемилостливого. В доисламские времена 

ширк содержался даже в тальбийи. Так, ‘Абдуллах ибн ‘Аббас (да будет 

доволен ими Аллах) рассказал: «Многобожники говорили: “Ляббайка, нет 

сотоварища у Тебя!” И (тогда) Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал: “Горе вам! Достаточно, достаточно!” Но они 

продолжали: “Кроме сотоварища, которым Ты владеешь и 

(владеешь всем), чем он владееет!” Они произносили это, исполняя 

таваф вокруг Каабы»
1
.  

Повышение голоса при произнесении тальбийи для мужчин 

является сунной, согласно следующему хадису: «Халяд ибн ас-Саиб 

аль-Ансари предаёт от своего отца, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Ко мне пришёл Джибриль и велел 

мне приказать моим сподвижникам и всем, кто сопровождает меня, 

произносить тальбийю громким голосом”»
2
.  

Повеление повышать голос, произнося тальбийю, означает 

провозглашение и прославление Таухида (Единобожия). 

Провозглашение свидетельства Единобожия - это величайший 

ритуал хаджа. Сподвижники (да будет доволен ими Аллах) возвышали голос, 

произнося тальбийю. Со слов аль-Мутталиба ибн ‘Абдуллаха 

известно, что «сподвижники Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да пребудут с ним мир и 

благословение Аллаха) при чтении тальбийи возвышали свои голоса до 

                                                           
1 - «Сахих» Муслим (1185). 
2 - «Сунан» Абу Дауд (1814), ан-Насаи (2753), ат-Тирмизи (829), Ибн Маджа (2922) и Ахмад 

(16567) Ат-Тирмизи сказал: «Достоверный хадис /сахих». 
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хрипоты»
1
. Бакр ибн ‘Абдуллах аль-Музани передал: «Я был с ибн 

‘Умаром, и он произносил тальбийю так громко, что было слышно 

между горами»
2
.  

Праведные предшественники говорили, что «тальбийя – это 

украшение хаджа»
3
, основываясь на словах Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует)
4
. 

Женщина произносит тальбийю тихо, не повышая голоса. В 

случае, если рядом с ней находится мужчина, который не является 

для неё махрамом, она не произносит слова тальбийи вслух, 

сторонясь фитны. 

Паломник, произнося тальбийю, говорит: «Вот я перед Тобой, 

о Аллах, вот я перед Тобой!» Это означает: «Я отвечаю на Твой 

призыв, покорившись и повинуясь Твоему повелению»
5
, это есть 

ответ на призыв Аллаха, Слава Ему, на хадж, обращённый к Его 

рабам: ﴾Возвести людям о хадже, и они будут прибывать к тебе 

пешком и на всех поджарых верблюдах с самых отдаленных дорог﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Хадж, аят 27). 

Если паломник опасается, что что-либо может помешать ему 

завершить обряды паломничества (например, болезнь, враг, 

заключение под стражу, распространение заразной эпидемии и т.п.), 

то при вхождении в состояние ихрама после произнесения фразы «я 

здесь для умры» ему рекомендуется ещё сказать: «Если что-либо 

задержит меня, и я не смогу завершить паломничество, то я там же 

выйду из состояния ихрама». Согласно хадису, переданному со слов 

                                                           
1 - Ибн Аби Шайбах «Мусаннаф» (3/373), Ибн Хаджар «Фатх аль-Бари» (3/408): «Цепочка 

передачи достоверна». 
2 - Ибн Аби Шайбах «Мусаннаф» (3/373), Ибн Хаджар в «Фатх аль-Бари» (3/408): «Цепочка 

передачи достоверна». 
3 - Мусаннаф ибн Аби Шайба (3/373). 
4 - Ахмед «Аль-Муснад» (1870): хадис Абдуллаха ибн Аббаса (да будет Аллах доволен ими обоими). 

5 - См.: Аль-Нихая «Гариб аль-Хадис» (4/222).  
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‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), однажды Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) пришёл к Дуба’а бинт аз-Зубейр и спросил её: 

«Наверное, ты хочешь совершить хадж?» Она ответила: «Клянусь 

Аллахом, я страдаю от боли». Тогда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит 

его Аллах и приветствует) сказал: «Отправляйся в хадж, но сделай оговорку и 

скажи: «О Аллаха, я сниму ихрам там, где Ты задержишь меня. 

(Аллахумма, махилли хайсу хабаста-ни)»
1
.  

Преимущество этого способа вхождения в состояние ихрама в 

том, что если паломник сталкивается с чем-то, что мешает ему 

завершить ритуалы умры/ хаджа, например, болезнь, заключение в 

тюрьму и т.п., то он может выйти из состояния ихрама, и при этом 

ему не нужно выполнять искупительные действия. 

Желательно, чтобы мухрим много произносил тальбийю, 

особенно при смене времени и положения: и днем, и ночью, когда 

он поднимается в гору или спускается в долину, закончив молитву, 

встречаясь с друзьями, слыша тальбийю от других паломников, 

находясь в транспорте или выходя из него, увидев Каабу и в других 

подобных ситуациях.  

Коллективное произношение тальбийи не требуется, потому 

что это не практиковалось ни Пророком صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

ни его достопочтенными сподвижниками (да будет доволен ими Аллах), каждый 

мухрим произносит тальбию сам. Во время умры паломник 

начинает произносить тальбийю с момента вхождения в состояние 

ихрама и продолжает произносить её до начала тавафа (обхода 

Каабы). 

Паломнику, если это возможно, лучше совершить полное 

омовение перед входом в Мекку, что является сунной, согласно 

хадису, в котором сообщается, что Нафи’ (да помилует его Аллах) рассказал, 

                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (5089); «Сахих» Муслим (1207). 
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что обычно по дороге в Мекку Ибн ‘Умар (да будет доволен ими Аллах), 

произнося тальбийю, останавливался на ночь в Зи-Тува, молился 

там фаджр и совершал омовение, а затем входил в Мекку, и всегда 

упомянал, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) делал 

так же
1
.  

Сунной является вход в Мекку через верхний перевал и выход 

из Мекки через нижний перевал. Передают со слов ибн ‘Умара (да будет 

доволен Аллах ими обоими), что «обычно Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) вступал в Мекку со стороны Када’, проехав через верхний 

перевал, что в аль-Батха’, а покидал (город) через нижний перевал»
2
. 

Собщается со слов ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), что когда Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) входил в Мекку, то входил он с верхней части 

(Мекки), а выходил из нижней её части
3
. Када’ - это дорога, 

расположенная в верхней части Мекки и ведущая от кладбища аль-

Муаллет, сейчас она называется Рай’а аль-Хаджун. Нижняя дорога 

сейчас называется Рай’а ар-Рассам, эта дорога ведёт от квартала 

аль-Баб в сторону местечка Джарвал. Если паломник может войти в 

Мекку и выйти из города по тем же дорогам, что и Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует), то это лучше, если не может, то нет в этом 

ничего плохого.  

Когда паломник достигает Заповедной мечети, для него 

является сунной войти в неё с правой ноги и сказать: «С именем 

Аллаха. Благословение и мир Посланнику Его Мухаммаду. Я 

удаляюсь от проклятого сатаны, прибегая к Великому Господу и 

вечной власти Его. О Господь! Раскрой мне врата милости Твоей!» 

Сообщается, что Абу Хумайд ас-Са’иди или со слов Абу 

Усайда сказал: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 
                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1573); «Сахих» Муслим (1259) (227). 
2 - «Сахих» аль-Бухари (1575); «Сахих» Муслим (1257). 
3 - «Сахих» аль-Бухари (1577); «Сахих» Муслим (1258). 
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сказал: «Когда кто-либо из вас входит в мечеть, пусть скажет: “О 

Аллах, открой мне врата Твоей милости (Аллахумма фтах-ли абваба 

рахматика)”. А когда он будет выходить, пусть скажет: “О Аллах, 

поистине, я прошу Тебя о Твоей милости (Аллахумма инни асъалюка 

мин фадлика)”»
1
. Это общая сунна для Священной мечети и для всех 

других мечетей. 

Затем паломник идет к Каабе, направляясь к Черному камню, 

чтобы начать обход, не произнося своё намерение вслух, потому что 

это не делал Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), место намерения – в 

сердце.  

Этот обход является тавафом аль-кудум (обход прибытия) для 

совершающих хадж аль-кыран или хадж аль-ифрад, и тавафом 

умры для тех, кто совершает хадж ат-таматту’. При совершении 

тавафа аль-кудум сунна - открыть правое плечо, поместив центр 

риды (верхняя часть ихрама) под правую подмышку и закинув её 

концы на левое плечо, ходить быстрым шагом (рамль) первые три 

круга обхода и спокойным шагом последние четыре круга.  

Когда паломник приближается к Чёрному камню, возможны 

четыре варианта действий.  

Вариант первый. Паломник касается Чёрного камня правой 

рукой, целует Чёрный камень, если это возможно, и говорит: «С 

именем Аллаха! Аллах Велик!». Человек делает это только ради  

Всевышнего Аллаха, следуя примеру Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) и зная, что Чёрный камень не способен 

принести ни пользу, ни вред ему. 

Сообщается, что (однажды) ‘Умар (да будет доволен им Аллах) подошёл к 

Чёрному камню, поцеловал его и сказал: «Поистине, мне известно, 

что ты – (только) камень, (сам по себе) не приносящий ни вреда, ни 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (713). 
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пользы, и если бы я не видел, как целует тебя Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует), то я не стал бы целовать тебя!»
1
. 

Этот хадис содержит предостережение о важности 

единобожия и искренности поклонения Единому Аллаху, у которого 

нет сотоварищей, предупреждение о том, что никто и ничто не 

приносит пользы человеку и не спасает его от вреда, кроме 

Всемогущего Аллаха, и это также содержит напоминание о 

важности следования сунне Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и 

недопустимости нововведений в религии. 

Вариант второй. Паломник касается Чёрного камня рукой, 

целует эту руку и говорит: «С именем Аллаха! Аллах Велик!» 

‘Убайдуллах передал, что Нафи’ (да будет доволен ими обоими Аллах) сказал: «Я 

видел, как Ибн ‘Умар прикоснулся к Чёрному камню рукой, 

поцеловал свою руку и сказал: “Я не перестаю делать это с тех пор, 

как увидел, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  

поступает так”»
2
.  

Если сделать так паломник не может, то можно действовать 

согласно третьему варианту. 

Вариант третий. Паломник прикасается к Чёрному камню 

каким-то предметом, например тростью или палкой, целует этот 

предмет и говорит: «С именем Аллаха! Аллах Велик!». Абу Аль-

Туфайль (да будет доволен им Аллах) рассказал: «Я видел, как Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) совершал таваф вокруг Каабы, он 

прикасался к углу (Чёрного камня) посохом, который был у него в 

руках, а затем целовал посох»
3
.  

Если и это невозможно, то паломник действует по четвертому 

варианту. 
                                                           
1 - «Сахих» аль-Бухари (1597); «Сахих» Муслим (1270). 
2 - «Сахих» Муслим (1268). 
3  -«Сахих» Муслим (1275). 



53 
 

Вариант четвертый. Паломник издалека направляет правую 

руку в сторону Чёрного камня и говорит: «С именем Аллаха! Аллах 

Велик!». Со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими обоими Аллах) 

известно, что «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  

совершал таваф на верблюде, и всякий раз, когда он подъезжал к 

углу (Чёрный камень), он указывал на него своей рукой и 

произносил: “Аллах Велик!”»
1
. В другом варианте хадиса сказано: 

«... и всякий раз, когда он подходил к углу (Чёрный камень), он 

указывал на него чем-то, что держал в руке, и произносил: “Аллах 

Велик!”»
2
. 

Согласно хадису, переданному в нескольких вариантах, 

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  сказал ‘Умару (да будет доволен им Аллах): 

«О ‘Умар, ты сильный мужчина, не тесни (людей, желая 

прикоснуться) к Чёрному Камню и не причиняй вреда слабым! Если 

будет свободно, то прикоснись к нему, если же нет, то обратись к 

нему лицом и возвеличь Аллаха!»
3
. 

В первых трёх вариантах данной ситуации паломники должны 

действовать так, чтобы не причинять вред другим. Прикосновение к 

Чёрному камню – это сунна, а избежание причинения вреда – это 

обязанность, которая выполняется в первую очередь, поэтому, если 

паломник силен, ему следует избегать толкотни и давки, чтобы не 

причинить вреда слабым. 

Паломник должен осознавать и уважать величие этого места. 

Ему следует быть добрым и милосердным к окружающим его людям 

в толпе, извиняя их и проявляя к ним милость. Нужно усердствовать 

в поклонении и благоговении перед Аллахом, избегая всего того, что 
                                                           
1 - «Сахих» Бухари (5293).  
2 - «Сахих» Бухари (1632). 
3 - Абд аль-Раззак «Аль-Мусаннаф» (5/36), Ибн Аби Шайбах «Мусаннаф» (3/171), аш-Шафии 

«Ас-Сунан аль-Масура» (510), Ахмад аль-Муснад (190) и др., в другом варианте: ат-Табари 

«Тахзиб ал-Асар» (1/85 № 106 – Муснад Ибн Аббас), аль-Байхаки в ас-Сунан аль-Кубра (5/80). 
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может препятствовать этому. Так, например, давка в толпе приводит 

к сквернословию, спорам и ссорам, вынуждая паломника отступить 

от предписанного ему поведения во время тавафа. Женщины не 

должны толпиться с мужчинами во избежание совершения чего-

либо запретного, а приближаться к Чёрному камню только в 

специально выделенное для них время.  

Затем паломник начинает обход вокруг Каабы, которая должна 

находиться по левую руку от совершающего обход. Когда паломник 

доходит до Йеменского угла, то, если это возможно, он касается его 

рукой, но не целует его. Если из-за скученности людей прикоснуться 

к Йеменскому углу не получается, то паломник просто продолжает 

путь, не поднимая руку в сторону этого угла Каабы. 

Следует прикасаться только к Чёрному камню и Йеменскому 

углу Каабы, как делал Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует). ‘Абдуллах 

ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) передаёт: «Я не видел, чтобы 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) прикасался к какому-

либо углу Каабы, кроме двух йеменских углов»
1
. К йеменским углам 

основания Каабы, заложенным Пророком Ибрахимом (мир ему) 

относятся угол с Чёрным Камнем и юго-восточный угол Йемани, 

который следует трогать, но не целовать.  

Проходя между Йеменским Углом и Чёрным Камнем, 

прозносят: «Раббана, атина фи-д-дунья хасанатан уа фи-ль-

ахирати хасанатан уа кына аза-н-нар» ﴾...Господь наш! Одари нас 

добром в этом мире и добром в Последней жизни и защити нас от 

мучений в Огне.  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 

201).  

‘Абдуллах ибн ас-Саиб (да будет доволен им Аллах) передаёт: «Я слышал, 

как Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) говорил, находясь 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1609); «Сахих» Муслим (1267). 
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между двумя углами Каабы: “...Господь наш! Одари нас добром в 

этом мире и добром в Последней жизни и защити нас от мучений в 

Огне” (сура аль-Бакара, аят 201)»
1
. 

Каждый раз, проходя мимо Чёрного Камня, паломник 

поворачивается лицом к Камню и возвеличивает Аллаха, произнося 

один раз: «Аллах Акбар!». Что же касается повторения такбира и 

стояния у Чёрного Камня, то этого нет в сунне Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит 

его Аллах и приветствует), к тому же подобное создаёт скученность и мешает 

совершающим таваф. 

Во время оставшейся части обхода паломник произносит всё, 

что ему нравится: поминания Аллаха, мольбы, аяты Корана и 

другое. Обход вокруг Каабы совершается для прославления и 

поминания Всевышнего Аллаха
2
. 

Что касается того, что некоторые группы паломников 

выделяют специальные мольбы или поминания для каждого из семи 

кругов тавафа, носят с собой книгу, из которой читают эти особые 

мольбы и поминания, то всё это является нововведением, т.е. 

предосудительным деянием, которое не дозволено. Нет особых 

молений (ду’а) или поминаний, определённых для каждого круга 

обхода, и ничего об этом не было передано от Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует): ни из того, что он говорил, ни из того, что он делал. 

Эту ошибку совершают те паломники, которые собираются 

группами вокруг какого-нибудь человека, который произносит такие 

мольбы громким голосом, а они ходят и повторяют всё за ним 

хором, из-за громкого шума многие путаются, так что не понимают, 

                                                           
1
 - Абу Дауд (1892), ан-Насаи «Аль-Кубра» (3920), Ахмад (15398), Ибн Хузайма «Сахихе» 

(2721),  Ибн Хиббан «Сахих» (3826). 
2
 - Абу Дауд (1888), ат-Тирмизи (902), Ахмад (24351) и др. - слабая цепочка передатчиков со 

слов ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах); Абд ар-Раззаком «Мусаннаф» (5/49). 
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что они говорят. В этом есть потеря почтения и принесение вреда 

рабам Аллаха в этом безопасном месте. 

Таваф состоит из семи кругов с началом и концом у Чёрного 

Камня. Во время тавафа недопустимо проходить внутри хиджр 

исмаил, потому что это место является частью Каабы. 

Когда паломник завершит седьмой круг, он проходит к месту 

(стояния) Ибрахима (мир ему) и читает: ﴾...сделайте же место Ибрахима 

(Авраама) местом моления...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Бакара, аят 125). 

Затем он становится так, чтобы место стояния Ибрахима (мир ему) 

было между ним и Каабой и совершает около него молитву в два 

рака’ата. В первом рака’ате после суры «аль-Фатиха» читается сура 

«аль-Кафирун»: ﴾Скажи: «О неверующие!...﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Кафирун, аят 1), а во втором рака’ате – сура «аль-

Фатиха» и сура «аль-Ихлас»: ﴾Скажи: «Он - Аллах Единый...﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Ихлас, аят 1). 

Следует отметить, что некоторые мусульмане совершают эти 

два рака’ата рядом с местом стояния (макам) Ибрахима (мир ему) в 

период скопления людей, что затрудняет ходьбу и передвижение 

паломников, причиняя им вред и страдания, хотя паломнику 

разрешено совершать эту молитву в любом месте: внутри 

молитвенного зала, в коридорах мечети или в другом отдаленном 

месте. Тех, кто дотрагивается до этой святыни, чтобы потом 

обтирать руками своё тело или своих детей, следует предупредить о 

том, что подобные действия – результат заблуждения, они запретны 

и являются ересью. Известно, что ни Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), ни  его достопочтенные сподвижники (да будет доволен ими Аллах) не 

совершали подобного. 
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По завершении молитвы паломник направляется к Чёрному 

Камню и дотрагивается до него, если это возможно. Если 

прикоснуться к Чёрному Камню невозможно, то паломник просто 

уходит, не поднимая руку в сторону Чёрного Камня. 

Затем паломник направляется к месту ритуального бега (са’й). 

Когда он приблизится к холму ас-Сафа, то ему следует прочитать: 

﴾Воистину, ас-Сафа и аль-Марва – одни из обрядовых знамений 

Аллаха...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 158). 

Этот аят Корана читается один раз перед началом ритуального бега 

(са’й) и не повторяется при каждом последующем приближении к 

холмам ас-Сафа или аль-Марва. 

Затем паломник поднимается на холм ас-Сафа, пока не увидит 

Каабу. Увидев её, он встаёт лицом к Каабе, поднимает руки, 

восхваляя Аллаха и произнося те мольбы и ду’а, которые он желает. 

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) в этом месте произносил 

следующее ду’а: «Нет божества, кроме Аллаха, Одного, у Которого 

нет сотоварища! Ему принадлежит власть и надлежит хвала, и Он 

властен над всем сущим! Нет божества, кроме Одного Аллаха! Он 

выполнил своё обещание, помог Своему рабу и в одиночку разбил 

враждебные племена (ля иляха иллаллах вахдаху ла шарика лах, ляху 

аль-мулку ва ляху аль-хамд ва хува ала кулли шайин кадир, ля иляха 

иллаллаху вахдаху, анджаза ваадаху, ва нашара абдаху, ва хазама 

аль-ахзаба вахда)»
1
. Паломник повторяет эти слова три раза и 

обращается к Аллаху со своими мольбами в промежутках между 

ними. 

Затем он спускается с холма ас-Сафа, направляясь к холму 

аль-Марва по дну долины, расположенной между ними, и покрытой 

сегодня мрамором, как и остальная часть аль-Харама. Дойдя до 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1218). 
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зелёной отметки, паломник начинает бежать, но при этом он не 

должен никому мешать. Достигнув второй зелёной отметки, 

паломник идёт обычным шагом, пока не достигнет холма аль-Марва. 

Поднявшись на холм, он совершает здесь то же, что и на холме ас-

Сафа: обращается лицом к Каабе, поднимает руки и произносит те 

же слова, что и на холме ас-Сафа, а также любые другие поминания 

Аллаха, мольбы, ду’а, аяты Корана. 

После этого он спускается с холма аль-Марва и направляется к 

холму ас-Сафа, проходя, где нужно, шагом, а где необходимо, 

переходя на бег. Дойдя до холма ас-Сафа, он вновь повторяет те же 

действия, что делал здесь в первый раз, затем то же самое – на холме 

аль-Марва, и так семь раз. При этом прохождение от холма ас-Сафа 

до холма аль-Марфа считается за один раз, а возврат от холма аль-

Марва до холма ас-Сафа – за второй. Начало са’й – на холме ас-

Сафа, окончание – на холме аль-Марфа. 

Закончив семикратный ритуальный бег, паломник-мужчина 

сбривает волосы на голове или укорачивает их. Лучше волосы 

сбрить, если только паломник не совершает хадж ат-таматту’, в 

этом случае предпочтительнее выполнить укорачивание волос, 

чтобы побрить их во время хаджа. «Прибыв в Мекку в четвёртый 

день (месяца) зу-ль-хиджа, Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел 

своим сподвижникам совершить обход Каабы и ритуальный бег 

(са’й) между ас-Сафой и аль-Марвой, потом постричь волосы, а 

потом выйти из состояния ихрама. Всё это касалось тех, у кого не 

было с собой меченного ими скота»
1
. 

И бритью подлежат все волосы на голове, ибо Всевышний 

сказал: ﴾...Вы побреете головы и подстрижетесь...   ﴿ (перевод смыслов 

                                                           
1  - «Сахих» аль-Бухари (1545): из хадиса со слов ‘Абдуллах ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими 

Аллах).  
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Корана: сура аль-Фатх, аят 27). Анас ибн Малик передал, что 

«Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел побрить себе все волосы 

на голове, сначала с правой стороны, а затем с левой»
1
. Не передано, 

что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) разрешил сбрить часть волос 

с головы, а часть оставить. То же самое относится и к стрижке волос 

на голове: подстрижены должны быть все волосы. 

Что касается паломницы, то она только подстригает волосы на 

голове, сбривать их ей непозволительно. Женщины подстригают все 

свои волосы, укорачивая каждую свою косу или все волосы на 

голове на длину, равную фаланге пальца. 

После этого паломник завершает обряды своего малого 

паломничества, выходит из состояния ихрама, и все запреты ихрама 

становятся дозволенными ему. 

Краткое перечисление действий умры 

1. Гусль (полное ритуальное омовение). 

2. Облачение в одежду ихрама: изар и рида (два больших 

куска ткани) - для мужчины, любая дозволенная одежда - для 

женщины. 

3. Многократное произношение тальбийи вплоть до начала 

совершения тавафа. 

4. Таваф (семикратный обход Каабы), начиная и заканчивая у 

Чёрного Камня. 

5. Совершение молитвы из двух рака’атов за макам Ибрахим. 

6. Са’й (семикратный ритуальный бег между холмами ас-Сафа 

и аль-Марва) начинается с холма ас-Сафа и заканчивая на холме аль-

Марва. 

7. Бритьё или укорачивание волос головы - для мужчин и 

укорачивание волос головы - для женщин.  

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1305).  
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Раздел 10. Столпы и обязательные действия хаджа 

Четыре столпа (аркан) хаджа, без выполнения которых хадж 

будет недействителен, - это: ихрам, таваф аль-Ифада, вукуф би-

Арафа (стояние на горе Арафат), са’й. 

1. Ихрам как намерение приступить к исполнению обрядов 

хаджа. Место намерения находится в сердце, и его нельзя 

произносить вслух. Паломник не должен говорить: «О Аллах, я 

намереваюсь совершить хадж от своего имени или от имени такого-

то». Действие без намерения недействительно, об этом 

свидетельствует хадис, в котором соощается, что ‘Умар ибн аль-

Хаттаб (да будет доволен ими Аллах) сказал: «Я слышал, как Посланник Аллаха 

 сказал: “Поистине, дела (оцениваются) (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم

только по намерениям, и, поистине, каждому человеку (достанется) 

лишь то, что он намеревался (обрести)”
1
.  

Время вхождения в состояние ихрама для совершения хаджа 

начинается с началом месяца шавваль, т.е. с заходом солнца в 

последний день рамадана. Месяцы хаджа: шавваль, зуль-каада и 

первые десять дней зуль-хиджа. 

Всевышний Аллах говорит: ﴾Хадж совершается в известные 

месяцы. Кто намеревается совершить хадж в эти месяцы, тот не 

должен вступать в половую близость, совершать грехи и вступать в 

споры во время хаджа﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, 

аят 197).  

Паломник входит в состояние ихрама в одном из пяти микат, о 

которых подробно рассказано выше. 

2. Стояние на горе Арафат (вукуф би-Арафа), согласно словам 

Всевышнего Аллаха: ﴾...А когда вы вернетесь с Арафата, поминайте 

Аллаха в Заповедном месте...﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1); «Сахих» Муслим (1907). 
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Бакара, аят 198). ‘Абд-ар-Рахман ибн Абу Ямара (да будет доволен им Аллах) 

рассказал: «Я был свидетелем, как люди приходили к Посланнику 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и спрашивали его о хадже? 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел одному 

человеку прокричать: “Хадж — это ‘Арафат. Хадж того, кто пришёл 

до утренней молитвы (фаджр) в день Муздалифы, считается 

завершенным”»
1
.  

Время стояния на горе Арафат начинается в полдень, сразу 

после прохождения Солнцем точки зенита в 9-ый день месяца зуль-

хиджа, потому что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) не стоял на 

Арафате до полудня. Со слов Джабира ибн ‘Абдуллах (да будет доволен ими 

обоими Аллах) известно, что «когда солнце миновало зенит, Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) распорядился привести аль-

Касву, и она была подведена к нему, он сел на неё и, спустившись в 

глубь долины, обратился к людям с проповедью... Затем Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сел на верблюдицу и пришёл в 

место стояния (на гору Арафат)»
2
.  

«Передают, что однажды в день (стояния на) Арафате, как 

только солнце прошло зенит и начало стало клониться к закату, Ибн 

‘Умар (да будет доволен Аллах ими обоими) явился к палатке аль-Хаджжаджа и 

принялся громко кричать. Услышав этот крик, аль-Хаджадж, на 

котором была большая накидка, окрашенная диким шафраном, 

вышел наружу и спросил: “Что случилось, о Абу ‘Абд-ар-Рахман?” 

Он сказал: “Если хочешь (следовать) сунне, отправляйся (к 

Арафату)”. Аль-Хаджжадж спросил: “В это время?” Ибн ‘Умар 

ответил: “Да”.Он сказал: “Подожди, я полью голову водой, а потом 

выйду”, после чего Ибн ‘Умар спешился (и оставался там), пока аль-

                                                           
1
 - Абу Дауд (1949), Ат-Тирмизи (889), Ан-Насаи (3016), Ибн Маджа (3015). 

2
 - «Сахих» Муслим (1218). 
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Хаджжадж не вышел. Когда аль-Хаджжадж прошёл между Салимом 

и его отцом, Салим сказал: “Если хочешь (следовать) сунне, 

произнеси короткую проповедь и поспеши (к Арафату)”. Тогда он 

стал смотреть на ‘Абдуллаха, который, заметив это, сказал: “Он 

сказал правду”. Что же касается ‘Абд-аль-Малика, то он написал 

аль-Хаджжаджу, чтобы тот ни в чём не перечил Ибн ‘Умару во 

время хаджа»
1
.   

Согласно единодушному мнению учёных стояние на горе 

Арафат заканчивается с наступлением зари десятого дня (Дня 

жертвоприношения) месяца зуль-хиджа
2
.  

На это также указывает следующий хадис. ‘Абд-ар-Рахман ибн 

Ямар (да будет доволен им Аллах) сказал: «Я пришёл к Пророку صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует), когда он был на Арафате, и пришли люди из числа 

жителей Неджда. Они велели одному человеку крикнуть 

Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует): «Как следует 

совершать хадж?» Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

велел одному человеку прокричать: “Хадж — это ‘Арафат. Хадж 

того, кто пришёл до утренней молитвы (фаджр) в день Муздалифа, 

считается совершенным”»
3
.  

Место стояния – это вся долина горы Арафат, где бы ни 

остановился паломник, его хадж действителен, согласно словам 

Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет доволен ими обоими Аллах) о том, что 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) остановился возле 

горы и сказал: «Я остановился здесь, но вся (долина) Арафат, - это 

место стояния»
4
.  

                                                           
1
 - «Сахих» Бухари (1660). 

2
 - «Истидкар» Ибн Абд аль-Барра (4/280); «Аль-Мугни» Ибн Кудамы (5/274). 

3
 - Абу Дауд (1949), Ат-Тирмизи (889), Ан-Насаи (3016), Ибн Маджа (3015). 

4
 - Рассказал Муслим (1218) (149). 
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3. Таваф аль-Ифада (таваф хаджа или таваф посещения) - 

ритуальный обход Каабы, который является столпом хаджа на 

основе слов Всевышнего Аллаха: ﴾...и обойдут вокруг древнего Дома 

(Каабы)﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Хадж, аят 29).   

Сообщается от ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), что когда у Сафии 

бинт Хувайя, жены Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), началась 

менструация, ‘Аиша рассказала об этом Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует), и он сказал: «Она нас задержит?» ‘Аиша 

сказала: «Она совершила обход вокруг Каабы (таваф аль-Ифада)». 

Тогда Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «(Если 

это так), то идите вперед»
1
. 

Слова Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) - «она нас 

задержит?» - являются доказательством того, что таваф аль-Ифада 

является неотъемлемой частью хаджа. В противном случае 

невыполнение этого тавафа не было бы причиной их задержки и 

невыезда из Мекки. Вот почему, когда ‘Аиша сказала Посланнику 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), что Сафия совершила таваф 

аль-Ифада, ей было разрешено выехать из Мекки. 

Время совершения тавафа аль-Ифада начинается после 

стояния на горе Арафат и ночевки в Муздалифа, потому что 

Всевышний Аллах говорит: ﴾Затем пусть они завершат свои обряды, 

исполнят свои обеты и обойдут вокруг древнего Дома (Каабы)﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Хадж, аят 29).  

Только после стояния на горе Арафат и проведение ночи в 

Муздалифа становится возможным исполнение тавафа аль-Ифада, 

начало времени которого совпадает с появлением истинной зари или 

первыми мгновениями утренней молитвы. Сунной является 

совершение обхода вокруг Каабы до полудня десятого дня месяца 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (4401); «Сахих» Муслим (1211).  
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зуль-хиджа. Исполнить обряд можно и в дни ташрика или даже 

позднее, в этом нет ничего плохого, но лучше таваф аль-Ифада 

совершить до окончания месяца зуль-хиджа.  

4. Са’й (ритуальный бег между холмами ас-Сафа и аль-Марва) 

– четвёртый столп хаджа, согласно словам Всемогущего Аллаха: 

﴾Воистину, ас-Сафа и аль-Марва - одни из обрядовых знамений 

Аллаха. Кто совершает хадж к Каабе или малое паломничество, тот 

не совершит греха, если пройдет между ними...﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Бакара, аят 158).  

‘Абдуллах ибн ‘Аббас (да будет доволен ими Аллах) передал, что «в день 

ат-тарвийа (восьмой день месяца зуль-хиджа) Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 

(да благословит его Аллах и приветствует) приказал нам принять ихрам для хаджа. 

Когда мы выполнили все ритуалы хаджа, мы пришли и совершили 

таваф вокруг Каабы и са’й между холмами ас-Сафа и аль-Марва, и 

тогда наш хадж был завершен, и мы должны были принести 

жертву»
1
.  

По свидетельству ‘Урвы ибн аль-Зубайр, ‘Аиша (да будет доволен ею 

Аллах) сказала: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

положил начало бегу (са’й) между ас-Сафой и аль-Марвой, и никто 

не должен отказываться от этого!»
2
. Хишам ибн ‘Урва передал, что 

‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) сказала: «...Аллах не завершает хадж того, 

кто не исполнил са’й (бег между холмами ас-Сафа и аль-Марва»
3
. 

Для паломников, совершающих хадж аль-кыран или аль-

ифрад, время исполнения ритуального бега са’й начинается после 

совершения обхода прибытия. Сунной для них является исполнение 

са’й после тавафа прибытия и до стояния на горе Арафат, но им 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1572).  

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1643), «Сахих» Муслим (1277). 

3
 - «Сахих» аль-Бухари (1790), «Сахих» Муслим (1277). 



65 
 

разрешается отложить са’й и исполнить его после дня стояния на 

горе Арафат, после тавафа аль-Ифада. 

Для паломника, совершающего хадж ат-таммату’, время 

исполнения ритуального бега начинается после стояния на Арафате, 

ночевки в Муздалифа и совершения тавафа аль-Ифада. Сунна – 

исполнение са’й после обязательного обхода в десятый день месяца 

зуль-хиджа. Что же касается конца времени исполнения обряда са’й, 

то подобно тавафу аль-Ифада, ему нет предела. 

Предупреждение: Са’й предваряется ритуальным обходом 

Каабы:  тавафом прибытия, тавафом аль-Ифада или прощальным 

тавафом. 

Обязательные действия хаджа 

Обязательных действий хаджа семь: ихрам, стояние на горе 

Арафат, ночёвка в Муздалифа, бросание камешков, сбривание или 

укорачивание волос, ночёвка в Мина, прощальный таваф. 

1. Ихрам – на микате. Вхождение в состояние ихрама на 

одном из известных микатов является обязательным действием. На 

это указывает хадис, в котором сообщается, что  ‘Абдуллах ибн 

‘Умар (да будет доволен Аллах ими обоими) сказал: «(Однажды) какой-то человек 

поднялся со своего места в мечети и спросил: “О Посланник Аллаха, 

с какого места ты повелишь нам входить в состояние ихрама?” (В 

ответ ему) Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

“Жители Медины должны делать это в Зуль-Хулейфе, жители Шама 

– в аль-Джухфе, а жители Неджда – у Карна”»
1
.  

В хадисе, преданном со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет 

доволен ими обоими Аллах) сказано, что «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) приказал жителям Медины входить в состояние ихрама в 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (133); «Сахих» Муслим (1182). 
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Зуль-Хулейфе, жителям Шама - в аль-Джухфе, а жителям Неджда - в 

Карне»
1
.  

В хадисе, переданном со слов Зайда ибн Джубайра, говорится: 

«Я пришёл навестить ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен ими Аллах) в его 

доме, где было много шатров, сделанных из хлопковой ткани. Я 

спросил, откуда дозволено входить в состояние ихрама для умры. И 

он ответил: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

определил Карн как микат для людей, прибывающих из Неджда, 

Зуль-Хулейфа – для людей, прибывающих из Медины, аль-Джухфа - 

для людей, прибывающих со стороны Шама»
2
. 

2. Стояние на горе Арафат до заката солнца для тех, кто 

стоял там днём. Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) стоял на горе 

Арафат до полного захода солнца и не позволял слабым паломникам 

покинуть Арафат раньше других, как разрешал это в Муздалифа, 

хотя подобная потребность существует и на Арафате. Это указывает 

на обязательность стоять на горе Арафат до темноты, находиться 

там и в дневное, и в ночное время. Что же касается того, кто не стоял 

на горе Арафат днём, а прибыл туда только после захода солнца, то 

это не требует искупительных действий. Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал: «Хадж – это ‘Арафат. Кто пришёл до утренней 

молитвы (фаджр) в день Муздалифа, тот совершил хадж»
3
. 

3. Ночёвка в Муздалифа накануне праздника ‘Ид-аль-Адха. 

Нахождение в Муздалифа большую половину ночи для тех, кто 

успеет добраться туда до полуночи. А если паломник доберётся до 

Муздалифа после полуночи, то достаточно минимального времени 

пребывания там, после чего разрешается вернуться в Мина.  

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1182) (15).  

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1522). 

3
 - Ат-Тирмизи (889). 
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Доказательством обязательности ночёвки в Муздалифа 

являются слова Всевышнего: ﴾...А когда вы вернетесь с Арафата, 

поминайте Аллаха в Заповедном месте... ﴿ (перевод смыслов Корана: 

сура аль-Бакара, аят 198).  

В следующем хадисе указывается на то, что время ночёвки в 

Муздалифа простирается до рассвета. ‘Урва ибн Мударрис ат-Таи (да 

будет доволен им Аллах) рассказал: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал: «Кто присутствовал на этой нашей молитве, а ещё 

раньше простоял на Арафате днём или ночью, тот совершил хадж и 

выполнил его обряды»
1
.
  

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) разрешал слабым 

паломникам ещё ночью до рассвета отправляться из Муздалифа в 

Мина, согласно свидетельству ‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими 

Аллах), который сказал: «Я один из тех, кого Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) выдвинул из аль-Муздалифа ночью вперёд 

из-за слабости его семьи»
2
. 

Передают со слов Асмы бинт Абу Бакр (да будет доволен Аллах ими обоими), 

что в ночь на десятое зуль-хиджа (ляйлят джам) она остановилась в 

Муздалифа, встала на молитву, молилась некоторое время, а потом 

спросила: «О сынок, скрылась ли уже луна?» ‘Абдуллах ответил: 

«Нет». Тогда она снова стала молиться, а потом спросила: 

«Скрылась ли уже луна?» ‘Абдуллах сказал: «Да». Тогда она велела: 

«Отправляйтесь». (После этого) мы двинулись в путь и продолжали 

идти, пока (не прибыли в Мина, где) она бросила камешки в 

«джамрат», после чего вернулась на своё прежнее место и 

совершила там утреннюю молитву. После этого ‘Абдуллах сказал 

ей: «О госпожа, я думаю, что мы приехали (в Мина) слишком рано». 

                                                           
1
 - Абу Дауд (1950), Ат-Тирмизи (906), Ан-Насаи (3039) и Ибн Маджа (3016). 

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1856); «Сахих» Муслим (1293).  
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(В ответ) она сказала: «О сынок, поистине, Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует)  разрешил женщинам (делать это)»
1
. 

Салим ибн ‘Абдуллах сообщил, что ‘Абдуллах ибн ‘Умар 

отправлял членов своей семьи раньше, и они останавливались у 

запретного указателя в Муздалифа ночью и славили Аллаха, сколько 

казалось им (нужным), а затем отправлялись до того, как вставал 

имам и перед тем, как он двинется. И были среди них те, кто 

достигал Мина к утренней молитве, и те, кто прибывал в неё после 

этого. Прибыв, они кидали камни. Ибн ‘Умар же говорил: «Этим 

(людям) Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) дал 

исключительное разрешение»
2
. 

Сунна заключается в том, чтобы провести в Муздалифа ночь, 

совершить там утреннюю молитву и дождаться полного рассвета как 

сделал  Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует). 

4. Бросание камешков в джамрат аль-‘акаба в День 

жертвоприношения и бросание камешков в три джамрата в дни 

ат-ташрик в соответствующее время, согласно сунне Пророка صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует). Абу аль-Зубайр сообщил, что он слышал, как 

Джабир говорит: «Я видел, как Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

бросал (камни, сидя) на своей верблюдице в день заклания и 

говорил: «Переймите (от меня) ваши места и деяния паломничества! 

Ведь, я не знаю – совершу ли я хадж после этого моего хаджа»
3
. 

5. Бритье или укорачивание волос (для мужчин), 

укорачивание волос (для женщин).  

Об этом свидетельствует хадис, переданный со слов 

‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими обоими Аллах), который сказал: 

«Когда Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) прибыл в Мекку, он 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1679); «Сахих» Муслим (1291).  

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1676); «Сахих» Муслим (1295). 

3
 - «Сахих» Муслим (1297).  
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приказал своим сподвижникам совершить таваф вокруг Каабы и са’й 

между ас-Сафой и аль-Марвой, а затем завершить ихрам и сбрить 

или коротко подстричь волосы»
1
.  

Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен Аллах ими обоими) 

сказал: «Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел своим 

сподвижникам совершить умру и обход в этих ихрамах, а потом 

укоротить волосы и полностью выйти из состояния ихрама»
2
.  

Со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет Аллах доволен ими обоими) 

известно, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

«Женщины не должны брить голову. им следует только укоротить 

волосы»
3
.  

6. Ночёвка в Мина в дни ат-ташрик: 11-ого и 12-ого числа 

месяца зуль-хиджа - для тех, кто спешит, 11-ого, 12-ого и 13-ого 

числа месяца зуль-хиджа – для тех, кто задерживается. На это 

указывает хадис от ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет Аллах доволен ими обоими), 

который сказал: «Аль-‘Аббас бин ‘Абд-аль-Мутталиб (да будет доволен им 

Аллах) попросил Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

разрешить ему остаться в Мекке в те ночи, (которые паломники 

проводят) в Мина, для того, чтобы снабжать их водой, и он 

разрешил ему это»
4
. Если бы ночёвка не была обязательной, то аль-

‘Аббасу не нужно было бы спрашивать разрешения у Пророка صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует), и это доказывается словами ‘Умара ибн аль-

Хаттаба (да будет доволен им Аллах): «Никто из совершающий хадж не должен 

проводить ночи Мина за пределами аль-‘Акабы»
5
. 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1731).  

2
 - «Сахих» Бухари (1651).  

3
 - Абу Дауд (1985), аль-Хафиз Ибн Хаджар сказал: «Цепочка передачи хорошая». Булуг аль-

Марам (стр. 222). 
4
 - «Сахих» аль-Бухари (1634); «Сахих» Муслим (1315).  

5
 - Малик «Аль-Муватта» — повествование Абу Мусаба аз-Зухри (1410). 
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7. Прощальный таваф. Прощальный обход является 

необязательнным для женщин, находящихся в периоде менструации 

или в послеродовом периоде. Об этом свидетельствует хадис от  

‘Абдуллаха ибн ‘Аббаса (да будет доволен ими Аллах), который сказал : «(Всем) 

людям, кроме женщин, у которых начались месячные, было велено, 

чтобы их последним (обрядом перед отъездом из Мекки) стал обход 

Каабы»
1
.  

Ибн ‘Аббас сказал: «Люди уже расходились во все стороны, и 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Никто не 

должен покидать (Мекку), пока не совершит последний обход Дома 

(Каабы)”»
2
. 

Таковы обязательные действия хаджа. В случае их 

невыполнения, паломник должен принести в жертву овцу, или одну 

седьмую часть верблюда, или одну седьмую часть коровы, и мясо 

должно быть роздано беднякам в Мекке. 

Остальные действия и слова, которые совершает и произносит 

паломник во время выполнения обрядов хаджа, являются сунной и 

относятся к желательным действиям, которые должны быть 

совершаемы по мере возможностей: обход Каабы по прибытию, 

прибытие в Мина в день аль-тарвия, ночёвка в Мина накануне дня 

Арафата, оставление правого плеча открытым при выполнении 

тавафа, ускоренный бег, целование Чёрного Камня, поминания и 

мольбы, восхождение на холмы ас-Сафа и аль-Марва. 

  

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1755); «Сахих» Муслим (1328).  

2
 - «Сахих» Муслим (1327).  
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Раздел 11. Хадж 

Начало хаджа – вхождение в состояние ихрама 

В день ат-тарвийя (8-ой день зуль-хиджа) утром паломник 

входит в состояние ихрама для совершения хаджа. Если паломник 

находится в Мекке или около неё, то он облачается в ихрам в том 

месте, где он остановился. Для вхождения в ихрам паломнику не 

нужно идти в Заповедную или любую другую мечеть, это не 

является сунной, поскольку ничего об этом не сообщалось ни от 

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), ни от его сподвижников (да будет 

Аллах ими доволен). Сподвижники Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

совершавшие хадж ат-таматту’, никуда не ездили для того, чтобы 

войти в ихрам для хаджа, и облачались в ихрам там же, где они 

находились, в долине аль-Абтах. 

Сообщается, что Анас ибн Малик (да будет Аллах доволен им) сказал: 

«Когда мы достигли (Мекки), люди по велению Посланника 

Аллахаصلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) вышли из состояния ихрама, а в 

восьмой день месяца зуль-хиджа (йаум ат-тарвийа) они (снова) 

стали входить в состояние ихрама для хаджа»
1
.  

Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен ими Аллах) 

сказал: «Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Когда 

совершите обход Каабы и бег между (холмами) ас-Сафа и аль-Марва 

и укоротите волосы, выходите из состояния ихрама и живите как 

обычно, а когда настанет день ат-тарвия, (снова) вступите в 

состояние ихрама с намерением совершить хадж и сделайте то, с чем 

вы пришли, умрой”»
2
. 

Передают от Джабира ибн ‘Абдуллах (да будет Аллах доволен ими обоими): 

«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) приказал нам надеть 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1551). 

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1568); «Сахих» Муслим (1216). 
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ихрам (снова), когда мы шли к Мина (т.е. 8-го числа зуль-хиджа), 

поэтому мы произносили тальбийю в аль-Абтах»
1
. 

При вхождении в ихрам для хаджа паломник делает всё то же 

самое, что он делает, когда входит в ихрам из миката: совершает 

полное омовение, умащается благовониями, совершает молитву из 

двух рака’атов, после чего делает намерение войти в состояние 

ихрама для хаджа, и произносит тальбийю, как упоминалось ранее, с 

той лишь разницей, что теперь он говорит: «Ляббайка хаджан / Вот 

я перед Тобой для хаджа». 

Нахождение в долине Мина 

Для паломника, вошедшего в состояние ихрама на 8-ой день 

зуль-хиджа, является сунной находиться в долине Мина до полудня 

этого дня. В Мина паломник проводит этот день и следующую за 

ним ночь (накануне дня Арафата), совершает полуденную, 

послеполуденную, закатную, вечернюю и утреннюю молитвы с 

сокращением, но без объединения, поскольку Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) сокращал в Мина молитвы и не объединял их. Со слов 

Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет доволен ими обоими Аллах) известно, что «когда 

настал день тарвия (8-й день зуль-хиджа), люди пошли в Мина и 

надели ихрам для хаджа. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сел (на свою верблюдицу), и исполнил там полуденную 

(зухр), послеполуденную (аср), вечернюю (магриб), ночную (иша) и 

предрассветную (фаджр) молитвы. Затем он подождал, пока взошло 

солнце...»
2
.  

Стояние на Арафате 

После того, как взошло солнце в день Арафата, паломник 

направляется из Мина в Арафат и останавливается в Намире до тех 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1214). 

2
 - «Сахих» Муслим (1218). 
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пор, пока солнце не пройдёт зенит, если у него есть такая 

возможность, если такой возможности нет, то в этом нет ничего 

страшного, поскольку остановка в Намире – это сунна.  

Когда солнце проходит зенит, паломники слушают проповедь 

имама на Арафате, затем совершают полуденную и 

послеполуденную молитвы по два рака’ата, объединяя их во время 

полуденной молитвы, подобно тому, как это сделал Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует). Если паломники находятся далеко от имама, 

то они молятся на своём месте группами. 

После молитвы сунной является поминание и восхваление 

Аллаха, совершение дуа’ / мольб, воздев руки и обратившись лицом 

к кибле. Если это возможно, то лучше находиться в том месте, где 

стоял Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  у горы, но можно стоять в 

любом месте на Арафате.  

Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен ими Аллах) 

сказал: «...Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) отдал 

распоряжение поставить для него тент из шерсти в Намире, после 

чего он продолжил путь. Курайшиты не сомневались, что он 

остановится в аль-Маш’ар аль-Харам, как это делали они во времена 

джахилии. Однако, Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

проехал дальше, пока не достиг Арафата. В Намире он увидел 

разбитую для него палатку, где и спешился. Когда солнце миновало 

зенит, он приказал привести аль-Касву, и она была подведена к 

нему, он сел на неё и, спустившись вглубь долины, обратился к 

людям с проповедью. ... После этого был произнесён призыв к 

молитве и икама, и Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) совершил 

полуденную молитву, затем была произнесена икама, и Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) совершил послеполуденную молитву, между 

ними он не совершал иной молитвы. Затем Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 
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благословит его Аллах и приветствует) сел на верблюдицу и подошел к месту 

стояния (на горе Арафат), он заставил свою верблюдицу 

повернуться спиной к горе, а вереницу пеших он поместил перед 

собой.  Он повернулся лицом к кибле и оставался стоять, пока не 

зашло солнце, и немного убавилась желтизна (на небе). Когда 

(солнечный) диск скрылся окончательно, Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) посадил позади себя Усаму ибн Зейда и тронулся в путь»
1
. 

Подниматься на гору Арафат (Джабаль ар-Рахма) не является 

сунной. Паломник должен быть осведомлен о том, что некоторые 

невежественные люди совершают запрещенные действия, такие как 

поднятие на гору Арафат для того, чтобы провести руками по 

построенному на вершине горы столбу в стремлении снискать 

благодать. Все эти действия являются ошибочными и 

предосудительными, и исходят они не от Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) и не от его достопочтенных сподвижников (да будет доволен ими 

Аллах), поэтому паломнику запрещено делать что-либо подобное.  

Весь Арафат является местом стояния, поэтому в каком бы 

месте паломник не стоял бы на нём, его положение действительно, 

согласно хадису Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет доволен ими Аллах), 

который сообщил, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «...Я встал здесь, но вся Арафа является местом для 

стояния...»
2
. 

Паломник должен быть уверен в том, что он находится в 

пределах долины Арафата, удостовериться в этом можно по знакам, 

указывающим на её границы, незнающий должен спросить и 

уточнить, потому что хадж — это Арафат. 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1218). 

2
 - «Сахих» Муслим (1218) (149). 



75 
 

‘Абд-ар-Рахман ибн Абу Ямара (да будет доволен им Аллах) рассказал: «Я 

был свидетелем, как люди приходили к Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) и спрашивали его о хадже? Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел одному человеку 

прокричать: “Хадж — это ‘Арафат. Хадж того, кто пришёл до 

утренней молитвы (фаджр) в день Муздалифа, считается 

завершенным”»
1
.  

Поминания (зикр) и мольбы (ду’а) 

Воздеяние рук во время мольбы на Арафате является сунной. 

Усама ибн Зайд (да будет доволен ими Аллах) сказал: «Я был вместе с 

Пророкомصلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) на Арафате. Он воздел руки в 

мольбе так, что его верблюдица начала наклоняться, и он уронил её 

недоуздок, поэтому он взял недоуздок одной рукой, а другую руку 

поднял»
2
. 

Ниже приводятся избранные мольбы из Корана и Сунны. 

﴾...Господь наш! Одари нас добром в этом мире и добром в 

Последней жизни и защити нас от мучений в Огне﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Бакара, аят 201).  

﴾...Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или 

ошиблись. Господь наш! Не возлагай на нас бремя, которое Ты 

возложил на наших предшественников. Господь наш! Не обременяй 

нас тем, что нам не под силу. Будь снисходителен к нам! Прости нас 

и помилуй! Ты - наш Покровитель. Помоги же нам одержать верх 

над неверующими людьми﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 286).  

﴾Господь наш! Не уклоняй наши сердца в сторону после того, 

как Ты наставил нас на прямой путь, и даруй нам милость от Себя, 

ведь Ты - Дарующий!﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Имран, аят 8).  

                                                           
1
 - Абу Дауд (1949), Ат-Тирмизи (889), Ан-Насаи (3016), Ибн Маджа (3015). 

2
 - Ахмад (21821); ан-Насаи (3011); Ибн Хаджар «Фатх аль-Бари» (11/142). 
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﴾...Господь наш! Воистину, мы уверовали. Прости же нам 

наши грехи и защити нас от мучений в Огне﴿ (перевод смыслов Корана: сура 

аль-Имран, аят 61).  

﴾...Господи! Одари меня прекрасным потомством от Себя, ведь 

Ты внимаешь мольбе﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Имран, аят 38).  

﴾...Господь наш! Прости нам наши грехи и излишества, 

которые мы допустили в нашем деле, утверди наши стопы и даруй 

нам победу над людьми неверующими﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Имран, аят 641).  

﴾Господь наш! Мы услышали глашатая (Мухаммада), который 

призывал к вере: «Уверуйте в вашего Господа», - и мы уверовали. 

Господь наш! Прости нам наши грехи, отпусти нам наши 

прегрешения и умертви нас вместе с благочестивыми (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Имран, аят 193).  

﴾Господь наш! Даруй нам то, что Ты обещал нам через Своих 

посланников, и не позорь нас в День воскресения, ведь Ты не 

нарушаешь обещаний﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Имран, аят 194).  

﴾...Господь наш! Мы поступили несправедливо по отношению 

к себе, и если Ты не простишь нас и не смилостивишься над нами, то 

мы непременно окажемся одними из потерпевших урон﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Араф, аят 23).  

 ﴾...Мне достаточно Аллаха! Нет божества, кроме Него. Я 

уповаю только на Него, ибо Он - Господь великого Трона﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура ат-Тауба, аят 129).  

﴾...Господи! Сделай этот город безопасным и убереги меня и 

моих сыновей от поклонения идолам﴿ (перевод смыслов Корана: сура Ибрахим, 

аят 35).  
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﴾Господи! Включи меня и часть моего потомства в число тех, 

кто совершает намаз. Господь наш! Прими мою мольбу﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура Ибрахим, аят 40).  

﴾Господь наш! Прости меня, моих родителей и верующих в тот 

день, когда будет представлен счет﴿ (перевод смыслов Корана: сура Ибрахим, аят 

41).  

﴾...Господь наш! Даруй нам от Себя милость и устрой наше 

дело наилучшим образом﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Кахф, аят 10).  

﴾...Господи! Раскрой для меня мою грудь!﴿ (перевод смыслов Корана: 

сура Таха, аят 25).  

﴾Облегчи мою миссию!﴿ (перевод смыслов Корана: сура Таха, аят 26).  

﴾...Господи! Приумножь мои знания﴿ (перевод смыслов Корана: сура 

Таха, аят 114).  

 ﴾...Нет божества, кроме Тебя! Пречист Ты! Воистину, я был 

одним из беззаконников!﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Анбийа, аят 87).  

﴾...Господи! Не оставляй меня одиноким, и Ты - Наилучший из 

наследников﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Анбийа, аят 89).  

﴾...Господи! Я прибегаю к Тебе от наваждений дьяволов﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Муминун, аят 97).  

﴾Я прибегаю к Тебе, Господи, дабы они не приближались ко 

мне﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Муминун, аят 98).  

 ﴾...Господь наш! Отврати от нас мучения в Геенне, поскольку 

мучения там не отступают﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Фуркан, аят 65). 

﴾Как скверны эта обитель и местопребывание!﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Фуркан, аят 66). 

﴾...Господь наш! Даруй нам отраду глаз в наших супругах и 

потомках и сделай нас образцом для богобоязненных﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Фуркан, аят 74). 
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﴾...Господи! Внуши мне быть благодарным за Твою милость, 

которую Ты оказал мне и моим родителям, и совершать праведные 

деяния, которыми Ты будешь доволен. Введи меня по Своей 

милости в число Своих праведных рабов﴿ (перевод смыслов Корана: сура ан-

Намль, аят 19). 

﴾...Господи! Внуши мне благодарность за милость, которой Ты 

облагодетельствовал меня и моих родителей, и помоги мне 

совершать праведные деяния, которыми Ты доволен. Сделай для 

меня моих потомков праведниками. Я раскаиваюсь перед Тобой. 

Воистину, я - один из мусульман﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Ахкаф, аят 

15). 

 ﴾...Господь наш! Прости нас и наших братьев, которые 

уверовали раньше нас! Не насаждай в наших сердцах ненависти и 

зависти к тем, кто уверовал. Господь наш! Воистину, Ты - 

Сострадательный, Милосердный﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Хашр, аят 

10). 

«О Аллах, сделай веру дорогой для нас и укрась ее в наших 

сердцах, и сделай ненавистными для нас неверие, безнравственность 

и непослушание, и сделай нас среди праведных!» 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от испытания 

огнём и от мучений огня, и от испытания могилой, и от мучений 

могилы! О Аллах, я прибегаю к Твоей защите от искушений жизни и 

смерти, и от зла искушений антихриста! О Аллах, удали меня от 

прегрешений моих, как удалил Ты восток от запада. О Аллах, очисть 

меня от прегрешений моих, как очищают белую одежду от грязи. О 

Аллах, омой меня от прегрешений моих снегом, водой и градом! О 

Аллах, я прибегаю к Твоей защите от лени, греха и долгов!» 
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«О Аллах, я прибегаю к Твоей защите от слабости, и 

нерадения, и малодушия, и скупости, и старческой дряхлости, и я 

прибегаю к Твоей защите от мучений в могиле и от мучений в Аду».  

«О Аллах, я прибегаю к Твоей защите от трудностей 

испытания, от того, чтобы не постигло меня бедствие, от дурного 

предустановления и злорадства врагов!» 

«О Аллах, приведи для меня в порядок мою религию, которая 

служит мне защитой во всех моих делах, и приведи для меня в 

порядок мир этот, в котором я живу, и приведи для меня в порядок 

мир вечный, куда я вернусь, и сделай так, чтобы жизнь только 

добавляла мне всякого блага, и сделай для меня смерть 

отдохновением от всякого зла!» 

«О Аллах, поистине, я прошу Тебя о руководстве, 

благочестии, воздержании и богатстве!» 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от слабости, и 

нерадения, и малодушия, и скупости, и старческой дряхлости, и 

мучений могилы! О Аллах, даруй душе моей благочестие и очисти 

её, ведь Ты – лучший из очищающих её, Ты – её Покровитель и 

Владыка! О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от 

бесполезного знания, и от сердца, не проявляющего смирения, и от 

души, которая не может насытиться, и от мольбы, которой не 

внемлют!» 

«О Аллах, выведи меня на правильный путь среди тех, кому 

Ты указал его, я прошу тебя об этом». 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от 

прекращения Твоей милости, и перемены в том, что касается 

дарованного Тобой благополучия, и внезапности Твоего наказания и 

всего того, что может вызвать Твой гнев!»  
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«О Аллах, прости мне грех мой, и сделай для меня 

просторным дом мой, и благослови меня в том, чем Ты наделил 

меня!» 

«Нет бога, кроме Аллаха, Великого, Терпеливого, нет бога, 

кроме Аллаха, Господа Великого Трона, нет бога, кроме Аллаха, 

Господа небес, и Господа земли, и Господа благородного Трона!» 

«О Аллах, поистине, я - раб Твой, и сын раба Твоего, и сын 

рабыни Твоей. Я подвластен Тебе, решения Твои обязательны для 

меня, а приговор, вынесенный Тобой мне, справедлив. Я заклинаю 

Тебя каждым из Твоих имён, которым Ты назвал Себя Сам, или 

ниспослал в Книге Твоей, или открыл кому-либо из сотворённых 

Тобой, или оставил его скрытым ото всех, кроме Тебя, сделать 

Коран весной моего сердца, светом моей души и причиной 

исчезновения моей грусти и прекращения моего беспокойства!»   

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от 

неподобающих нравственных качеств, дел и устремлений!» 

«О направляющий сердца, укрепи сердце моё в Твоей 

религии!»  

«О Господи! Поистине, Ты – Прощающий, любишь прощать. 

Прости же меня!» 

«О Аллах, поистине, я прошу Тебя дать мне возможность 

совершать благое, и отказаться от дурного, и любить бедных, и я 

прошу Тебя простить меня и помиловать меня, а если Ты пожелаешь 

ввести людей в соблазн, то упокой меня несовращённым! Я прошу 

Тебя внушить мне любовь к Тебе, и любовь к тем, кто любит Тебя, и 

любовь к таким делам, которые приближают к любви к Тебе!»  

«О Аллах, поистине, я прошу Тебя о всяком благе, что может 

произойти рано или поздно из того, что мне известно и неизвестно! 

И я прибегаю к Твоей защите от всякого зла, что может произойти 
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рано или поздно, о котором мне известно и неизвестно! О Аллах, 

поистине, я прошу Тебя о том благе, о котором просил Тебя Твой 

раб и пророк, и прибегаю к Тебе от зла того, от чего прибегал к Тебе 

Твой раб и пророк! О Аллах, поистине, я прошу Тебя о Рае, а также 

о словах и делах, которые приближают к нему! И я прибегаю к 

Твоей защите от Ада, а также от слов и деяний, которые 

приближают к нему! И я прошу Тебя о том, чтобы Ты сделал все, 

что Ты предопределил для меня, благим». 

«О Аллах, поистине, я прошу Тебя благополучия, избавления 

от всего плохого в мире этом и в мире ином. О Аллах, поистине, я 

прошу Тебя о прощении, благополучии и избавлении во всем, что 

касается моей религии, моих мирских дел, моей семьи и моего 

имущества!»  

«О Аллах, надели нас таким страхом перед Тобой, которого 

будет достаточно, чтобы отделить нас от непокорности Тебе, и 

таким повиновением Тебе, которого будет достаточно, чтобы 

привести нас к Твоему раю, и такой убеждённостью, которой будет 

достаточно, чтобы невзгоды мира этого казались нам 

незначительными! О Аллах, дай нам пользоваться нашим слухом, 

зрением и силой, пока Ты будешь поддерживать в нас жизнь, и не 

лишай нас этого до самой смерти, и отомсти за нас тем, кто нас 

притеснял, и помоги нам в борьбе против тех, кто враждует с нами, 

и не допусти, чтобы религию нашу постигло какое-нибудь бедствие, 

и не делай мир этот ни самой большой нашей заботой, ни пределом 

нашего знания и не давай власти над нами тем, кто не станет 

проявлять милосердия по отношению к нам!» 

«О Аллах, поистине, мы просим Тебя о том, что обязательно 

приведёт к проявлению Твоей милости и непременно позволит 

заслужить Твоё прощение, и об избавлении от всякого греха, и об 
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умножении всего благого, и об обретении рая, и о спасении от огня с 

Твоей помощью!» 

«О Аллах, приведи к хорошему исходу все наши дела и 

защити нас от позора в мире этом и от мучений в мире ином!» 

«О Аллах, поистине, я был несправедлив к себе, и, поистине, 

только Ты прощаешь грехи. Прости же меня прощением Своим и 

прояви милость! Воистину, Ты - Прощающий и Милосердный!» 

«О Аллах, Тебе я предаюсь, в Тебя верую, на Тебя уповаю, к 

Тебе обращаюсь, благодаря Тебе веду споры. О Аллах, поистине, я 

прибегаю к защите Твоего Всемогущества – нет бога, кроме Тебя – 

от того, чтобы Ты сбил меня с пути, Ты – Живой, который не умрёт, 

а джинны и люди смертны!»  

«О Аллах, Господь семи небес и Господь великого трона, 

Господь наш и Господь всего, Расщепляющий зёрна и ядра, 

Ниспославший Тору, Евангилие и Различение, прибегаю к Тебе от 

зла всякой вещи, ибо всё подвластно Тебе! О Аллах, Ты – Первый, и 

не было ничего до Тебя, Ты – Последний, и не будет ничего после 

Тебя, Ты – Побеждающий, и нет ничего над Тобой, и Ты – Скрытый, 

и нет ничего под Тобой, избавь нас от долгов наших и избавь нас от 

бедности!» 

«О Аллах, помоги мне поминать Тебя, благодарить Тебя и 

должным образом поклоняться Тебе». 

«О Аллах, я прибегаю к Твоей защите от беспокойства и 

грусти, от слабости и нерадения, от скупости и трусости, от бремени 

долга и от притеснения людьми». 

«О Аллах, поистине, я прошу у Тебя защиты от мучений в 

могиле и от мук Ада! И я прибегаю к Тебе от искушений жизни и 

смерти, и от зла искушений антихриста!» 
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«О Аллах, выведи меня на правильный путь среди тех, кому 

Ты указал его, и избавь меня (от всего дурного) в числе тех, кого Ты 

избавил, и опекай меня среди тех, кого Ты опекал и благослови меня 

в том, что Ты даровал, и защити меня от того, что Ты предрешил, 

ибо Ты решаешь, а о Тебе решений не принимают, и, поистине, не 

будет унижен тот, кого Ты поддержал, как не познает славы тот, с 

кем Ты стал враждовать! Господь наш, Ты – Благословенный и 

всевышний!» 

«Нет бога, кроме Единого Аллаха, у Которого нет сотоварища, 

только Ему принадлежит истинная власть и восхваление. Он – 

Всемогущ!» 

Ночёвка в Муздалифа 

В конце дня Арафата после полного захода солнца паломник 

едет в Муздалифа, находясь в душевном покое и не причиняя вреда 

своим собратьям-паломникам. В Муздалифа он совершает 

вечернюю и ночную молитвы, объединив их. Затем паломник 

проводит ночь в Муздалифа, но слабым мужчинам и женщинам 

дозволено выехать из Муздалифа в Мина после полуночи
1
, как это 

объяснялось выше в разделе «Обязательные действия хаджа». 

Сильному паломнику, если он не является сопровождающим 

слабого, не разрешается уходить из Муздалифа до тех пор, пока он 

не совершит там утреннюю молитву в день праздника ‘Ид-аль-Адха, 

так как Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) ночевал в Муздалифа и 

не ушёл оттуда, пока не совершил утреннюю молитву. 

После совершения утренней молитвы паломник направляется 

к аль-Маш’ар аль-харам, произносит слова «ля иляха илля-Ллах» и 

«Аллаху акбар» и, обратившись лицом к кибле и воздев руки, 

                                                           
1
 - Полночь: это середина времени между закатом и рассветом. Время её наступления 

варьируется в зависимости от продолжительности ночи, но некоторые ошибочно думают, что 

она всегда бывает в двенадцать часов.  
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поминает Аллаха, и взывает с теми мольбами, с которыми пожелает 

до тех пор, пока не станет светло. Затем до восхода солнца он 

выезжает из Муздалифа в Мина.  

Если у паломника нет возможности отправиться к аль-Маш’ар 

аль-харам, то он обращается с мольбами в том месте, где находится. 

Сообщается, что Джабир ибн ‘Абдуллах (да будет доволен ими Аллах) сказал: 

«Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Я принёс свою жертву 

здесь (в Мина), но при этом вся Мина является местом для заклания 

(скота), поэтому жертвуйте там, где вы остановились (в Мина). И я 

остановился здесь (на Арафате), но весь Арафат является  местом 

стояния. Я стоял вот здесь, но сбор (камней, т.е. Муздалифа) весь 

является местом для стояния”»
1
.  

Все вышеперечисленные действия были совершены  

Пророкомصلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), о чём рассказано в длинном 

хадисе Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет Аллах доволен ими обоими): 

«...Повернувшись лицом к кибле, он продолжал стоять до тех пор, 

пока не село солнце, и немного убавилось желтизны (на небе). Когда 

(солнечный) круг скрылся окончательно, Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) посадил на верблюдицу позади себя Усаму 

ибн Зейда и тронулся в путь. Он так осадил свою верблюдицу 

поводьями, что её (задранная) голова почти касалась его поклажи. 

Он поднял правую руку и произнёс: «Люди, спокойствие! 

Спокойствие!» Всякий раз, когда он подходил к горной гряде, он 

давал ей слабину, чтобы та могла подняться на неё. Затем он пришёл 

в Муздалифа, где исполнил вечернюю и ночную молитвы с одним 

азаном и двумя икаматами, и он не произнес никакого тасбиха 

между ними. Затем Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

спал до начала рассвета и исполнил утреннюю молитву с азаном и 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1218) (149).  
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икаматом, когда наступило утро. После этого он сел верхом на аль-

Касву и приехал к аль-Маш’ар аль-харам, встал лицом к кибле и 

взмолился Аллаху, возвеличивая Его: “Аллах Акбар”, восхваляя Его: 

“Аллах Величайший” и повторяя: “Аллах – Единственный Бог”. Так 

он стоял, пока не стало совсем светло, и он отправился (к Джамрату) 

до того, как полностью взошло солнце»
1
. 

Поездка из Муздалифа в долину Мина 

В день жертвоприношения, благословенный ‘Ид аль-Адха, 

которым является десятый день месяца зуль-хиджа, после утренней 

молитвы, ещё до полного восхода солнца паломник отправляется из 

Муздалифа в Мина. Достигнув долины Мина, он совершает четыре 

обряда в следующей последовательности: 

 бросает камешки в последний столб (джамрат аль-‘акаба); 

 совершает жертвоприношение (хадьи), если у него есть 

жертвенное животное; 

 сбривает или укорачивает волосы; 

 совершает таваф вокруг Каабы. 

Бросание камешков в Джамрат аль-‘акаба  

Паломник бросает один за другим семь камешков в Джамрат 

аль-‘акаба, последний, ближайший к Мекке столб. Размер каждого 

камешка приблизительно равен размеру финиковой косточки или 

горошине нута. Камешки можно собрать в любом месте, нет 

определённого места для их сбора. Бросая каждый камешек, 

паломник произносит такбир «Аллаху Акбар». Все камешки сразу 

бросать нельзя. Бросая камешки, паломник по мере возможности 

стоит так, чтобы Кааба была слева от него, а Мина – справа. 

Сообщается, что, когда ‘Абдуллах ибн Масуд (да будет доволен им Аллах) 

подошёл к большому столбу (Джамрат аль-‘акаба), он встал так, 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1218). 
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что Кааба оказалась слева от него, а Мина – справа, бросил в него 

семь (маленьких камешков) и сказал: «Так бросал тот  صلى الله عليه وسلم  (да благословит его 

Аллах и приветствует), кому была ниспослана сура “аль-Бакара”»
1
. 

Недопустимо бросать что-то другое, кроме камешков, 

например, какие-то вещи, тапочки и т.д. Камешки должны быть типа 

гальки, не большими и не слишком маленькими. При бросании 

камешков непременное попадание в столб не является 

обязательным, главное, чтобы камешек попал в окружающую столб 

воронку, но не обязательно, чтобы он там и оставался.  

Жертвоприношение 

Закалывание жертвенного животного обязательно только для 

паломников, совершающих хадж ат-таматту и аль-кыран, в хадже 

аль-ифрад жертвоприношение не требуется. Описание 

жертвоприношения и времени его совершения представлено выше.  

Бритьё или укорачивание волос на голове  

Сунна для мужчины – это бритьё волос на голове, но если он 

подстрижёт свои волосы, то на нём не будет вины. Всевышний 

Аллах сказал: ﴾...Вы непременно войдете в Заповедную мечеть, если 

пожелает Аллах, будучи в безопасности. Вы побреете головы и 

подстрижетесь, не испытывая страха...  ﴿  (перевод смыслов Корана: 

сура аль-Фатх, аят 27).  

Со слов Анаса ибн Малика (да будет доволен им Аллах) известно, что 

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) волосы брил, а не стриг: «Когда 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) пришел в Мина, он 

пошел к Джамрат аль-‘акаба и отбросал камешки. После этого он 

заколол свой жертвенный скот и подал знак своей рукой (обрить) его 

голову. Он подставил брившему сначала правую сторону своей 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1748); «Сахих» Муслим (1296). 
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головы, и тот обрил её. Затем он подставил ему левую сторону 

(головы), сказав: “Побрей другую сторону!” И тот обрил её»
1
.  

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) трижды обратился с 

мольбой за тех, кто обрил голову, и один раз за тех, кто постригся, 

согласно словам ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен ими обоими Аллах), 

который сказал: «(После завершения обрядов хаджа) Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “О Аллах, помилуй 

сбривших волосы”. (Люди) сказали: “(Обратись с мольбой) и за 

укоротивших, о Посланник Аллаха!” Он (снова) сказал: “О Аллах, 

помилуй сбривших волосы”. (Люди) сказали: “(Обратись с мольбой) 

и за укоротивших, о Посланник Аллаха!” – (и тогда) он сказал: “И 

укоротивших”
2
.  

Паломник сбривает или укорачивает все волосы на голове. Что 

же касается паломницы-женщины, то она обязана укоротить волосы, 

подстригая кончики всех волос на голове на длину фаланги пальца. 

Если паломник бросил камешки в Джамрат аль-‘акаба в день 

Праздника и сбрил или укоротил волосы, то это - его первый выход 

их ихрама, который снимает с паломника все запреты ихрама, такие 

как благовония, сшитая одежда, подстригание волос и ногтей и др., 

кроме запрета на близость с женщинами.  

После первого выхода из ихрама, направляясь на совершение 

тавафа, сунной для паломника является умастить себя 

благовониями, что основано на словах жены Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах), которая сказала: «Мне 

приходилось умащать Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1305).  

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1727); «Сахих» Муслим (1301). 
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приветствует) благовониями, когда он готовился надеть ихрам, а также 

после того, как он снимал его перед совершением обхода Каабы»
1
.  

В другом повествовании передано, что ‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) 

сказала: «Я умащала Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) духами, 

содержащими мускус, перед тем, как он вступал в состояние ихрама, 

и в день жертвоприношения перед тем, как он совершал таваф 

вокруг Дома (таваф аль-Ифада)»
2
. 

Таваф 

Таваф вокруг Каабы, совершаемый в День жертвоприношения 

называется таваф аль-Ифада, или таваф аль-Зияра, или таваф аль-

Хадж. Аллах Всемогущий сказал: ﴾Затем пусть они завершат свои 

обряды, исполнят свои обеты и обойдут вокруг древнего Дома 

(Каабы)  ﴿  (перевод смыслов Корана: сура аль-Хадж, аят 29). И со 

слов Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет Аллах доволен ими обоими) известно, что  

«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) двинулся к Дому 

(Аллаха), где совершил таваф аль-Ифада и вознёс молитву зухр в 

Мекке»
3
. 

По свидетельству ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах): «Мы совершили 

хадж с Пророком صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и совершили таваф аль-

Ифада в День Нахра (день жертвоприношения)»
4
. 

Со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет доволен ими обоими Аллах) 

известно, что «...Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) принёс в жертву 

свой хади в День жертвоприношения (10-ое зуль-хиджа). Затем он 

поспешил вперёд (в Мекку) и совершил обход Каабы. Тогда всё, что 

было запрещено из-за ихрама, стало разрешённым...»
5
. 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1539); «Сахих» Муслим (1189) (33). 

2
 - «Сахих» Муслим (1191) (46). 

3
 - «Сахих» Муслим (1218).  

4
 - «Сахих» аль-Бухари (1733).  

5
 - «Сахих» аль-Бухари (1691); «Сахих» Муслим (1227). 
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Если паломник совершает хадж ат-таматту’, то он должен 

исполнить са’й  хаджа после тавафа аль-Ифада, потому что его 

первый бег между холмами ас-Сафа и аль-Марва был исполнен для 

умры, и теперь он должен совершить са’й хаджа. Умра и хадж – это 

два отдельных обряда. 

Всевышний Аллах сказал: ﴾Воистину, ас-Сафа и аль-Марва - 

одни из обрядовых знамений Аллаха. Кто совершает хадж к Каабе 

или малое паломничество, тот не совершит греха, если пройдет 

между ними...  ﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 158).  

Сообщается, что ‘Абдуллах ибн ‘Аббас (да будет Аллах доволен ими обоими) 

был спрошен о хадже ат-таматту’, и он сказал: «Мухаджиры, 

ансары и жены Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) вошли в ихрам, 

сказав тальбию, во время прощального хаджа, и мы тоже сказали. 

Когда мы достигли Мекки, Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) сказал: “Поменяйте ваше намерение хаджа на умру, кроме 

тех, кто пригнал жертвенное животное”. Мы совершали обход 

вокруг Каабы и (бег) между ас-Сафа и аль-Марва. После этого мы 

приближались к нашим женам и одевали обычную (сшитую) 

одежду. Тогда Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Тому, кто 

пригнал жертвенное животное, не разрешается выходить из ихрама 

до тех пор, пока оно не дойдёт до своего места (на котором оно 

будет зарезано)”. Затем после полудня дня ат-тарвия он приказал 

нам войти в ихрам для хаджа, и когда мы выполнили все обряды 

хаджа, мы пришли и совершили обход вокруг Каабы и (бег) между 

ас-Сафа и аль-Марва, и тогда наш хадж был завершён, и мы должны 

были принести в жертву жертвенное животное»
1
. 

Передают от ‘Аиши (да будет доволен ею Аллах): «...Те, кто надел ихрам 

для умры, совершили таваф вокруг Дома (Аллаха) и бег между 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1572).   
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холмами ас-Сафа и аль-Марва. Затем они вышли из ихрама. После 

того, как они вернулись из Мины, они совершили последний таваф 

для хаджа. Те же, кто совместили хадж и умру, исполнили один 

таваф»
1
.  

Но если паломник совершает хадж аль-ифрад или аль-кыран, 

то в том случае, если он уже совершил са’й после тавафа аль-кудум 

(обход по прибытию), то ему достаточно этого первого са’й, и он не 

должен повторять са’й снова. Это доказывается словами Джабира 

ибн ‘Абдуллаха (да будет Аллах доволен ими обоими), который сказал: «Посланник 

Аллаха (صلى الله عليه وسلم) и его сподвижники исполнили между ас-Сафой и аль-

Марвой только один таваф»
2
.  

Также и в хадисе, переданном от ‘Аиши указывается, что тот, 

кто совмещал хадж и умру, совершал один обход между ас-Сафой и 

аль-Марвой. 

После того, как паломник совершает таваф аль-Ифада и са’й, 

он осуществляет второй выход из ихрама, в результате которого с 

него снимаются все запреты ихрама, согласно словам ‘Абдуллаха 

ибн ‘Умара (да будет доволен ими Аллах), который сказал: «После этого он  

считал недозволенным всё то, что было запрещено до тех пор, пока 

он не завершит свой хадж, не принесёт в жертву своих животных в 

день жертвоприношения и не совершит обход Каабы (таваф аль-

ифада). После совершения всего этого, всё, что было запрещено, 

становится дозволенным для него»
3
.   

Все вышеперечисленное подтверждается в длинном хадисе, 

переданном со слов Джабира ибн ‘Абдуллаха (да будет Аллах доволен ими обоими): 

«... Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) отправился (к 

Джамарату) до того, как взошло солнце. ... Подойдя к Махсару, он 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1556); «Сахих» Муслим (1211). 

2
 - «Сахих» Муслим (1215).  

3
 - «Сахих» аль-Бухари (1691); «Сахих» Муслим (1227). 
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ускорил (темп), а затем двинулся по средней дороге, которая 

выводит к Большому Джамарату. В конце он пришёл к Джамарату, 

что возле дерева, кинул семь камешков и при каждом броске 

произносил: «Аллаху Акбар!» Камешки были очень мелкие, бросал 

он их из долины и затем отправился к бойне, где заколол шестьдесят 

три (верблюдицы) своей рукой. Затем он дал Али, и тот заколол 

остаток, потому что участвовал вместе с ним в жертвенных 

животных. Затем он приказал от каждой верблюдицы отрезать часть. 

Мясо было сварено в котле, и они оба поели этого мяса и попили 

бульона. Затем Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

двинулся к Дому и исполнил в Мекке послеполуденную 

молитву...»
1
.  

На основе приведённого выше хадиса сунна относительно 

этих четырех действий заключается в том, чтобы совершать их 

после восхода солнца в день праздника ‘Ид аль-Адха в следующем 

порядке: 

 бросание камешков в Джамрат аль-‘акаба;  

 жертвоприношение для совершающих хадж ат-таматту’ и 

аль-кыран; 

 бритьё или укорачивание волос; 

 таваф и са’й для паломника, совершающего хадж ат-

таматту’. Что касается того, кто совершает хадж аль-кыран 

или аль-ифрад, то в случае, если он уже совершил са’й после 

тавафа аль-кудум, ему достаточно этого са’й, в противном 

случае он совершает са’й после этого тавафа (таваф аль-

ифада). 

Передают со слов ‘Абдуллаха ибн ‘Амра (да будет доволен ими Аллах), что 

во время прощального паломничества Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1218). 
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благословит его Аллах и приветствует) (на какое-то время) задержался в Мина из-за 

людей, задававших ему вопросы. Один человек подошел к нему и 

сказал: «По неведению я обрил голову до того, как принёс (свой 

скот) в жертву». Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Ничего, 

принеси жертву (сейчас)». (Потом) к нему подошёл другой (человек) 

и сказал: «По неведению я принёс жертву до того, как начал бросать 

камни». Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Ничего, бросай 

(сейчас)». И о чём бы (в тот день люди) не спрашивали его 

относительно сделанного ими раньше или позже, чем нужно, он 

неизменно говорил в ответ: «Ничего, сделай (это сейчас)»
1
. 

Сообщают от ‘Абдуллаха ибн ‘Амра (да будет доволен ими Аллах), 

сказавшего: «К Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

подошёл человек и сказал: “Посланник Аллаха, я обрился перед тем, 

как бросить камешки”. Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) ответил: 

“Брось (вновь), и ничего страшного!” Тогда к нему пришёл другой 

человек и сказал: “Я принёс жертву прежде, чем бросил камешки”. 

Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) ответил: “Брось (снова), и ничего 

страшного!” Тогда к нему пришёл ещё другой человек и сказал: “Я 

двинулся к Дому прежде, чем кинуть (камешки)”. Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) ответил: “Брось камешки (сейчас), и ничего 

страшного!” В тот день, когда его спрашивали о чём-либо, Пророк 

каждый раз отвечал: “Делайте, и ничего страшного!”»
2
.  

Ночёвки в Мина и бросание камешков 

После того, как паломник совершает таваф и са’й в день 

жертвоприношения, он возвращается в Мина, и остается там в этот 

день и в последующие дни ат-ташрик, т.е. паломник должен 

провести в Мина две ночи на 11-ое и 12-ое зуль-хиджа. 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (83); «Сахих» Муслим (1306). 

2
 - «Сахих» Муслим (1306) (333). 
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Аллах Всемогущий сказал: ﴾Поминайте Аллаха в считанные 

дни (в течение трех дней в долине Мина). Кто торопится и 

завершает обряд за два дня, тот не совершает греха. И кто 

задерживается, тот также не совершает греха. Это касается 

богобоязненных. Бойтесь же Аллаха и знайте, что к Нему вы будете 

собраны﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 203).  

‘Абдуррахман ибн Я’мар ад-Дили (да будет доволен им Аллах) рассказал:  

«Я пришёл к Пророку صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), когда он был на 

Арафате, и пришли люди из числа жителей Неджда. Они велели 

одному из них (спросить Пророка о хадже), он окликнул Посланника 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и сказал: «Как совершается 

хадж?» В ответ Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) велел одному 

человеку громко прокричать: «Хадж – это Арафат. Хадж того, кто 

пришёл до утренней молитвы (фаджр) в день Муздалифа, считается 

завершённым. Дней Мина – три, и кто поспешил, уехав через два 

дня, и кто задержался, нет на том греха». Затем Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит 

его Аллах и приветствует) посадил позади себя на верблюда этого человека, 

который громко повторял это»
1
. 

‘Аиша (да будет доволен ею Аллах) передаёт: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) уехал в последний день после того, как 

совершил полуденную молитву (зухр), и вернулся в Мина. Там он 

провёл ночи дней ат-ташрик. Он бросал камешки, когда солнце 

отклонялось от точки зенита. В каждый столб он бросал семь 

камешков, произнося такбир с каждым броском. Он останавливался 

у первого и второго столбов, причём стоял он долго, обращаясь к 

                                                           
1 - Абу Даудом (1949), Ат-Тирмизи (889), Ан-Насаи (3016), Ибн Маджа (3015).   
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Аллаху с мольбами, в третий столб он бросал камешки, но не 

останавливался около него»
1
. 

Дозволено оставить ночлег в Мина под предлогом, связанным 

с интересами хаджа или паломников. Сообщается, что ‘Абдуллах 

ибн ‘Умар (да будет доволен ими Аллах) сказал: «Аль-‘Аббас бин ‘Абд аль-

Мутталиб (да будет доволен им Аллах) попросил Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) разрешить ему остаться в Мекке в те ночи 

(которые паломники проводят в Мина), для того, чтобы снабжать их 

водой, и Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  разрешил ему это»
2
.  

Передаётся от ‘Асыма (да будет доволен им Аллах), что Посланник Аллаха 

 разрешил пастухам верблюдов бросить (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم

камешки в день жертвоприношения, потом бросить камешки, 

которые предписано бросать в течение двух дней, в один из этих 

дней, а потом бросить камешки в день отбытия
3
. 

В каждый день ат-ташрик паломник бросает последовательно 

семь камешков в три каменных столба (джамрат), произнося 

такбир при бросании каждого камешка. Сначала паломник бросает 

камешки в малый столб (джамрат ас-сугра), этот столб находится 

рядом с мечетью аль-Хиф, затем он немного продвигается вперёд и 

долго стоит лицом к кибле, воздев руки к небу и делая ду’а. После 

этого паломник бросает один за одним семь камешков в средний 

столб (джамрат аль-вуста), произнося «Аллаху акбар» с каждым 

камешком, затем немного отходит влево и в течение длительного 

времени обращается с мольбой, обратив лицо к кибле и воздев руки. 

Потом он бросает друг за другом семь камешков в большой столб 

                                                           
1
 - Абу Дауд (1973). В цепи передачи хадиса есть слабость, но она подкреплена 

доказательствами. 
2
 - «Сахих» аль-Бухари (1634), «Сахих» Муслим (1315).  

3
 - Абу Дауд (1975), Ат-Тирмизи (955), Ан-Насаи (3069), Ибн Маджа (3037), Ахмед «Аль-

Муснад» (23775). 
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(джамрат аль-‘акаба), произнося «Аллаху акбар» с каждым 

камешком, после чего, не останавливаясь, уходит. 

Сообщается, что Ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах ими обоими) всегда 

бросал семь камешков в ближний столб, произнося слова «Аллах 

велик» («Аллаху акбар») после каждого броска, а затем он 

продвигался вперёд, пока не выходил на ровное место, становился 

лицом к кибле и долго стоял так, обращаясь с мольбами к Аллаху и 

воздевая руки к небу. Затем он бросал камешки в средний (столб), 

после чего сворачивал налево, выходил на ровное место, становился 

лицом к кибле и долго стоял так, обращаясь с мольбами к Аллаху и 

воздевая руки к небу. Затем он бросал камешки в большой столб из 

внутренней части вади и, не задерживаясь возле него, уходил, и он 

говорил: «Я видел, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  поступал 

так же»
1
. 

В дни ат-ташрик камешки бросают после того, как солнце 

пройдёт зенит, согласно свидетельству Джабира ибн ‘Абдуллаха (да 

будет доволен ими обоими Аллах), который сказал: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует)  бросал камешки в джамрат аль-‘акаба в 

день жертвоприношения до полудня, а в другие дни - когда солнце 

минует зенит»
2
.  

Сообщается, что Вабара (да помилует его Аллах Всевышний) сказал: 

«(Однажды) я спросил Ибн ‘Умара (да будет доволен ими обоими Аллах): «Когда 

мне следует бросать камешки в столбы (джамрат)?» Он сказал: 

«Бросай, когда станет бросать твой руководитель». Я снова задал 

ему этот вопрос, и он сказал: «Мы ожидали (того момента, когда) 

солнце начинало клониться к закату, и тогда начинали бросать»
3
. 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1752). 

2
 - «Сахих» Муслим (1299).  

3
 - «Сахих» аль-Бухари (1746). 
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Закончив бросание камней в 12-ый день зуль-хиджа, паломник 

имеет выбор: если он желает, то может остаться в Мина ещё на день 

(13-ое зуль-хиджа) и бросить камешки после полудня, или он может 

поспешить и выйти из Мина.  

Аллах Всемогущий сказал: ﴾Поминайте Аллаха в считанные 

дни (в течение трех дней в долине Мина). Кто торопится и 

завершает обряд за два дня, тот не совершает греха. И кто 

задерживается, тот также не совершает греха. Это касается 

богобоязненных. Бойтесь же Аллаха и знайте, что к Нему вы будете 

собраны﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 203).  

Задержаться в Мина лучше, потому что так делал Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует), но это не обязательно, если только не зашло 

солнце 12-ого числа зуль-хиджа, а паломник находится в Мина. В 

этом случае паломник обязан задержаться до тех пор, пока не бросит 

камешки в 13-ый день зуль-хиджа после того, как солнце пройдёт 

зенит.  

Кто спешит, тот должен покинуть Мина до захода солнца 

двенадцатого числа. Аллах Всемогущий сказал: ﴾...Кто торопится и 

завершает обряд за два дня, тот не совершает греха...﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Бакара, аят 203).   

Достоверно передано, что ‘Абдуллах ибн ‘Умар (да будет доволен ими 

обоими Аллах) сказал: «Пусть не спешит (не уезжает) тот, кто застал закат 

в средний из дней ат-ташрика, находясь в Мина, пока не бросит 

камешки в следующий день»
1
.  

Поручение бросить камешки за другого 

Паломник, будь то мужчина или женщина, обязан бросать 

камешки сам, и не разрешено поручать кому-либо сделать это 

вместо себя. Что же касается того, кто не может это сделать сам из-

                                                           
1
 - Малик «Аль-Муватта» (214). 
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за юного возраста, старости, болезни или слабости, то ему 

разрешается поручить кому-то сделать это за него. Тот, кому 

поручено бросить камешки за другого, сначала бросает семь 

камешков за себя, а затем уже за другого. Нет ничего плохого в том, 

чтобы бросать камни от своего имени, а потом от имени другого 

паломника, стоя на одном месте, т.е. можно бросить семь камешков 

в первый столб сначала за себя, затем семь – за поручившего ему, и 

так же и во второй столб, и в третий.  

Прощальный таваф 

Если паломник совершил все действия хаджа и хочет выехать 

из Мекки, то он может сделать это только после исполнения 

прощального тавафа, что основано на свидетельстве ‘Абдуллаха ибн 

‘Аббаса (да будет доволен ими обоими Аллах), который сказал: «Люди уже 

расходились во всех направлениях, и Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит 

его Аллах и приветствует) сказал: “Никто не должен покидать (Мекку), пока 

последним, что они совершили (перед выходом из Мекки) не станет 

обход вокруг Дома (Каабы)”»
1
.  

Если паломник совершил прощальный таваф, то ему не 

разрешено оставаться в Мекке и заниматься чем-либо, кроме того, 

что связано с потребностями путешествия. Например, после 

прощального тавафа он остался ожидать своих спутников, или 

остался для погрузки багажа, или для покупки чего-то необходимого 

в дороге, или в ожидании транспорта. Если он имеет намерение 

отложить поездку, то он должен повторить прощальный таваф, 

чтобы последнее, что он совершит, было прощание с Каабой. 

Женщины во время менструации или послеродового 

кровотечения не обязаны совершать прощальный таваф. 

Сообщается, что ‘Абдуллах ибн ‘Аббас (да будет доволен ими обоими Аллах) 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (1327). 



98 
 

сказал: «(Всем) людям, кроме женщин, у которых начались 

месячные, было велено, чтобы их последним (обрядом перед 

отъездом из Мекки) стал обход Каабы»
1
.  

Ритуалы хаджа 

День первый, 8-ое зуль-хиджа 

1. Паломник входит в состояние ихрама для хаджа: совершает 

полное омовение, умащается благовониями, надевает одежду ихрама 

и произносит тальбийю: «Ляббайка хаджан / Вот я перед Тобой для 

хаджа». 

2. Паломник отправляется в Мина и остается там до восхода 

солнца 9-ого зуль-хиджа. Там он совершает полуденную, 

послеполуденную, закатную, вечернюю и утреннюю молитвы с 

сокращением, но без объединения, т.е. исполняет каждую молитву в 

её время. 

День второй, 9-ое зуль-хиджа 

1. После восхода солнца паломник отправляется из Мина на 

Арафат. Если это возможно, то он останавливается в Намире до 

полудня. Когда солнце пройдёт зенит, паломник в долине Арафат 

совершает сокращенные и объединенные полуденную (зухр) и 

послеполуденную (аср) молитвы.  

2. После молитвы до захода солнца паломник посвящает себя 

поминанию и восхвалению Аллаха, совершению дуа’ / мольб, воздев 

руки к небу и обратившись лицом к кибле. 

3. После захода солнца он отправляется в Муздалифа, где 

совершает вечернюю (в 3 рааката) и ночную (в 2 рааката) молитвы, 

объединив их, и остается там до рассвета. 

 

 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1755); «Сахих» Муслим(1328). 
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День третий, 10-ое зуль-хиджа (праздник ‘Ид аль-Адха)  

1. Паломник совершает утреннюю молитву и затем посвящает 

себя поминанию и восхвалению Аллаха. 

2. Ещё до полного восхода солнца паломник отправляется из 

Муздалифа в Мина. 

3. Достигнув Мина, он идет к Джамрат аль-‘акабе и один за 

другим бросает в него семь камешков, произнося такбир («Аллаху 

акбар») с каждым брошенным камешком. 

4. Совершает жертвоприношение (для совершающих хадж ат-

таматту и аль-кыран). 

5. Бритьё или укорачивание волос на голове. Это первый 

выход их ихрама: с паломника снимаются все запреты ихрама, кроме 

запрета на близость с женщинами. Теперь он может носить свою 

одежду, использовать благовония и др.  

6. Паломник приезжает в Мекку и совершает таваф аль-

Ифада, который является тавафом хаджа, и са’й хаджа, если он 

совершает хадж ат-таматту’, а также, если он не исполнял са’й с 

тавафом прибытия. Это второй выход из ихрама: с паломника 

снимаются абсолютно все запреты ихрама. 

7. Паломник возвращается в Мина и проводит там ночь на 11-

ое зуль-хиджа.  

День четвертый, 11-ое зуль-хиджа 

1. Паломник бросает камешки в три джамрата: в первый, затем 

в средний, затем в джамрат аль-‘акаба, в каждый по семь 

последовательных камешков. Совершает мольбу после первого и 

среднего джамратов. 

2. Проводит в Мина ночь на 12-ое зуль-хиджа.  
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День пятый, 12-ое зуль-хиджа 

1. Паломник бросает камешки в три джамрата, как и в день 

четвертый. 

2. Паломник покидает Мина до захода солнца, если спешит, 

или остается на ночь в Мина, если хочет задержаться. 

День шестой, 13-ое зуль-хиджа 

Этот день для тех, кто задерживается  

1. Бросает камешки в три джамрата, как в предыдущие дни.  

2. Уезжает из Мина. 

Прощальный таваф – последнее, что совершает паломник, и 

Аллаху виднее. 
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Раздел 12. Посещение мечети Пророка صلى الله عليه وسلم 

Посещение (зияра) мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  

является сунной, и это одна из трёх мечетей, в которые следует 

отправляться, как об этом говорится в достоверном хадисе, 

переданном со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах): «Пророк صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Не следует отправляться в путь 

(никуда), если не считать трёх мечетей: Заповедной мечети (аль-

Масжид аль-Харам), мечети Посланника صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

и Отдалённейшей мечети (аль-Масжид аль-Акса)”»
1
. 

Передают со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах), что Пророк 

 сказал: «Одна молитва в этой моей (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم

мечети (т.е. в мечети в Медине) лучше тысячи молитв в любой иной, 

не считая Заповедной Мечети»
2
.  

Передают со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах), что Пророк 

 сказал: «Между моим домом и моим (да благословит его Аллах и приветствует) صلى الله عليه وسلم

минбаром находится один из райских садов, а мой минбар стоит у 

моего водоёма (хауд)»
3
. 

Посещение мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и 

молитва в ней до или после хаджа является сунной. Не существует 

определенного времени для посещения, и само посещение мечети 

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) не является одним из условий, 

столпов или обязанностей хаджа и не связано с ним.  Если паломник 

совершает хадж и не посещает мечеть Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), то его хадж является действительным, и не требует никаких 

искупительных действий.  

Следует помнить, что паломник, отправляясь в город 

Пророкаصلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), делает намерение посетить 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1189), «Сахих» Муслим (1397). 

2
 - «Сахих» аль-Бухари (1190), «Сахих» Муслим (1394). 

3
 - «Сахих» аль-Бухари (1196), «Сахих» Муслим (1391). 
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мечеть Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), а не могилу Пророка صلى الله عليه وسلم 

(да благословит его Аллах и приветствует), или могилы сподвижников (да будет доволен ими 

Аллах), или мечеть Куба, или другие места, потому что не разрешено 

специально отправляться для поклонения куда-либо, за 

исключением трёх мечетей, упомянутых в предыдущем хадисе Абу 

Хурайры, а именно: мечети аль-Харам (в Мекке), мечети Пророка صلى الله عليه وسلم 

(да благословит его Аллах и приветствует) (в Медине)  и мечети аль-Акса (в 

Иерусалиме). 

Когда паломник достигает мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), то сунной является сделать то же, что он делает, входя во 

все другие мечети, а именно войти с правой ноги и сказать: «С 

именем Аллаха, благословение и мир Посланнику Аллаха. Прибегаю 

к Аллаху Великому, к Его благородному лику и Его предвечной 

власти от проклятого шайтана. О Аллах, открой для меня врата 

милосердия Своего!» Это доказывается словами Абу Хумайда и Абу 

Усайда, которые сообщили, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах 

и приветствует) сказал: «Когда кто-либо из вас заходит в мечеть, то пусть 

произнесёт: “О Боже, открой для меня врата Твоей милости! 

(Аллахумма ифтах ли абуаба рахматик!)». А при выходе пусть 

скажет: “О Боже, я прошу у Тебя что-нибудь от щедрости Твоей! 

(Аллахумма инни ас-алюке мин фадлике)”»
1
.  

Второе доказательство заключается в словах ‘Абдуллаха ибн 

Амра ибн аль-Аса о том, что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

входя в мечеть, говорил: «С именем Аллаха, благословение и мир 

Посланнику Аллаха. Прибегаю к Аллаху Великому, к Его 

благородному лику и Его предвечной власти от проклятого шайтана. 

О Аллах, открой для меня врата милосердия Своего!»
2
 

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (713). 

2
 - Абу Дауд (466). 



103 
 

Кроме того, передано со слов Ка’ба аль-Ахбара (да смилуется над ним 

Аллах), что он сказал Абу Хурайре (да будет доволен им Аллах): «Я скажу вам две 

вещи, не забывайте их: когда вы входите в мечеть, то приветствуйте 

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и говорите: “О Аллах, открой 

для меня врата Твоей милости!”, а когда выходите, то приветствуйте  

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и скажите: “О Аллах, защити 

меня от проклятого шайтана!”
1
.  

Ещё одно доказательство приводится со слов ‘Абдуллаха ибн 

Салама (да будет доволен им Аллах), который сказал: «Когда кто-то из вас 

входит в мечеть, то пусть он поприветствует Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) и потом скажет: “Аллахумма афтахли абваба 

рахматик” (О Аллах, открой мне врата Твоей милости), а когда 

уходит, то пусть пошлёт мир Пророку صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и 

скажет: “Аллахумма-симни мин аш-шайтани-р-раджим” (О Аллах, 

защити меня от проклятого шайтана)»
2
.  

Затем он совершает молитву приветствия мечети из двух 

рака’ат. Абу Катада ас-Сулами (да будет доволен им Аллах) сообщил, что 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Если кто-

нибудь из вас зайдёт в мечеть, пусть совершит молитву в два 

рака’ата, прежде чем садиться»
3
. 

Лучше, если молитва будет совершена в ар-Рауда. Передают 

со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах), что Пророк صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах 

и приветствует) сказал: «Между моим домом и моим минбаром находится 

один из райских садов, а мой минбар стоит у моего водоёма (аль-

Хауд)»
4
. Если нет возможности совершить молитву в ар-Рауда, то 

паломник может молиться в любом месте мечети. 

                                                           
1
 - Ан-Нисаи в «Ас-Сунан аль-Кубра» (9840). 

2
 - Ибн Аби Шайбах «Мусаннаф» (1/298), (6/97). 

3
 - «Сахих» аль-Бухари (444), «Сахих» Муслим (714). 

4
 - «Сахих» аль-Бухари (1196), «Сахих» Муслим (1391).  
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Посещение могилы Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует)  

и могил двух его сподвижников (да будет доволен ими обоими Аллах) 

После совершения молитвы-приветствия мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) паломнику предписано идти 

поприветствовать Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и 

двух его сподвижников Абу Бакра ас-Сиддика и ‘Умара ибн аль-

Хаттаба (да будет доволен ими обоими Аллах). 

1. Стоя перед могилой Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), 

повернувшись лицом к могиле, понизив голос, паломник спокойно и 

с уважением говорит: «Мир тебе, о Посланник Аллаха, милость 

Аллаха и Его благословение!» К этому приветствию можно 

добавить следующие слова: «Мир тебе, о Пророк Аллаха, мир тебе, 

о лучшее из творений Аллаха, мир тебе, о господин посланников и 

предводитель благочестивых!»  

2. Затем он отходит немного вправо, чтобы оказаться перед 

могилой Абу Бакра ас-Сиддика (да будет доволен им Аллах), приветствует его и 

молит Аллаха о том, чтобы Он был им доволен. К своему 

приветствию можно добавить следующие слова: «Мир тебе, милость 

Аллаха и Его благословения, о халиф Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) и его спутник в пещере. Да будет доволен 

тобою Аллах. Да воздаст тебе Аллах за нас, и за ислам, и за 

мусульман наилучшим воздаянием!» 

3. Затем он делает ещё шаг вправо, чтобы оказаться перед 

могилой ‘Умара ибн аль-Хаттаба (да будет доволен им Аллах), и говорит: «Мир 

тебе, о ‘Умар». Нет ничего плохого в том, чтобы к этому 

приветствию добавить следующее: «Мир тебе, о Повелитель 

правоверных, да будет доволен тобой Аллах и вознаградит тебя 

Аллах за нас, и за ислам, и за мусульман наилучшим воздаянием!» 
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Нафи маулы Ибн ‘Умара сообщил, что когда Ибн ‘Умар 

вернулся из путешествия, он вошел в мечеть, подошел к могиле и 

сказал: «Мир тебе, о Посланник Аллаха, мир тебе, о Абу Бакр, мир 

тебе, о Отец»
1
.  

Передано от ‘Абдуллаха ибн Динара: «Я видел ‘Абдуллаха 

ибн ‘Умара, стоящего у могилы Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

и молящимся за Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), Абу Бакра и 

‘Умара (да будет доволен ими обоими Аллах)
2
. 

Во время приветствия Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и 

двух его сподвижников (да будет доволен им Аллах) нужно вести себя 

соответствующим образом, проявляя уважение и спокойствие, 

понижая голос, т.к. повышение голоса в мечети запрещено. 

Передано со слов ас-Саиба ибн Язида: «Я стоял в мечети, и кто-то 

бросил в меня маленький камушек. Я посмотрел и обнаружил, что 

это ‘Умар ибн аль-Хаттаб. Он сказал мне: “Приведи ко мне этих 

двух мужчин”. Когда я это сделал, он спросил их: “Кто вы? (Или) 

откуда вы?” Они ответили: “Мы из Таифа”. ‘Умар сказал: “Если бы 

вы были из этого города (Медины), я бы наказал вас за то, что вы 

возвысили свой голос в мечети Посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует)”»
3
.  

Не следует долго возносить мольбы, стоя у могилы 

Посланника صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и могил двух его 

сподвижников. Имам Малик бин Анас считает подобные действия 

нежелательными (макрух): «Это нововведение, наши праведные 

предшественники не поступали так». Не совершай подобного, 

поскольку приближение к Аллаху может быть только посредством 

                                                           
1
 - Исмаил аль-Джахдам «молитва за Пророка صلى الله عليه وسلم (мир ему и благословение) №100». 

2
 - Малик «Аль-Муватта» (1/166), Исмаил аль-Джахдам «молитва за Пророка صلى الله عليه وسلم (мир ему и 

благословение) № 98». 
3
 - «Сахих» аль-Бухари (470). 
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того, что установил Аллах и Его Посланник صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), и все поклонения основаны на неуклонном следовании, а 

не на введении новшеств. 

Имам Малик бин Анас считал, что жителям Медины не 

следует всякий раз, когда они входят в мечеть, идти к могиле 

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует). Праведные предшественники 

не делали этого. Они приходили в его мечеть и молились там, стоя 

за Абу Бакром, ‘Умаром, ‘Усманом и Али (да будет доволен ими Аллах) и 

возносили приветствия Пророку صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) во время 

молитвы. Закончив молитву, они садились в мечети или выходили 

из неё, но не ходили к могиле с приветствиями, потому что они 

знали, что приветствия и мольбы за Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), совершённые во время молитвы, полнее и лучше. 

Паломник должен остерегаться и не выходить в своих мольбах 

за рамки дозволенного. Нельзя взывать с мольбами ни к кому, кроме 

Одного Всемогущего Аллаха. Нельзя обращаться к Посланнику 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и искать у него помощи. Это 

противоречит велению Всевышнего Аллаха. Нельзя испрашивать 

что-либо у кого-то, кроме Аллаха Всевышнего, вне зависимости от 

того, находится человек в мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует) или в любом другом месте.  

 Всемогущий Аллах сказал: ﴾Ваш Господь сказал: «Взывайте 

ко Мне, и Я отвечу вам. Воистину, те, которые превозносятся над 

поклонением Мне, войдут в Геенну униженными»﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура Гафир, аят 60).  

Всевышний, Слава Ему, сказал: ﴾Если Мои рабы спросят тебя 

обо Мне, то ведь Я близок и отвечаю на зов молящегося, когда он 

взывает ко Мне. Пусть же они отвечают Мне и веруют в Меня, - 
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быть может, они последуют верным путем﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Бакара, аят 186).  

Всевышний Аллах сказал: ﴾Взывайте к Господу своему со 

смирением и в тайне. Воистину, Он не любит преступников﴿ 

(перевод смыслов Корана: сура аль-Араф, аят 55).  

Всемогущий, Слава Ему, сказал: ﴾Скажи: «Воистину, моя 

молитва и мое жертвоприношение (или поклонение), моя жизнь и 

моя смерть посвящены Аллаху, Господу миров. Нет у Него 

сотоварищей. Это мне велено, и я - первый из мусульман»﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура аль-Анам, аяты 162,163).  

 Всевышний сказал: ﴾Не взывай вместо Аллаха к тому, что не 

приносит тебе пользы и не причиняет тебе вреда. Если же ты 

поступишь так, то окажешься в числе беззаконников﴿ (перевод 

смыслов Корана: сура Юнус, аят 106).  

Аллах повелел Своему Посланнику Мухаммаду صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует) разъяснить своему народу, что он не обладает властью, 

чтобы приносить пользу или вред себе, поэтому Он, Слава Ему, 

сказал: ﴾Скажи: «Я не властен принести себе пользу или причинить 

себе вред, если того не пожелает Аллах. Если бы я знал сокровенное, 

то приумножил бы для себя добро, и зло не коснулось бы меня. 

Однако я - всего лишь предостерегающий увещеватель и добрый 

вестник для верующих людей»﴿ (перевод смыслов Корана: сура аль-

Араф, аят 188).  

Аллах повелел Своему Посланнику Мухаммаду صلى الله عليه وسلم (да благословит его 

Аллах и приветствует)  показать своему народу, что он не обладает силой для 

того, чтобы причинить вред или пользу им, поэтому Он, Слава Ему, 

сказал: ﴾Скажи: «Я взываю только к своему Господу и никого не 

приобщаю в сотоварищи к Нему». Скажи: «Не в моей власти 
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навредить вам или наставить вас на прямой путь»﴿ (перевод смыслов 

Корана: сура аль-Джинн, аяты 20,21).  

Паломнику не разрешается касаться стены перед могилой, 

целовать её, падать ниц перед ней. 

Сунной для жителей Медины и для паломников является 

посещение мечети Куба и молитва в ней, согласно хадису, 

переданному от ‘Абдуллаха ибн ‘Умара (да будет Аллах доволен ими обоими), 

который сказал: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) 

приходил в мечеть Куба иногда верхом, иногда пешком и совершал 

в ней молитву в два рака’ата (нафль-молитва)»
1
.  

Для паломника также является сунной посещение кладбища 

аль-Баки для того, чтобы приветствовать сподвижников, 

похороненных там, таких как ‘Усман ибн Аффан (да будет доволен им Аллах) и 

других. Так же можно посетить мучеников Ухуда, поприветствовать 

их, помолиться за них, вспомнить те испытания, гибель и 

мученические смерти, что постигли в том сражении Пророка صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует) и его сподвижников (да будет доволен ими Аллах). 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) научил нас, что 

нужно говорить, когда мы посещаем кладбища. Со слов Бурайды 

ибн аль-Хусайба известно, что Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и 

приветствует), учил их, чтобы подходя к могилам, они говорили: «Мир 

вам, обитатели этой обители из числа верующих и мусульман! 

Поистине, если будет угодно Аллаху, мы присоединимся к вам. Да 

помилует Аллах тех из нас, кто ушёл раньше, и тех, кто задержался. 

И я прошу Аллаха об избавлении для нас и для вас!»
2
.  

Со слов ‘Аиши, (да будет доволен ею Аллах) известно, что Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует), посещая аль-Баки, говорил: 

                                                           
1
 - «Сахих» аль-Бухари (1194), «Сахих» Муслим (1399). 

2
 - «Сахих» Муслим (975). 



109 
 

«Мир населению обители, которое состоит из верующих и 

мусульман! Вам явилось то, что вам обещается, но до завтра 

откладывается. Если пожелает Аллах, мы присоединимся к вам. О 

Аллах, даруй прощение обитателям аль-Баки аль-Гаркад»
1
.  

Таким образом, посещение могил является сунной. Но  

обращение к мёртвым с просьбами о помощи или заступничестве, 

обход могил или стояние у них - всё это относится к запретным 

действиям, некоторые из которых (например, взывание к мёртвым) 

являются ширком, а такой вид посещения мечети Пророка صلى الله عليه وسلم (зияра) 

– нововведением. Что же касается мнения о том, что посещение и 

молитва в каких-то других мечетях или местах, помимо мечети 

Пророка صلى الله عليه وسلم (да благословит его Аллах и приветствует) и мечети Куба,  имеют особое 

значение, то оно не имеет под собой никаких оснований. Нет 

никаких доказательств этого, и подобные действия входят в число 

нововведений.  

Да благословит Аллах нашего Пророка Мухаммада صلى الله عليه وسلم (да 

благословит его Аллах и приветствует), его семью и сподвижников! 

  

                                                           
1
 - «Сахих» Муслим (974). 
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