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প্রস্তুেকরলণ 
দাওয়াে, ইরশাদ ও ধমমযিষয়ক মন্ত্রণা য় 



ভূযমকা 
 

 
সক  প্রশংসা আল্লাহ োআ ার। দরূদ ও সা াম আমালদর নিী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আ াইযহ ওয়া 

সাল্লাম, োাঁর পযরিারির্ম ও সক  সঙ্গী-সাথীর ওপর। পরকথা:  
 
হজ্জ ইস ালমর একযি গুরুত্বপূণম যভযি িা আল্লাহ োআ া োাঁর িান্দালদর ওপর ফরজ (েথা আিশযক) 

কলরলেন। আল্লাহ োআ া িল ন, { تهثم تم  تخ  تح  تج  به  بم بخ بح}   অথম: ‘আর এ ঘররর হজ্জ মানুরের 

ওপর আল্লাহর অধিকার- সেেব স ারকর জনয যারের োমর্্থয ররেরে এ পয্ন্ত সপ ৌঁোর’। [আর  ইমরান: ৯৭] 
েহীহ বুখারী (৮ নং হােীে) ও েহীহ মুেধ রম (১৬ নং হােীে) আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) েূরে বধণ্ত হরেরে 
আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘ইে াম পাৌঁচধি ধিধির ওপর প্রধতধিত: আল্লাহ 
োড়া আর সকারনা ই াহ সনই আর মহুাম্মাে তাৌঁর বান্দা ও রােূ - এই মরম্ োক্ষ্য সেো। ো াত কারেম করা। 
যাকাত আোে করা। বাইতুল্লাহর হজ্জ করা। রমজারনর সরাযা রাখা’।  

সে ধে আররবর োওোত, ইরশাে ও িম্ধবেেক মন্ত্রণা রের েরব্াচ্চ  ক্ষ্য ও েতত কামনা হরে, আল্লাহর 
পধবে ঘর হারারম হজ্জ ও উমরা আোেকারীগণ, আল্লাহর রােূর র পধবে মেধজে ধযোরতকারীগণ সযন 
কুরআন-েুন্নাহ অনুযােী, োহাবারে ধকরাম রাধযোল্লাহু আনহুম ও উম্মাহর উ ামারে ধকরারমর েব্েম্মত 
ধনরে্ধশত পরর্থ তারের ইবােতগুর া েম্পন্ন কররত পাররন। এই  ক্ষ্য পূররণর অংশ ধহরেরব মন্ত্রণা ে হজ্জ, 
উমরা ও ধযোরত েংধিষ্ট ধবেেগুর া েংধক্ষ্প্ত আকারর ও েহজিারব হারামাইরনর সমহমানরের োমরন তুর  
িরার পধরকল্পনা গ্রহণ করর।  

সেই পধরকল্পনার জীবন্ত রূপ হর া বক্ষ্যমাণ গ্রন্থ। যা মূ ত আল্লাহর করুআন, রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) েুন্নাহ, োহাবারে ধকরাম রাধযোল্লাহু আনহুম এবং উ ামারে ধকরারমর েব্েম্মত 
মতামরতর আর ারক েুধবনযস্ত হজ্জ ও উমরা েংধিষ্ট একধি েংধক্ষ্প্ত ধেক-ধনরে্ধশকা।  

 
আর াচনা েহজ করণারর্্থ আমরা গ্রন্থধিরক ধনম্নধ ধখত ধশররানামগুর ারত িাগ কররধে:  
প্রথম অধযায়: হলজ্জর সংজ্ঞা, যিধান ও এর অযিলত্বর রহসয  
যিেীয় অধযায়: সফর ও সফলরর আদিসমূহ 
েৃেীয় অধযায়: হলজ্জর শেমসমূহ 
চেুথম অধযায়: হজ্জ ও উমরার মীকােসমূহ 
পঞ্চম অধযায়: হলজ্জর প্রকারসমূহ 
ষষ্ঠ অধযায়: হলজ্জর হাদীর যিিরণ 
সপ্তম অধযায়: ইহরালমর যনযষদ্ধ যিষয়সমূহ 
অষ্টম অধযায়: যনযষদ্ধ যিষয়গুল া  ঙ্ঘলনর যফদইয়া 
নিম অধযায়: উমরার যিিরণ 
দশম অধযায়: হলজ্জর ররাকন ও ওয়াযজিসমূহ 
একাদশ অধযায়: হলজ্জর যিিরণ 
িাদশ অধযায়: মসযজলদ নিিী যিয়ারে  
 
উপযরযল্লযিে যিষয়গুল া যদলয় সাজালনা িিযমাণ গ্রন্থযির নাম রদয়া হলয়লে:  
‘করুআন-েনু্নাহর আর ারক হজ্জ উমরা ও ধযোররতর েংধক্ষ্প্ত ধববরণ’  



প্রথম অধযায়: হলজ্জর সংজ্ঞা, যিধান ও এর অযিলত্বর রহসয 

হলজ্জর শাযিক অথম: ইচ্ছা করা।  
পযরভাষায় হজ্জ ি া হয়: যিলশষ সমলয় যিলশষ কাজ করার জনয মক্কা ও ‘মাশালয়র’ (েথা মীনা, আরাফা 

ও মুিদায ফালে) িাওয়ার ইচ্ছা করা। 
হলজ্জর যিধান: ফরজ হিার সলঙ্গ সলঙ্গ জীিলন একিার হজ্জ পা ন করা আিশযক। ফল  রি িযযির মালে 

হলজ্জর শেমগুল া যিদযমান থাকলি, প্রযেিন্ধকোগুল া অযিদযমান থাকলি, এেিসলেও রস হজ্জ পা লন 
অনথমক যি ম্ব করলি, রস গুনাহর্ার সািযি হলি।  

 হজ্জ ফরজ হিার প্রমাণ: করুআন, সুন্নাহ ও উম্মাহর আয মলদর সিমসম্মে যসদ্ধান্ত অনুিায়ী হজ্জ ফরজ।  

কুরআলন হলজ্জর প্রমাণ হল া আল্লাহ োআ ার িাণী, { تهثم تم تخ  تح تج به  بم بخ بح}  অথম: 

‘আর এ ঘররর হজ্জ মানুরের ওপর আল্লাহর অধিকার- সেেব স ারকর জনয যারের োমর্্থয ররেরে এ পয্ন্ত 
সপ ৌঁোর’। [আর  ইমরান: ৯৭] 

হােীরে হরজ্জর প্রমাণ হর া আব ুহুরাইরা (রা.) এর বণ্না। ধতধন বর ন, রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওো োল্লাম) আমারের উরেরশ খুতবা ধের ন। ধতধন ব র ন, ‘রহ স াকেক ! সতামারের ওপর আল্লাহ তাআ া 
হজ্জ ফরজ করররেন। েুতরাং সতামরা হজ্জ কররা’। তখন এক বযধি ব র া, ‘রহ আল্লাহর রােূ ! এিা ধক প্রধত 
বের কররত হরব’? রােূ  নীরব র্থাকর ন। স াকধি ধতনবার একই প্রশ্ন করর া। তৃতীে বার রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব র ন, ‘যধে আধম জবারব ‘হযাৌঁ’ ব তাম তরব সতামারের প্রধত বেরই হজ্জ 
কররত হরতা। অর্থচ সতামরা সেিা কররত পাররত না’। অতঃপর ধতধন ব র ন,  ‘আধম সতামারেররক সযিুকুরত 
েীমাবদ্ধ রাধখ সেিুকুরতই সতামরা েীমাবদ্ধ র্থারকা। সকননা সতামারের পবূ্বত্ী জাধতরগািী এই অধতধরি প্রশ্ন 
এবং নবীরের ধনরে মতধবররারির কাররণই ধ্বংে হরেধে । তাই আধম যখন সতামারেররক সকান ধকেু করার ধনরে্শ 

সেই সেিা োিযমরতা পা ন কররা। আর যখন সকান ধকেু সর্থরক ধনরেি কধর তখন সেিা পধরতযাগ কররা’(1)।  
সগািা উম্মরতর েব্েম্মধতক্ররম প্ররতযক োমর্্থযবান বযধির জনয জীবরন একবার হজ্জ পা ন করা 

ওোধজব(2)।  
হজ্জ ফরজ হবার রহেয: হজ্জ ধিক সে কাররণই ফরজ করা হরেরে সয কাররণ আল্লাহ সগািা জগতরক 

েৃধষ্ট করররেন, নবী রােু গণরক পাধিরেরেন। আেমানী ধকতাব অবতীণ্ করররেন। ধবধিন্ন শরীেত ও আইন 
অবতীণ্ করররেন। আর তা হর া, আল্লাহর একত্ববাে বাস্তবােন করা এবং সকব  তাৌঁর জনয ধনিাপূণ্ ইবােত 
েমপ্ণ করা। এিা হরজ্জর মিয ধেরে েরব্াচ্চ মধহমাে িাস্বর হরে ওরি। কারণ হরজ্জর মূ  উরেশযই হর া আল্লাহর 
একত্ববাে বাস্তবােন করা। সকব  তাৌঁর জনয বরন্দগী করা। তাৌঁর েরে অনয কাউরক শরীক োবযস্ত না করা। তাই 
হরজ্জর প্রতীক হর া এই সঘােণা: ‘ াব্বাইকা আল্লাহুম্মা  াব্বাইক।  াব্বাইকা  া শারীকা  াকা  াব্বাইক। 
ইন্না  হামো ওোন ধন’মাতা  াকা ওো  মু ক।  া শরীকা  াক’। [অর্থ্াৎ সহ আল্লাহ আধম উপধিত। সহ প্রি ু
আধম হাধজর। আধম হাধজর আপনার সকান শরীক সনই আধম হাধজর। ধনশ্চেই েক  প্রশংো ও অনুগ্রহ আপনার। 
রাজত্ব সকব ই আপনার। আপনার সকান শরীক সনই’।] 

অতএব েক  ধজন ও মানুরের কত্বয হর া এক অধিতীে ও  া শারীক আল্লাহর জনয ইবােত করা। সয 
বযধি আল্লাহ োড়া অনয কাররা জনয সকান িররনর ইবােত কররব সে আল্লাহর েরে শরীককারী োবযস্ত হরব।  

 আল্লাহ তাআ া বর ন, {ّٰ ئى ئن ئم ئز ئر}   অর্থ্: ‘আধম ধজন ও মানুেরক সকব  আমার 

ইবােরতর জনযই েৃধষ্ট কররধে’। [যাধরোত: ৫৬] আরও বর ন, {بح بج  ئه ئم ئخ  ئح  ئج يي يى ين  يم يز 
{ ثم ته تم تخ تح تج به بخبم  অর্থ্: ‘ধনঃেরন্দরহ আল্লাহ তারক ক্ষ্মা কররন না সয স াক তাৌঁর োরর্থ 

শরীক করর। ধতধন ক্ষ্মা কররন এর ধনম্ন পয্ারের পাপ, যার জনয ধতধন ইো কররন। আর সয স াক অংশীোর 

োবযস্ত কর  আল্লাহর োরর্থ সে সযন অপবাে আররাপ কর ’। [ধনো: ৪৮] আরও বর ন, { ُّ ِّ ّٰ 

 
 (1) সহীহ মসুয ম (১৩৩৭) 
 (2) অসংিয আয ম উি যিধান িণমনা কলরলেন। েন্মলধয রদিুন: আ -মাজমূ’, নিিী (৭/৭)। আ -মুর্নী, ইিলন কুদামা (৫/৬)  



   {ثن  ثم ثز  ثر تىتي تن  تم تز تر بي بى  بن بم  بز بر ئىئي ئن  ئم  ئز ئر

অর্থ্: ‘(ঈো) মােীহ ব র ন, সহ বনী-ইেরাঈ , সতামরা আল্লাহর ইবােত কররা ধযধন আমার পা নকত্া এবং 
সতামারেরও পা নকত্া। ধনশ্চেই সয বযধি আল্লাহর োরর্থ অংশীোর ধির করর আল্লাহ তার জনয জান্নাত হারাম 
করর সেন। এবং তার বােিান হে জাহান্নাম। অতযাচারীরের সকান োহাযযকারী সনই’। [মাধেো: ৭২] 

ইবােত হর া: আল্লাহর পেন্দনীে ও েরন্তােজনক েক  কর্থা, েক  বাধহযক ও আিযাধিক করম্র েমধষ্ট। 
যর্থা: ো াত, যাকাত, সরাযা, হজ্জ, েআু, আল্লাহর েম্ভ্রম ও িে, তাৌঁর সর্থরক আশা, তাৌঁর ধেরক প্রতযাবত্ন, 
তাৌঁর ওপর িরো, তাৌঁর কারে োহাযয ও জীধবকা প্রার্থ্না ইতযাধে।   



 
 

যিেীয় অধযায়: সফর ও সফলরর আদিসমহূ 

েফর শরব্দর শাধব্দক অর্থ্: েরূত্ব অধতক্রম করা। 
শরীেরতর পধরিাোে েফর হর া, ‘েফর পধরমাণ েরূত্ব’ অধতক্ররমর ইো করা। প্রধেদ্ধ মরত, এই 

েূররত্বর পধরমাণ হর া (প্রাচীন পদ্ধধতরত) সোর া ‘ফারোখ’। চার ‘িারীদ’। মাইল র যহলসলি রসিা আিচযল্লশ 
মাই । িেমমালন িা প্রায় আযশ যকল াযমিার। পালয় রহাঁলি যকংিা পশুর যপলে চলর সাধারণে রিিুকু দরূত্ব অযেক্রম 
করলে দুই যদন  ালর্। ইমাম বুখারী (র.) বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এক ধেন ও এক 

রাতরক ‘েফর’ ধহরেরব অধিধহত করররেন(1)। ইবরন আব্বাে ও ইবরন উমররর মরতা োহাবাগণ চার ‘বারীে’ 

তর্থা সোর া ‘ফারোখ’ েূররত্ব েফর করর  ো াত কের (অরিক্) পড়রতন ও সরাযা িাঙরতন(2)(3)।  
েফর পাধর্্থব ও অপাধর্্থব উিে উরেরশযই হরত পারর।  
 
েফররর ধবিান: েফররর ধবিান েফররর উরেরশযর েরে েমৃ্পি: 
ফর  যধে সকারনা ওোধজব ইবােরতর জনয েফর করা হে এমন েফর ওোধজব গণয হরব। সযমন ফরজ 

হরজ্জর জনয েফর করা।  
েফর যধে সকারনা মুস্তাহাব ইবােরতর জনয করা হে তরব এমন েফর মুস্তাহাব গণয হরব। সযমন উমরা ও 

রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লারমর) মেধজে ধযোররতর জনয েফর করা।  
আর যধে েফর সকারনা ববি কারজর জনয হে তরব েফর করা ববি গণয হরব। সযমন বযবোর জনয েফর 

করা।  
ধবপরীরত যধে মাকরূহ কারজর জনয েফর করা হে তরব এমন েফরও মাকরূহ হরব। সযমন একাকী েফর 

করা (মাকরূহ)। হযাৌঁ অধনবায ্পধরধিধতরত একাকী েফর কররত হর  সেরক্ষ্রে ধবিান ধিন্ন হরব।  
আর যধে সকারনা ধনধেদ্ধ উরেরশয েফর করা হে তরব এমন েফরও ধনধেদ্ধ (হারাম) গণয হরব। সযমন 

আল্লাহর সকারনা ধবিান িে বা গুনারহর জনয েফর করা।  
 
হরজ্জর েফররর আেবেমহূ:  
(১) সকব  আল্লাহর জনয ধনেত পধরশুদ্ধ করা। ফর  হজ্জ সর্থরক শুরু করর সগািা েফররর েক  কর্থা, 

কাজ ও আে-বযরের সপেরন সকব  আল্লাহর েন্তুধষ্ট উরেশয র্থাকরত হরব।  
(২) েফরকার  আল্লাহর আরেশ-ধনরেি সমরন চ া। যর্থা পাৌঁচ ওোি ো াত আোে করা। ধনধেদ্ধ বস্তু 

সর্থরক েূরর র্থাকা। মুস্তাহারবর প্রধত যর্থােম্ভব মরনারযাগী র্থাকা। মাকরূরহর মরতা ধবেোব ীও বজন্ করা।  
(৩) ে ৎ েেী গ্রহরণর সচষ্টা করা। তারের জনয ক যাণ কামনা করা। ে ৎ কারজর প্রধত উিুদ্ধ করা। 

েেীরেররক ে ৎকারজর আরেশ ও অে ৎকাজ সর্থরক বারণ করা। প্রজ্ঞার েরে উিম পন্থাে তারেররক ক যারণর 
প্রধত আহ্বান করা।  

(৪) পযরিার ও স্বজনলদরলক যিদায় জানালনা। োলদর জনয ওযসয়ে য লি িাওয়া। যিলশষে রদনা-
পাওনার যিষয়গুল া সুস্পষ্টভালি জাযনলয় িাওয়া।  

 
 (1) িুিারী (১০৮৮)। মুসয ম (১৩৩৯) (৪২১) আিু হুরাইরা (রা.) এর হাদীস। নিীজী (সাল্লাল্লাহু আ াইযহ ওয়া সাল্লাম) িল লেন, ‘লি 
নারী আল্লাহ ও পরকা  যদিলস ঈমান রালি োর জনয এক যদন ও এক রালের দূরত্ব মাহরাম োড়া সফর করা হা া  নয়’। এিা িুিারীর ভাষয। 
মুসয লমর ভালষয এলসলে, ‘লি নারী আল্লাহ ও  রশষ যদিলস যিশ্বাস রালি োর জনয মাহরাম পুরুলষর েোিধান োড়া এক যদন ও এক রালের 
সফর করা বিধ নয়’।  
 (2) মুোিা মাল ক (১১-১৫)। মুসান্নালফ আযির রািিাক (২/ ৫২৪-৫২৫)। মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (২/২০০-২০২)   
 (3) িুিারী (২/৪৩)। রদিুন: ফােহু  িারী, ইিলন হাজার (২/৫৬৬)    



(৫) সলিমািম চযরলের ভূষণ গ্রহলণর রচষ্টা করা। ফল  সাহািযপ্রেযাশীলক সাহািয করলিন। 
ই মপ্রেযাশীলক ই ম অজমলন সহায়ো করলিন। দান ও িরলচর হাে িথাসম্ভি প্রসাযরে রািলিন। যনলজর ও 
সঙ্গী-সাথীলদর প্রলয়াজলন উদারহলি িযয় করলিন।  

একইভালি সফরকাল  কেমিয হল া সঙ্গী-সাথীলদর রূঢ়ো, কলোর আচরণ, দুিমযিহার ইেযাযদর রিলে 
বধিম ধারণ করা। সফরসঙ্গীলদর মালে িন্ধুত্ব, ভাল ািাসা ও সম্প্রীযে িহা  রািার প্রযে সযিলশষ িত্নিান থাকা।   

(৬) হজ্জ ও উমরার যিধানগুল া যশলি রনয়া। এসম্পলকম জানার জনয কুরআন-সুন্নাহ যনভমর, সাহািা ও 
োলিয়ীন, সা ালফ সাল হীলনর ইমামর্লণর িিলিযর আল ালক রযচে যনরাপদ গ্রন্থগুল া পড়া। যিদআে ও 
কুসংস্কারপূণম গ্রন্থাি ী রথলক দূলর থাকা। উদাহরণে রসসি গ্রন্থ িা হারামাইন শরীফাইন ও হলজ্জর মাশালয়র 
(েথা আরাফা, মীনা, মুিদায ফা ইেযাযদ স্থান) িযেীে যিলশষ রকালনা মসযজদ যকংিা রকালনা স্থান যিয়ারলের 
প্রযে উিদু্ধ কলর যকংিা েওয়াফ ও সাঈর সময় যিলশষ রকালনা দআু পড়লে িল । অথচ এগুল ার যকেুই শরীয়লে 
প্রমাযণে নয়।  

(৭) সফলরর সময়, স্থান ও অিস্থালভলদ প্রলেযক অিস্থার সলঙ্গ সংযিষ্ট দুআ ও যিযকরগুল া পালের প্রযে 
যিলশষ মলনালিার্ী থাকা। উদাহরণে সফলরর শুরুলে সফলরর দুআ পাে করা। আিুল্লাহ ইিলন উমর (রাযিয়াল্লাহু 
আনহুমা) রথলক িযণমে রাসূ ুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু আ াইযহ ওয়া সাল্লাম) িিন সফলরর প্রাক্কাল  উলি আলরাহণ 

করলেন, েিন যেযন যেন িার োকিীর যদলেন। অেঃপর ি লেন, َّخ س سيخ ََّيخرس لخخ سَ س خرسَّسيخ سَ ََ ُُ خَّرَ لَخسُُُُُُُ َّذِي س ُُل سُُُُُُُ
خَ َّخَّرَ خ َّرَ قو  لَنَّس وس خنَخسُُُُُُُُس سَ قسللَّلو س،خَّرلَهلمَخإلنََّخنسسُُُُُُُُذ سرل لَُّذ

،خ سإلنََّخإللىخرب لَّسيخلم لَنينس خ لس ذَّيخخ لقذ و ل ذ سَ ذَضُُُُُُُُُ،خَّرلَهلمَخ خ يختسُ خَّرعسمسلل ،خ  لنس
خ ،خَّرلَهلمَخإل  ل لل ذَ لْخنَخَّلس لَ،خ سَّ سلل وس وس خنَخَّرسَُُُ لل ي ل خَّرحَُُُ سُ ل،خَّرلَهلمَختسناس ذِولخ ََّيخبلُعذ َّ،خ سَّ سَ س خ سَنَّس خ سخسُُُوس خ لنذ سَ لَ،خخختس لوذلخبل وس  ذثسيءلخَّرسَُُُ

لَُّذقسخ
وءلخَّلم سَّذظسلَ،خ سسُُُُُُُُُُُُل

لْخَّلم خ َّلَللخ  آب خنَخَّلميلل لسلل  [উচ্চারণ: ‘েুবহানাল্লাযী োখখারা  ানা হা-যা ওো মা কুন্না  াহু 

মুকধরনীন, ওো ইন্না ই া রাধব্বনা  ামুনকাধ বুন। আল্লাহুম্মা ইন্না নােআ ুকা ধফ োফাধরনা হা-যা আ -ধবররা 
ওোত তাকওো, ওো ধমনা  আমাধ  মা তারো। আল্লাহুম্মা হাওউধেযন আ াইনা োফারানা হা-যা ওেতধে আন্না 
বু’োহ। আল্লাহুম্মা আনতাে োধহবু ধফে োফাধর ওো  খাধ ফাত ুধফ  আহধ । আল্লাহুম্মা ইন্নী আউজুধবকা ধমন 
ওোোধেে োফাধর ওো কা-আবাধত  মানজাধর, ওো েুধে  মুনকা াব ধফ  মাধ  ওো  আহধ ’] অর্থ্: 
‘মহাপধবে সেই েিা, ধযধন এরক আমারের জনয অনুগত করর ধেরেরেন। অর্থচ আমরা এরক বশীিূত কররত 
েক্ষ্ম ধে াম না। আর আমরা আমারের প্রধতপা রকর কারে অবশযই প্রতযাবত্ন করব। সহ আল্লাহ! আমরা 
আপনার কারে এই েফররর ক যাণ ও তাকওো এবং আপনার েরন্তােজনক কাজ কররত পাধর সেই প্রার্থ্না 
কধর। সহ আল্লাহ! আমারের ওপর এই েফররক েহজ করর ধেন এবং এর েূরত্ব কধমরে ধেন। সহ আল্লাহ! আপধন 
এই েফরর আমারের োর্থী আর সপেরন আমারের পধরবার ও িন-েম্পরের ওপর আপধন আমারের প্রধতধনধি। 
সহ আল্লাহ! আধম আপনার ধনকি আশ্রে চাই েফররর কষ্ট, মন্দ েৃশয এবং িন-েম্পে ও পধরবাররর মন্দ পধরণধত 
সর্থরক’। আর যখন ধতধন েফর সর্থরক ধফরর আেরতন তখন ওপররর েুআ ধতন বার বর  অতঃপর ব রতন, 

لُ  سخ ي ُُُُل ي،خ ُُُُس لُ  خرلسَب لَُُُُّس يبُُُُل ئلَّو س،خ ُُُُس  :অর্থ্ [’উচ্চারণ: ‘আধেবূনা তাধেবূনা আধবেূনা ধ রধব্বনা হাধমেূনা] آيلَّو س،ختَس

‘আমরা ধফরর আেধে তাওবাকারী ধহরেরব। আমারের প্রিুর ইবােতকারী ও প্রশংোকারীরূরপ’(1)।   
েফরকার র আররকধি েুন্নাত হরে, উৌঁচু িারন আররাহরণর েমে তাকবীর (আল্লাহু আকবার) ব া আর 

ধনম্নিারন অবতররণর েমে তােবীহ (েুবহানাল্লাহ) পাি করা। জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন 
বর ন, ‘আমরা যখন সকারনা উৌঁচু িারন উিতাম তখন তাকবীর ধেতাম। আর যখন ধনরচর ধেরক নামতাম তখন 

তােবীহ পাি করতাম’(2)।  
সকারনা িারন সপ ৌঁোর পরর এই েুআ পড়া: ‘আঊিুযি-কায মাযেল্লাযহে োম্মাযে যমন শারযর মা িা াকা’। 

রকালনা িযযি রকাথাও রপ াঁোর পলর এই দুআ পড়ল  রস িেিণ রসিালন থাকলি রকালনা যকে ুোর িযে করলে 
পারলি না। িাও া যিনলে হাকীম সু াযময়যাহ (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, আযম রাসূ ুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু 
আ াইযহ ওয়া সাল্লাম) রক ি লে শুলনযে, ‘রি িযযি রকাথাও অিেরণ কলর এই দুআ পাে করলি, আঊিুযি-

 
 (1) সহীহ মসুয ম (১৩৪২)     
 (2) সহীহ িুিারী (২৩৩৯)      



কায মাযেল্লাযহে োম্মাযে যমন শারযর মা িা াকা’- রসিালনর রকালনা যকে ুোর রকালনা িযে করলে পারলি 

না’(1)।  
(৮) হাজী ও উমরাকারীলদর অিশয কেমিয হল া, হজ্জ ও উমরা সংযিষ্ট িািেীয় যিযধ-যিধান ও যদক-

যনলদমশনা রমলন চ া। কারণ শাসক িা কেৃমপলির এসি যনলদমশ পা ন মূ ে আল্লাহর যনলদমশ পা ন। আল্লাহ 

োআ া িল লেন, {لهمج لم لخ لح لج  كم كل كخ كح كج }   অথম: ‘রহ যিশ্বাসীর্ণ! রোমরা আল্লাহর 
আনুর্েয কলরা। রাসূল র আনুর্েয কলরা। আর োলদর িারা রোমালদর দাযয়ত্বশী ’। [যনসা: ৫৯] রাসূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) িল লেন, ‘প্রলেযক মুসয লমর জনয (শাসলকর যনলদমশ) রশানা ও মানা 

আিশযক। িেিণ না রকালনা গুনালহর যনলদমশ রদয়’(2)। উপরন্তু এসি যনলদমশনা পা ন স্বয়ং হাজী ও 
উমরাকারীলদর যনলজলদর িযাপক উপকার  াভ ও িযে রথলক িাাঁচার গুরুত্বপূণম উপায়।   

শাইি আিু  আিীি যিন িাি (র.) িল ন, ‘রাষ্ট্র হাজীলদর ক যাণালথম রিসি আইন ও যদক-যনলদমশনা 
প্রণয়ন কলর হাজী সালহিলদর জনয রসগুল া রমলন চ া কেমিয। কারণ স ৎ কালজ শাসকলদর আনুর্েয স্বয়ং 
আল্লাহ োআ ার যনলদমশ। আর রাষ্ট্র হাজীলদর ক যালণর উলেলশয রিসি যিযধ-যনলষধ প্রণয়ন কলর রসগুল া 

স ৎকালজর অন্তভুমি। এগুল ার যিরুদ্ধাচরণ গুনালহর কাজ এিং পুণয কলম িািার কারণ’(3)। যিযভন্ন মহামারীর 
যিিার রেকালে প্রণীে আইন-কানুন ও যিযধ-যনলষধও উপিুমি যনয়লমর আওোধীন। কারণ এগুল া শরীয়েযসদ্ধ 
উলদযার্। ফল  এগুল া রমলন চ া অপযরহািম।  

 
  
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 (1) সহীহ মসুয ম (২৭০৮)       
 (2) িুিারী (৭১৪৪)। মুসয ম (১৮৩৯)। হাদীলসর উপিুমি ভাষয মসুয ম রথলক রৃ্হীে।        
 (3) মাজমূ’ ফাোওয়া ও মাকা াে মুোনাওউয়যাহ (১৭/ ১৫৫)         



েেৃীয় অধযায়: হলজ্জর শেমসমহূ 

শেম শলির শাযিক অথম: যচহ্ন, যনদশমন, আ ামে ইেযাযদ।  
পযরভাষায় শেম ি া হয়, িা না পাওয়া রর্ল  রসিার সলঙ্গ সংযিষ্ট যিষয়ও  পাওয়া িায় না। েলি িা পাওয়া 

রর্ল ই রসিার সলঙ্গ সংযিষ্ট সিযকেু পাওয়া িালি এমন নয়(1)।  
সুেরাং হলজ্জর শেম ি লে রিাোয়, িা না থাকল  হজ্জ যিশুদ্ধ হয় না। আর হজ্জ শুদ্ধ হিার এমন পাাঁচযি 

শেম রলয়লে:  
প্রথম শেম: ইস াম। ফল  হাজীর জনয মুস মান হওয়া আিশযক। কাযফলরর ওপর হজ্জ আদায় ওয়াযজি 

নয়। িযদ রকালনা কাযফর হজ্জ আদায় কলর রসিা শুদ্ধও হলি না। রকি  হজ্জ নয়; ইস ালমর িািেীয় ইিাদে 

শুদ্ধ হিার জনয মুসয ম হওয়া শেম। আল্লাহ োআ া িল ন,  {ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم 
্ অথম: ‘তারের অর্থ   {فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح

বযে কবু  না হওোর এোড়া আর সকান কারণ সনই সয, তারা আল্লাহ ও তাৌঁর রােূর র প্রধত অধবশ্বােী। তারা 
ো ারত আরে অ েতার োরর্থ আর বযে করর েঙ্কুধচত মরন’। [োওিা: ৫৪]  

যিেীয় শেম: সসু্থ যিলিক। ফল  অসুস্থ মযিষ্ক েথা পার্  িা উন্মালদর ওপর হজ্জ ওয়াযজি নয়। পার্  
িযদ হজ্জ আদায় কলরন রসিা শুদ্ধ হলি না। কারণ হজ্জ পা লনর জনয যনয়ে ও ইচ্ছা থাকা অযনিািম। অথচ 
পার্  িযযি এগুল া করলে পালরন না। আলয়শা (রা.) রথলক িযণমে নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
বর রেন, ‘ধতন বযধির ওপর সর্থরক ক ম তুর  সনো হরেরে: ঘুমন্ত বযধি; েজাগ হবার আগ পয্ন্ত। নাবার গ 

ধশশু; বার গ হবার আগ পয্ন্ত। পাগ ; েুি হবার আগ পয্ন্ত’(2)।  
তৃতীে শত:্ বার গ হওো। ফর  নাবার রগর ওপর হজ্জ ওোধজব নে। এর ে ী  পূরব ্বধণ্ত আরেশা 

(রা.) এর হােীে। সযখারন রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘ধতন বযধির ওপর সর্থরক 
ক ম তুর  সনো হরেরে: ঘুমন্ত বযধি; েজাগ হবার আগ পযন্্ত। নাবার গ ধশশু; বার গ হবার আগ পয্ন্ত। 
পাগ ; েুি হবার আগ পয্ন্ত’। 

তরব এিুকু পার্থক্য সয, নাবার রগর ওপর হজ্জ ফরজ না হর ও যধে সকউ নাবার গ বেরে হজ্জ আোে 
করর সফর  তরব তার হজ্জ শুদ্ধ হরব। এর প্রমাণ আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) এর হােীে। নবীজী (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) রাওহা নামক িারন একধি কারফ ার েরে ধমধ ত হর ন। ধতধন ধজজ্ঞাো কররন, ‘রতামরা 
কারা’? তারা উির ধের া, মুে মান। আপধন সক? ধতধন ব র ন, ‘রােূ লু্লাহ’! তখন এক নারী েরে র্থাকা 
এক ধশশুরক উৌঁচু করর িরর ব র া, এর ওপর ধক হজ্জ ফরজ? নবীজী ব র ন, ‘হযাৌঁ। সতামারও তারত পুণয 

হরব’(3)।  
উি হােীে িারা প্রমাধণত হে, নাবার গ ধশশু হজ্জ করর  সেিা আোে হরে যারব। তারত তার ধনরজর 

ও অধিিাবরকর পুণয হরব। তরব  ক্ষ্ণীে হর া, এরত তার ইে ারমর ফরজ হজ্জ আোে হরব না। ফর  যখন 
বড় হরব তখন অনযানয শত্ ধবেযমান র্থাকর  আবারও হজ্জ কররত হরব। হরজ্জ ধশশু েরে র্থাকর  অধিিাবরকর 
কত্বয হর া, বড়রের মরতা তারকও ইহরারমর েক  ধনধেদ্ধ ধবেে সর্থরক েূরর রাখা।  

চতরু্থ ্শত:্ স্বািীন হওো। ফর  আধ মরের েব্েম্মধতক্ররম ক্রীতোরের ওপর হজ্জ ওোধজব নে। কারণ 
তার হজ্জ পা রনর োমর্্থয সনই। তরব যধে সকারনা ক্রীতোে হজ্জ েম্পােন করর সেিা ধবশুদ্ধ গণয হরব। উপররর 
মরতা এরক্ষ্রেও  ক্ষ্ণীে হর া, কখরনা োেত্ব সর্থরক স্বািীনতা অধজ্ত হর  তখন আবারও ইে ারমর হজ্জ 
আোে কররত হরব।  

 
 (1) রদিুন: আে-োহিীর শরহুে োহরীর (৩/১০৬৬- ১০৬৭)         
 (2) মসুনালদ আহমদ (৪১/ ২২৪-২৪৬৯৪)। মুসনালদ দালরমী (২/২২৫)। সুনালন আিী দাঊদ (৪৩৯৮)। সুনালন ইিলন মাজাহ 
(২০৪১)। সুনালন নাসায়ী (৩৪৩২)         
 (3) সহীহ মসুয ম (১৩৩৬)। রাওহা হল া মদীনা রথলক প্রায় যেশ মাই  (েথা ৭৫ যক.যম.) দূলরর একযি স্থান। রদিুন: আযেকু  যি াদী 
(মু’জামু মাআয যম  জুর্রাযফয়যাহ: ১৬৪)  



পঞ্চম শত:্ শারীধরক ও আধর্থ্ক েক্ষ্মতা।  ফর  হাজী োরহরবর জনয হজ্জ আোরের  রক্ষ্য মক্কা পয্ন্ত 
েফররর শারীধরক েক্ষ্মতা এবং সেখারন ধগরে হজ্জ পা রন প্ররোজনীে েক  খরচ বহরনর আধর্্থক োমর্্থয র্থাকা 
আবশযক। পাশাপাধশ এই অর্থ ্তার যাবতীে সম ধ ক খরচ-পাধত, খাবার-োবার, সপাশাক-আশাক, ধববাহ-শােী, 
ঘর-বাধড়  ও িার-রেনা ইতযাধের মরতা েক  প্ররোজন পূণ্ করর অধতধরি র্থাকরত হরব। কারণ আল্লাহ তাআ া 

বর রেন, { تهثم تم  تخ  تح تج  به بم بخ بح}    অথম: ‘আর এ ঘররর হজ্জ মানুরের ওপর আল্লাহর 

অধিকার- সেেব স ারকর জনয যারের োমর্্থয ররেরে এ পয্ন্ত সপ ৌঁোর’। [আর  ইমরান: ৯৭] একই কর্থা ধবধিন্ন 
কারফ ার েরে হজ্জ করর । হাজী োরহরবর সেিার খরচ বহরনর োমর্্থয র্থাকরত হরব। েুতরাং সয বযধির এমন 
োমর্্থয সনই তার ওপর হজ্জ ওোধজব নে।  

সমািকর্থা সকারনা বযধির আধর্্থক েক্ষ্মতা না র্থাকর  তার ওপর হজ্জ সনই। একইিারব সকারনা বযধির 
আধর্্থক েক্ষ্মতা র্থাকা েরেও যধে শারীধরক েক্ষ্মতা না র্থারক তরব তার ধনরজর ওপরও হজ্জ ওোধজব নে। 
শারীধরকিারব হজ্জ পা রন অক্ষ্ম বযধির েু’রিা অবিা হরত পারর:  

প্রর্থম অবিা: এমন অক্ষ্মতা যা িধবেযরত প্রধতকাররর আশা ররেরে। সযমন অেুিতা যা িধবেযরত চর  
যাবার েম্ভাবনা ররেরে। এমন বযধি েুিতার অরপক্ষ্া কররবন এবং েুি হবার পরর হজ্জ েম্পন্ন কররবন।  

ধিতীে অবিা: এমন অক্ষ্মতা িধবেযরত যা সর্থরক মুধির সকারনা আশা সনই। সযমন অধতশে বাি্কয 
ধকংবা েুরাররাগয সকারনা বযাধি যা সর্থরক মুধির আশা েুেরূ পরাহত। এমন বযধি কাউরক ধনরজর প্রধতধনধি ধনযুি 
কররবন এবং প্রধতধনধি তার পক্ষ্ সর্থরক (বে ী) হজ্জ আোে কররব। এর প্রমাণ পাওো যাে আব্দুল্লাহ ইবরন 
আব্বাে (রা.) এর হােীরে। ধতধন বর ন, খােআম সগারের এক নারী রােূ ুল্লাহর কারে এরে ব র া, সহ 
আল্লাহর রােূ ! হজ্জ এমন েমে ফরজ হরেরে যখন আমার ধপতা অতযন্ত বৃদ্ধ। বাহরন চড়রত পাররন না। আধম 

ধক তার পক্ষ্ সর্থরক হজ্জ কররত পাররবা? নবীজী ব র ন, ‘হযাৌঁ’। এিা ধবোে হরজ্জর ঘিনা(1)।  
শারীধরক ও আধর্্থক েক্ষ্মতার পাশাপাধশ নারীর ওপর হজ্জ ওোধজব হওোর আরও একধি শত্ ররেরে। 

সেিা হর া, মাহরাম েেী র্থাকা। েুতরাং মাহরাম পাওো না সগর  নারীর ওপর হজ্জ আোে ওোধজব হরব না। 
সকননা মাহরাম োড়া নারীর েফর ববি নে। এর প্রমাণ আব্দলু্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) এর হােীে। ধতধন বর ন, 
আধম রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সক খুতবার মারে ব রত শুরনধে, ‘মাহরাম োড়া সকারনা 
নারীর েরে সকারনা পরুুে সযন ধনজ্রন ধমধ ত না হে। মাহরাম োড়া সকারনা নারী সযন েফর না করর’। তখন 
এক বযধি োৌঁধড়রে ব র া, ইো রােূ াল্লাহ! আমার স্ত্রী হরজ্জর েফরর সবধররে সগরে। আধম অমুক যুরদ্ধ নাম 

ধ ধখরেধে তাই যাইধন। ধতধন ব র ন, ‘দ্রুত চর  যাও। সতামার স্ত্রীর েরে হজ্জ কররা’(2)।  
নারীর েরে র্থাকা মাহরারমর বার গ ও েুি ধবরবকবান হওো জরুধর। েুতরাং ধশশু বা পাগ  হর  যরর্থষ্ট 

হরব না।  
নারীর জনয মাহরাম হর া, স্বামী। আর সেেব পরুুে যারের েরে রিেম্পক্, েুগ্ধ ধকংবা ধববাহেূেতার 

কাররণ সেই নারীর ধববাহ ধচরতরর ধনধেদ্ধ র্থারক।  
হরজ্জর েফররর পর্থ ধনরাপে র্থাকাও োমরর্থ্যর অন্তি্ুি। েুতরাং যাোপর্থ অধনরাপে হর  হজ্জ ওোধজব 

হরব না। একইিারব মহামারীর ধবস্তার ধকংবা এ জাতীে সকারনা শারীধরক বা আধর্্থক ক্ষ্ধতর শংকা র্থাকর ও 
পধরধিধতর উিরণ ঘিার আগ পয্ন্ত হজ্জ ওোধজব হরব না।  

 
হরজ্জর অনমুধত ( াইরেন্স/পারধমি েম্পধকত্) মােআ া:  
হজ্জ পা রনর পধবে িানগুর ার আেতন েীধমত। সেগুর ারত প্রধত বের হজ্জ প্রতযাশী েক  

মুে মানরের িান েংকুধ ত হওো ধনতান্তই অেম্ভব। এই বাস্তবতা মার্থাে সররখ হাজীরের েংখযাে শঙৃ্খ া আনা 
আবশযক যারত তারা েুিুিারব ধনরাপিার েরে হজ্জ েম্পন্ন কররত পাররন। অতযধিক ধিরড়র কাররণ হাজীরা 
ধবরশেত আল্লাহর ঘররর বরোবদৃ্ধ সমহমানরা সযন ধবপরের মুরখ না পরড়ন। এই মহধত  ক্ষ্ বাস্তবােরনর জনযই  
সে ধে আররবর অিযন্তরীণ ও বধহরাগত হাজীরের েংখযা েীধমতকররণর উরেযাগ সনো হে। যারত প্ররতযক হাজী 

 
 (1) িুিারী (১৫১৩)। মুসয ম (১৩৩৪)  
 (2) িুিারী (৩০০৬)। মুসয ম (১৩৪১)   



পাৌঁচ বের অন্তর একবার হজ্জ করার েুরযাগ পান। সে ধে আররবর েরব্াচ্চ উ ামা পধরেরের পক্ষ্ সর্থরক উি 
পধরকল্পনা বাস্তবােরনর ববিতার ধেদ্ধান্ত জানারনা হে। ফর  এখন সে অনুযােীই প্রধত বের হাজীরের েংখযা 
ধনি্ারণ করর সেো হে। হজ্জ কররত ইেুক েকর র উি নীধতমা া সমরন চ া আবশযক। এই ধনেরমর বযতযে 
গুনারহর কারণ।  

হরজ্জর অনযানয শত্েমূহ ধবেযমান র্থাকার পররও সকারনা বযধি যধে ধনজ সেরশর জনয ধনি্াধরত সকািা 
পূণ্ হওো ধকংবা অনয সকারনা কাররণ একান্ত েধেো ও প্ররচষ্টা র্থাকার পররও হরজ্জর অনুমধত না পান, তরব 
ধতধন মাযূর গণয হরবন। ধনি্াধরত ধনেরম অনুমধত পাবার আগ পযন্্ত তার ওপর হজ্জ ওোধজব হরব না।  



 

চেথুম অধযায়: হজ্জ ও উমরার মীকােসমহূ 

আরধব শব্দ ‘মীকাত’ এর বহুবচন ‘মাওোকীত’। এর শাধব্দক অর্থ্, সকারনা কারজর েমে বা িান।  
‘মীকাত’ েইু িররনর হরে র্থারক: েমে েংধিষ্ট ও িান েংধিষ্ট:  
েমেেংধিষ্ট মীকাতেমহূ: উমরার জনয শরীেরত সকারনা ধনধে্ষ্ট িরাবাৌঁিা েমে সনই। ফর  বেররর সয 

সকারনা েমে, রাত ও ধেরনর সয সকারনা মহুূরত্ উমরা করা সযরত পারর। সকারনা মুে মান যখনই চান েবধকে ু
ধিক র্থাকর  ধতধন উমরা আোে কররত পাররন।  

তরব হজ্জ ধনধেষ্্ট েমরের েরে েমৃ্পি। সযমনিা আল্লাহ তাআ া তাৌঁর পধবে ধকতারব বর রেন,  لخ}  
{ نيهج نى  نم نخ نح نج  مي مى مم مخ  مح مج لىلي لم   অর্থ্: ‘হরজ্জর েমে ধনধে্ষ্ট 

মােেমূহ। অতএব এই মােেমূরহ সয ধনরজর উপর হজ্জ আররাপ করর ধন , তার জনয হরজ্জ অিী  ও পাপ 
কাজ এবং েগড়া-ধববাে ববি নে’। [বাকারা: ১৯৭]  ইবরন উমর (র.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘হরজ্জর 

মােগুর া হর া: শাওো , যু  কা’োহ ও য ু-হরজ্জর েশ ধেন’(1)।  
উি নীধতরত ধনধে্ষ্ট েমরের বাইরর হজ্জ েংঘধিত হরব না। ফর  সকারনা মুে মান যধে রমজান মারে 

হরজ্জর জনয ইহরাম বাৌঁরিন তার ইহরাম ধবশুদ্ধ হরব না। কারণ তখন হরজ্জর েমে নে। সেিা উমরার ইহরাম 
গণয হরব। একইিারব কুরবানীর ধেন েূরয্ােরের পর সর্থরকও হরজ্জর ইহরাম ধবশুদ্ধ হরব না।  

 
িানেংধিষ্ট মীকাতেমহূ: এগুর া শরীেত ধনিা্ধরত ধকে ুিান সযখান সর্থরক হজ্জ ও উমরার জনয ইহরাম 

বাৌঁিরত হে। সমাি পাৌঁচধি িানরক রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মীকাত ধহরেরব ধচধিত করররেন। 
আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
মেীনাবােীরের জনয যু হু াইফারক, শামবােীরের জনয ‘জুহফা’রক, নজেবােীরের জনয ‘ক্বরনু  মানাধয ’রক, 
ইরেরমনবােীরের জনয ‘ইো াম াম’রক মীকাত ধহরেরব ধনিা্রণ করররেন। এগুর া সেেব সেরশর অধিবােীরের 
ধকংবা সেধেক সর্থরক হজ্জ ও উমরার জনয আগত স াকরের মীকাত গণয হরব। আর যারা এেব অঞ্চর র সিতরর 

র্থাকরব তারা ধনজস্ব িান সর্থরক ইহরাম বাৌঁিরব। একইিারব মক্কাবােীরা মক্কা সর্থরকই ইহরাম বাৌঁিরব(2)।  
আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ইরাকবােীরের জনয ‘যাত ু

ইরক’রক মীকাত ধহরেরব ধনি্ারণ করররেন(3)।  
আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, যখন এই েু’রিা শহর (তর্থা ইরারকর কুফা ও 

বেরা) ধবধজত হর া তখন সেখারনর অধিবােীরা উমর (রা.) এর কারে এরে ব র া, আমীরু  মুধমনীন! 
আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) নজেবােীরের জনয ‘ক্বরনু  মানাধয ’রক মীকাত োবযস্ত 
করররেন। ধকন্তু সেিা আমারের পর্থ সর্থরক ধিন্ন ধেরক। আমরা যধে ‘ক্বরন’ এর পরর্থ যাই তরব আমারের জনয 
সেিা কধিন হরব। উমর (রা.) ব র ন, তাহর  সেই বরাবর সকারনা একিা িারনর বযাপারর আমারক জানাও। 

অতঃপর ধতধন তারের জনয ‘যাতু ইরক’ সক ধনিা্রণ করর ধের ন(4)।  
ফর  আধ মরের েব্েম্মধতক্ররম মীকারতর েংখযা পাৌঁচধি। ধনরম্ন সেগুর ার েংধক্ষ্প্ত পধরচে উরল্লখ করা 

হর া:  

 
 (1) সহীহ িুিারী (১/৪৮১; ইমাম িুিারী এিা সনদহীনভালি যকন্তু দৃঢ়োর সলঙ্গ িণমনা কলরলেন)। সাঈদ ইিলন মানসূর এিালক যনরিযচ্ছন্ন 
সনদসহ িণমনা কলরলেন (৩/৭৮৭)। ইিলন কাসীর োাঁর োফসীলর এিালক সহীহ িল লেন (১/৫৪২)। ফােহু  িারীলে ইিলন হাজারও 
সহীহ িল লেন (৩/৪২০)  
 (2) িুিারী (১৫২৬)। মুসয ম (১১৮১)   
 (3) আিু দাঊদ (১৭৩৯)। নাসায়ী (২৬৫৩)    
 (4) িুিারী (১৫৩১)     



প্রর্থম মীকাত: য ু হু াইফা: এিা ‘আবইোরর আ ী’ নারমও পধরধচত। মেীনাবােী ও তারের পরর্থ  

আগতরের মীকাত। এিা মক্কার েবরচরে েূরবত্ী মীকাত। মক্কা সর্থরক ৪৩৫ ধক.ধম. উিরর অবধিত(1)। 
ধিতীে মীকাত: জহুফা: এিা শারমর অধিবােী ও সে পরর্থ আগত অনযানযরের মীকাত। মক্কা সর্থরক উির-

পধশ্চম ধেরক ১৬৭ ধক.ধম. েূরর অবধিত।  
তৃতীে মীকাত: ক্বরন ু মানাধয । বত্মান েমরে এিা ‘আে-োই ু  কাবীর’ নারম পধরধচত। এিা 

নজেবােী ও এই পরর্থ  আগত েবার জনয ধনি্াধরত মীকাত। এিা মক্কার েবরচরে কাোকাধে মীকাতও বরি। 
মক্কার পবূ্ ধেরক মাে ৭৫ ধক.ধম. েূরর অবধিত। 

ক্বরনু  মানাযি  মীকাে িরাির একযি মীকাে হল া ‘ওয়াদী মাহরাম’। এিা মূ ে (োলয়লফর) ‘হাদা’ 
অঞ্চল র অন্তভুমি ক্বরনু  মানাযি  উপেযকার সলিমাচ্চ অংলশ অিযস্থে। মক্কা রথলক এর দূরত্ব ৬৭ যক.যম.।  

চেথুম মীকাে: ইয়া াম াম: এিার নেুন নাম ‘আস-সা’যদয়যাহ’। এিা ইলয়লমন ও রস পলথ আর্েলদর 
মীকাে। মক্কা রথলক দযিণ যদলক ১০০ যক.যম. দূলর অিযস্থে।  

পঞ্চম মীকাে: িাে ুইরক: এিার িেমমান নাম ‘আি-িরীিাহ’। এিা ইরাকিাসী ও রসযদক রথলক আর্ে 
র াকলদর জনয যনধমাযরে মীকাে। মক্কা রথলক উির-পিূম যদলক ১০০ যক.যম. দূলর অিযস্থে।  

রিসি মানুষ এসি মীকাে যদলয় অযেক্রমকারী পলথর পযরিলেম অনয রকালনা পথ যদলয় আসলিন, োরা 
োলদর সিলচলয় কাোকাযে দূরলত্ব যিদযমান মীকাে িরাির রপ াঁলে রর্ল  রসিান রথলক ইহরাম িাাঁধলিন।  

 
মীকাে সীমার রভেলর হারালমর িাইলর িসিাসকারী র াকলদর মীকাে: রিসি মানুষ এসি মীকালের 

সীমার রভেলর (যকন্তু হারাম সীমালরিার িাইলর) িসিাস কলরন, োলদর িসিাসস্থ ই োলদর জনয মীকাে। 
রসিান রথলক োরা ইহরাম িাাঁধলিন। উদাহরণে রজো, িাহরা, শারালয়’ অঞ্চল র কথা উলল্লি করা রিলে পালর 
রিগুল া মীকাে সীমার রভেলর যকন্তু হারালমর সীমালরিার িাইলর মাোমাযে অঞ্চল  অিযস্থে।  

 
মক্কািাসীলদর মীকাে: হলজ্জর রিলে মক্কািাসীলদর মীকাে যনজস্ব িসিালসর স্থান। ফল  োরা োলদর ঘর 

রথলক ইহরাম িাাঁধলিন। যকন্তু উমরার জনয োলদরলক হারাম সীমার িাইলর রির হলয় ইহরাম িাাঁধলে হলি। এর 
প্রমাণ আলয়শা (রা.) এর প্রযে রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরেশ্না। মক্কাে র্থাকা অবিাে 
উমরা করার জনয রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তারক হারারমর বাইরর সর্থরক ইহরাম বাৌঁিার 
ধনরে্শ ধেরেধের ন। ধতধন আব্দরু রহমান ইবরন আবু বকর (রা.) সক সেরক বর ন, ‘রতামার সবানরক ধনরে 
হারারমর বাইরর চর  যাও। অতঃপর সেখান সর্থরক ইহরাম সবৌঁরি এখারন আরো। সতামরা আো পয্ন্ত আধম 

অরপক্ষ্া কররবা’(2)।  
হজ্জ ও উমরার ধনেরত যারা (মক্কা) আেরবন, ইহরাম বযতীত তারের জনয এেব িান অধতক্রম করা ববি 

নে।  
ধবমানযােীরের জনয েতকব্াতা্: যারা হজ্জ ও উমরার ধনেরত উরড়াজাহাজ সযারগ আেরবন এেব িান 

বরাবর উরড়াজাহাজ অধতক্রম করার েমে তারের জনয ইহরাম বাৌঁিা ওোধজব। ফর  উরড়াজাহাজ মীকাত বরাবর 
উচ্চতাে আোর আরগই তারা ইহরারমর কাপড় পরর প্রস্তুত র্থাকরবন। বরাবর এরে সগর  েরে েরে ইহরারমর 
ধনেত কররবন। আর যধে ঘুম ধকংবা উরড়াজাহারজর ক্রুরের সঘােণা না সেোর আশংকা র্থারক তরব সেরক্ষ্রে 
মীকাত বরাবর আোর আরগও ইহরারমর ধনেত করা ববি হরব।  

তাই ইোকৃতিারব উরড়াজাহাজ সজো ধবমানবন্দরর অবতরণ পয্ন্ত ইহরাম বাৌঁিরত সেধর কররবন না। 
কারণ এিা রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরের্শর  ঙ্ঘন। ফর  তা হারাম ধবরবধচত হরব।  

হজ্জ যকংিা উমরার যনয়েসহ আসা রকালনা িযযি িযদ ইহরাম িযেীে মীকালের জায়র্াগুল া অযেক্রম 
কলরন েলি োর জনয রপেলন যফলর এলস মীকাে রথলক ইহরাম িাাঁধা আিশযক। আর িযদ রকউ যফলর না এলস 
পযথমলধয যকংিা মক্কায় রপ াঁলে ইহরাম িাাঁলধন েলি যেযন আল্লাহ ও রাসূল র অিাধয যিলিযচে হলিন। আল্লাহর 

 
 (1) মক্কা মুকাররমা ও এসি মীকালের মালের দূরত্ব সম্পলকম যিিাযরে জানলে রদিুন: ড. িদরুেীন ইউসুফ মুহাম্মাদ আহমদ কৃে 
‘মাওয়াকীেু  হজ্জ আ -মাকাযনয়যাহ; যদরাসােুন যফ  জুর্রাযফয়া ওয়া মাফহযূম  মুহািাহ’।  
 (2) িুিারী (১৫৬০)। মুসয ম (১২১১)   



আইন ও সীমালরিা  ঙ্ঘনকারী র্ণয হলিন। আল্লাহ োআ া িল ন, { يى يم  يخ يح  يج  هي  هى  هم  }  
অথম: ‘রি িযযি আল্লাহ ও োাঁর রাসূল র অিাধয হলি রস সুস্পষ্ট যিভ্রাযন্তলে যনপযেে হলি’। [আহিাি: ৩৬] 

আরও িল ন, { كم كل  كخ كح  كج قم قح  }  অথম: ‘আর িারা আল্লাহর (যনধমাযরে) সীমালরিা  ঙ্ঘন কলর 
োরাই জাল ম’। [িাকারা: ২২৯] উি অপরালধর শাযি স্বরূপ োলক ‘দম’ েথা পশু কুরিাযন যদলে হলি। অথমাৎ 
যেযন প্রায়যিি স্বরূপ একযি োর্  জিাই কলর মক্কার দযরদ্রলদর মালে িণ্টন কলর যদলিন। পাশাপাযশ এমন 
যনযষদ্ধ কালজ য প্ত হিার কারলণ  যজ্জে ও অনুেপ্ত হলয় েওিা করলিন এিং ভযিষযলে এমন কাজ পুনরায় না 
করার জনয দৃঢ় সংকল্পিদ্ধ হলিন।  

 
 
 
 
  
 
 



পঞ্চম অধযায়: হলজ্জর প্রকারসমহূ 

হজ্জ সিমলমাি যেন প্রকালরর:  
প্রথম প্রকার: োমাি’ু: 
োমািু’ (অজমন,  াভ, উপলভার্) এর অথম হল া, হলজ্জর সলঙ্গ উমরা করার সুযিধা অজমন। োমািু’ 

হজ্জ আদায়কারী িযযি হলজ্জর মাসগুল ালে প্রথলম রেফ উমরার যনয়ে করলিন। অেঃপর েওয়াফ, সাঈ ও 
চু  কািার মাধযলম উমরা সম্পন্ন কলর হা া  হলয় িালিন। আল্লাহর হা া কৃে যিষয়গুল ার িা িুযশ গ্রহণ 
করলিন। অথমাৎ োর জনয েিন ইহরাম অিস্থায় যনযষদ্ধ যিষয়াি ী প্রলিাজয হলি না। কারণ যেযন ইলোমলধয 
উমরা রথলক হা া  হলয় রর্লেন। যকন্তু যেযন যনজস্ব অঞ্চল  যফলর িালিন না (মক্কায় থাকলিন)। িিন হলজ্জর 
সময় আসলি েিন হলজ্জর ইহরাম িাাঁধলিন।  

আর িযদ রকউ শাওয়া  মালসর আলর্ই উমরার ইহরাম িাাঁলধন অেঃপর মক্কায় রথলক যর্লয় হজ্জ কলরন 
েিুও যেযন োমািু’ আদায়কারী র্ণয হলিন না। কারণ যেযন হলজ্জর মাস আসার আলর্ই ইহরাম রিাঁলধ রফল লেন।  

একইভালি রকউ িযদ শাওয়া  মালস উমরার ইহরাম িাাঁলধন অেঃপর পলরর িের হজ্জ কলরন েলি যেযনও 
োমািু’ আদায়কারী র্ণয হলিন না। কারণ োর উমরা হলয়লে এক িেলর আর হজ্জ হলয়লে আলরক িেলর।  

একইভালি রকউ িযদ হলজ্জর মাসগুল ালে উমরার ইহরাম িাাঁলধন অেঃপর উমরা রশষ কলর যনজ 
এ াকায় যফলর িান। এরপর হলজ্জর ইহরাম রিাঁলধ আিারও মক্কায় আলসন, যেযনও োমািু’ আদায়কারী র্ণয 
হলিন না। কারণ যেযন স্বেন্ত্র হলজ্জর জনয এলসলেন।  

 
যিেীয় প্রকার: যক্বরান 
যক্বরান (যম ন, সংলিার্) এর অথম হল া- হজ্জ ও উমরা একলে যময লয় আদায় করা। অথমাৎ যেযন মীকাে 

রথলক উমরা ও হজ্জ দু’রিারই ইহরাম িাাঁধলিন। অথিা প্রথলম শুধু উমরার ইহরাম িাাঁধলিন অেঃপর উমরার 
েওয়াফ শুরুর আলর্ োলে হলজ্জর যনয়ে িুি করলিন। ফল  মক্কায় রপ াঁলে সিমপ্রথম েওয়ালফ কুদূম (আর্মনী 
েওয়াফক) করলিন। এিা সুন্নাে। অেঃপর সাফা ও মারওয়ার মালে হজ্জ ও উমরা উভয়যির জনয একযি সাঈ 
(সাে িার) সম্পন্ন করলিন। এিা ররাকন। অেঃপর মুহযরম অিস্থায় থাকলিন এিং ঈলদর যদন হা া  হলিন।  

যক্বরান হজ্জ আদায়কারী চাইল  েওয়ালফ কুদূলমর পলর সাঈ নাও করলে পালরন। িরং যেযন হলজ্জর 
েওয়াফ রশলষ সাঈ করলে পালরন। যিলশষে িযদ মক্কায় রপ াঁেলে রদযর হয় এিং সাঈ করলে রর্ল  হলজ্জর সময় 
ফুযরলয় িািার আশংকা থালক েলি যেযন পলর সাঈ করলিন।  

 
েৃেীয় প্রকার: ইফরাদ  
ইফরাদ (স্বেন্ত্রকরণ, আ াদাকরণ) অথম শুধ ুহজ্জ করা। হলজ্জর সলঙ্গ উমরা সংিুি না করা। ফল  যেযন 

িিন মক্কায় রপ াঁেলিন েিন েওয়ালফ কুদূম (আর্মনী েওয়াফ) করলিন। অেঃপর হলজ্জর জনয সাঈ করলিন। 
এরপর ইহরাম অিস্থায় থাকলিন অেঃপর ঈলদর যদন হা া  হলিন।  

হলজ্জ ইফরাদ আদায়কারী িযযি চাইল  ‘যক্বরান’ হজ্জ আদায়কারীর মলো সাঈ হলজ্জর ম ূ েওয়ালফর 
পলরও করলে পালরন।  

উি আল াচনায় স্পষ্ট হল া রি, হলজ্জ যক্বরান ও ইফরাদ আদায়কারীর কাজ প্রায় অযভন্ন। রেফ যনয়লের 
পাথমকয। আর এিকুু পাথমকয রি, যক্বরান আদায়কারীলক ‘হাদী’ েথা পশু করুিানী করলে হলি। কারণ যেযন একই 
সলঙ্গ দু’রিা ইিাদে কলরলেন। যিপরীলে হলজ্জ ইফরাদ আদায়কারীলক পশু করুিানী করলে হলি না।  

 
হলজ্জর সলিমািম প্রকার:  
হলজ্জর সলিমািম প্রকার হল া: োমািু’ েথা প্রথলম উমরা কলর হা া  হলয় অেঃপর হজ্জ করা। কারণ 

রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োহাবারেররক এিা কররত বর রেন ও এিার প্রধত উিুদ্ধ করররেন। 
বরং তামািু’ আোরের জনয ধতধন তারের হরজ্জর ধনেতরক উমরার ধনেরত বে ারত বর রেন।  



আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আমরা যু কা’রের পৌঁধচশ তাধরখ রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে মেীনা সর্থরক সবর হই। আমরা জানতাম, সকব  হজ্জ কররত যাধে। ধকন্তু যখন 
আমরা মক্কার কাোকাধে সপ ৌঁোই রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এই মরম্ ধনরে্শ সেন, ‘যার কারে 
হােী (কুরবানীর পশু) সনই সে সযন বাইতুল্লাহর তওোফ ও োফা-মারওোর মারে োঈ সশে করর হা া  হরে 

যাে’(1)।  
জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর ন, ‘যধে 

আধম আরগ জানতাম যা আধম পরর সজরনধে তরব আধম ‘হােী’ ধনরে আেতাম না। বরং আধম উমরার জনয ইহরাম 
বাৌঁিতাম। েুতরাং সতামারের যার যার কারে হােী সনই সে সযন হা া  হরে যাে এবং উমরার জনয ইহরাম 

বাৌঁরি’(2)। অনয বণ্নাে এরেরে, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োৌঁধড়রে ব র ন, ‘রতামরা জারনা 
আধম সতামারের মারে আল্লাহরক েবরচরে সবধশ িে কধর। েবরচরে সবধশ েতযবােী ও েবরচরে সবধশ পুরণয 
অগ্রগামী। যধে আমার েরে ‘হােী’ না র্থাকরতা তরব আধমও হা া  হরে সযতাম সযমনিা সতামরা হরো। যধে 
আধম আগ জানতাম এখন যা সজরনধে তরব আধম হােী ধনরে আেতাম না’। তখন োহাবাগণ রােূ ুল্লাহর 

ধনরে্রশর আনুগতযস্বরূপ হা া  হরে সগর ন’(3)।  
ওপররর হােীেেু’রিা হরজ্জর প্রকারেরের মারে তামাি’ু সশ্রি হওোর েুস্পষ্ট প্রমাণ। তরব যধে েরে 

‘হােী’ র্থারক সেরক্ষ্রে ধবিান ধিন্ন। এমন বযধির জনয ‘ধক্বরান’ হজ্জ উিম সযমনিা রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) করররেন।   

উপরন্তু তামািু’ হজ্জ েবরচরে েহজ হজ্জ। কারণ এরক্ষ্রে হাজী হজ্জ ও উমরার মারে হা া  হবার 
েুরযাগ  াি করর র্থারকন।  

 
 (1) িুিারী (১৭০৯)। মুসয ম (১২১১; ১২৫)    
 (2) িুিারী (১৬৫১)। মুসয ম (১২১৮; ১৪৭)     
 (3) িুিারী (৭৩৬৭)      



ষষ্ঠ অধযায়: হলজ্জর হাদীর যিিরণ 

হাদী (পশু কুরিানী) রকি  োম্মােু’ ও যক্বরান হলজ্জ ওয়াযজি। ইফরাদ হলজ্জ পশু করুিানী ওয়াযজি 
নয়।  

আিার োমািু’ ও যক্বরান হলজ্জও পশু করুিানী ওয়াযজি হলি িযহরার্েলদর জনয। অথমাৎ মসযজলদ 
হারালমর অযধিাসী নন এমন হাজীরা রকি  পশু কুরিানী করলিন। যিপরীলে িারা হারালমর অযধিাসী োলদর 

ওপর হাদী িা পশু কুরিানী ওয়াযজি নয়। আল্লাহ োআ া িল ন, { سهشم سم ثه  ثم ته  تم به بم }   অথম: 

‘এই ধবিান তার জনয যার পধরবার মেধজেু  হারারমর অধিবােী নে’। [িাকারা: ১৯৬] 
ফল  িারা মক্কার অযধিাসী নন োলদর মালে িারা হলজ্জ যক্বরান যকংিা োমািু’ আদায় করলে চান োলদর 

প্রলেযকলক হাদী েথা পশু করুিানী করলে হলি। এমনযক মক্কার আশপাশ েথা রজোর র াকলদরলকও পশু 
কুরিানী করলে হলি। কারণ োরা মক্কা শহলরর অযধিাসী র্ণয নন।  

 িযদ এমন পযরযস্থযে সৃযষ্ট হয় রি, রকউ োমািু’ যকংিা যক্বরান হজ্জ কলর রফ ল ন যকন্তু োর কালে 
যনজস্ব িরচ ও রফরার অথম িালদ পশু রকনার অযেযরি িাকা রনই, েলি এমন িযযির ওপর রথলক পশু রকনার 
যিধান রযহে হলয় িালি। এর পযরিলেম োলক দশ যদন ররািা রািলে হলি। যেন যদন হলজ্জর মালে। আর সাে যদন 

িাযড়লে রফরার পলর। আল্লাহ োআ া িল ন, { نه  نم نخ نح  نج مم محمخ  مج له  لم  لخ لح لج كم كل 

 অথম: ‘অতপর সয বযধি উমরার পর হজ্জ েম্পােনপূবক্ তামািু’ কররব, সে   { ئمئه  يه يم يحيخ يج  هٰ هم  هج

সয পশু েহজ হরব (তা যরবহ কররব)। ধকন্তু সয তা পারব না সে হরজ্জ ধতন ধেন এবং যখন সতামরা ধফরর যারব 
তখন োত ধেন সরাযা পা ন কররব। এই হর া পূণ ্েশ ধেন’। [িাকারা: ১৯৬]  

উি িযযি চাইল  আইয়যালম োশরীলকর যেন যদন েথা িু হলজ্জর এর্ালরা, িালরা ও রেলরা োযরলি 
ররািা পা ন করলে পালরন। এর প্রমাণ আলয়শা ও ইিলন উমর (রা.) এর িিিয: ‘আইয়যালম োশরীলকর 

যদনগুল ালে ররািা রািার অনুমযে রনই। েলি রস িযযির জনয অনুমযে রলয়লে িার কালে হাদী রনই’(1)।  
েলি উিম হল া ঈলদর যদলনর আলর্ই মহুযরম থাকা অিস্থায় এই যেনযি ররািা ররলি রফ া। ঈলদর যদন 

ররািা রািা বিধ নয়। আি ুসাঈদ িুদরী (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, ‘রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 

োল্লাম) েু’রিা ধেন- তর্থা ঈেু  ধফতর ও ঈেু  আযহার ধেরন সরাযা রাখরত ধনরেি করররেন’(2)।  
এই ধতনধি সরাযা একিানা রাখা যারব আবার আ াো কররও রাখা যারব। তরব ধবরশে সকারনা উজর না 

র্থাকর  আইেযারম তাশরীরকর পর পযন্্ত ধব ম্ব করা যারব না বরং আরগই সররখ সফ া উিম। আর যধে সকারনা 
কাররণ সেধর হরে যাে তরব তখন রাখরবন। আর বাধক োতধি বাধড়রত ধফরর একরে বা আ াো সযিারব খুধশ 
সেিারব রাখরবন। কারণ আল্লাহ তাআ া এেব সরাযা স্বািাধবকিারব রাখরত বর রেন। একরে রাখার শত্ 
সেনধন।  

 
হােীর ধববরণ:  
হােী চতুষ্পে জন্তু হওো আবশযক। যর্থা: উি, গরু, োগ  বা সিড়া ইতযাধে। আল্লাহ োআ া িল ন,   

  {ئم ئخ ئح ئج يي ينيى يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم}

অথম: ‘এবং ধনধে্ষ্ট ধেনগুর ারত আল্লাহর নাম স্মরণ করর তাৌঁর সেো চতুস্পে জন্তু যরবহ করার েমে। অতঃপর 
সতামরা তা সর্থরক আহার কররা এবং েুঃি-অিাবগ্রস্তরক আহার করাও’। [হজ্জ: ২৮]  

এক িযযির জনয হাদী যহলসলি একযি োর্  জিাই করলে হলি।  
আর উি িা র্রুলে সাে িযযি পিমন্ত শরীক হলে পারলি। জালির ইিলন আিুল্লাহ (রা.) িল ন, আমরা 

রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে হরজ্জর ইহরাম সবৌঁরি সবর হ াম। আল্লাহর রােূ  

 
 (1) িুিারী (১৯৯৭)       
 (2) িুিারী (১৯৯১)। মুসয ম (১১৩৮; ১৪১)        



আমারেররক উি ও গরুরত শরীক হবার ধনরেশ্ ধের ন। ফর  আমারের প্ররতযক োত জন একধি উরি শরীক 

হর া’(1)।  
হাদী িলো পযিে হলি েলো উিম। কারণ আল্লাহ পযিে ফল  যেযন রকি  পযিেিাই গ্রহণ কলরন। 

জিাইলয়র রিলে হাদী হারালমর সীমার রভেলর রি রকালনা স্থালন জিাই করা বিধ। িেমমালন রস যদ সরকার যনযমমে 
পশু জিাইলয়র যনযদমষ্ট স্থান রলয়লে ফল  রসিালনই এিা সম্পন্ন করা উযচে।  

িযদ রকউ হারাম সীমার িাইলর যর্লয় পশু জিাই কলর েলি সংিযার্যরষ্ঠ আয মলদর িিিয মলে, োর 
হাদী আদায় হলি না।  

োমািু’ ও যক্বরান হলজ্জর হাদী যনযদমষ্ট সমলয় জিাই করা আিশযক। রসিা হল া জিাইলয়র যদনগুল া েথা 
ঈলদর যদন ঈলদর ো ারতর পর রথলক ঈলদর পলরর যেন যদন। ঈলদর যদলনর আলর্ হাদী জিাই বিধ নয়। 
একইভালি োশরীলকর যদনগুল ার পর পিমন্ত যি ম্ব করাও বিধ নয়। কারণ েিন জিাইলয়র যদন রশষ হলয় িালি। 
রস সময় জিাই করল  িলথষ্ট হলি না।  

উি ‘নাহর’ েথা কুরিানী করার সুন্নাহসম্মে পদ্ধযে হল া, িাম হাে রিাঁলধ দণ্ডায়মান অিস্থায় করুিানী 
করা। িযদ দণ্ডায়মান অিস্থায় না করা িায় েলি িযসলয় করলে হলি। আর উি িযেীে অনযানয পশু কুরিানীর 
সুন্নাহসম্মে পদ্ধযে হল া মাযিলে কাে কলর শুইলয় জিাই করা।  

উি ‘নাহর’ িা অনযানয পশু কুরিানীর সময় জিাইকারীর ‘যিসযমল্লাহ’ ি া আিশযক। িযদ রকউ 

ইচ্ছাকৃেভালি ‘যিসযমল্লাহ’ না িল  েলি রসই পশুর মাংস িাওয়া িালি না। আল্লাহ োআ া িল লেন, {تر 
 অথম: ‘সযেব জন্তুর উপর আল্লাহর নাম উচ্চাধরত হে না সেগুর া   { ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن تم تز

সর্থরক িক্ষ্ণ কররা না; এগুর া িক্ষ্ণ করা সগানাহ’। [আনআম: ১২১] রসই পশু জিাই হাদী যহলসলিও র্ণয 
হলি না। কারণ রসিা মারা রর্লে, জিাই হয়যন। হযাাঁ িযদ যিসযমল্লাহ ি লে ভুল  িায় েিন মািূর র্ণয হলি এিং 

এমন পশুর মাংস িাওয়া িালি। এর প্রমাণ আল্লাহ োআ ার িাণী: { عجعم ظم طح  ضم  ضخ ضح ضج }  ‘রহ 
আমালদর প্রভ!ু আমরা িযদ যিস্মেৃ হলয় িাই িা ভু  কযর আমালদরলক পাকড়াও করলিন না’। [িাকারা: ২৮৬]  

হাদীর মাংলসর রিলে সুন্নাহ হল া যনলজ িাওয়া এিং অনযলক িাওয়ালনা।  

 
 (1) মুসয ম (১৩১৮; ৩৫১)         



 

সপ্তম অধযায়: ইহরালমর যনযষদ্ধ যিষয়সমহূ 

‘যনযষদ্ধ যিষয়’ ি লে এমন সি কাজলক রিাোলনা হয়, ইহরাম অিস্থায় মহুযরলমর জনয রিগুল ালে য প্ত 
হওয়া হারাম। এগুল া সাধারণে যেন প্রকালরর হলয় থালক:  

প্রথম প্রকার: নারী-পুরুষ সিার জনয যনযষদ্ধ।  
যিেীয় প্রকার: রকি  পুরুলষর জনয যনযষদ্ধ।  
েৃেীয় প্রকার: রকি  নারীর জনয যনযষদ্ধ।  
 
এগুল ার যিিাযরে আল াচনা যনলে েুল  ধরা হল া:  

 
প্রথম প্রকার: নারী-পরুুষ সিার জনয যনযষদ্ধ:  
১- শরীলরর রি রকালনা জায়র্ার র াম কািা িা মুণ্ডালনা। যিলশষ রকালনা উজর োড়া এমন করা যনযষদ্ধ।  

আল্লাহ োআ া িল ন, { صخصم صح سم سخ سح سج خم }   অথম: ‘আর করুিানীর পশু িথাস্থালন রপ াঁোর আর্ 

পিমন্ত রোমরা রোমালদর মাথা মুণ্ডন কলরা না’। [িাকারা: ১৯৬] কুরআলন রকি  মাথা মুণ্ডন যনলষধ করা 
হলয়লে। হাে-পাসহ শরীলরর অনযানয অংলশর র াম চুল র যিধালন পযরর্যণে ফল  রসগুল াও যনযষদ্ধ হলি।  

২- নি কািা, রোি করা, সুন্দর করা ইেযাযদ। রকননা এিাও শরীলরর অংশ এিং এর মাধযলম রস ন্দিম 
িৃযদ্ধ উলেশয হলয় থালক। ফল  এিা চুল র যিধালনর আওোয় পড়লি। হাে ও পালয়র নলির যিধান অযভন্ন। 
দু’রিাই যনযষদ্ধ। হযাাঁ িযদ নলির রকালনা অংশ রভলে যর্লয় িযথা সৃযষ্ট হয় েলি িযথা দরূ করার জনয প্রলয়াজনীয় 
অংশ কািা িালি।  

৩- ইহরালমর পলর সুর্যন্ধ িযিহার করা। ফল  শরীর, রপাশাক, িািার, পানীয় রকাথাও সুর্যন্ধ িযিহার 
করা িালি না। এর প্রমাণ ইিলন উমর (রা.) এর হাদীস। রিিালন রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

মুহযরম িযযির রপাশাক সম্পলকম িল ন, ‘জাফরান যকংিা ওয়ারস (হ ুদ জােীয়) যমযিে রপাশাক পরলি না’(1)। 
একইভালি আিলু্লাহ ইিলন আব্বাস (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, এক মহুযরম িযযি উলির যপে রথলক পলড় 
মলর রর্ল া। োলক রাসূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কারে ধনরে আো হর  ধতধন বর ন, ‘তারক 

সগাে  ধেরে কাফন পরাও। মার্থা সেরকা না। েুগধি ধেও না। কারণ সে মুহধরম অবিাে পুনরুধিত হরব’(2)।  
ইহরাম অবিাে মুহধরম বযধির জনয ইোকৃতিারব েুগধির ঘ্রাণ সনো ধকংবা কধফর স্বাে ও গি বৃধদ্ধর 

জনয তারত জাফরান ধমধশ্রত করা, অর্থবা চারের স্বাে ও গি বৃধদ্ধর জনয তারত সগা াপজ  ইতযাধে েংযুি করা 
ববি নে।   

েুগধিকাি (ঊে), সমশক, জুৌঁই এেরবর গি েমৃদ্ধ োবান, শযামু্প, হযান্ড েযাধনিাইজার ইতযাধেও বযবহার 
কররবন না। হযাৌঁ যধে এগুর া েুগধিশূনয হে ধকংবা তারত েুগধির পধরবরত্ স বু, পুধেনা ইতযাধের মরতা োিারণ 
ঘ্রাণ বযবহার করা হে তরব অেুধবিা সনই।  

ইহরারমর পূরব্ বযবহৃত েুগধি যধে ইহরাম বাৌঁিার পররও অবধশষ্ট র্থারক তারত েমেযা সনই। কারণ ইহরাম 
অবিাে নতুন করর েুগধি বযবহার ধনধেদ্ধ; আরগর বযবহৃত েুগধির েুবাে র্থাকা ধনধেদ্ধ নে। এিার প্রমাণ 
আরেশা (রা.) এর বিবয। ধতধন বর ন, ‘আযম ইহরাম অিস্থায় রাসূ ুল্লাহর যসাঁযথলে (পূলিমর) িযিহৃে সুর্যন্ধর 

ঔজ্জ্ব য রিন এিনও রদিলে পাযচ্ছ’(3)।  

 
 (1) িুিারী (৫৮০৩)। মুসয ম (১১৭৭)         
 (2) িুিারী (১৮৩৯)। মুসয ম (১২০৬; ৯৯)         
 (3) িুিারী (২৭১)। মুসয ম (১১৯০; ৩৯)          



৪- যিিালহর আকদ করা। এর প্রমাণ উসমান ইিলন আফফান (রা.) এর হাদীস। যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘মুহধরম বযধি ধববাহ কররব না। ধববাহ বেরব না। ধববারহর প্রস্তাব 

ধেরব না’(1)।  
েুতরাং মহুধরম বযধির জনয সকারনা নারীরক ধববাহ করা ধকংবা সকারনা নারীর উকী  বা ও ী হরে আকে 

করা ববি নে। ইহরাম সশে না করর সকারনা নারীরক ধববারহর প্রস্তাব সেোও ববি নে। ইহরাম অবিাে র্থাকা 
সকারনা নারীরক ধববাহ করাও ববি নে। বরং ইহরাম অবিাে যধে সকউ ধবরে করর সফর  সেিা ধবশুদ্ধ হরব না। 
সকননা হােীরের ধনরেিাজ্ঞা ‘হারাম’ প্রমাণ করর। ফর  এই িররনর ধববাহ ‘নষ্ট’ গণয হরব।  

৫- কামবােনা ও উরিজনােহ পরস্পররক চুম্বন করা, স্পশ্ করা ধকংবা বুরক  াগারনা। এর প্রমাণ 

আল্লাহ তাআ ার বাণী: {نيهج  نى  نم نخ نح نج مي  مى  مم  مخ مح  مج  لىلي  لم لخ }  

অর্থ্: ‘হরজ্জর মােগুর া েুধবধেত। এেব মারে সয স াক হরজ্জর পধরপূণ ্ধনেত কররব, তার পরক্ষ্ স্ত্রীর োরর্থ 
ধনরািরণ হওো (রাফাে) জারেজ নে। না অরশািন সকান কাজ করা জারেজ। না োগড়া-ধববাে করা হরজ্জর 
সেই েমে জারেজ’। [িাকারা: ১৯৭] আয়ালে িযণমে ‘রাফাস’ শলির অথম রি নযম ন। এলে যম লনর পূলিম 
ঘযিে সক  কাজ েথা চুম্বন, রচালির ইশারা, আলমাদ-প্রলমাদ সিযকেু অন্তভুমি হলি।  

ফল  ইহরাম অিস্থায় স্ত্রীলক রি ন উলিজনাসহ চুম্বন করা, স্পশম করা যকংিা রচালি রি ন ইশারা রদয়া 
এিং এসম্পযকমে প্রলমাদ করা বিধ নয়। কামিাসনাসহ োকালনাও বিধ নয়। কারণ রসিাও সহিাস সদৃশ ও পথ 
উন্মুিকারী।  

ইহরাম অিস্থায় থাকা স্ত্রীর জনযও স্বামীলক এমন রকালনা সুলিার্ প্রদান করা হা া  নয়।  

৬- রি নযম ন করা। আল্লাহ োআ া িল ন, {نج  مي  مى مم  مخ  مح  مج لىلي لم لخ 
 অথম: ‘হরজ্জর মােগুর া েুধবধেত। এেব মারে সয স াক হরজ্জর পধরপূণ্ ধনেত   { نيهج  نى  نم  نخ  نح

কররব তার পরক্ষ্ স্ত্রীর োরর্থ ধনরািরণ হওো জারেজ নে। না অরশািন সকান কাজ করা জারেজ। না েগড়া-
ধববাে করা হরজ্জর সেই েমে জারেজ’। [িাকারা: ১৯৭] এিালন ‘রাফাস’ ি লে যম ন উলেশয।  

 
ইহরাম অিস্থায় যনযষদ্ধ কািমাি ীর মালে সিলচলয় জঘনয ও মারাত্মক অপরাধ হলচ্ছ রি নযম ন। হলজ্জর 

ওপর এিা মারাত্মক রনযেিাচক প্রভাি রফল । দু’রিা অিস্থা যিলিচনায় এিালক িযািযা করা িায়:  
প্রথম অিস্থা: ইহরাম রথলক প্রাথযমকভালি হা া  হওয়ার আলর্ই রি নযম ন করা। এমন িযযিলদর 

দু’রিা শাযির সম্মুিীন হলে হলি:  
ক. যফদইয়া যদলে হলি। সাহািালদর সিমসম্মযেক্রলম এিা কুরিানীর উপিুি উি িা র্রু। এমন পশু জিাই 

কলর দযরদ্রলদর মালে িণ্টন কলর যদলি। যনলজ যকে ুরিলে পারলি না।  
ি. সংযিষ্ট হজ্জ নষ্ট হলয় িালি। েথাযপ রসিা পূণম করলে হলি (মােপলথ চল  রিলে পারলি না)। এর 

প্রমাণ আল্লাহ োআ ার িাণী: { تختم  تح  تج  به }   অথম: ‘রোমরা আল্লাহর জনয হজ্জ ও উমরালক পূণম 

কলরা’। [িাকারা: ১৯৬] অেঃপর এই হজ্জলক পরিেমী িের যকংিা িিনই সামথময হলি রকালনারূপ যি ম্ব িযেীে 
কাজা আদায় করলে হলি। এিযাপালর সক  সাহািা ও আয মর্ণ একমে।  

যিেীয় অিস্থা: ইহরাম রথলক প্রাথযমকভালি হা া  হওয়ার পলর রি নযম ন করা। অথমাৎ িযদ রকউ 
(জামরালয় আকািা েথা সিমিহৃ ৎ জামরালে পাথর যনলিপ, মাথা মুণ্ডন যকংিা চু  রোি করা, এিং েওয়ালফ 
ইফাজা-) এই যেনযি কালজর মালে রি রকালনা দু’রিা কাজ করার পলর রি নযম ন কলর োর হজ্জ যিশুদ্ধ র্ণয 
হলি। েথাযপ োলক যফদইয়া যহলসলি একযি োর্  জিাই কলর দযরদ্রলদর মালে িণ্টন কলর যদলে হলি। যনলজ 
রসিান রথলক যকে ুরিলে পারলি না।  

রকি  রি ন যম ন িারাই হজ্জ নষ্ট হলয় িায়। এিা োড়া ইহরাম অিস্থায় অনযানয যনযষদ্ধ কালজ য প্ত হল  
হজ্জ নষ্ট হয় না।  

 
 (1) মুসয ম (১৪০৯; ৪১)           



৭- যশকালর য প্ত হওয়া। এিালন যশকার ি লে রসসি হা া  স্থ জ িনয প্রাণী যশকার উলেশয িা 

প্রাকৃযেকভালি র্ৃহপায ে নয় িথা হযরণ, িরলর্াশ ও কিুের ইেযাযদ। আল্লাহ োআ া িল ন, { كل كا 

{   نمنن نز نر  مم ما لي  لى لم  كي كى  كم  অথম: ‘সতামারের জনয চতুষ্পে জন্তু হা া  করা হরেরে, 
যা সতামারের কারে ধববৃত হরব তা বযতীত। ধকন্তু ইহরাম বাৌঁিা অবিাে ধশকাররক হা া  মরন কররা না’। [মাযয়দা: 

১] আরও িল ন, {بهتج  بم  بخ بح  بج ئه ئم  ئخ   }  অথম: ‘মুধমনগণ, সতামরা ইহরাম অবিাে 

ধশকার বি কররা না’। [মাযয়দা: ৯৫]   
সুেরাং হারালম রকালনা প্রকালরর স্থ জ িনয প্রাণী যশকার করা বিধ নয়। ইহরাম অিস্থায় রহাক যকংিা 

ইহরালমর িাইলর রহাক কারও জনযই এধরলনর রকালনা প্রাণী সরাসযর হেযা করা, হেযার কারণ হওয়া, ইশারা-
ইযঙ্গে, যকংিা েুযর-েরিাযর ইেযাযদ যদলয় হেযায় সহায়ো করা যকেুই বিধ নয়।  

হযাাঁ ইহরাম অিস্থায় সামুযদ্রক প্রাণী যশকার বিধ। আল্লাহ োআ া িল ন, {مج لي  لى  لم لخ 

{يخ يح يج هي هى هم نيهج  نى نم نخ نح نج مي مممى مخ مح  অথম: ‘সতামারের জনয েমুরের 

ধশকার ও েমুরের খােয হা া  করা হরেরে সতামারের উপকারারর্থ ্এবং সতামারের ইহরামকারীরের জরনয হারাম 
করা হরেরে ি  ধশকার যতক্ষ্ণ ইহরাম অবিাে র্থাক। আল্লাহরক িে কররা যার কারে সতামরা একধেত হরব’। 
[মাযয়দা: ৯৬] 

ইহরাম অিস্থায় িযদ রকউ ইচ্ছাকৃে রকালনা যশকার িধ কলর েলি োলক রসিার যিযনময় প্রদান করলে 

হলি। পাশাপাযশ গুনালহর কারলণ োওিা করা আিশযক হলি। আল্লাহ োআ া িল ন, {بج ئه  ئم  ئخ 
 ضج  صم  صخ  صح سم سخ  سح سج خم خج  حم  حج جم جح  ثم ته تم  تخ تح  بهتج بم بخ  بح

 مج  له  لم لخ لجلح  كم  كل كخ كح قمكج قح فم فخ فجفح  غم  غج  عم عج  ظم  طح  ضم ضخ ضح
{  مح   অথম: ‘মুধমনগণ, সতামরা ইহরাম অবিাে ধশকার বি কররা না। সতামারের মরিয সয সজরনশুরন ধশকার বি 

কররব, তার উপর ধবধনমে ওোধজব হরব, যা েমান হরব ঐ জন্তুর যারক সে বি করররে। েু'জন ধনি্ররযাগয বযধি 
এর ফেো া কররব-ধবধনমরে জন্তুধি উৎেগ্ ধহরেরব কাবাে সপ োরত হরব। অর্থবা তার উপর কাফফারা ওোধজব 
হরব- তা হর া করেকজন েধরেরক খাওোরনা। অর্থবা তার েমপধরমাণ সরাযা রাখরত হরব। যারত সে স্বীে 
কৃতকরম্র প্রধতফ  আস্বােন করর। অতীরত যা হরে সগরে তা আল্লাহ মাফ করর ধেরেরেন। ধকন্তু সয পুনরাে একই 
কাজ কররব আল্লাহ তার কাে সর্থরক প্রধতরশাি ধনরবন। আল্লাহ পরাক্রান্ত, প্রধতরশাি গ্রহরণ েক্ষ্ম’। [মাযয়দা: 
৯৫] সুেরাং রকউ িযদ হারালম রকালনা কিুের হেযা কলর েলি োলক যিযনময় স্বরূপ একযি োর্  যদলে হলি 
রিমনিা আিলু্লাহ ইিলন আব্বাস (রা.) ও অনযানয সাহািা ফয়সা া কলরলেন। এিা রস দুই উপালয় সম্পন্ন 
করলি। হয়লো োর্  জিাই কলর কিুেলরর যফদইয়া স্বরূপ রসিার মাংস দযরদ্রলদর মালে যিেরণ করলি। অথিা 
োর্ল র একিা মূ য যনধমারণ কলর রসিা যদলয় যমসকীনলদর জনয িািালরর িযিযস্থা করলি। প্রলেযক যমসকীনলক 
আধা ো’ কলর যদলে হলি। অথিা প্রলেযক যমসকীনলক একযদন িাওয়ালনার পযরিলেম রসযদন ররািা রািলি।  

হারালম যিদযমান িনয কাাঁচা র্ােপা া িা রকালনা মানষু ররাপন কলরযন- রসগুল া কািা যনযষদ্ধ। েলি এই 
যনযষদ্ধ হিার কারণ ইহরাম অিস্থায় থাকা নয়। কারণ ইহরালমর সলঙ্গ এর রকালনা সম্পকম রনই। িরং এিা যনযষদ্ধ 
হওয়ার মূ  কারণ হল া হারালমর সীমালরিার রভেলর থাকা। ফল  ইহরাম অিস্থায় থাকা রহাক যকংিা ইহরাম 
যিহীন রহাক কারও জনয হারালমর রভেলরর কাাঁচা ডা পা া কািা বিধ নয়। একই নীযেলে আরাফার র্াে কািা 
মুহযরম যকংিা র্াইলর মুহযরম সিার জনয বিধ কারণ রসিা হারাম সীমার িাইলর। যিপরীলে মুিদায ফা ও মীনালে 
সিার জনয র্াে কািা অবিধ কারণ রসিা হারাম-সীমার রভেলর। হারালমর রভেলর প্রাণী যশকার রিমন সিমািস্থায় 
সিার জনয যনযষদ্ধ র্াে কািার রিলেও একই যিধান প্রলিাজয।  

ওপলরর যনযষদ্ধ যিষয়গুল া নারী-পুরুষ সিার সলঙ্গ সংযিষ্ট।  
 
সেকমো: হারালমর সীমার রভেলর কুড়ালনা িস্তু যনলজর কলর রনয়া কারও জনযই বিধ নয়। ইহরাম অিস্থায় 

রহাক যকংিা ইহরামযিহীন রহাক সিার জনয এিা যনযষদ্ধ। েলি প্রকৃে মায লকর কালে রপ াঁলে রদয়ার উলেলশয 
কুযড়লয় রনয়া বিধ। আিুল্লাহ ইিলন আব্বাস (রা.) রথলক িযণমে রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 



মক্কা ধবজরের ধেন বর ন, ‘রযধেন আল্লাহ েমুেে আেমান ও যমীন েৃধষ্ট করররেন, সেধেন সর্থরকই ধতধন মক্কা 
নগরীরক ‘হারাম’ (েম্মাধনত ও েুরধক্ষ্ত) করররেন। তাই আল্লাহ কতৃ্ক এই েম্মান ও েুরক্ষ্ার কাররণ এধি 
ধকোমত ধেবে পয্ন্ত েম্মাধনত ও েুরধক্ষ্ত র্থাকরব। আমার পূরব্কার কাররা জনয তা কখরনা ‘হা া ’ (েুরক্ষ্া 
উধিরে ধনরে যুরদ্ধর েুরযাগ প্রোন) করা হেধন, আমার পরবত্ী কাররা জনযও তা হা া  করা হরব না। আমার 
জনযও মাে একধেরনর োমানয অংরশর জনযই তা হা া  করা হরেধে । তাই এিা আল্লাহ প্রেি েম্মান ও 
েুরক্ষ্ার কাররণ ধকোমত পয্ন্ত ‘হারাম’ (েুরধক্ষ্ত) র্থাকরব। ফর  এখারনর কাৌঁিা সেৌঁড়া যারব না। এখারনর 
ধশকাররক তাড়ারনা যারব না। রাস্তাে পরড় র্থাকা সকান ধজধনেরক মাধ রকর হারত সপ ৌঁরে সেোর উরেশয বযতীত 
অনয সকউ তু রত পারব না। এখারনর ঘাে ও উধিে কািা যারব না’। আব্বাে (রা.) তখন বর ন, ইো 
রােূ াল্লাহ! ‘ইযধখর’ বযতীত। রকননা এিা োলদর যনেযযদলনর কমম ও ঘলরর কালজ িযিহৃে হয়। েিন রাসূ ুল্লাহ 

(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ‘ইযধখর বযতীত’ (অর্্থাৎ সেিা কািা ববি)(1)।  
েুতরাং সকউ হারারমর সিতরর সকারনা বস্তু রাস্তাে পরড় র্থাকরত সেখরত সপর  সেিা কুধড়রে ধনরজ 

মাধ রকর কারে সপ ৌঁরে সেোর সচষ্টা কররবন। অর্থবা হারারম ধবেযমান ‘হারারনা োমগ্রী’ সকরে জমা ধেরে ধেরবন।  
 
 
যিেীয় প্রকার: রকি  পরুুলষর জনয যনযষদ্ধ:  
এিালন রসসি যিষয় উলল্লি করা হলি িা রকি  পরুুলষর জনয যনযষদ্ধ। নারীরা এই যনলষধাজ্ঞার আওোয় 

পড়লিন না।  
১- মাথা ঢাকা। এিা যনযষদ্ধ হিার প্রমাণ আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) এর হাদীস। যেযন িল ন, এক 

িযযি ি ল া, ইয়া রাসূ াল্লাহ! মুহযরম রকান্ ধরলনর কাপড় পরলি? আল্লাহর রাসূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) ব র ন, ‘জামা পররব না। পাগধড় পররব না। পােজামা পররব না। রকাি/জযালকি (িারাযনস) পরলি 

না...’ (2)। এিালন রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ইহরাম অবিাে পাগধড়, জযারকি ইতযাধে পররত 
ধনরেি করররেন কারণ সেগুর া মার্থা োরক। ফর  মার্থা োকা ধনধেদ্ধ প্রমাধণত হর া। একইিারব আব্দুল্লাহ ইবরন 
আব্বারের হােীরে এরেরে, ‘এক মুহযরম িযযি উলির যপে রথলক পলড় মলর রর্ল া। োলক রাসূ ুল্লাহর 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কারে ধনরে আো হর  ধতধন বর ন, ‘তারক সগাে  ধেরে কাফন পরাও। মার্থা 

সেরকা না। েুগধি ধেও না। কারণ সে মহুধরম অবিাে পুনরুধিত হরব’(3)। রােূ  তার মার্থা োকরত ধনরেি 
করররেন কারণ সে ইহরাম অবিাে ধে ।  

েুতরাং পুরুরের জনয সকারনা ধকেু ধেরে মার্থা োকা ববি হরব না। ফর  পাগধড়, রুমা , িুধপ, হযািসহ 
মাথার সলঙ্গ র লর্ থালক এমন রি রকালনা আিরণ জড়ালনা যনযষদ্ধ হলি। যকন্তু মাথার সলঙ্গ সরাসযর সংিুযি রনই 
এমন িস্তু যদলয় মাথা ঢাকা রিমন োাঁিু, োো, র্াযড়র োদ ইেযাযদ যনযষদ্ধ নয়। কারণ এগুল া পযরধান করা হয় 
না। জালির ইিলন আিুল্লাহ (রা.) এর দীঘম হাদীলস এই কথার প্রমাণ রলয়লে। োলে এলসলে, নিীজী (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) ‘তাৌঁর জনয নাধমরা নামক িারন ধগরে একধি তাৌঁবু িানারনার ধনরে্শ ধের ন, অতঃপর 
ধনরজও রওোনা হরে সগর ন। কুরাইশরা ধনধশ্চত ধে  সয, নবী োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওোোল্লাম ‘মাশআরু  
হারাম’ নামক িারন অবিান কররবন, সযখারন কুরাইশরা জাধহ ী যুরগ অবিান কররতা (জাতযাধিমারনর প্রতীক 
স্বরূপ তারা জনোিাররণর োরর্থ একরে আরাফারত অবিান কররতা না)। ধকন্তু রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওোোল্লাম োমরন অগ্রের হরত র্থাকর ন এবং এক পয্ারে আরাফারত সপ ৌঁের ন। ধতধন সেখরত সপর ন, 

নাধমরাে তাৌঁর জনয তাৌঁবু খািারনা হরেরে। তখন ধতধন সেখারন অবতরণ করর ন’(4)। একইিারব উম্মু  হুোইন 
(রা.) এর হােীেও এর প্রমাণ। ধতধন বর ন, ‘আধম রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে ধবোে 
হজ্জ েম্পন্ন কররধে। আধম তাৌঁর েরে উোমা ও ধব া রক সেখ াম। একজন রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 

 
 (1) িুিারী (৩১৮৯)। মুসয ম (১৩৫৩; ৪৪৫)            
 (2) িুিারী (১৫৪৩)। মুসয ম (১১৭৭)         
 (3) িুিারী (১৮৩৯)। মুসয ম (১২০৬; ৯৯)         
 (4) মুসয ম (১২১৮; ১৪৭)          



ওো োল্লাম) উষ্ট্রীর  াগাম িররধে । আররকজন এক িুকররা কাপড় তাৌঁর মার্থার ওপর উৌঁচু করর িরর সরাে সর্থরক 

োো ধেধে । এিারব ধতধন জামরারে আকাবারত প্রস্তর ধনরক্ষ্প েম্পন্ন কররন’(1)।  
ওপররর নীধত অনুোরর মার্থাে ধনরজর বযাগ-বস্তা, গাৌঁিধর-পুৌঁিধ  ইতযাধে বহন করা ববি। কারণ যধেও 

সেিা মার্থার েরে স রগ র্থারক, তর্থাধপ সেগুর া িারা মার্থা োকা উরেশয র্থারক না। একইিারব পাধনরত েবু 
ধেরে সগাে  করাও ববি। এরত যধেও মার্থা পাধনর ধনরচ োকা পরড় যাে তর্থাধপ সেখারন োকা উরেশয র্থারক না।  

২- সে াইকৃত কাপড় পধরিান করা। এখারন সে াইকৃত ব রত উরেশয হর া োিারণত সেেব কাপড় 
যা শরীররর মারপ সকরি সে াই করা হে। সেিা জামার মরতা পুররা শরীর আবৃতকারী সহাক ধকংবা হাত সমাজা বা 
পা সমাজার মরতা শরীররর সোট্ট একধি অংশ আবৃতকারী সহাক- সয সকরনা সে াইকৃত বস্তু পরা ধনধেদ্ধ হরব। 
এর প্রমাণ আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর হােীে। এক বযধি ব র া, ইো রােূ াল্লাহ! মুহযরম রকান্ ধরলনর 
কাপড় পরলি? আল্লাহর রাসূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব র ন, ‘জামা পররব না। পাগধড় পররব না। 
পােজামা পররব না। রকাি/জযালকি (িারাযনস) পরলি না। রমাজা পরলি না। েলি কারও জুলো না থাকল  রমাজা 
পরলে পারলি। রসলিলে রমাজা পালয়র রর্াড়ায র যনলচ থাকলে হলি (অথমাৎ পা রিন উন্মুি থালক)। একইভালি 

রোমরা জাফরান িা ওয়ারস (েথা হ ুদ) যমযিে কাপড় পযরধান করলি না’ (2)। 
েলি িযদ কারও সলঙ্গ  ুযঙ্গ (ইিার) যকংিা রসিা রকনার আযথমক সামথময না থালক েলি পাজামা পরার 

অনুমযে রলয়লে। একইভালি িযদ জুলো না থালক এিং জুলো রকনার িাকাও না থালক েলি রমাজা পরলে পারলি 
এিং রসিা রোি করার দরকার হলি না। এলে রকালনা গুনাহও হলি না। এর প্রমাণ ইিলন আব্বাস (রা.) এর 
হাদীস। যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আরাফার মেোরন আমারের োমরন খুতবা 
ধের ন। তারত ব র ন, ‘যার  ুধে (ইযার) সনই সে সযন পােজামা পরর সনে। আর যার জুরতা সনই সে সযন 

সমাজা পরর সনে’(3)। ইবরন আব্বারের উধল্লধখত হােীে আরাফার মেোরন ঘরিরে। েুতরাং উি হােীে িারা 
সমাজা পারের সগাড়াধ র ধনরচ রাখার জনয সোি করা েংক্রান্ত পূরব্র হােীে রধহত হরে যারব।  

জামা োিারণ ধনেরম না পরর শরীররর েরে (চােররর মরতা) সপৌঁধচরে সনো ধনধেদ্ধ নে।  
একইিারব আিাকািা শরীলর না পলর িযদ চাদলরর মলো র্ালয় জযড়লয় রনয় েলি রসিাও যনযষদ্ধ নয়।  
ইহরালমর ইিার েথা  ুযঙ্গর ওপর রিল্ট পরা বিধ। রকামলর রিল্ট জােীয় রি রকালনা িস্তু িাাঁধা বিধ।  
একইভালি ইহরাম অিস্থায় আংযি, হােঘযড়, চশমা, ইয়ারলফান ইেযাযদ পরা বিধ। র্ ায় থল  িা পাযনর 

পাে িাাঁধাও বিধ।  
প্রলয়াজলন ইহরালমর ইিার যর্াঁি যদলয় রিাঁলধ রনয়া বিধ। যিলশষে িযদ িুল  িািার আশংকা থালক। 
রমািকথা পূলিমাযল্লযিে ইিলন উমর (রা.) এর হাদীলস রিসি িস্তু পরলে যনলষধ করা হলয়লে রসগুল া 

এিং রসই প্রকালরর িস্তুগুল ার িাইলর রি রকালনা হা া  িস্তু সাধারণ অিস্থার মলো ইহরাম অিস্থায়ও পরা বিধ। 
কারণ রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সক প্রশ্ন করা হরেধে  ইহরাম অবিাে কী পরা যারব। ধতধন 
‘কী পরা যারব’ সে উির না ধেরে ‘কী কী পরা যারব না’ সেই উির ধেরেরেন। সবাো সগর া, সেগুর া এবং 
সেই প্রকাররর ধজধনেগুর া বাে ধেরে বাধক েবধকেু পরা যারব।  

 
 তৃতীে প্রকার: সকব  নারীর জনয ধনধেদ্ধ:  
ইহরাম অবিাে নারীরের জনয ধনকাব, সবারকা, হাত সমাজা পরা ধনধেদ্ধ। এর প্রমাণ আব্দুল্লাহ ইবরন 

উমর (রা.) েূরে বধণ্ত রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) হােীে। পাশাপাধশ এবযাপারর ইবরন 
উমররর ধনজস্ব বিবযও ররেরে যা েনেগতিারব অধিকতর ধবশুদ্ধ। ধতধন বর ন, ‘মুহধরম নারী সনকাব পররব 

না। হাত সমাজা পররব না’(4)। তরব যধে কাোকাধে পরপুরুরের ধবেযমান র্থাকার কাররণ মুখ োকার প্ররোজন হে 
সেরক্ষ্রে মার্থার কাপড় ধকংবা ওড়না মুখ পয্ন্ত েুধ রে ধেরব। সযমনিা আরেশা (রা.) সর্থরক প্রমাধণত। ধতধন 

 
 (1) মুসয ম (১২৯৮; ৩১২)           
 (2) িুিারী (১৫৪৩)। মুসয ম (১১৭৭)         
 (3) িুিারী (১৮৪৩)। মুসয ম (১১৭৮)          
 (4) িুিারী (১৮৩৮)। মুোিা মাল ক (১/৩২৮)। আরও রদিুন: আ -ই া , দারাকুেনী (১৩/৪২)           



বর ন, ‘আমরা রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে ইহরাম অবিাে ধে াম। তখন কারফ া 
আমারের পাশ ধেরে অধতক্রম কররতা। যখনই তারা আমারের বরাবর চর  আেরতা তখন আমরা চাদর 
(যজ িাি) মাথা রথলক রিলন মুলির ওপর যদলয় যদোম। িিন োরা চল  িলো েিন আিার মুি িুল   

রফ োম’(1)। আলয়শা (রা.) রথলক আরও িযণমে যেযন িল ন, ‘মুহযরম নারী রি রকালনা রপাশাক পরলে পারলি। 
েলি জাফরান ও ওয়ারস (হ ুদ) যমযিে কাপড় পরলি না। রিারকা পরলি না। মুি রঢলক রািলি না। েলি চাইল  

মুলির ওপর কাপড় (মাথার ওপর  রথলক) েুয লয় যদলে পারলি’(2)। ফালেমা যিনলে মুনযির (র.) রথলক িযণমে 
যেযন িল ন, ‘ইহরাম অিস্থায় আমরা আমালদর মুিমণ্ড  রঢলক রািোম। েিন আমালদর সলঙ্গ যেল ন আসমা 

যিনলে আিু িকর যসেীক’(3)।  
নারীর্ণ োলদর মাথা ও চু  রঢলক রািলিন। অপযরযচে পুরুলষর সামলন মুিও ঢাকলিন। েলি রসিা রনকাি 

োড়া অনয রকালনা িস্তু যদলয়। একইভালি োরা রমাজাসহ অনযানয রি রকালনা কাপড় পরলে পালরন। এিা 
আয মলদর সিমসম্মে যসদ্ধান্ত। েলি শেম হল া রস ন্দিমপ্রকালশর উলেলশয হলে পারলি না।  

নারী-পুরুষ সকল র জনয ইহরালমর কাপড় পযরিেমন করা ও রধ ে করা, রর্াসল র সময় প্রলয়াজলন 
রসগুল া শরীর রথলক িুল  রফ া বিধ।  

  

 
 (1) মসুনালদ আহমদ (২৪০২১)। আিু দাঊদ (১৮৩৩)। আিু দাঊলদর িণমনার সনলদ ইয়ািীদ ইিলন আিু যিয়াদ হালশমী রলয়লে। যেযন 
দুিম । েলি পরিেমী িণমনাকারীলদর কারলণ োলক শযিশা ী ধরা িায়।            
 (2) িুিারী োাঁর সহীহলে সনদ উলল্লি না কলর (মুআল্লাকান) িণমনা কলরলেন (২/১৩৭)। সুনালন কুিরালে িাইহাকী সনদসহ িণমনা কলরলেন 
(৫/৪৭)। ‘ইরওয়াউ  র্ ী ’ গ্রলন্থ (৪/২১২) শাইি আ িানী িল ন, ‘িাইহাকী এিালক যিশুদ্ধ সনলদ িণমনা কলরলেন’।           
 (3) মুোিা মাল ক (১/৩২৮)। ইরওয়াউ  র্ ীল  (৪/২১২) শাইি আ িানী িল ন, ‘এিার সনদ সহীহ’।  



অষ্টম অধযায়: যনযষদ্ধ যিষয়গুল া  ঙ্ঘলনর যফদইয়া 

যফদইয়া যিলিচনায় যনযষদ্ধ যিষয়গুল ার প্রকারলভদ:  
যফদইয়া যিলিচনায় ইহরালমর যনযষদ্ধ যিষয়গুল া চার প্রকালর ভার্ করা িায়:  
প্রথম প্রকার: রিলিলে যফদইয়া প্রলিাজয নয়। িথা যিিালহর আকদ করা।  
যিেীয় প্রকার: রিলিলে যফদইয়া যহলসলি উি প্রদান করলে হলি। হজ্জ রথলক প্রাথযমকভালি হা া  

হওয়ার আলর্ই রি নযম ন করল  এই যফদইয়া যদলে হলি।  
েৃেীয় প্রকার: রিলিলে যফদইয়া হল া হুিহু রসই িস্তুযি যকংিা রস জােীয় রকালনা যকে।ু উদাহরণে 

যশকার হেযা করা।  
চেুথম প্রকার: রিসি যিষলয়র যফদইয়া হল া ররািা রািা, সদকা প্রদান যকংিা কুরিানী।   
মাথা মুণ্ডলনর যফদইয়া যহলসলি উি প্রকালরর আল াচনা কুরআলন এলসলে। আল্লাহ োআ া িল ন, 

{ قمكج قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح سم سخ سح سج خم}  অথম: ‘রোমরা 

েেিণ পিমন্ত মাথা মুণ্ডন কলরা না সয পয্ন্ত না কুরবানীর পশু যর্থািারন সপ ৌঁরে যাে। তরব সতামারের মরিয যধে 
সকউ অেুি হে ধকংবা মার্থাে সেশ র্থারক তাহর  সরাযা ধকংবা েেকা বা কুরবানীর মািযরম এর ধফেইো ধেরব’। 
[িাকারা: ১৯৬] রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এই সরাযা, েেকার পধরমাণ বর  ধেরেরেন (যা 
োমরন আেরে)। কুরবানীর সক্ষ্রে োগ  ধনি্ারণ করর ধেরেরেন। কা’ব ইবরন উজরা (রা.) েূরে বধণ্ত 
রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তারক বর ন, ‘রবািহে সতামার মার্থার উৌঁকুনগুর া সতামারক খবু 
কষ্ট ধেরে’? ধতধন ব র ন, হযাৌঁ আল্লাহর রােূ ! তখন আল্লাহর রােূ  ব র ন, ‘তুধম সতামার মার্থা মুণ্ডন করর 
সফর া। অতঃপর ধতন ধেন সরাযা রারখা। অর্থবা েেজন ধমেকীনরক আহার করাও। ধকংবা একিা োগ  কুরবানী 

কররা’(1)। এখারন োগ  ব রত কুরবানীর উপযুি বেরের োগ  উরেশয। পাশাপাধশ সেিা েবিররনর ধবচুযধত 
ও ত্রুধি মুি হওো আবশযক।  

আধ মগণ এই প্রকাররর ধফেইোরক ‘করষ্টর ধফেইো’ (ধফেইোতু  আযা) আখযা ধেরে র্থারকন। কারণ 

আল্লাহ তাআ া কুরআরন এিারক এই নারম অধিধহত করর বর ন, { غج عم عج ظم طح  }  ‘ধকংবা যার মার্থাে 

কষ্ট র্থারক’। [বাকারা: ১৯৬]  
কুরআরন সকব  মার্থা মুণ্ডরনর ধফেইোর কর্থা র্থাকর ও আধ মগণ প্রর্থরমাি ধতন প্রকাররর ধনধেদ্ধ 

কাজ োড়া ইহরারমর অনযানয ধনধেদ্ধ কাজ এই চতুর্থ্ প্রকাররর েরে েংযুি করররেন। ফর  প্রর্থম ধতন প্রকাররর 
ধনধেদ্ধ কারজর বাইরর ইহরারমর েক  ধনধেদ্ধ কারজর ধফেইো মার্থা মুণ্ডারনার ধফেইোর অনুরূপ।  

 
ধনধেদ্ধ কাজগুর া েংঘিরনর েম্ভাবয ধতন অবিা:  
মুহধরম বযধি যখন ইহরাম অবিাে মার্থা মুণ্ডারনা, অর্থবা েুগধি বযবহার, ধকংবা সয ন ধম ন বা ধশকার 

হতযােহ এিররনর সকারনা ধনধেদ্ধ কারজ ধ প্ত হরব- তখন সেিার ধতন িররনর অবিা হরত পারর:  
প্রর্থম অবিা: িুর , অজ্ঞাতোরর, বািয হরে ধকংবা ঘুমন্ত অবিাে এিররনর ধনধেদ্ধ কাজ েংঘধিত হরে 

সগর  সেিা ক্ষ্মারযাগয। এরত গুনাহ হরব না। ধফেইো ধেরত হরব না। হজ্জ ধকংবা উমরা নষ্ট হরব না। এর ে ী  
কুরআন-েুন্নাহর সেেব বিবয সযগুর ারত এেব অবিাে মানুেরক মাযূর গণয করা হরেরে। আল্লাহ তাআ া 

বর ন, { عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ضج }  ‘রহ আমালদর প্রভ!ু আমরা িযদ যিস্মৃে হলয় িাই িা ভু  কযর 
আমালদরলক পাকড়াও করলিন না’। [িাকারা: ২৮৬]  হােীরে কুেেীরত এরেরে, আল্লাহ তাআ া (উি 

প্রার্থ্নার জবারব) বর ন, ‘আধম প্রার্থ্না কবু  করর ধন াম’(2)। আল্লাহ তাআ া আরও বর ন,  ئج ئح {
{   بهتج بم بخ بح بج ئه ئم ئخ  অর্থ্: ‘সতামরা িু  করর সফ র  তারত সতামারের সকান সগানাহ 

সনই। তরব ইোকৃত হর  ধিন্ন কর্থা’। [আহযাব: ৫]  

 
 (1) িুিারী (১৮১৪)। মুসয ম (১২০১)। এিা িুিারীর ভাষয।  
 (2) মুসয ম (১২৬)। আিলু্লাহ ইিলন আব্বালসর হাদীস।   



 
আল্লাহ তাআ া ধশকার হতযা প্রেরে কুরআরন বর রেন  حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح }

{  خج  অথম: ‘সতামারের মরিয সয সজরনশুরন ধশকার বি কররব তার উপর ধবধনমে ওোধজব হরব োর িধকেৃ 

জন্তুর সমান’। [মাযয়দা: ৯৫] 
এখারন আল্লাহ তাআ া ধশকাররর ধবধনমে সেোর প্রেে ইোকৃত হতযার েরে যুি করররেন। আর 

ইোকৃত হওোিা সয সকারনা শাধস্ত ও জধরমানার সক্ষ্রে একধি গুরুত্বপূণ্ ধবরবচয ধবেে। েুতরাং এরক্ষ্রেও এিা 
প্ররযাজয হরব। ফর  উপধরউি আোরতর অর্থ্ োৌঁড়ারব: ‘আর সয বযধি ইোকৃতিারব কররব না তারক প্রধতোন 
ধেরত হরব না এবং তার গুনাহও হরব না’।  

েতক্তা: িিনই উজর চল  িালি িথা জালহ  িিন জ্ঞান  াভ করলি, ভুল  িাওয়া িযযির িিন মলন 
আসলি, ঘুমন্ত িযযি িিন সজার্ হলয় িালি, যকংিা িাধয িযযির িিন িাধযিাধকো চল  িালি, েিনই সলঙ্গ 
সলঙ্গ যনযষদ্ধ িস্তু রথলক োলক যিরে থাকলে হলি এিং রসিা ে ৎিণাৎ পযরেযার্ করলে হলি।  

উজর চল  িাওয়ার পলরও রকউ িযদ যনযষদ্ধ কালজ য প্ত থালক েলি োর ওপর যফদইয়া রদয়া আিশযক 
হলি। গুনাহ ও অনযায় যিলিযচে হলি। ফল  একযদলক োওিা করলে হলি। অপরযদলক যফদইয়াও যদলে হলি।  

উদাহরণে মুহযরম িযযি িযদ ঘুমন্ত অিস্থায় মাথা রঢলক রফল  েলি িেিণ ঘুলম থাকলি রসিা অনযায় 
যিলিযচে হলি না। যকন্তু সজার্ হিার সলঙ্গ সলঙ্গ দ্রুে মাথা িুল  রফ লে হলি। িযদ সজার্ হিার পলর মাথা ঢাকা 
যনযষদ্ধ রজলনও রঢলক রালি েলি অিাধয ও গুনাহর্ার যিলিযচে হলি। পূলিমাি যনয়লম যফদইয়া আদায় করলে 
হলি।  

যিেীয় অিস্থা: মুহযরম ইচ্ছাকৃে রকালনা যনযষদ্ধ কালজ য প্ত হল া। যকন্তু রসিার রপেলন উজর যিদযমান 
রলয়লে। এমন অিস্থায় োলক যনযষদ্ধ িস্তুলে য প্ত হিার কারলণ যফদইয়া যদলে হলি। যকন্তু গুনাহ হলি না। এর 

প্রমাণ আল্লাহ োআ ার িাণী:   {فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح سم سخ سح سج خم 

{ قمكج قح فم فخ  অথম: ‘রোমরা েেিণ পিমন্ত মাথা মুণ্ডন কলরা না সয পয্ন্ত না কুরবানীর পশু যর্থািারন সপ ৌঁরে 

যাে। তরব সতামারের মরিয যধে সকউ অেুি হে ধকংবা মার্থাে সেশ র্থারক তরব সরাযা ধকংবা েেকা বা কুরবানীর 
মািযরম এর ধফেইো ধেরব’। [িাকারা: ১৯৬] উজলরর কারলণ যনযষদ্ধ কালজ য প্ত হওয়ার আলরকযি প্রমাণ হল া 
কা’ি ইিলন উজরা (রা.) এর ঘিনা। োলক িিন রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কারে ধনরে 
আো হর া তখন তার মার্থা সর্থরক মুরখ উকুন েরর পড়ধে । রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
তারক সেরখ ব র ন, ‘রতামার এই অবিা েম্পরক্ আমার জানা ধে  না। সতামার কারে সকারনা োগ  সনই’? 
ধতধন ব র ন, ‘না’। রােূ  ব র ন, ‘তাহর  ধতন ধেন সরাযা রারখা। অর্থবা েে জন ধমেকীনরক আিা ো’ করর 

খাবার খাওোও। এবং মার্থা কাধমরে নাও’(1)। 
 
তৃতীে অবিা: মুহধরম বযধি ধববারহর আকে ধকংবা স্ত্রীধম ন এই েু’রিা কাজ বযতীত ইোকৃতিারব এবং 

উজর োড়া অনয সকারনা ধনধেদ্ধ কাজ করর া। এরত তার ধফেইো ধেরত হরব। গুনাহও হরব। ফর  দ্রুত তাওবা 
এবং ধফেইো আোে কররত হরব।  

 
 

 
 (1) িুিারী (৪৫১৭)। মুসয ম (১২০১; ৮৫)   



নিম অধযায়: উমরার যিিরণ 

উমরার আরকানসমহূ:  

ররাকন শলির শাযিক অথম হল া, যভযি, িম্ভ, িুাঁযি, মূ  অংশ ইেযাযদ(1)।  

পযরভাষায় ররাকন ি া হয়, রকালনা িস্তুর অন্তর্মে মূ  যিষয় িা িারা রসিা পূণমো  াভ কলর(2)। হজ্জ ও 
উমরার রিলে ররাকন ি লে রিাোলনা হয়, শরীয়ে প্রলণো িা আিশযকীয়ভালি করার যনলদমশ যদলয়লেন। িার 
রকালনা যিকল্প রনই।  

 
উমরার ররাকন যেনযি:  
প্রথম ররাকন: ইহরাম িাাঁধা।  
যিেীয় ররাকন: কািার চারপালশ েওয়াফ করা।  
েৃেীয় ররাকন: সাফা ও মারওয়ার মালে সাঈ করা।  
 
উমরার ওয়াযজিসমহূ:  

ওয়াযজি শলির শাযিক অথম হল া: আিশযক হওয়া। অপযরহািম হওয়া(3)।  
পযরভাষায় ওয়াযজি ি া হয়, িা ইচ্ছাকৃেভালি পযরেযার্কারী শরীয়লের দৃযষ্টলে যনন্দালিার্য। ওয়াযজলির 

আলরকযি সংজ্ঞায় ি া হলয়লে, িার অনুসরণকারী পরুষ্কারপ্রাপ্ত। আর িা পযরেযার্কারী শাযিলিার্য।  
 
উমরার ওয়াযজিসমহূ: দ’ুরিা ওয়াযজি:  
প্রথম ওয়াযজি: মীকাে রথলক ইহরাম িাাঁধা।  
যিেীয় ওয়াযজি: মাথা মুণ্ডালনা যকংিা চু  রোি করা। 
  
ররাকন ও ওয়াযজিসহ উমরার যিিাযরে যিিরণ যনলে েুল  ধরা হলচ্ছ:  
ইহরাম হল া উমরালে প্রলিলশর যনয়ে। আর যনয়লের স্থান হল া হৃদয়। ফল  ‘রহ আল্লাহ আযম উমরার 

যনয়ে করযে’ এই জােীয় রকালনা িাকয মুলি উচ্চারণ করা রীযেযসদ্ধ নয়। কারণ রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওো োল্লাম) ধকংবা োহাবারে ধকরাম সর্থরক হজ্জ, উমরা, ো াত, যাকাত ধকংবা সকারনা িররনর ইবােরত 
ধনেরতর সম ধখক উচ্চারণ প্রমাধণত নে। বরং পাধর্্থব কারজও ধনেরতর এই িররনর সম ধখক সঘােণা আক ধেদ্ধ 
নে। ‘আধম পাধন পারনর ধনেত কর াম’ এিা বর  কাউরক পাধন পান কররত সেখা যাে না। কারণ কারও পাধনর 
গ্লাে হারত সনোর অর্থ্ই হর া সেিা সে পান কররব। পান না করর  গ্লাে হারতই ধনরতা না। একই কর্থা ইবােরতর 
সক্ষ্রেও প্ররযাজয। সকারনা বযধির মীকারত আো, ইহরারমর কাপড় পরাই প্রমাণ করর সে হজ্জ বা উমরার জনয 
এরেরে। একইিারব কারও উজ ুকরর োৌঁধড়রে তাকবীর সেোই প্রমাণ করর সে ো ারতর জনয োৌঁধড়রেরে। ফর  
আ াো করর মুরখ ধনেত করা অর্থ্হীন।   

হজ্জ বা উমরার ইহরারমর সক্ষ্রে করেকধি গুরুত্বপূণ্ েুন্নাত হর া:  
১- সগাে  করা। ফর  ফরজ সগাের র মরতা পূণ ্ সগাে  কররবন। এিা নারী ও পরুুে েবার জনয 

প্ররযাজয। এই েমে সকারনা নারী হারেজ বা সনফােগ্রস্ত র্থাকর ও সগাে  কররবন। রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) হরজ্জর ধববরণ েংধিষ্ট জারবর ইবরন আব্দুল্লাহর (রা.) েীঘ্ হােীরে এর প্রমাণ ররেরে। 
তারত এরেরে ধতধন বর ন, আমরা যখন যু  হু াইফারত এরে সপ ৌঁে াম তখন আেমা ধবনরত উমাইে আব ু
বকররর সের  মুহাম্মােরক জন্ম ধের ন। অতঃপর ধতধন রােূ ুল্লাহরক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) করণীে 

 
 (1) য সানু  আরি (১৩/১৮৫)    
 (2) আ -হুদূদু  আনীকাহ ওয়াে ো’রীফােুদ দাকীকাহ (৭১)     
 (3) য সানু  আরি (১/৭৯৩)     



ধজজ্ঞাো করার জনয স াক পািার ন। ধতধন ব র ন, ‘রগাে  কররব। পধট্ট (বা নযাকড়া) বাৌঁিরব। অতঃপর 

ইহরাম সবৌঁরি ধনরব’(1)।  
২- েুগধি বযবহার করা। েুতরাং সগাের র পরর মার্থা ও োধড়রত িার া করর সমশক, ঊে এ জাতীে 

আতর বযবহার কররবন। ইহরারমর পরর এর ঘ্রাণ অবধশষ্ট র্থাকারত সকারনা ক্ষ্ধত সনই। এর প্রমাণ আরেশা (রা.) 
এর হােীরে পাওো যাে। ‘ধতধন বর ন, ‘আযম রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সক িার া করর 

খুশব ুসমরখ ধেতাম। এমনধক আধম তাৌঁর মার্থা ও োৌঁধড়রত খুশবুর ধেধ ক সেখরত সপতাম’(2)।  
সগাে  ও েুগধি বযবহার সশরে ইহরারমর কাপড় পধরিান কররবন। পুরুরের জনয এধি একধি  ুধে 

(ইযার) ও একধি চাের। নারীর সক্ষ্রে ইহরারমর ধবরশে সকারনা কাপড় সনই। বরং তারা সয সকারনা িররনর 
কাপড় পররত পাররন। তরব সে ন্দয্ প্রকাশ করর এমন কাপড় পররত পাররবন না। সনকাব পররবন না। হাত 
সমাজা পররবন না। মুখ োকরবন না। সপেরন ইহরারমর ধনধেদ্ধ ধবেেেমূহ েংধিষ্ট অিযারে এই আর াচনা 
অধতবাধহত হরেরে। সেখারন ে ী েহ এিাও ব া হরেরে সয, গাইরর মাহরাম নে এমন পরপুরুরের োমরন নারী 
মুখ আবৃত রাখরবন।  

অতঃপর সেিা যধে ফরজ ো ারতর েমে হরে র্থারক তরব ইহরামকারী ো াত আোে কররবন। সকব  
হারেজ ও সনফােগ্রস্ত নারী ো াত আোে কররবন না। আর যধে সেিা ফররজর েমে না হরে র্থারক তরব ইহরারমর 
েুই রাকাআত নফ  ো াত আোে কররবন। এিা েুন্নাত। পড়র  পুণয ররেরে না পড়র  গুনাহ সনই। ো াত 

োড়াও ইহরাম ধবশুদ্ধ ইনশাআল্লাহ(3)।  
ো াত সশে করর মহুধরম গাধড়রত আররাহণ কররবন। গাধড়রত আররাহরণর েমে মরন মরন ধনেত কররবন 

এবং ব রবন, ‘ াব্বাইকা উমরাতান’। এর ে ী  আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর হােীে। ধতধন বর ন, 
‘রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) (উরির) পা-োধনরত পা রাখার পরর যখন সেিা সোজা হরে 

োৌঁড়ারতা, তখন ধতধন যু  হু াইফা মেধজে সর্থরক ইহরাম বাৌঁিরতন’(4)। অতঃপর আল্লাহর একত্ববারের সঘােণা 
েংবধ ত তা ধবো পাি কররবন। আর সেিা রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তা ধবো। জারবর 
ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ইহরাম বাৌঁিা েম্পরক্ বর ন, ‘অতঃপর 
ধতধন তাওহীরের সঘােণা ধেরে ব র ন, ‘ াব্বাইকা আল্লাহুম্মা  াব্বাইক।  াব্বাইকা  া শারীকা  াকা 
 াব্বাইক। ইন্না  হামো ওোন ধন’মাতা  াকা ওো  মু ক।  া শরীকা  াক’। [অর্থ্াৎ সহ আল্লাহ আধম উপধিত। 
সহ প্রিু আধম হাধজর। আধম হাধজর আপনার সকান শরীক সনই আধম হাধজর। ধনশ্চেই েক  প্রশংো ও অনুগ্রহ 
আপনার। রাজত্ব সকব ই আপনার। আপনার সকান শরীক সনই’।] উপধিত স াকজনও এিারব ইহরাম বাৌঁির ন। 
রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তারের কারজর ধবররাধিতা কররনধন। বরং ধতধন ধনরজর তা ধবো 

পাি অবযাহত রারখন’(5)। সকউ চাইর  আররকি ুবৃধদ্ধ করর এিারবও পড়রত পাররন, ‘ াব্বাইকা আল্লাহুম্মা 
 াব্বাইক।  াব্বাইকা ওো ো’োইক। ওো  খাইরু ফী ইোোইক।  াব্বাইকা ওোর রাগবাউ ই াইকা ওো  

আমা ’। কারণ উমর ইবনু  খািাব ও তাৌঁর পুে আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক এিুক ুেংরযাজন প্রমাধণত(6)।   
এই তা ধবো হাজী ও উমরাকারীর েবপ্্রর্থম কাজ। এিা উমরা ও হরজ্জর প্রতীক। এক ধবশা  িারী ও 

মহাগুরুত্বপূণ্ ধবেরের ধনরে্শক। বরং জগরতর েব্রশ্রি বস্তুর ধনেশ্ন। আর তা হর া, এক আল্লাহর একত্ববাে 
বাস্তবােন।  া শরীক ই ারহর জনয ইবােত অপ্ণ। এিা েব ্যুরগর েব েমরের েক  প্রকাররর জারহধ েযারতর 
ওপর কুিারাঘাত। যারা আল্লাহর েরে কাউরক শরীক করর। যারা ধতধন বযতীত অনয কাউরক োরক। অনয কারও 
কারে োহাযয প্রার্থ্না করর। যারা গাইরুল্লাহর জনয জবাই করর। মানত করর। যারা গাইরুল্লাহর কারে মেে ও 
ধরধযক প্রার্থন্া করর। ইে াম-পবূ্ জারহ ী যুরগর মানুরেরা তা ধবোর মারেও ধশরক কররতা। সযমনিা আব্দলু্লাহ 

 
 (1) মুসয ম (১২১৮)      
 (2) িুিারী (৫৯২৩)। মুসয ম (১১৮৮)       
 (3) ইিলন জামাআহ িল ন, ‘ইহরালমর সুন্নালের যনয়লে দুই রাকাআে সা াে আদায় করলি। এিা সিমসম্মযেক্রলম সুন্নাে’। (যহদায়ােুস 
সায ক: ১/৬২৫)       
 (4) িুিারী (২৮৬৫)। মুসয ম (১১৮৭)        
 (5) মুসয ম (১২১৮)         
 (6) মুসয ম (১১৮৪) 



ইবরন আব্বাে (রা.) এর হােীরে পাওো যাে। ধতধন বর ন, মশুধরকরা ব রতা- ‘ াব্বাইকা  া শরীকা  াক’ 
[আমরা হাধজর। আপনার সকারনা শরীক সনই]। তখন রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব রতন, 
‘েব্নাশ! অবশযই অবশযই’। অতঃপর তারা ব রতা, ‘তরব সেই শরীক োড়া যারেররক আপধন গ্রহণ করররেন। 

রাজত্ব আপনার এবং তারের’। এিা তারা বাতুল্লাহ তওোরফর েমে ব রতা(1)! 
পুরুরের জনয উচ্চস্বরর তা ধবো পাি েুন্নাত। এর প্রমাণ োরেব ইবরন খাল্লাে (রা.) এর হােীে। ধতধন 

বর ন রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘আমার কারে ধজবরাঈ  (আ.) এরে ধনরে্শ 
ধেরেরেন সযন আধম আমার োহাবারেররক ও যারা আমার েরে ররেরে তারেররক উচ্চস্বরর ইহরাম পারির আরেশ 

কধর’(2)।   
উচ্চস্বরর তা ধবো পাি মূ ত তাওহীরের উচ্চকরের সঘােণা। একত্ববারের জবরেস্ত ই ান। আল্লাহর 

অধিতীেরত্বর প্রধত েম্মান প্রেশন্। আর এিা হরজ্জর েব্রশ্রি ধনেশ্ন। োহাবারে ধকরাম (রা.) এতিা েুউচ্চ 
করে তা ধবো পাি কররতন সয তারের গ া সিরঙ সযরতা! মিুাধ ব ইবরন আব্দুল্লাহ বর ন, ‘আল্লাহর রােূর র 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োহাবাগণ এেিা সমুচ্চস্বলর ো যিয়া পাে করলেন রি োলদর র্ া রভলে 

রিলো’(3)। িকর ইিলন আিলু্লাহ মুিানী িল ন, আযম ইিলন উমর (রা.) এর সলঙ্গ যে াম। যেযন এলোিা রজালর 

ো যিয়া পাে করলে  ার্ল ন রি, দুই পাহালড়র মধযিেমী পুলরা অঞ্চল  ো ধ্বযনে হল া’(4)। একাযধক সা াফ 

রথলক প্রমাযণে, ‘ো যিয়া হলজ্জর অ ংকার’(5)। এিা রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বিবয 

িারাও প্রমাধণত(6)।  
তরব নারীগণ পুরুরের োমরন তা ধবো ধকংবা সকারনা েআুই উচ্চকরে পড়রবন না। কারণ তারের সক্ষ্রে 

ধনম্নস্বরর পাি উিম।  
তা ধবো পািকারীর ‘ াব্বাইকা আল্লাহুম্মা  াব্বাইক’ কর্থার অর্থ্ হর া, সহ আল্লাহ আধম আপনার 

োরক োড়া ধেরে উপধিত হরেধে। আধম োড়া ধেরে উপধিত হরেধে। আধম আপনার আনুগরতযর ওপর অধবচ  

ররেধে(7)। এিা ম ূত আল্লাহর সেই আহ্বারন োড়া সযই আহ্বান ধতধন নবী ইবরাহীরমর মািযরম কররধের ন। 

আল্লাহ তাআ া তারক ধনরেশ্ ধেরে বর ন, {كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز 
{  لم كي   অর্থ্: ‘এবং মানুরের মারে হরজ্জর সঘােণা প্রচার কররা। তারা সতামার কারে আেরব পারে সহৌঁরি এবং 

েব্প্রকার কৃশকাে উরির ধপরি েওোর হরে। তারা আেরব েূর-েূরান্ত সর্থরক’। [হজ্জ: ২৭]  
মুহধরম বযধি যধে এমন আশংকা কররন সয, অেুিতা, শত্রুর িে ধকংবা সগ্রফতার ইতযাধের কাররণ ধতধন 

হেরতা হজ্জ বা উমরা আোে কররত পাররবন না- ধকংবা এমন আশংকা র্থারক সয, মহামারীর উপেব ধকংবা অনয 
সকারনা েমেযার কাররণ ধতধন হেরতা হজ্জ বা উমরা শুরু করর ও েমূ্পণ্ কররত পাররবন না- এমতাবিাে 
মুস্তাহাব হর া, ইহরারমর তা ধবো বাৌঁিার েমে ‘ াব্বাইকা উমরাতান’ ব ার পরর ধতধন ব রবন, ‘ফা-ইন 
হাবাোনী হাধবেুন ফামাধহল্লী হাইেু হাবােতানী’ [যধে আমার োমরন সকারনা প্রধতবিকতা আরে তরব সেিাই 
আমার হা া  হবার িান]। এিা আরেশা (রা.) এর একধি হােীে িারা প্রমাধণত। ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) যুবাআ ধবনতুন যুবাইররর কারে ধগরে বর ন, ‘তুধম েম্ভবত হজ্জ কররত 
চারো’? ধতধন ব র ন, ইো রােূ াল্লাহ! হযাৌঁ। ধকন্তু আধম প্রচণ্ড অেুি। রােূ  তারক ব র ন, ‘হরজ্জর ইহরাম 

 
 (1) মুসয ম (১১৮৫)  
 (2) আিু দাঊদ (১৮১৪)। নাসায়ী (২৭৫৩)। যেরযমিী (৮২৯)। ইিলন মাজাহ (২৯২২)। আহমদ (১৬৫৬৭)। যেরযমিী িল লেন, 
‘হাদীসযি হাসান’।   
 (3) মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (৩/৩৭৩)। ইিলন হাজার ফােহু  িারীলে (৩/৪০৮) িল ন, ‘এর সনদ সহীহ’।  
 (4) মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (৩/৩৭৩)। ইিলন হাজার ফােহু  িারীলে (৩/৪০৮) িল ন, ‘এর সনদ সহীহ’। 
 (5) রদিুন: মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (৩/৩৭৩)  
 (6) মুসনালদ আহমদ (১৮৭০)। আিুল্লাহ ইিলন আব্বাস (রা.) এর হাদীস।  
 (7) রদিুন: আন-যনহায়া ফী র্রীযি  হাদীস (৪/২২২) 



বাৌঁরিা। েরে শত্ রারখা। এিারব বর া, ‘রহ আল্লাহ আপধন আমারক সকার্থাও আিরক ধের  সেিাই আমার হা া  

হবার িান’(1)।  
এই শত্ রাখার উপকাধরতা হর া, যধে মুহধরম পরর্থ অেুিতা, সগ্রফতারেহ এমন সকারনা প্রধতবিকতার 

েম্মুখীন হন সয কাররণ তার পরক্ষ্ উমরা েমূ্পণ্ করা েম্ভব নে, তরব ধতধন তখনই হা া  হরে সযরত পাররবন। 
একাররণ তার সকারনা অপরাি হরব না ধকংবা তারক সকারনা ক্ষ্ধতপূরণ ধেরত হরব না।  

মুহধরম বযধির জনয অধিক পধরমারণ তা ধবো পাি মুস্তাহাব। ধবরশেত েমে ও অবিা পধরবত্রনর েরে 
েরে সেিা আরও সবধশ জরুধর ও উিম। যর্থা মহুধরম যখন সকারনা উৌঁচু িারন আররাহণ কররবন ধকংবা ধনম্নিূধমরত 
অবতরণ কররবন, অর্থবা যখন ফরজ ো াত পড়রবন, অর্থবা ধেন-রারতর আগমন ও প্রিানকার , বিুরের 
েরে ধম নকার , ধকংবা যখন অনয কাউরক তা ধবো পাি কররত সেখরবন, অর্থবা িুর  সকারনা ধনধেদ্ধ কারজ 
জধড়রে পড়রবন, ধকংবা যখন যানবাহরন আররাহণ বা অবতরণ কররবন, অর্থবা বাইতুল্লাহ সেখরবন- প্ররতযক 
অবিাে তা ধবো পাি খবুই ফজী রতর কাজ।  

তরব েধম্মধ তিারব তা ধবো পাি শরীেতধেদ্ধ নে। কারণ নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
ধকংবা োহাবারে ধকরাম (রা.) সর্থরক এমন করা প্রমাধণত নে। ফর  প্ররতযরক ধনরজর মরতা করর তা ধবো পাি 
কররবন।  

উমরার সক্ষ্রে ইহরাম বাৌঁিা সর্থরক শুরু করর কাবা ঘররর তওোফ শুরু পযন্্ত তা ধবো পাি অবযাহত 
রাখরবন। তওোফ শুরু করর  তা ধবো ব া বি কররবন। আর হরজ্জর সক্ষ্রে তা ধবো পাি ঈরের ধেন 
জামরারে আকাবারত পার্থর ধনরক্ষ্প পয্ন্ত অবযাহত র্থাকরব।  

মক্কার কাোকাধে এরে সপ ৌঁের  যধে েম্ভব হে তরব পধবে শহরর প্ররবরশর পূরব্ সগাে  করর সনো েুন্নাত। 
আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর হােীে এর প্রমাণ। নারফ’ বর ন, ‘ইবরন উমর মক্কাে প্ররবরশর পূরব্ ‘যু-ত্বওো’ 
নামক িারন রাধে যাপন কররতন। সিার হর  সগাে  কররতন অতঃপর ধেরনর আর ারত মক্কাে প্ররবশ কররতন। 

ধতধন ব রতন, রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এমন করররেন’(2)।  
উৌঁচুিূধম সর্থরক মক্কাে প্ররবশ করা আর ধনম্নিূধম সর্থরক সবর হওো েুন্নাত। আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) 

সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘নবী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওোোল্লাম) বাতহা (এ াকার) োধনো উধ ো (উৌঁচু িূধম) 

সত অবধিত ‘কাো’ অঞ্চ  ধেরে মক্কাে প্ররবশ কররন এবং োধনো েুফ া (তর্থা ধনম্ন িূধম) সর্থরক সবর হন’(3)। 
আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মক্কারত উৌঁচু জােগা 

সর্থরক প্ররবশ কররন। আর ধনচু জােগা সর্থরক সবর হন’(4)।  
‘কাো’ হর া মক্কার েরব্াচ্চ উৌঁচু িারন অবধিত একধি জােগার নাম। এিা বত্মারন ‘রাইউ  হুজূন’ নারম 

পধরধচত। মআুল্লা কবরিারন এই পর্থ িরর সযরত হে।    
আর ‘োধনো েুফ া’ বত্মারন ‘রাইউর ধরোম’ নারম পধরধচত। এিা ‘হারারে বাব’ (বাব মহল্লা) সর্থরক 

‘জারওো ’ এ াকাে যাওোর পর্থ।  
েুতরাং হাজী োরহব যধে রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আগমন ও ধনগ্মন পর্থ িরর 

মক্কাে প্ররবশ ও সবর হরত পাররন তরব সেিা েরব্ািম। ধকন্তু সেিা যধে েম্ভব না হে তরব সয সকারনা পর্থ ধেরেই 
আেরত বা সযরত পাররন। েবগুর া পরর্থ চ াচ  ববি।  

মেধজরে হারারম সপ ৌঁোর পরর েব্প্রর্থম োন পা ধেরে প্ররবশ করা েুন্নাত। প্ররবরশর েমে এই েআু পড়া 
েুন্নাত: ‘ধবেধমল্লাহ ওোে ো াতু ওোে ো ামু আ া রােূধ ল্লাহ। ওো আঊযুধবল্লাধহ  আযীম ওো 
ধবওোজধহধহ  কারীম ওো েু তাধনধহ  কােীম ধমনাশ শাইত্বাধনর রাজীম। আল্লাহুম্মাফ-তাহ ী আবওো 
রাহমাধতক’।  

 
 (1) িুিারী (৫০৮৯)। মুসয ম (১২০৭)  
 (2) িুিারী (১৫৭৩)। মুসয ম (১২৫৯; ২২৭)  
 (3) িুিারী(১৫৭৬)। মুসয ম (১২৫৭) 
 (4) িুিারী (১৫৭৭)। মুসয ম (১২৫৮)  



আব ুহুমাইে অর্থবা আব ুউোইে সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) বর রেন, ‘রতামারের সকউ মেধজরে প্ররবরশর েমে সযন বর , ‘আল্লাহুম্মাফ তাহ ী আবওোবা 

রাহমাধতক’। আর সবর হবার েমে সযন বর , ‘আল্লাহুম্মা ইন্নী আেআ কুা ধমন ফাজধ ক’(1)।  
এিা মেধজরে হারামেহ পৃধর্থবীর েক  মেধজরে প্ররবশ করা ও সবর হবার সক্ষ্রে প্ররযাজয।  
অতঃপর োমরন অগ্রের হরে কাবা ঘররর কারে আেরবন। তওোফ শুরুর জনয হজরর আেওোে (কার া 

পার্থর) বরাবর কাবাঘর অধিমুখী হরে োৌঁড়ারবন। মুরখ ‘আধম তওোরফর ধনেত কর াম’ এই জাতীে ধকেু ব রবন 
না। কারণ এিা রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সর্থরক প্রমাধণত নে। উপরন্তু ধনেরতর িান মুখ নে; 
হৃেে।  

এই তওোফ ‘ইফরাে’ ও ‘ধক্বরান’ হজ্জ আোেকারীর সক্ষ্রে ‘তওোরফ কুেূম’ বা আগমনী তওোফ 
নারম পধরধচত। কারণ মক্কাে আগমরনর পরর েব্প্রর্থম এই তওোফ করা হরে র্থারক। ‘তামািু’ হজ্জ আোেকারীর 
সক্ষ্রে এিা ‘তওোরফ উমরা’। কারণ ধতধন এিার মািযরম উমরা করর র্থারকন। এই তওোরফর সক্ষ্রে েুন্নাত 
হর া, েবগুর া প্রেধক্ষ্রণ ‘ইযধতবা’ করা। প্রর্থম ধতন প্রেধক্ষ্রণ ‘রম ’ করা। বাধক চার প্রেধক্ষ্ণ স্বািাধবকিারব 
সহৌঁরি েম্পন্ন করা।  

‘ইযধতবা’ হর া- োন কাৌঁি উন্মিু রাখা। অর্থা্ৎ চােররর মাোমাধে িান োন বগর র ধনরচ সররখ েুই 
পাশ্ব ্বাম কাৌঁরির ওপর েধড়রে সেো।  

আর ‘রম ’ হর া সোি সোি পারে দ্রুত চ া।  
তওোরফর েমে ঘুরর হজরর আেওোে পয্ন্ত সপ ৌঁরে সগর  চারধি অবিা হরত পারর। িারাবাধহকিারব 

ধনরম্ন সেগুর া তুর  িরা হরে:  
প্রর্থম অবিা: যধে েম্ভব হে তরব োন হাত ধেরে হজরর আেওোে স্পশ ্কররবন। অতঃপর মখু িারা 

সেিা চুম্বন কররবন। তখন মুরখ ‘ধবেধমল্লাধহ আল্লাহু আকবার’ ব রবন। এিা আল্লাহর প্রধত েম্মান এবং 
রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আনুগরতযর বধহঃপ্রকাশ স্বরূপ কররবন। এমন সকারনা ধবশ্বাে 
সররখ কররবন না সয, পার্থর তারক সকারনা প্রকাররর উপকার ধকংবা অপকার কররত পারর। কারণ এিা আল্লাহর 
ববধশষ্টয; পার্থররর নে। উমর ইবনু  খািাব (রা.) সর্থরক বধণ্ত, ধতধন হজরর আেওোরের কারে এরে সেিারক 
চুম্বন করর ন। অতঃপর ব র ন, ‘আধম জাধন তুধম সতা সেফ একধি পার্থর। সতামার সকারনা  াি বা ক্ষ্ধত 
করার োমর্্থয সনই। আধম যধে রােূ ুল্লাহরক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) চুম্বন কররত না সেখতাম তরব 

সতামারক চুম্বন করতাম না’(2)।  
উি বিরবয তাওহীরের গুরুত্ব ও এক  া শরীক ই ারহর ইবােরতর তাৎপয ্েীধপ্তমান হরে ওরি। এিা 

েুস্পষ্ট করর সেে, পার্থররর সকারনা উপকার-অপকাররর োমর্্থয সনই। এিা একমাে আল্লাহর হারত। পাশাপাধশ 
এখারন রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আনুগরতযর তাৎপয ্এবং েীরনর মারে ধবেআত েৃধষ্ট না 
করার আবশযকীেতাও স্পষ্ট হরে ওরি।   

যধে হজরর আেওোে স্পশ্ ও চুম্বন করা েম্ভব না হে তরব সেরক্ষ্রে ধিতীে পদ্ধধত গ্রহণ কররবন। সেিা 
হর া:  

ধিতীে অবিা: হাত িারা হজরর আেওোে স্পশ ্করর হাত চুম্বন কররবন। চুম্বন করার েমে ‘ধবেধমল্লাহ 
ওোল্লাহু আকবার’ ব রবন। নারফ’ সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আধম ইবরন উমররক হাত িারা হজরর আেওোে 
স্পশ ্ কররত অতঃপর সেই হাত চুম্বন কররত সেরখধে। অতঃপর ধতধন বর রেন, যখন সর্থরক রােূ ুল্লাহরক 

(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আধম কররত সেরখধে তখন সর্থরক এিা পধরতযাগ কধরধন’(3)।  
যধে এিাও করা েম্ভব না হে তরব পরবত্ী অবিাে িানান্তধরত হরব:  
তৃতীে অবিা: হারত র্থাকা  াধি ধকংবা অনয ধকেু িারা হজরর আেওোে স্পশ্ কররবন অতঃপর সেিা 

চুম্বন কররবন। মুরখ ব রবন, ‘ধবেধমল্লাধহ ওোল্লাহু আকবার’। আবুত তুফাই  (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, 

 
 (1) মুসয ম (৭১৩)   
 (2) িুিারী (১৫৯৭)। মুসয ম (১২৭০)    
 (3) িুিারী (১৫৯৭)। মুসয ম (১২৭০) 



‘আধম রােূ লু্লাহরক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বাইতুল্লাহ তওোফ কররত সেরখধে। ধতধন হারতর একধি 

 াধি িারা (হজরর আেওোরের) সকাণ স্পশ্ এবং সেিা চুম্বন করধের ন’(1)।  
যধে এিাও করা েম্ভব না হে তরব চতুর্থ্ ও েব্রশে িারপ পধরবধত্ত হরব। সেিা হর া:  
চতুর্থ্ অবিা: হাত িারা হজরর আেওোরের ধেরক ইধেত কররবন। এিা েূর সর্থরকও করা যাে। তখন মুরখ 

ব রবন, ‘ধবেধমল্লাধহ ওোল্লাহু আকবার’। আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) উরির ওপর বরে তওোফ করররেন। ধতধন যখনই (হজরর আেওোরের) 

সকারণ সপ ৌঁেরতন তখন ইশারা কররতন এবং তাকবীর ধেরতন’(2)।  
অপর বণ্নাে  এরেরে, ধতধন যখন (হজরর আেওোে) কণা্রর সপ ৌঁেরতন তখন হারত র্থাকা সকারনা বস্তু 

ধেরে ইশারা কররতন অতঃপর তাকবীর ধেরতন’(3)।  
আরও একাধিক েনরে বধণ্ত হরেরে রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) উমর (রা.) সক 

বর ন, ‘আব ুহাফে! তুধম শধিশা ী মানুে। তাই হজরর আেওোরের ওপর িাক্কািাধক্ক কররব না। তারত েবু্ রা 

কষ্ট পারব। হযাৌঁ যধে ফাৌঁকা পাও তরব স্পশ ্ও চুম্বন কররা। নতুবা (েূর সর্থরক) তাকবীর ধেরে চর  যাও’(4)।  
প্রর্থম ধতন অবিার সক্ষ্রে তওোফকারীর জনয মরন রাখা আবশযক সয, ধতধন সযন অনযানয 

তওোফকারীরেররক কষ্ট না সেন। কারও ক্ষ্ধত না কররন। কারণ হজরর আেওোে স্পশ্ ও চুম্বন করা েুন্নত। 
ধবপরীরত মানুেরক কষ্ট সেো সর্থরক ধবরত র্থাকা ওোধজব। েুতরাং েুন্নারতর পধরবরত্ ওোধজব রক্ষ্া করা সবধশ 
জরুধর। একইিারব তওোফকারী ধনরজ যধে শধিশা ী হন- তবুও ধিড় র্থাকর  হজরর আেওোরের কারে যাওো 
সর্থরক ধবরত র্থাকা উিম। কারণ তারত ধতধন ধনরজ স্পশ্ ও চুম্বন কররত পারর ও তার িারা েবু্  হাজীরা কষ্ট 
পারবন। তাই েব্াবিাে এই মহা পধবেতম িারনর মধহমা ও এখারন আগত আল্লাহর সমহমানরের প্রধত েৃধষ্ট রাখা 
আবশযক। মানুরের প্রধত েোে্ হওো, ক্ষ্মা প্রেশ্ন করা জরুধর। সকব  হতিাগা মানুেরাই মানুরের প্রধত 
েোশূনয হে। তাই হাজীর কতব্য হর া, প্রধতধি মুহূরত্ আল্লাহর প্রধত ধবনেী ও অবনত র্থাকা। এই ধবনে, খুশু 
ও প্রিুিধির োগরর ধনমধজ্জত র্থাকার ফর  ধতধন েবিররনর ধিড়, সি ারিধ , মানুেরক কষ্টোন সর্থরক ধবরত 
র্থাকরবন। এক আল্লাহর ইবােরতর জনয ধনরবধেত তওোফরক ইবােত ধহরেরব রাখরবন। অনর্্থক কর্থা, েগড়া-
ধববাে পয্ন্ত সযন না গড়াে সে বযাপারর েধবরশে যত্নবান র্থাকরবন।  

নারীরেরও েরবা্চ্চ কত্বয হর া পুরুরের ধিড় এধড়রে চ া। এরত মুখমণ্ড  উন্মুি হরে যাওোেহ সয 
সকারনা িররনর অযাধচত পধরধিধত এধড়রে যাওো যারব। বরং যখন সকব  নারীরেররক হজরর আেওোরের পারশ 
সেখরবন তখন চুম্বন করার সচষ্টা কররবন।  

হজরর আেওোে বরাবর ‘ধবেধমল্লাধহ ওোল্লাহু আকবার’ ব ার পরর তওোফকারী োন ধেরক হাৌঁিা শুরু 
কররবন। কাবা ঘর র্থাকরব বাম ধেরক। রুকরন ইোমানীরত সপ ৌঁোর পরর েম্ভব হর  সেিা হাত িারা স্পশ্ কররবন। 
চুম্বন কররবন না। আর যধে সেখারন ধিড় র্থারক তরব িাক্কািাধক্ক কররত যারবন না। বরং ধকেুই কররবন না। েূর 
সর্থরক (হজরর আেওোরের মরতা) ইশারাও কররবন না।  

হজরর আেওোে ও রুকরন ইোমানী োড়া কাবাঘররর আর সকারনা অংশ স্পশ ্কররবন না। কারণ কাবার 
সকব  এই েু’রিা অংশই ইবরাহীম আ াইধহে ো াম কতৃ্ক ধনধম্ত ধিধির ওপর ধবেযমান ররেরে। উপরন্তু 
রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এই েু’রিা অংশ োড়া বাইতুল্লাহর আর সকারনা অংশ স্পশ ্
কররনধন। আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আধম রােূ ুল্লাহরক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) বাইতুল্লাহর েুই সকাণ (তর্থা হজরর আেওো ও রুকরন ইোমানী) োড়া আর ধকেু স্পশ্ কররত 

সেধখধন’(5)।  

 
 (1) মুসয ম (১২৭৫)  
 (2) িুিারী (৫২৯৩)  
 (3) িুিারী (১৬৩২)   
 (4) মুসান্নালফ আযির রািিাক (৫/৩৬)। মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (৩/১৭১)। সুনালন মা’সরূাহ, শালফয়ী (৫১০)। মুসনালদ আহমদ 
(১৯০)। অনয সনলদ োহিীিু  আসার, োিারী (১/৮৫; ১০৬- মুসনালদ ইিলন আব্বাস)। সুনালন কুিরা, িাইহাকী (৫/৮০)   
 (5) িুিারী (১৬০৯)। মুসয ম (১২৬৭)    



রুকরন ইোমানী ও হজরর আেওোে বরাবর িারন তওোরফর েমে এই েুআ পড়রবন: ‘রব্বানা আধতনা 
ধফে-েুনইো হাোনাহ ওো ধফ  আধখরাধত হাোনাহ। ওো ধক্বনা আযাবান নার’। [রহ আমারের প্রিু! আপধন 
আমারেররক েুধনোরত ক যাণ োন করুন। আধখরারতও ক যাণ োন করুন। আর আমারেররক জাহান্নারমর আগুন 
সর্থরক রক্ষ্া করুন। বাকারা: ২০১] আব্দুল্লাহ ইবনুে োরেব (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আধম রােূ ুল্লাহরক 

(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েুই সরাকরনর মারে ব রত শুরনধে, {  صح  سم سخ سح  سج خم  خج 
{  ضح ضج صم صخ  ‘রব্বানা আধতনা ধফে-েুনইো হাোনাহ ওো ধফ  আধখরাধত হাোনাহ। ওো ধক্বনা 

আযাবান নার’। [বাকারা: ২০১] 
(1)  

প্রলেযক েওয়ালফর সময় হজলর আসওয়াদ িরাির অযেক্রম করার সময় পূলিমাি কাজগুল া করলিন। 
মাে একিার োকিীর (আল্লাহু আকিার) ি লিন। একাযধক িার োকিীর ি া, হজলর আসওয়াদ িরাির এলস 
যকেুিণ দাাঁযড়লয় থাকা-  এগুল ার রকালনািাই নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সর্থরক প্রমাধণত নে। 
বরং এগুর া ধিড় েৃধষ্ট করর। তওোফকারীরের করষ্টর কারণ হে।  

তওোরফর অনযানয েমেগুর ারত যা ইো েআু, ধযধকর ও ধত াওোরত ধনমগ্ন র্থাকরবন। কারণ 
বাইতুল্লাহর তওোফ, োফা ও মারওোর মারে োঈ, জামারারত পার্থর ধনরক্ষ্প এই েক  ইবােরতর উরেশয 

হর া আল্লাহর ধযধকর প্রধতিা(2)।  
তরব ধকেু তওোফকারীরেররক সেখা যাে ধবরশে সকারনা েুআ বা ধযধকর ধনিা্ধরত করর পুররািা েমে 

সকব  সেিাই পড়রত র্থারকন, সকউ আবার এেব ধনিা্ধরত েুআ েংবধ ত ধবধিন্ন পুধস্তকা হারত িরর সেগুর া 
পড়রত র্থারকন- এগুর া েব নতুন উিাধবত ধবেে। অববি ও ধবেআত। শরীেরত এেরবর সকারনা প্রমাণ সনই। 
বরং েুধনো ও আধখরারতর যাবতীে েক  ক যারণর জনয েআু ও মুনাজাত কররবন। তওোরফর মারে উপররর 
িান ও েুআগুর া বারে ধনিা্ধরত সকারনা ধবরশে েআু বা ধযধকর সনই। রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) এর কর্থা ধকংবা কারজ এগুর ার সকারনা প্রমাণ সনই। একইিারব তওোরফর আররকধি িু  হর া, 
েংঘবদ্ধিারব একজন বযধির অিীরন তওোফ করা। সেই বযধি একধি েআু পরড়ন আর বাধক েবাই সেিা 
েমস্বরর েুউচ্চ করে আবৃধি কররন। এরত বাইতুল্লাহর োমরন আওোজ উৌঁচু হে। ধবশঙৃ্খ া বতধর হে। অনযানয 
তওোফকারীরের ইবােত এবং েআু-মুনাজারত ধবঘ্নতা ঘরি। ইবােরতর খুশূ ও মরনারযাগ ধবনষ্ট হে। এই ধনরাপে 
ও মধহমাধিত িারন আল্লাহর সমহমানরের কষ্ট সেো হে।  

তওোফ বাইতুল্লাহর চারপারশ োত বার প্রেধক্ষ্রণর নাম। হজরর আেওোে ধেরে শুরু হরে হজরর 
আেওোরে এরেই েমাপ্ত হে।  

‘ধহজর’ তর্থা হাতীরম ইবরাহীরমর মারে তওোফ করা ধবশুদ্ধ নে। কারণ সেিা কাবার অংশ।  

োতবার প্রেধক্ষ্ণ সশে করর মাকারম ইবরাহীরমর ধেরক অগ্রের হরবন। সেখারন: { ضج صم صخ صح 

{   ضحضخ  ‘ওোিাধখযূ ধমন মাকাধম ইবরাহীমা মুেল্লা’ [রতামরা মাকারম ইবরাহীমরক ো ারতর িান ধহরেরব গ্রহণ 

কররা। বাকারা: ১২৫] এই আোত পাি কররবন। অতঃপর েম্ভব হর  মাকারম ইবরাহীরমর কাোকাধে িারন েুই 
রাকাআত ো াত আোে কররবন। কারে েম্ভব না হর  মাকারম ইবরাহীম বরাবর েূরর সকার্থাও পরড় ধনরবন। 
যারত করর মাকামিা তার ও কাবার মিযবত্ী িারন র্থারক। এই েুই রাকাআত ো ারতর প্রর্থম রাকাআরত েূরা 
ফাধতহার েরে ‘আ -কাধফরূন’ পড়রবন। আর ধিতীে রাকাআরত েূরা ফাধতহার েরে ‘ইখ াে’ পড়রবন।  

এখারন একধি ধবেরের প্রধত েৃধষ্ট আকে্ণ করা হরে। সেিা হর া, ধকেু ধকেু স াক প্রচণ্ড ধিরড়র মারেও 
এই েুই রাকাআত ো াত মাকারম ইবরাহীরমর খবু কাোকাধে জােগাে আোে করর র্থারকন। এরত 
তওোফকারীরের কষ্ট হে। তারের চ াচ  ধবধঘ্নত হে। মাতারফ আরও সবধশ ধিড়, িাক্কািাধক্ক ও েংকীণ্তা বতধর 

 
 (1) আিু দাঊদ (১৮৯২)। সুনালন কুিরা, নাসায়ী (৩৯২০)। মুসনালদ আহমদ (১৫৩৯৮)। সহীহ ইিলন িুিাইমা (২৭২১)। সহীহ ইিলন 
যহব্বান (৩৮২৬)     
 (2) আিু দাঊদ (১৮৮৮)। যেরযমিী (৯০২)। মুসনালদ আহমদ (২৪৩৫১)। এই সিগুল া গ্রলন্থ দুিম  সনলদ আলয়শা (রা.) রথলক িযণমে 
হলয়লে যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু আ াইযহ ওয়া সাল্লাম) িল লেন, ‘বাইতুল্লাহর তওোফ, োফা ও মারওোর মারে োঈ, জামারারত 
পার্থর ধনরক্ষ্প এই েক  ইবােত আল্লাহর ধযধকর প্রধতিার উরেরশয ধবরিে করা হরেরে’। িণমনাযি আিরু রািিাক োাঁর মসুান্নালফ (৫/৪৯) 
আলয়শা (রা.) এর িিিয যহলসলি উলল্লি কলরলেন (রাসূ ুল্লাহর িিিয নয়)।   



হে। অর্থচ মাকাম বরাবর েূরর কাবার আধঙনারত ধকংবা মেধজরের সিতরর সয সকারনা জােগাে এই ো াত 
আোে করা যাে। বরং সয সকারনা িারন এই েুই রাকাআত আোে করা যাে। এর জনয ধবরশে সকারনা িারন পড়া 
শত্ নে।  

একইিারব আররকধি ধবেরের প্রধত েৃধষ্ট আকে্ণ করা হরে। সেিা হর া মাকারম ইবরাহীম স্পশ্ করা। 
এরত ধনরজর শরীর, েন্তানরের শরীর  াগারনা। এগুর া েব ধবেআত ও ধনধেদ্ধ ধবভ্রাধন্তমূ ক কাজ। রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মাকারম ইবরাহীম স্পশ ্করররেন এই মরম ্সকারনা বণ্না সনই। ধতধন এর 
অনুমধতও সেনধন। োহাবারে ধকরাম (রা.) সর্থরকও এমন ধকে ুপ্রমাধণত নে।  

েুই রাকাআত ো াত সশে করর হজরর আেওোরের ধেরক ধফরর যারবন। েম্ভব হর  সেিারক স্পশ ্
কররবন। নতুবা ধকেুই কররত হরব না। েরূ সর্থরক ইশারা করা যারব না।  

অতঃপর োঈ করার িারন (মােআ) োঈর জনয চর  যারবন। োফা পাহারড়র কারে সপ ৌঁের  এই আোত 

ধত াওোত কররবন: {ثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى   }  অর্থ্: ‘ধনশ্চেই োফা ও মারওো আল্লাহর ধনেশ্নাব ীর 

অন্তি্ুি’। [বাকারা: ১৫৮] োঈ শুরুর আরগ আোতধি উি িারন একবারই পড়রবন। অনযানয বার পড়রবন 
না। অতঃপর োফার ওপর আররাহণ কররবন যারত সেখান সর্থরক কাবা সেখা যাে। তখন কাবামুখী হরে েুই হাত 
তুর  আল্লাহর প্রশংো কররবন এবং যা খুধশ েআু কররবন। রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) উি 
িারন এই েআু কররতন: ‘ া ই াহা ইল্লাল্লাহু ওোহোহূ  া শারীকা  াহ।  াহু  মু ক ুওো  াহু  হামে। ওো 
হুো আ া কুধল্ল শাইধেন কােীর।  া ই াহা ইল্লাল্লাহু ওোহোহ। আনজাযা ওো’োহ। ওো নাোরা আবোহ। ওো 

হাযামা  আহযাবা ওোহোহ’। ওপররর েআুধি ধতধন ধতন বার পড়রতন। এর মারে অনযানয েআু কররতন(1)।   
অতঃপর োফা সর্থরক সহৌঁরি মারওোর ধেরক যারবন। োমানয হাৌঁির ই ‘বাতরন ওোেী’ নামক িারন 

সপ ৌঁেরবন। বত্মারন এিা হারারমর অনযানয িারনর মরতাই অধিন্ন িাই রে েুেধজ্জত। ধকন্তু এর োে েবুজ রঙরের 
বাধত ধেরে ধচধিত করা হরেরে। ফর  েবুজ ধচধিত িারন সপ ৌঁের  পুরুেগণ যর্থােম্ভব খুব দ্রুত হাৌঁিরবন। তরব 
অরনযর কষ্ট না হে সেধেরক  ক্ষ্ রাখরত হরব। েবুজ বাধত ধচধিত োে সশে হরে সগর  আরগর মরতা স্বািাধবক 
গধতরত হাৌঁিরবন। এক পযা্রে মারওোরত সপ ৌঁরে যারবন। মারওোর ওপর আররাহণ করর ধকব ামখুী হরে োফার 
মরতা েুআ কররবন।  

অতঃপর মারওো সর্থরক অবতরণ করর োফার ধেরক হাৌঁিা শুরু কররবন। েবুজ বাধত ধচধিত িারন দ্রুত 
হাৌঁিরবন। বাধক পর্থ স্বািাধবক গধতরত হাৌঁিরবন। োফারত সপ ৌঁরে সগর  ধকব ামুখী হরে েুই হাত তুর  প্রর্থম বাররর 
মরতা েুআ কররবন। পাহারড়র েআু বযতীত োঈর পুররািা েমে ধনরজর ইো মরতা ধযধকর, েআু ও ধত াওোরত 
ধনমগ্ন র্থাকরবন। তওোরফর মরতা োঈরতও ধবরশে সকারনা েআু বা ধযধকর সনই সযমনিা ধকে ুমানুেরক কররত 
সেখা যাে। এগুর ার সকারনািাই প্রমাধণত নে।  

োফা ও মারওো পাহারড় আররাহণ, েবুজ বাধত ধচধিত িারন সজারর হাৌঁিা- এগুর া েব েুন্নাত। ওোধজব 
বা আবশযক নে।  

োফা পাহাড় সর্থরক মারওো পাহারড় একবার গমন এক োঈ ধহরেরব ধবরবধচত হে। মারওো সর্থরক আবার 
োফাে প্রতযাবত্ন ধিতীে োঈ গণয হে। এই ধহরেরব োঈর েূচনা হে োফা সর্থরক আর েমাধপ্ত ঘরি মারওোরত। 
যখন এিারব োত োঈ েম্পন্ন হরব পরুুেগণ মার্থা মুণ্ডারবন ধকংবা চু  সোি করর সকরি সফ রবন। চু  কািার 
সচরে কাধমরে সফ া উিম। তরব তামািু’ হজ্জ আোেকারীর সক্ষ্রে হজ্জ যধে খবু ধনকিবত্ী হে এবং এই েমরের 
মারে পযা্প্ত চু  গজারনার েম্ভাবনা না র্থারক তরব তার সক্ষ্রে না কাধমরে বরং সোি করা উিম। যারত ধতধন 
হরজ্জর েমে কামারত পাররন। এর প্রমাণ হর া, যখন নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) যু হরজ্জর 
চতুর্থ্ তাধররখ মক্কাে এরে সপ ৌঁরেন তখন োহাবীরেররক প্রর্থরম বাইতুল্লাহ তওোফ ও োফা-মারওোর মারে 
োঈর ধনরে্শ সেন। অতঃপর যারের কারে হােী (কুরবানীর পশু) ধে  না তারেররক ধতধন চু  সোি করার মািযরম 

হা া  হরে সযরত বর ন(2)।  

 
 (1) মুসয ম (১২১৮)    
 (2) িুিারী (১৫৪৫)। আিুল্লাহ ইিলন আব্বাস (রা.) এর হাদীস।  



মার্থা মুণ্ডারনার সক্ষ্রে েমূ্পণ্ মার্থা মুণ্ডারনা আবশযক। আল্লাহ তাআ া বর ন, { سخ سح 

{  سم  অর্থ্: ‘(রোমরা মসযজলদ হারালম প্রলিশ করলি) মুযণ্ডে মিক ও রকশ কযেমে অিস্থায়’। [ফাতাহ: 

২৭] রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েমূ্পণ্ মার্থা মুণ্ডন করররেন। প্রর্থরম োন পাশ করররেন 

অতঃপর বাম পাশ(1)। মার্থার ধকে ুঅংশ মুণ্ডন করর বাধকিা সররখ সেো নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
সর্থরক প্রমাধণত নে।  

চু  সোি করার সক্ষ্রেও েমূ্পণ্ মার্থার চু  সোি কররত হরব।  
আর নারীরের সক্ষ্রে েবা্বিাে চু  সোি কররত হরব। তারের জনয মার্থার চু  কাধমরে সফ া ববি নে। 

তারা চু  রিণী কলর এক কড় পযরমাণ রকলি রফ লিন। অনয কথায়, িযদ মাথায় রিাাঁপা থালক োহল  রিাাঁপার 
অগ্রভার্ রথলক এক কড় কািলিন। আর িযদ রিাাঁপার পযরিলেম রিণী করা থালক েলি প্রলেযক রিণীর অগ্রভার্ 
রথলক এক কড় কািলিন।  

এভালি উমরা সম্পন্ন হলি এিং উমরাকারী সমূ্পণম হা া  র্ণয হলিন। েিন োর জনয ইহরাম অিস্থায় 
যনযষদ্ধ সিযকেুর যনলষধাজ্ঞা উলে িালি এিং স্বাভাযিকভালি হা া  হলয় িালি।  

 
উমরার কািমাি ীর সারকথা:  
১- ফরজ রর্াসল র মলো রর্াস  করা ও সুর্যন্ধ মািা।  
২- ইহরালমর কাপড় পরা। পুরুলষর রিলে  ুযঙ্গ ও চাদর। নারীর রিলে রি রকালনা বিধ রপাশাক।  
৩- েওয়াফ শুরু করা পিমন্ত ো যিয়া পাে।  
৪- সােিার িাইেুল্লাহর চারপালশ েওয়াফ। িা হজলর আসওয়াদ রথলক শুরু হলয় রসিালন এলসই রশষ 

হলি।  
৫- মাকালম ইিরাহীলমর রপেলন দুই রাকাআে সা াে আদায়।  
৬- সাফা ও মারওয়ার মালে সাে িার সাঈ। িা সাফা যদলয় শুরু হলয় মাওয়ালে যর্লয় রশষ হলি।  
৭- পুরুলষর জনয মাথা কামালনা যকংিা চু  রোি করা। নারীলদর রিলে চু  সামানয কািা।  
 

 
 (1) মুসয ম (১৩০৫)। আনাস ইিলন মাল ক (রা.) এর হাদীস।  



 
 

দশম অধযায়: হলজ্জর ররাকন ও ওয়াযজিসমহূ 

হলজ্জর ররাকনসমূহ:  
হলজ্জর ররাকন িা োড়া হজ্জ যিশুদ্ধ হলি না এমন যিষয় চারযি।  
১- ইহরাম িাাঁধা। এিা মূ ে হলজ্জ প্রলিলশর যনয়ে। আর যনয়লের স্থান হল া হৃদয়। ফল  যনয়ে মুলি 

উচ্চারণ করা শরীয়েযসদ্ধ নয়। োই এভালি ি া িালি না, ‘রহ আল্লাহ আযম যনলজর পি রথলক যকংিা অমুলকর 
পি রথলক হলজ্জর যনয়ে কর াম’। িস্তুে যনয়ে োড়া রকালনা কাজই শুদ্ধ হয় না। এর প্রমাণ উমর ইিন ু 
িািাি (রা.) এর হাদীস। যেযন িল ন, আযম রাসূ ুল্লাহলক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব রত শুরনধে, 

‘েক  কাজ ধনেরতর ওপর ধনি্রশী । প্ররতযক বযধি যা ধনেত করর সে তা-ই পারব’(1)।  
হরজ্জ ইহরাম বাৌঁিার েমে: শাওো  মারের শুরু সর্থরক হরজ্জর জনয ইহরাম বাৌঁিার েমে শুরু হে। ফর  

রমজারনর সশে ধেরনর েূয্ারস্তর পর সর্থরক হরজ্জর জনয ইহরাম বাৌঁিা শুদ্ধ। আল্লাহ তাআ া বর ন, {لخ 
 অর্থ্: ‘হরজ্জর েমে ধনধে্ষ্ট   { نيهج نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ  مح مج لىلي لم

মােেমূহ। অতএব এই মােেমূরহ সয ধনরজর উপর হজ্জ আররাপ করর ধন , তার জনয হরজ্জ অিী  ও পাপ 
কাজ এবং েগড়া-ধববাে ববি নে’। [বাকারা: ১৯৭]  আর হরজ্জর মােগুর া হর া: শাওো , যু কা’ে ও 
যু হরজ্জর প্রর্থম েশধেন।  

ইহরাম ধনি্াধরত পাৌঁচধি মীকারতর সয সকারনা একধি সর্থরক বাৌঁিরত হরব। সপেরন এবযাপারর ধবস্তাধরত 
আর াচনা অধতক্রান্ত হরেরে।  

২- আরাফার মেোরন অবিান করা। আল্লাহ তাআ া বর ন, {تز تر  بي بى بن بم 
{   تىتي تن تم  অর্থ্: ‘অতঃপর যখন সতামরা (তওোরফ ইফাজার জনয) ধফরর আেরব আরাফা সর্থরক, 

তখন মাশআরর-হারারমর ধনকরি আল্লাহরক স্মরণ কররা’। [বাকারা: ১৯৮] আব্দুর রহমান ইবরন ইো’মার 
(রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আধম রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে ধে াম। তখন ধকেু 
স াক এরে তাৌঁরক হজ্জ েম্পরক্ ধজজ্ঞাো করর া। ধতধন বর ন, ‘হজ্জ হর া আরাফা। েুতরাং সয বযধি 

মুযোধ ফার রারত সূলিমাদলয়র সামানয সময় পূলিমও আরাফায় িালি োর হজ্জ পূণম হলি’(2)। [অথমাৎ কুরিানীর 
যদলনর সূিম উোর আলর্ আলর্ িযদ রকউ আরাফালে যর্লয় না রপ াঁোয় েলি োর হজ্জ হলি না]  

আরাফায় অিস্থালনর সময়: িু হজ্জ মালসর নয় োযরি সূিম পযিম আকালশ ঢল  পড়ার পর রথলক 
আরাফায় অিস্থালনর সময় শুরু হয়। রকননা রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েূয্ ের  পড়ার পররই 
আরাফারত ধগরেরেন। জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) েূরে বধণ্ত ধতধন বর ন, যখন েূয্ ের  পরড় সগর া তখন 
রােূ ুল্লাহর উষ্ট্রী প্রস্তুত করা হর া। ধতধন তারত চরড় ‘বাতরন ওোেী’রত সপ ৌঁের ন। মানুরের মারে খুতবা ধের ন। 

অতঃপর উরি চরড় োাঁর অিস্থানস্থল  এল ন’(3)। আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) এর রেল  সাল ম সূলে িযণমে 
যেযন িল ন, ‘(ি ীফা) আিু  মায ক (োর র্ভনমর) হাজ্জালজর কালে যচযে য লি যনলদমশ যদল ন যেযন রিন 
হলজ্জ ইিলন উমলরর যিলরাযধো না কলরন। ইিলন উমর আরাফার যদন সূিম ঢল  িাওয়ার পলর হাজ্জালজর োাঁিরু 
কালে এলস উচ্চস্বলর ডাক যদল ন। আযমও োাঁর সলঙ্গ যে াম। হাজ্জাজ একযি হ ুদ রেলয়র চাদর পলর রির হলয় 
ি ল ন, ‘আিুর রহমান! কী িির’!? যেযন ি ল ন, ‘িযদ সুন্নালের অনুসরণ করলে চাও েলি এিনই চল া’। 
হাজ্জাজ ি ল ন, ‘এই মুহূলেম’? যেযন ি ল ন, ‘হযাাঁ’। হাজ্জাজ ি ল ন, ‘একিু সময় যদন। মাথায় একিু পাযন 
রঢল  আযস’। যেযন অলপিা করল ন। অেঃপর হাজ্জাজ রির হলয় এল ন। আমরা চ লে শুরু কর াম। হাজ্জাজ 

 
 (1) িুিারী (১)। মসুয ম (১৯০৭)   
 (2) আিু দাঊদ (১৯৪৯)। যেরযমিী (৮৮৯)। নাসায়ী (৩০১৬)। ইিলন মাজাহ (৩০১৫)    
 (3) মুসয ম (১২১৮)    



যেল ন আমার ও যপোর মালে। আযম োলক ি  াম, িযদ সুন্নালের অনুসরণ করলে চান েলি িুেিা সংযিপ্ত 
করলিন। (আরাফায়) আলর্ আলর্ অিস্থালনর রচষ্টা করলিন’। আমার কথা শুলন যেযন ইিলন উমলরর যদলক 

োকাল ন। (যপো) ইিলন উমর ি ল ন, ‘রস সেয িল লে’(1)।  
আরাফায় অিস্থালনর রশষ সময়: আয মলদর সিমসম্মযেক্রলম আরাফায় অিস্থালনর সিমলশষ সময় হল া 

দশম োযরি েথা কুরিানীর যদলনর সূলিমাদয়। ফল  সূিম উলে রর্ল  আর আরাফায় অিস্থালনর সুলিার্ রনই(2)। 
আিুর রহমান ইিলন ইয়া’মালরর হাদীস এর প্রমাণ। যেযন িল ন, ‘আধম রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) েরে ধে াম। তখন ধকেু স াক এরে তাৌঁরক হজ্জ েম্পরক্ ধজজ্ঞাো করর া। ধতধন বর ন, ‘হজ্জ হর া 
আরাফা। েুতরাং সয বযধি মুযোধ ফার রারত সূলিমাদলয়র সামানয সময় পূলিমও আরাফায় রর্ল া োর হজ্জ পূণম 

হলয় রর্ল া’(3)। 
অিস্থানস্থ : আরাফার ময়দালনর পুলরািাই মাশআলরর অন্তভুমি। ফল  রিিালন ইচ্ছা রসিালন অিস্থান 

করা িালি। হাজী আরাফার রিিালনই অিস্থান কলরন হজ্জ যিশুদ্ধ হলয় িালি। জালির ইিলন আিুল্লাহ (রা.) 
রথলক িযণমে যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘আধম এখারন অবিান 

কররধে। আরাফার েব্ে অবিান করা যাে’(4)।  
৩- তওোরফ ইফাজা: এিা ‘তওোরফ হজ্জ’ (হরজ্জর তওোফ) এবং ‘তওোরফ ধযোরত’ নারমও 

পধরধচত। কাবাঘর তওোরফর মািযরম এিা েম্পন্ন হে। এিা হরজ্জর সরাকন হবার ে ী  কুরআরনর আোত।  

আল্লাহ তাআ া বর ন, { تخ تح تج  }  অর্থ্: ‘আর তারা সযন এই প্রাচীন গৃরহর তওোফ করর’। 

[হজ্জ: ২৯] আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘তওোরফ ইফাজা করার পরর োধফেযাহ ধবনরত হুোই 
হারেজগ্রি হলয় পলড়ন। েিন আযম রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কারে োধফেযাহর কর্থা 
উরল্লখ করর  ধতধন বর ন, ‘রস যক আমালদরলক আিলক রািলি’? আলয়শা ি ল ন, ‘ইয়া রাসূ াল্লাহ! যেযন 
েওয়ালফ ইফাজা সম্পন্ন কলরলেন। রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব র ন, ‘েলি রস রওয়ানা 

হলে পালর’(5)।  
উপিুমি িণমনায় রাসূ ুল্লাহর িিিয ‘রস যক আমালদরলক আিলক রািলি’- প্রমাণ কলর েওয়ালফ ইফাজা 

হলজ্জর ররাকন। এিা োড়া হজ্জ সম্পন্ন হলি না। নেুিা এিালক যেযন মক্কালে আিলক থাকা ও মদীনায় যফলর 
রিলে না পারার কারণ যহলসলি সািযি করলেন না। অেঃপর আলয়শা (রা.) িিন জানাল ন রি, সাযফয়যাহ 
ঋেুোলির আলর্ই েওয়ালফ ইফাজা সম্পন্ন কলর রফল লেন, রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
তারক েফররর অনুমধত ধেরে ধের ন।  

তওোরফ ইফাজার েমে: আরাফার মেোরন অবিান ও মুযোধ ফাে রাত যাপরনর পর সর্থরক শুরু হে। 

আল্লাহ তাআ া বর ন, {تخ تح تج به بم بخ بح بج  }  অর্থ্: ‘এরপর তারা 

সযন তারের অপধরেন্নতা েূর করর ও তারের মানত পূণ ্করর এবং তাওোফ করর প্রাচীন গৃরহর’। [হজ্জ: ২৯] 
আর আরাফাে অবিান ও মুযোধ ফাে রাত যাপরনর আরগ অপধরেন্নতা েূর ও মানত পূণ্ হে না। তওোরফ 
ইফাজার শুরু েমে হর া েশ তাধররখর মিযরাত অধতবাধহত হবার পরর। এই শরত্ সয উি বযধি মুযোধ ফাে 
রারতর ধকেু েমে কাধিরেরে।  

তরব েুন্নাত হর া েশ তাধরখ তর্থা ঈরের ধেন েকার  তওোফ করা। তওোরফ ইফাজার েব্রশে সকারনা 
েমে ধনি্াধরত সনই। ফর  যু হরজ্জর বাররা, সতররা ধকংবা সচ ে সয সকারনা তাধররখ সকারনা অেুধবিা োড়া এই 
তওোফ করা সযরত পারর।  

 
 (1) িুিারী (১৬৬০)   
 (2) আ -ইসযেিকার, ইিলন আযি  িার (৪/২৮০)। মুর্নী, ইিলন কুদামা (৫/২৭৪)  
 (3) আিু দাঊদ (১৯৪৯)। যেরযমিী (৮৮৯)। নাসায়ী (৩০১৬)। ইিলন মাজাহ (৩০১৫)    
 (4) মুসয ম (১২১৮; ১৪৯)  
 (5) িুিারী (৪৪০১)। মুসয ম (১২১১)  



৪- োফা ও মারওোর মারে োঈ করা। আল্লাহ তাআ া বর ন, {في فى ثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى 
{ لىلي لم كي كى كم  كل كا قي قى   অর্থ্: ‘ধনঃেরন্দরহ োফা ও মারওো আল্লাহ তাআ ার ধনেশ্নগুর ার 

অনযতম। েুতরাং যারা কাবা ঘরর হজ্জ বা ওমরাহ পা ন করর, তারের পরক্ষ্ এ েুধিরত প্রেধক্ষ্ণ (োঈ) করারত 
সকান সোে সনই’। [বাকারা: ১৫৮] আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘অতঃপর নবীজী 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আমারেররক ধনরে্শ ধের ন সযন তারউইোহর ধেন (তর্থা যু হরজ্জর অষ্টম 
তাধরখ) আমরা হরজ্জর ইহরাম বাৌঁধি। যাবতীে কাজ সশে করর সযন আমরা বাইতুল্লাহ তওোফ কধর। োফা ও 
মারওোর মারে োঈ েম্পন্ন কধর। এিুকু করর  আমারের হজ্জ পূণ্ হরে যারব। আমারেররক কুরবানী কররত 

হরব’(1)। আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) এই েু’রিার 
মারে প্রেধক্ষ্ণ (তর্থা োঈ) কররত বর রেন। েুতরাং কারও জনয এই েু’রিার মারে প্রেধক্ষ্ণ পধরতযাগ করা ববি 

নে’(2)। অপর বণ্নাে এরেরে আরেশা (রা.) বর ন, ‘রয বযধি োফা ও মারওোর মারে প্রেধক্ষ্ণ (তর্থা োঈ) 

কররব না আল্লাহ তার হজ্জ ধকংবা উমরা পূণ্ কররবন না’(3)।  
োঈর েমে: ‘ধক্বরান’ ও ‘ইফরাে’ হজ্জ আোেকারীর সক্ষ্রে োঈর েমে শুরু হরব তওোরফ কুেূম তর্থা 

আগমনী তওোরফর পর সর্থরক। েুতরাং তারের তওোরফ কুেূরমর পরর আরাফা ধেবরের আরগই োঈ করর সফ া 
উধচত। তরব আরাফা ধেবরের পররও করা ববি। সেরক্ষ্রে তওোরফ ইফাজার পরর োঈ কররবন।  

 আর ‘তামািু’ হজ্জ আোেকারীর সক্ষ্রে োঈর েূচনা হরব আরাফাে অবিান, মুযোধ ফাে রাত যাপন 
ও তওোরফ ইফাজার পরর। েুতরাং তারা তওোরফ ইফাজার পরর োঈ কররবন। এরক্ষ্রে েুন্নাত হর া েশ তাধরখ 
েকার  তওোরফ ইফাজা েম্পরন্নর পরর োঈ করর সফ া।  

োঈর েব্রশে েমরের বযাপারর পূরব্াি তওোরফ ইফাজার কর্থা প্ররযাজয। অর্থ্াৎ এর েব্রশে েমে 
ধনি্াধরত নে।  

েতক্তা: োঈর সক্ষ্রে শত্ হর া এর আরগ সয সকারনা তওোফ েম্পন্ন কররত হরব। েুতরাং তওোরফ 
কুেূম, তওোরফ ইফাজা ধকংবা ধবোেী তওোফ সয সকারনা একিা করর এরপর োঈ শুরু কররত হরব। সকউ যধে 
সকারনা প্রকাররর তওোফ োড়া প্রর্থরমই োঈ করর তরব তার োঈ শুদ্ধ হরব না। বাধত  গণয হরব।  

 
হরজ্জর ওোধজবেমূহ:  
হরজ্জর ওোধজব েব্রমাি োতধি। যর্থা:  
১- শরীেত ধনি্াধরত মীকাতগুর া সর্থরক ইহরাম বাৌঁিা। এর ে ী  আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর 

হােীে। ধতধন বর ন, এক বযধি মেধজরে োৌঁধড়রে ব র া, ইো রােূ াল্লাহ! আমারেররক আপধন সকার্থা সর্থরক 
ইহরারমর ধনরে্শ সেন? আল্লাহর  রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব র ন, ‘মেীনাবােী যু  হু াইফা 

সর্থরক, শামবােী জুহফা সর্থরক, নজেবােী ‘ক্বরন’ সর্থরক ইহরাম বাৌঁিরব’(4)। অপর বণ্নাে এরেরে আব্দুল্লাহ 
ইবরন উমর (রা.) বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মেীনাবােীরেররক যু  হু াইফা সর্থরক, 

শামবােীরেররক জুহফা সর্থরক আর নজেবােীরেররক ‘ক্বরন’ সর্থরক ইহরাম বাৌঁিার ধনরে্শ ধেরেরেন(5)। যােে 
ইবরন জুবাইর সর্থরক একধি বণ্নাে এরেরে, ধতধন আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর কারে আরেন। তখন তার 
জনয তাৌঁবু ও চাৌঁরোো িানারনা হরেধে । ধতধন তারক ধজজ্ঞাো কররন, ‘রকার্থা সর্থরক উমরার (ইহরাম বাৌঁিা) ববি? 
ধতধন বর ন, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) নজেবােীরের জনয ‘ক্বরন’ (করনু  মানাধয ), 

মেীনাবােীরের জনয যু  হু াইফা ও শামবােীরের জনয জুহফারক ধনি্ারণ করর ধেরেরেন’(6)।   

 
 (1) িুিারী (১৫৭২)   
 (2) িুিারী (১৬৪৩)। মুসয ম (১২৭৭)  
 (3) িুিারী (১৭৯০)। মুসয ম (১২৭৭)  
 (4) িুিারী (১৩৩)। মসুয ম (১১৮২)। উপলরর ভাষয িুিারীর।  
 (5) মুসয ম (১১৮২; ১৫)  
 (6) িুিারী (১৫২২)  



২- আরাফার মেোরন অবিান করা। ধেরনর সব া অবিানকারীরের েূয্াস্ত পয্ন্ত অবিান কররত হরব। 
সকননা রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েূয্াস্ত পয্ন্ত এখারন অবিান করররেন। েুব্ রেররকও 
ধতধন েূয্ারস্তর আরগ আরাফা তযারগর অনুমধত সেনধন। ধকন্তু মুযোধ ফা আরগ আরগ তযারগর অনুমধত ধেরেরেন। 
অর্থচ প্ররোজন েু’রিা জােগারতই েমান। সবাো সগর া, েূয্াস্ত পয্ন্ত আরাফাে অবিান করা আবশযক। যারত 
ওখারন রাত ও ধেন েু’রিাই পাওো যাে। আর যধে সকউ ধেরন অবিান না করর সকব  রারত এরে সপ ৌঁোে তরব 
নূযনতম পধরমাণ ধহরেরব োমানয েমে অবিানই যরর্থষ্ট হরব। এজনয তারক ধকেু কররত হরব না। রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘হজ্জ হর া আরাফা। েুতরাং সয বযধি মুযোধ ফার রারতর 

সূলিমাদলয়র সামানয সময় পূলিমও আরাফায় িালি োর হজ্জ পূণম হলয় িালি’(1)। 
৩- মুিদায ফায় রাে িাপন করা। সুেরাং কুরিানীর ঈলদর রােযি মুিদায ফায় কািালে হলি। িারা 

মধযরালের আলর্ই রসিালন রপ াঁেলিন োরা মধযরালের পর পিমন্ত রসিালন থাকলিন। আর িযদ রকউ মধযরালের 
পলর রসিালন যর্লয় রপ াঁলেন েলি সামানয সময় রসিালন থাকাই িলথষ্ট হলি। এরপর রসিান রথলক চল  িালিন।  

মুিদায ফায় রাে িাপলনর আিশযকীয়ো কুরআন িারা প্রমাযণে। আল্লাহ োআ া িল ন, {بن بم 
{   تىتي تن تم تز تر  بي بى  অর্থ্: ‘অতঃপর যখন সতামরা ধফরর আেরব আরাফা সর্থরক, 

তখন মাশআরর-হারারমর ধনকরি আল্লাহরক স্মরণ কররা’। [িাকারা: ১৯৮] মুিদায ফায় রাে িাপলনর সময়-
সীমা ফজর পিমন্ত। এিা উরওয়া ইিলন মুিারযরস আে-োঈর হাদীস িারা প্রমাযণে। যেযন িল ন, আল্লাহর রাসূ  
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘রয বযধি আমারের েরে (মুযোধ ফারত) এই (ফজর) ো াত 
সপর া, এর পূরব্ ধেরন বা রারত আরাফাে উপধিত হরত পারর া, তার হজ্জ পূণ্ হরে যারব এবং সে েক  

আবশযকীে কাজ েম্পন্নকারী োবযস্ত হরব’(2)। 
েুব্  ও অপারগরের জনয ফজররর আরগই মুযোধ ফা তযারগর অনুমধত ররেরে। রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 

আ াইধহ ওো োল্লাম) তারেররক এমন অনুমধত ধেরেরেন। আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন 
বর ন,  ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) আমারক মা পে ধনরে রারতই মুযোধ ফা সর্থরক পাধিরে 

সেন’(3)। আেমা ধবনরত আবু বকর (রা.) এর মাও া (আজােকৃত োে) আব্দুল্লাহ বণ্না কররন, ‘আেমা 
(রা.) মুযোধ ফার রারত সেখারন অবিান কররন। রারত উরি ো াত আোে কররন। ধকেু েমে ো াত আোরের 
পরর বর ন, ‘ব ৎে! চাৌঁে েুরব সগরে’? আধম ব  াম, হযাৌঁ। ধতধন ব র ন, ‘তরব েফর শুরু কররা’। তখন আমরা 
মুযোধ ফা সর্থরক রওোনা হরে জামরারত চর  এ াম। ধতধন জামরারত পার্থর ধনরক্ষ্প করর ন। অতঃপর ধফরর 
এরে ধনজ অবিানির  ফজররর ো াত আোে করর ন। আধম ব  াম, ‘আমরা েম্ভবত অিকার র্থাকরত 
(আরগ আরগই) েব করর সফর ধে। যেযন ি ল ন, ‘ি ৎস! রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

নারীলদরলক এমন অনুমযে যদলয়লেন’(4)। আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) এর পুে সাল ম রথলক িযণমে যেযন িল ন, 
আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) োাঁর পযরিালরর দুিম লদরলক আলর্ পাযেলয় যদলেন। োরা রালে মুিদায ফার 
‘মাশআলর হারাম’ এর কালে অিস্থান করলেন। রসিালন যিযকর-আিকালর িযি থাকলেন। অেঃপর িাযক সিার 
আলর্ই মুিদায ফা রথলক রিযরলয় রিলেন। োলদর রকউ রকউ যমনালে ফজলরর সা াে আদায় করলেন। আর 
রকউ আলরকিু পলর আসলেন। অেঃপর জামরালে পাথর যনলিপ করলেন। ইিলন উমর (রা.) ি লেন, 
‘রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তারেররক (তর্থা েুব্  ও বৃদ্ধরেররক) এমন অনুমধত 

ধেরেরেন’(5)।  
তরব স্বািাধবক অবিাে েুন্নাত হর া ফজর পয্ন্ত মুযোধ ফারত অবিান করা। সেখারন ফজররর ো াত 

আোে করা। েূরয্র আর া স্পষ্ট হওো পয্ন্ত সেখারন র্থাকা। এিা রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
আম  সযমনিা োমরন বণ্না করা হরব।  

 
 (1) জালম’ যেরযমিী (৮৮৯)     
 (2) আিু দাঊদ (১৯৫০)। যেরযমিী (৯০৬)। নাসায়ী (৩০৩৯)। ইিলন মাজাহ (৩০১৬)      
 (3) িুিারী (১৮৫৬)। মুসয ম (১২৯৩)       
 (4) িুিারী (১৬৭৯)। মুসয ম (১২৯১)       
 (5) িুিারী (১৬৭৬)। মুসয ম (১২৯৫)       



৪- ঈরের ধেন সকব  জামরারে আকাবারত কংকর ধনরক্ষ্প করা। তাশরীরকর ধেনগুর ারত ধতন জামরারত 
ধনি্াধরত েমরে কংকর ধনরক্ষ্প করা। রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরজর আম  এিা 
ওোধজব হবার প্রমাণ। কারণ ধতধন কুরবানী ও তাশরীরকর ধেনগুর ারত জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প করররেন। 

আর ধতধন বর রেন, ‘রতামরা আমার কাে সর্থরক হরজ্জর আম গুর া ধশরখ নাও’(1)।  
৫- পুরুরের সক্ষ্রে মার্থা মুণ্ডারনা ধকংবা চু  সোি করা। আর নারীর সক্ষ্রে সকব  সোি করা। এর প্রমাণ 

আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) এর হােীে। ধতধন বর ন, যখন নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মক্কাে 
এরে সপ ৌঁরেন তখন োহাবীরেররক প্রর্থরম বাইতুল্লাহ তওোফ ও োফা-মারওোর মারে োঈর ধনরে্শ সেন। 

অতঃপর মার্থা মুণ্ডারনা ধকংবা চু  সোি করার মািযরম হা া  হরে সযরত বর ন(2)। একইিারব জারবর (রা.) 
এর হােীরে এরেরে, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োহাবীরেররক ধনরে্শ সেন সযন তারা উমরার 

জনয ইহরাম বাৌঁরিন। অতঃপর তওোফ করর চু  সোি করার মািযরম হা া  হরে যান(3)। আব্দুল্লাহ ইবরন 
আব্বারের হােীরের এরেরে ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘নারীরের 

জনয মার্থা মুণ্ডারনার ধবিান সনই। তারা সকব  চু  সোি কররব’(4)।  
৬- আইেযারমর তাশরীরকর রাতগুর া ধমনাে কািারনা। যারা দ্রুত ধফরর আেরব তারের জনয এিা  

যু হরজ্জর এগাররা ও বাররা তাধররখর রাত। আর যারা সেধর কররব তারের এই েুই রারতর েরে সতররা তাধররখর 
রাতও সেখারন র্থাকরত হরব। এিা ওোধজব হবার প্রমাণ আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর হােীে। ধতধন বর ন, 
আব্বাে ইবরন আব্দ ু মুিাধ ব (রা.) হাজীরেররক পাধন পান করারনার উরেরশয ধমনার রাতগুর া মক্কাে 

কািারনার জনয আল্লাহর রােূর র কারে অনুমধত চাইর ন। রােূ ুল্লাহ তারক অনুমধত ধের ন(5)। ধমনাে রাত 
কািারনা যধে ওোধজব না হরতা তরব আব্বাে (রা.) সেজনয আল্লাহর রােূর র কারে অনুমধত চাইরতন না। 
একইিারব রােূ ও (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েবাইরক বাে ধেরে সকব  তার জনয অনমুধত ধেরতন না। 
উপরন্তু উমর ইবনু  খািাব (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘ধমনার রাতগুর া সকারনা হাজী সযন আকাবার 

বাইরর না কািাে’(6)।  
৭- ধবোেী তওোফ করা। হারেজ ও সনফােগ্রস্ত নারীরের জনয এিা ওোধজব নে। ফর  তারা ধবোেী 

তওোফ কররবন না। এর প্রমাণ আব্দলু্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) এর হােীে। ধতধন বর ন, ‘মানুেরক ধনরে্শ 
সেো হরেরে সযন তারের েব্রশে মুহূত্গুর া বাইতুল্লাহরত কারি। তরব হারেজগ্রস্ত নারীরের সক্ষ্রে এই ধবিারন 

োড় সেো হরেরে’(7)। আব্দলু্লাহ ইবরন আব্বারের অনয বণ্নাে এরেরে ধতধন বর ন, ‘এক েমে মানুে ইোমরতা 
(হজ্জ সর্থরক) ধফরর আেরতা। তখন রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরে্শ ধের ন, প্ররতযক 

হাজীর েব্রশে েমে সযন বাইতলু্লাহরত কারি (তর্থা তওোফ করর)(8)।  
উপযু্ি ধবেেগুর া হর া হরজ্জর ওোধজব তর্থা আবশযক অংশ। প্ররতযক হাজীরক এগুর া যর্থাধনেরম 

পা ন কররত হরব। যধে সকউ এগুর ার সকারনািা সেরড় সেে তরব তারক একধি োগ  অর্থবা উি বা গরুর এক 
েপ্তমাংশ ধফেইো ধহরেরব ধেরত হরব। মক্কারত জবাই করর সেগুর া েধরেরের মারে বণ্টন করর ধেরব।  

এগুর ার বাইরর হরজ্জর অনযানয ধবধি-রীধত যর্থা তওোরফ কেুূম বা আগমনী তওোফ, তারউইোহ তর্থা 
অষ্টম তাধররখ ধমনাে গমন, সেখারন আরাফার রাত যাপন, তওোরফর েমে ‘ইযধতবা’ ও ‘রম ’ করা, হজরর 
আেওোে চুম্বন, ধযধকর, েুআ, োফা ও মারওোরত আররাহণ ইতযাধে- যা েধবস্তারর োমরন বণন্া করা হরব-
এই েবগুর া হরজ্জর েনু্নাত। প্ররতযক হাজীর সেগুর াও যর্থাোিয যরত্নর েরে পা ন করা কত্বয।  

 
 (1) মুসয ম (১২৯৭)       
 (2) িুিারী (১৭৩১)   
 (3) িুিারী (১৬৫১)  
 (4) আিু দাঊদ (১৯৮৫)। হালফজ ইিলন হাজার িল ন, ‘এিার সনদ হাসান পিমালয়র’। রদিুন: িু ূগু  মারাম (২২২)   
 (5) িুিারী (১৬৩৪)। মুসয ম (১৩১৫)    
 (6) মুোিা মাল ক (আিু মুসআি িুহরীর িণমনা: ১৪১০)    
 (7) িুিারী (১৭৫৫)। মুসয ম (১৩২৮)  
 (8) মুসয ম (১৩২৭)  



একাদশ অধযায়: হলজ্জর যিিরণ 

হরজ্জর েচূনা: হরজ্জর জনয ইহরাম বাৌঁিা  
‘ইয়াওমুে োরউইয়াহ’ েথা ি ুহলজ্জর অষ্টম োযরি সকাল  হলজ্জর যনয়েকারীর্ণ হলজ্জর ইহরাম 

িাাঁধলিন। এই সময় যিযন মক্কালে থাকলিন যেযন যনজস্ব স্থান রথলকই ইহরাম িাাঁধলিন। রহাক রসিা মক্কার রভেলর 
যকংিা সামানয একিু দূলরর রকালনা স্থালন।  

ইহরাম িাাঁধার জনয মসযজলদ হারাম যকংিা অনয রকালনা মসযজলদ র্মন সুন্নাে নয়। কারণ এধরলনর 
রকালনা আম  রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধকংবা োহাবারে ধকরাম সর্থরক প্রমাধণত নে।  

ধবোে হরজ্জর েমে রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে র্থাকা োহাবীরের মারে যারা 
তামািু’ হজ্জ করররেন তারের েকর  ধনজস্ব িান তর্থা ‘আবতাহ’ সর্থরক ইহরাম সবৌঁরিরেন। তারা ইহরাম বাৌঁিার 
জনয ধবরশে সকারনা িারন গমন কররনধন। আনাস ইিলন মাল ক (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, িিন আমরা 
(মক্কার উপকলে) রপ াঁে াম রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) স াকরেররক হা া  হবার ধনরেশ্ 

ধের ন। অতঃপর তারউইোহর ধেন েকর  হরজ্জর জনয ইহরাম বাৌঁরিন(1)।  
জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত, নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োহাবারেররক 

বর ন, ‘রতামরা বাইতুল্লাহর তওোফ, োফা-মারওোর োঈ ও চু  কািার মািযরম হা া  হরে যাও। অতঃপর 
হা া  অবিাে র্থারকা। যু হরজ্জর অষ্টম তাধরখ হরজ্জর ইহরাম বাৌঁরিা। আর রি ইহরাম রিাঁলধ এলসলো রসিালক 

োমািু’ হলজ্জর উমরা িাযনলয় নাও’(2)।  
জালির ইিলন আিলু্লাহ (রা.) রথলক আরও িযণমে যেযন িল ন, হা া  হওয়ার পলর নিীজী (োল্লাল্লাহু 

আ াইধহ ওো োল্লাম) আমারেররক ধমনার ধেরক যাওোর েমে ইহরাম বাৌঁিার ধনরে্শ ধের ন। তখন আমরা 

‘আবতাহ’ সর্থরক ইহরাম বাৌঁি াম(3)।  
উি ইহরারমর েমেও তাই কররত হরব মীকাত সর্থরক ইহরাম বাৌঁিার েমে যা করা হে। ফর  সগাের র 

মািযরম পধরেন্নতা অজ্ন, সে াইধবহীন কাপড় বজ্ন, শত্ রাখা, েুগধি বযবহার, েুই রাকাআত ো াত 
আোরের মািযরম ইহরাম বাৌঁিরত হরব সযমনিা ইতঃপূরব্ ব া হরেরে। তরব এিা সযরহতু হরজ্জর ইহরাম তাই 
‘ াব্বাইকা উমরাতান’ এর পধরবরত্ ‘ াব্বাইকা হাজ্জান’ ব রত হরব।  

 
ধমনাে গমন: 
অষ্টম োযরি যনজস্ব স্থালন ইহরাম িাাঁধার পলর করণীয় হল া যমনায় িাওয়া। িযদ হাজী যমনালেই থালকন 

েলি রসিালনই অিস্থান করলিন। আর িযদ যমনার িাইলর থালকন েলি সুন্নাে হল া, রিাহলরর পূলিমই রসিালন 
রপ াঁলে িাওয়া। অেঃপর রসিালন রিাহর, আসর, মার্যরি, ইশা ও ফজলরর সা াে আদায় করলিন। প্রলেযক 
ওয়ালির সা াে যনজস্ব ওয়ালিই পড়লিন। যকন্তু ‘কসর’ করলিন। যদিার্ে রাে- িা মূ ে আরাফার রাে- 
যমনালেই িাপন করলিন। জালির ইিলন আিলু্লাহ (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, ‘োরউইয়াহ েথা অষ্টম 
োযরি সাহািার্ণ যমনার ময়দালন যর্লয় হলজ্জর ইহরাম িাাঁলধন। রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
েওোরীর ধপরি করর সেখারন যান এবং সযাহর, আের, মাগধরব, ইশা ও ফজররর ো াত আোে কররন। এর 

োমানয েমে পররই েূয্ উরি যাে’(4)।  
আরাফাে অবিান:  
নবম তাধররখর েূয্ উেরের পরর ধমনা সর্থরক আরাফার ধেরক যাো শুরু কররবন। েম্ভব হর  েূয্ ের  

যাওো পয্ন্ত নাধমরারত অবিান কররবন। আর যধে সেিা েম্ভব না হে েমেযা সনই। কারণ নাধমরারত অবিান 
েুন্নাত; ওোধজব নে। চাইর  পূরব্র রারতও আরাফার মেোরন চর  যাওো যাে।  

 
 (1) িুিারী (১৫৫১)  
 (2) িুিারী (১৫৬৮)। মুসয ম (১২১৬)   
 (3) মুসয ম (১২১৪)   
 (4) মুসয ম (১২১৪)    



েূয্ ের  যাওোর পরর ইমাম োরহব হাজীরের উরেরশ খুতবা প্রোন কররবন। এিা আরাফার খুতবা নারম 
প্রধেদ্ধ। অতঃপর ধতধন মুেল্লীরেররক ধনরে সযাহর ও আেররর ো াত একরে ও কের আোে কররবন। সযাহররর 
েুই রাকাআত আর আেররর েুই রাকাআত পড়রবন। সযেব হাজীরা উি জামাোরতর েরে যুি হরত পাররবন 
না তারা আরাফাে ধনজ ধনজ িারন ধনরজরা জামাোত করর পড়রবন।  

ো ারতর পরর হাজীগণ েআু, ধযধকর, আল্লাহ তাআ ার হামে-োনারত েুরব যারবন। যধে পার্থুরর িূধমর 
কারে রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) অবিানির  অবিান করা যাে তরব েবরচরে উিম। নুতবা 
সয সকারনা জােগাে অবিান কররত পাররন। জারবর ইবরন আব্দলু্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘নিীজী 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) তাৌঁর জনয নাধমরাে পশরমর তাৌঁবু িাপরনর ধনরে্শ ধের ন। অতঃপর ধতধন 
ধনরজও রওোনা হর ন....। আরাফাে সপ ৌঁরে সেখরত সপর ন নাধমরারত তাৌঁর জনয তাৌঁবু িাপন করা হরেরে। তখন 
ধতধন সেখারন অবিান কররন। েূয্ ের  যাওোর পরর ধতধন কােওো (নামক) উষ্ট্রী প্রস্তুরতর ধনরে্শ সেন। 
অতঃপর সেিার ধপরি চরড় ‘বাতরন ওোেী’রত আগমন কররন। মানুরের উরেরশ খুতবা প্রোন কররন...। 
অতঃপর আযান ও ইকামত হে। ধতধন সযাহররর ো াত আোে কররন। অতঃপর  আবার ইকামত সেো হে এবং 
আেররর ো াত আোে কররন। েু’রিার মারে আর সকারনা ো াত আোে কররনধন। অতঃপর ধতধন কােওোর 
ধপরি চরড় অবিানির  আরেন। এখারন এরে তাৌঁর উষ্ট্রী কােওোর সপি পার্থররর ধেরক রারখন। আর মানুরের 
চ ার পর্থ ধনরজর োমরন সররখ ধকব ামুখী হন। েূয্াস্ত পযন্্ত ধতধন এিারবই অবিান কররন। েূরয্র হ ুোিা 
ধমরশ সযরত সযরত এক েমে েূয্ সগা ক অেৃশয হরে সগর া। রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

উসামালক যনলজর রপেলন আলরাহণ করাল ন। অেঃপর পথ চ লে শুরু করল ন(1)।   
আরাফার ময়দালনর পাহাড় (জািাল  আরাফালের) ওপর ওো সুন্নাে নয়। স্মেমিয রি, িেমমালন যকে ু

মানুষলক না রজলন এই পাহালড় ওোলক সওয়ালির কাজ মলন করলে রদিা িায়, উপরন্তু োরা রসিালন যর্লয় পাথর 
ও পাহাড় স্পশম কলর িরকে রনন যকংিা পাহালড়র ওপলর যিদযমান িলম্ভর িযাপালর নানা রকম অদ্ভূে যিশ্বাস 
রালিন। এগুল া সি র্যহমে যিদআে ও ভ্রষ্টো। রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধকংবা োহাবারে 
ধকরাম রাধযোল্লাহু আনহুম সর্থরক এমন ধকেুই প্রমাধণত নে। েুতরাং হাজীর জনয এিররনর গধহ্ত কাজ করা 
েমূ্পণ্রূরপ ধনধেদ্ধ।  

আরাফার পুররা অঞ্চ  অবিানরযাগয। ফর  হাজী োরহব সয সকারনা িারন অবিান করর ই হজ্জ ধবশুদ্ধ 
হরব। জালির ইিলন আিলু্লাহ (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

বর রেন, ‘আধম এখারন অবিান কররধে। আরাফার েব্ে অবিান করা যাে’(2)। 
তরব এরক্ষ্রে  ক্ষ্ রাখরত হরব, অবিানিা সযন আরাফার েীমাররখার সিতরর হে। বত্মারন আরাফার 

চতুধে্রক েীমানা ধনি্ারণী ধচি ররেরে ফর  এগুর ার প্রধত েৃধষ্ট রাখরত হরব। যারা সেিা না ধচনরবন অনযরেররক 
ধজজ্ঞাো করর সজরন ধনরবন। কারণ আরাফার েীমাররখার বাইরর অবিান করর  েব কষ্ট বৃর্থা যারব। হজ্জ ধবশুদ্ধ 
হরব না। আরাফার মেোরন অবিান হরজ্জর েবরচরে গুরুত্বপণূ্ কাজ। ফর  হােীরে আরাফারকই হজ্জ ব া 
হরেরে। আব্দুর রহমান ইবরন ইো’মার (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আধম রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওো োল্লাম) েরে ধে াম। তখন ধকেু স াক এরে তাৌঁরক হজ্জ েম্পরক্ ধজজ্ঞাো করর া। ধতধন বর ন, ‘হজ্জ 
হর া আরাফা। েুতরাং সয বযধি মুযোধ ফার রারত সূলিমাদলয়র সামানয সময় পূলিমও আরাফায় িালি োর হজ্জ 

পূণম হলয় িালি’। অেঃপর যেযন এক িযযিলক োর রপেলন উোল ন। যেযন রসিা রঘাষণা যদলে  ার্ল ন(3)। 

 
করুআন-সনু্নাহর যকে ুরিষ্ঠ দআু সংক ন:  
আরাফার ময়দালন দুই হাে েুল  দুআ করা সুন্নাে। উসামা ইিলন িায়দ (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, 

আযম আরাফার ময়দালন রাসূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সপেরন আররাহী ধে াম। এক পয্ারে 

 
 (1) মুসয ম (১২১৪)     
 (2) মুসয ম (১২১৮; ১৪৯)  
 (3) আিু দাঊদ (১৯৪৯)। যেরযমিী (৮৮৯)। নাসায়ী (৩০১৬)। ইিলন মাজাহ (৩০১৫)    



ধতধন েুই হাত তুর  েআু কররত  াগর ন। তাৌঁর উষ্ট্রী এক ধেরক কাত হরে সগর া এবং  াগাম পরড় সগর া। 

েিন যেযন রসিা এক হাে যদলয় ধরল ন আর অনয হাে উাঁচু কলর ধলর দুআ অিযাহে রািল ন’(1)।    
 
যনলচ কুরআন-সুন্নাহ রথলক যনিমাযচে যকে ুদুআ েুল  ধরা হল া:  

{  ضخ ضح ضج صم  صخ صح  سم سخ سح  سج خم خج  }  অর্থ্: ‘রহ প্রি!ু আমারেররক 

ইহকার  ক যাণ োও। পরকার  ক যাণ োও। আর আমারেররক জাহান্নারমর আগুন সর্থরক বাৌঁচাও’। [বাকারা: 
২০১]  

 

 لح  لج كم كخكل كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ضج}

{  يم  يخ يح  يج  هٰ هم  هج  نمنه  نخ  نح نج مم  محمخ  مج  له لم لخ   অর্থ্: ‘রহ আমারের 
প্রধতপা ক! আমরা যধে িুর  যাই ধকংবা িু  কধর, তাহর  আমারেররক পাকড়াও কররা না, সহ আমারের 
প্রধতপা ক! আমারের আরগর স াকরের উপর সযমন গুরু-োধেত্ব অপ্ণ কররধের , আমারের উপর সতমন োধেত্ব 
অপ্ণ কররা না; সহ আমারের প্রধতপা ক! সয িার বহরনর ক্ষ্মতা আমারের সনই, এমন িার আমারের উপর 
চাধপরে ধেও না, (িু -ত্রুধি উরপক্ষ্া করর) আমারেররক সরহাই োও, আমারেররক ক্ষ্মা কররা এবং আমারের 
প্রধত েো কররা; তুধমই আমারের প্রধতপা ক, কারজই আমারেররক কাধফররের উপর জেযুি কররা’। [বাকারা: 
২৮৬]  

 

{ لح لج كم  كل كحكخ كج  قم قح  فم فخ فح  فج  غم  غج  عم عج}    অথম: ‘সহ আমারের প্রধতপা ক! 
ধহোোত সেোর পরর আমারের হৃেেগুর া বক্র করর ধেও না। আর আমারেররক সতামার পক্ষ্ সর্থরক অনুগ্রহ োন 
কররা। ধনশ্চেই তুধম মহান োতা’। [আল  ইমরান: ৮]  

 

{ نح نج  مي  مى  مم مخ  مح مج لي  لى}  অথম: ‘রহ আমালদর প্রভ!ু আমরা ঈমান এলনযে। 

সুেরাং েুযম আমালদর গুনাহগুল া িমা কলর দাও। আর আমালদরলক জাহান্নালমর আগুন রথলক রিা কলরা’। 
[আল  ইমরান: ১৬]  
 

{  هم هج ني نى نخنم نح نج مي مى مم مخ}  অথম: ‘সহ প্রিু! আমারক সতামার পক্ষ্ সর্থরক পধবে 

েন্তান-েন্তধত োন কররা। ধনশ্চেই তুধম প্রার্থ্না কবু কারী’। [আল  ইমরান: ৩৮]   
 

{  كل كخ  كح كج قم قح  فم فخ فح فج غم غج عم عج }  অথম: ‘সহ আমারের প্রি!ু 
আমারের অপরাি ও আমারের েীমা ঙ্ঘনরক ক্ষ্মা কররা। আমারেররক অধবচ  রারখা। কাধফর েম্প্রোরের 
ধবরুরদ্ধ আমারেররক োহাযয কররা’। [আর  ইমরান: ১৪৭]  

 

 عم  عج ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صم صحصخ سم  سخ سح سج خم  خج  حم حج جم}
{  له  لم لخ لح  لج كلكم  كخ  كح  كج  قم  قح  فم  فخ  فح  فج  غم  غج   অর্থ্: ‘রহ আমারের পা নকত্া! 

আমরা ধনধশ্চতরূরপ শুরনধে একজন আহবানকারীরক ঈমারনর প্রধত আহবান কররত সয, সতামারের পা নকত্ার 
প্রধত ঈমান আরনা; তাই আমরা ঈমান এরনধে। সহ আমারের পা নকত্া! তাই আমারের েক  সগানাহ মাফ 
কররা এবং আমারের েক  সোেত্রুধি েূর করর োও, আর আমারের মৃতুয োও সনক স াকরের োরর্থ। সহ আমারের 

 
 (1) আহমদ (২১৮২১)। নাসায়ী (৩০১১)। ইিলন হাজার ফােহু  িারীলে (১১/১৪২) িল ন, ‘নাসায়ী এিা উ ৎকৃষ্ট সনলদ িণমনা 
কলরলেন’।     



পা নকত্া! আমারেররক োও যা তুধম ওোো কররে সতামার রেূ গরণর মািযরম এবং ধকোমরতর ধেন 
আমাধেগরক তুধম অপমাধনত কররা না। ধনশ্চে তুধম ওোো সখ াফ কররা না’। [আর  ইমরান: ১৯৩-১৯৪]  

 

{  نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم}   অথম: ‘প্রি ুআমরা ধনরজরের ওপর জু ুম 
কররধে। যধে তুধম ক্ষ্মা ও অনুগ্রহ না কররা তরব আমরা ক্ষ্ধতগ্রস্তরের অন্তি্ুি হরবা’। [আ’রাফ: ২৩]  

 

{  غج عم عج ظم طح ضخضم ضح صمضج صخ صح سم سخ سح}  অথম: ‘আমার জনয আল্লাহই িলথষ্ট। 

যেযন োড়া আর রকালনা ই াহ রনই। আযম োাঁরই ওপর ভরসা কর াম। আর যেযন মহান আরলশর অযধপযে’। 
[োওিা: ১২৯]  

 

{ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}  অথম: ‘সহ প্রি!ু এই শহররক ধনরাপে কররা। 
আধম ও আমার বংশিররক মূধত্পূজা সর্থরক রক্ষ্া কররা’। [ইবরাহীম: ৩৫]  

 

 قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ صح}
{  كج   অর্থ্: ‘প্রি!ু আমারক ও আমার বংশিররক ো াত কারেমকারী বানাও। প্রিু! আমার েআু কবু  কররা। 

প্রি!ু আমারক, আমার মাতা-ধপতা ও মুধমনরেররক ধহোব ধেবরে ক্ষ্মা করর োও’। [ইবরাহীম: ৪০-৪১]  
 

{  نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي}  অর্থ্: ‘রহ আমারের পা নকত্া, আমারেররক ধনরজর 

কাে সর্থরক রহমত োন কররা। এবং আমারের জনয আমারের কাজ েধিকিারব পূণ্ কররা’। [কাহাফ: ১০] 
 

{  سخ سح سج خم خج حم حج جم جح}  অথম: ‘প্রভ!ু আমার হৃদয় িুল  দাও। আমার কাজলক আমার জনয 

সহজ কলর দাও’। [ত্বহা: ২৫-২৬]  
 

{هي هى هم هج }  অথম: ‘রহ প্রভ!ু আমার জ্ঞান িাযড়লয় দাও’! [ত্বহা: ১১৪]  

 

{يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}  অথম: ‘আপযন োড়া আর রকালনা ই াহ রনই। 
আপযন পযিে। আযম জায ম’। [আযম্বয়া: ৮৭]  

 

{خج حم حج جم جح ثم ته تم}  অথম: ‘সহ প্রি!ু আমারক একাকী সেরড় ধেও না। ধনশ্চেই তুধম 
েরব্ািম উিরাধিকারী’। [আধম্বো: ৮৯]  
 

{  ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز}   অর্থ্: ‘প্রিু! আধম শেতারনর কমুন্ত্রণা 
সর্থরক সতামার পানাহ চাই। আধম আমার কারে শেতারনর উপধিধত সর্থরক সতামার আশ্রে চাই’। [মুধমনূন: ৯৭-
৯৮] 

 

{كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم عمغج عج ظم طح ضم}  অথম: ‘সহ আমার 
পা নকত্া, আমারের কাে সর্থরক জাহান্নারমর শাধস্ত হধিরে োও। ধনশ্চে এর শাধস্ত ধনধশ্চত ধবনাশ; বেবাে ও 
অবিানি  ধহরেরব তা কত ধনকৃষ্ট জােগা’। [ফরুকান: ৬৫-৬৬]  
 



{به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى }  অথম: ‘সহ প্রি!ু আমারেররক সচাখ 
শীত কারী স্ত্রী ও েন্তান োন কররা। আর আমারেররক মিুাকীরের ইমাম বাধনরে োও’। [ফুরকান: ৭৪] 

 

 حج جم جح  ثم  ته تم  تخ تح  تج به بم بخ بح بج ئه ئم  ئخ  ئح  ئج }
{  حم  অর্থ্:  ‘রহ আমার প্রধতপা ক! তুধম আমার প্রধত ও আমার ধপতামাতার প্রধত সয অনুগ্রহ োন কররে তার 

জনয কৃতজ্ঞতা প্রকারশর আমারক শধি োন কররা। আর যারত এমন েৎকাজ কররত পাধর যারত তুধম েন্তুষ্ট হও। 
আর সতামার েোে আমারক সতামার েৎকম্শী  বান্দারের অন্তি্ুি কররা’। [নাম : ১৯]  

 

 تر بي بى بن بم بربز ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى}
{  تم تز   অথম: ‘সহ আমার প্রধতপা ক! তুধম আমারক আর আমার ধপতা-মাতারক সয ধনোমত োন কররে 

তার কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করার শধি আমারক োন কররা, আর আমারক এমন েৎকম্ করার োমর্্থয োও যারত তুধম 
েন্তুষ্ট হও। আমার েন্তানরেররক েৎকম্পরােণ করর আমার প্রধত অনুগ্রহ কররা। আধম অনুরশাচনািরর সতামার 
ধেরক ধফরর আেধে। আর আধম অনুগত বান্দারের অন্তি্ুি’। [আহকাফ: ১৫]  

 
{يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح}   অথম: 

‘সহ আমারের প্রধতপা ক! আমারেররক আর আমারের িাইরেররক ক্ষ্মা কররা যারা ঈমারনর সক্ষ্রে আমারের 
অগ্রবত্ী হরেরে, আর যারা ঈমান এরনরে তারের বযাপারর আমারের অন্তরর সকান ধহংো-ধবরিে সররখা না। সহ 
আমারের প্রধতপা ক! তুধম বড়ই করুণামে, অধত েো ু’। [হাশর: ১০]  

 

خ سَّرذعلحذ سي سخ) خ سَّرذولسلوقس سَ َّسيخَّرذكلوذ َ ل ذخإلرس ُذ خقلُللوبلَّسي،خ س س يمسي سخ سزسي لَّذ لخنَل َّسيخَّلْذل خإلرس ُذ لُينسخَّرلَهلمسخ سََّلذ َّشل خَّر عسلذَّسيخ لنس (خ،خ سَّجذ   অথম: 

‘সহ আল্লাহ! আমারের কারে ঈমানরক েবরচরে ধপ্রে বাধনরে োও। তা আমারের হৃেরে েুরশাধিত কররা। এবং 
কুফর, পাপাচার ও নাফরমানীরক েবরচরে ঘৃণয বাধনরে োও। আমারেররক কররা েৎপর্থপ্রাপ্তরের অন্তি্ুি’।  

 

َ لخ خَّرذقس ذل،خ سشس َّسلْخَّرذقس ذل،خ س س سَّبل خَّرََّيرل،خ سفل ُذ َّسلْخَّرََّيرلخ س س سَّبل خفل ُذ خ لنذ سَ ختس لوذلخبل َ لخفل ُذخخخ)َّرلَهلمَخإل  ل ،خ سشس َّسلْخَّرذغلنَس لَ،خخفل ُذ َّسلْخَّرذوسقذ
خبِلسيءلخَّرثَُلذخ لذخقسُلذبِل ،خَّرلَهلمَخَّغذسل جَيلل َُ خَّر َّسلْخَّرذمسسل حل َ لخفل ُذ خشس خ لنذ سَ ختس لوذلخبل خخَّرلَهلمَخإل  ل خ سمسيخنسُقَ ذاس خَّ ذسطسييَس خ لنذ خقسُلذبِل خ سَّرذ سسدل،خ سنسق ل جل

خ سخ خبسُ ذنِل ذُ ،خ سبَس ل نسسل َُ خَّر خ لنذ سبذُ سضس خَّلذ خخَّرثَُوذبس خَّرذكسسسلل خ لنذ سَ ختس لوذلخبل .خَّرلَهلمَخإل  ل لَبل خ سَّرذمسغذ لَقل خَّرذمسشذ س خبسينذ تس ذُ خ سمسيخبَس س سَ سخخسطسييَس بسينذ
(خ خ سَّرذمسغذسَمل  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে জাহান্নারমর ধফতনা ও জাহান্নারমর শাধস্ত, কবররর    سَّرذمس ذثَسل

ধফতনা ও কবররর শাধস্ত, িনােযতার ধফতনার অধনষ্ট এবং োধরেতার ধফতনার অধনষ্ট সর্থরক আশ্রে চাই। সহ 
আল্লাহ! আধম সতামার কারে কানা োজ্জার র ধফতনা সর্থরক আশ্রে চাই।  সহ আল্লাহ! বরফ, পাধন ও ধশ াখণ্ড 
িারা তুধম আমার হৃেেরক িুরে োও। আমারক আমার গুনাহেমূহ সর্থরক এমনিারব পধরষ্কার করর োও, 
সযমনিারব োো কাপড় মে া সর্থরক পধরষ্কার করা হে। সহ আল্লাহ! তুধম আমার ও আমার গুনাহেমূরহর মরিয 
এমন েূরত্ব েৃধষ্ট কররা সযরূপ েূরত্ব েৃধষ্ট করররো পূব্ ও পধশ্চরমর মরিয। সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে আ েয, 
পাপ ও ঋরণর সবাো সর্থরক আশ্রে চাই’।  

 

خ س سَّبلخ خ لنذ سَ ،خ ستس لوذلخبل لل ذَ ،خ َّرذَّل ل،خ سَّلْذسسَمل ،خ سَّلْذلبْذ زل،خ سَّرذكسسسلل خَّرذعسجذ خ لنس سَ ختس لوذلخبل ذِ سيخخ)َّرلَهلمَخإل  ل َّسلْخَّرذمس خفل ُذ خَّرذقس ذل،خ س لنذ
)  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আধম অক্ষ্মতা ও অ েতা, কাপুরুেতা, বাি্কয ও কপৃণতা হরত সতামার কারে   سَّرذمسمسيتل

আশ্রে প্রার্থ্না করধে। আধম সতামার কারে কবররর শাধস্ত, জীবন ও মৃতুযর যাবতীে ধফতনা সর্থরক আশ্রে চাই’।  
 

َّءل( سُ س ذ خَّرشَقسيءل،خ سسلوءلخَّرذقسضسيءل،خ سشَسسيتسلْخَّلذ ءل،خ سدسرسكل لُخَّرذَّسلَس خجسهذ خ لنذ سَ خت لوذلخبل  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আধম  )َّرلهمَخإ  ل

সতামার আশ্রে প্রার্থ্না করধে ধবপরের কষ্ট, েুরি্ারগর আক্রমণ, মন্দ ফেো া ও (ধবপরে) শত্রুর উপহাে হরত’।  



 

خ خلِل ي،خ ستسصذللحذ خفل هسيخ سعسيشل خَّرَتِل سَ خدلنذُ سي خلِل ،خ ستسصذللحذ لََ لْختس ذ خ لحذمس لَوس خَّرَ لَخ خدلينِل خلِل خفل هسيخخ)َّرلَهلمَختسصذللحذ خَّرَتِل سَتِل خآخل
خ لل لخ خ لنذ ًْخلِل خرسَّ س خَّرذمسوذتس عسلل خخسيْذٍ،خ سَّجذ خ لل ل خنَل دسةًخلِل خَّلْذس سيةسخزليَس عسلل (خ سعسيدلَ،خ سَّجذ  ٍَ خشس   অথম: ‘সহ আল্লাহ! আমার েীনরক 

আমার জনয পধরশুদ্ধ করর োও যার মরিয ররেরে আমার েমুেে কায্াধের আিরক্ষ্ার ধনধশ্চত উপাে। আর 
েংরশািন করর োও আমার পাধর্থ্ব জীবনরক যার মরিয ররেরে আমার জীধবকা। আর আমার আধখরাতরক তুধম 
করর োও ধবশুদ্ধ, সযখারন আমারক অবশযই প্রতযাবত্ন কররত হরব। আমার েীঘ ্জীবনরক অধিকতর মে  
কারজর উধে া করর োও। আর আমার মৃতুযরক প্ররতযক অধনষ্ট হরত আমার জনয শাধন্তর উধে া করর োও’। 

 
) ،خ سَّرذغلنَس َّلْذلسُ ،خ سَّر ُُّقسُ،خ سَّرذعسوسيفس خ سَ تسسذ سرل خ إل  ل  ,অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে ধহোোত  )َّرلَهلمَخ

তাকওো, ধনরাপিা ও েমৃধদ্ধ প্রার্থ্না করধে’। 
 

خَّرذقس ذل،خَّرلخَ ،خ س س سَّبل ،خ سَّلْذسسَمل لل ذَ ،خ سَّرذَّل ل ،خ سَّلْذلبْذ زل،خ سَّرذكسسسلل خَّرذعسجذ خ لنس سَ ختس لوذلخبل ي،خ سزس  لهسيخخ)َّرلَهلمَخإل  ل سَ يختسُقذوسَّ خنسُوذسل هلمَخآتل
ختس لوذلخبلخ ي،خَّرلَهلمَخإل  ل سَ خ سرل ُُّهسيخ س سوذلَس ي،ختسنذاس سَ خزسَ ي خخسيْذلخ سنذ َّسعل،خختسنذاس ختسشذ خنسُوذسٍخلَس خيَسذشسعل،خ س لنذ خقسُلذلٍخلَس خيسَُُّذوسعل،خ س لنذ خ للذمٍخلَس خ لنذ سَ

خلْسسي(خ خيلسذ سجسيبل خدس ذوسةٍخلَس  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে আশ্রে চাই অপারগতা ও অ েতা সর্থরক।   س لنذ

কৃপণতা ও কাপরুুেতা সর্থরক। চরম বািক্য এবং কবররর আযাব সর্থরক। সহ আল্লাহ! আমার আিাে তাকওো 
োন কররা। আর এরক মন্দ কাজ সর্থরক পধবে কররা; তুধমই উিম পধবেকারী আর তুধমই (আিার) বিু এবং 
মাধ ক। সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে ওই অন্তর সর্থরক আশ্রে চাই সয অন্তর িীত হে না, আর ওই আিা 
সর্থরক যা তৃপ্ত হে না, ওই ই ম সর্থরক যা উপকারর আরে না। আর ওই সোো সর্থরক যা কবু  করা হে না’। 

 

َّدس( سُ خَّلْذلسُ خ سَّرسَ سَ ختسسذ سرل ،خَّرلَهلمَخإل  ل ُ لدذ ل خ سسس لُ ل ذَ  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আমারক ধহোোত োও। আমারক )َّرلَهلمَخَّ

ধিক করর োও। সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে ধহোোত ও েংরশািন প্রার্থ্না করধে’। 
 

(خ سَ سَطل خسس ،خ سجَسل عل سَ ،خ سفلجسيءسةلخنلقذمس ل سَ خ سيفل س ل ،خ ستَسسوُّلل سَ خنلعذمس ل خزس سَّلل خ لنذ سَ ختس لوذلخبل  !অথম: ‘সহ আল্লাহ  )َّرلَهلمَخإل  ل

আমার প্রধত সতামার ধনোমরতর অবক্ষ্ে, অনাধব  শাধন্তর অপোরণ, শাধস্তর আকধস্মক আক্রমণ এবং সতামার 
েব অেরন্তাে হরত সতামার কারে আশ্রে প্রার্থ্না করধে’। 
 

خفل مسيخت ذطس ُذ سنِلخ) خلِل رلكذ لَُ،خ سبَس ،خ س سرس خ سيلِل ثلذَ خخ(َّرلَهلمَخت ذ  অথম: ‘সহ আল্লাহ! আমার েম্পে ও েন্তান বৃধদ্ধ করর 

োও। আমারক প্রেি েবধকেুরত বরকত োন কররা’।  
 

خإلرسُ سخإللََخَّهَلخَّرذعسظل ملخ) سخلَس خَّلذ ،خ سرسبُّ مسوسَّتل خَّرسَُُُُُُُُُُُُُُ خإلرسُ سخإللََخَّهَلخرسبُّ ،خلَس خَّرذعسظل مل لِ ذَ خَّرذعس خإلرسُ سخإللََخَّهَلخرسبُّ ،خخَّلْذسلل مل،خلَس رذضل
لَيلخ خَّرذكس لِ ذَ خَّرذعس ( سرسبُّ  অথম: ‘আল্লাহ তাআ া বযতীত সকারনা েতয মাবুে সনই ধযধন মহান ও বিয্শী । ধতধন বযতীত 

সকারনা েতয মাবুে সনই ধতধন েম্মাধনত আররশর মাধ ক। আল্লাহ তাআ া বযতীত সকারনা েতয মাবুে সনই, যেযন 
আেমান ও যমীরনর রব এবং মহান আররশর রব’। 

 

َخخ) لٌخنَل ذُ ،خ س سَ مل َخ لكذ ،خ سيضٍخنَل لُكس خبل س ،خنَّسصل ستِل سَ خَّبذنلختس س ل لُكس خَّبذنلخ سَّذ لُكس خ سَّذ مٍخخَّرلَهلمَخإل  ل خَّسذ خبلكلل ل سَ ،ختسسذ سرل قسضسيؤلكس
،ختس لخَّسذ س ذثسُذَتسخ سَ لذقل خخس َّخ لنذ ًُ خ سلَمذ س لختس س ،ختس ذ سَ خ ل سيبل ختسنذُزسرذ س لخنَل ،ختس ذ سَ خبل لخنسُوذسس َ ذاس خسَس سَ خرس خخلَوس ،ختس ذ سُكس خ لَّذ خَّرذغس ذلل خ للذمل خبل لخنَل

رلَ ذُ خصس ،خ سنلورس ذَآ سخرسبل عسخقسُلذبِل خهس لي.ختَسذعسلسخَّرذقل سَيبس ،خ سذس ءسخ لزذ ل (خ،خ سجسلَس   অথম: ‘সহ আল্লাহ! আধম সতামার বান্দা, সতামারই 

এক বান্দার পুে এবং সতামার এক বাৌঁেীর পুে। আমার কপা  (ধনেন্ত্রণ) সতামার হারত; আমার উপর সতামার 
ধনরে্শ কায্কর; আমার বযাপারর সতামার ফেো া নযােপূণ্। আধম সতামার কারে প্রার্থ্না কধর সতামার প্রধতধি 



নারমর উেী াে; সয নাম তুধম ধনরজর জনয ধনরজ সররখে অর্থবা তুধম সতামার ধকতারব নাধয  কররে অর্থবা 
সতামার েৃষ্টজীরবর কাউরকও ধশধখরেে অর্থবা ধনজ গারেবী জ্ঞারন ধনরজর কারে েংরক্ষ্ণ করর সররখে—তুধম 
কুরআনরক বাধনরে োও আমার হৃেরের প্রশাধন্ত, আমার বরক্ষ্র সজযাধত, আমার েুঃরখর অপোরণকারী এবং 
েুধশ্চন্তা েূরকারী’। 

 

سَخ) سِي س ل قلُللوبسَُّسيخ سلسُخ خ صسَ لفذ خ َّرقلللوبل خ (َّرلَهلمَخ لحسَ لفس  অথম: ‘রহ হৃদলয়র যনয়ন্ত্রণকেমা! েুযম আমালদর 

হৃদয়গুল ালক রোমার আনুর্লেযর অযভমুিী কলরা’। 
 

سَخ) خ سلسُخدليَّل خثسَُّ لاخقسُلذبِل خَّرقلللوبل خ لقسل للس (خيَس  অথম: ‘রহ অন্তলরর পযরিেমনকারী! আমার অন্তরলক রোমার 

দীলনর ওপর অি  রালিা’।  

خ سنِ لخ) خفسي ذفل خَّرذعسوذوس لَيٌختَلللُّ خ لولوٌّخ س سَ (َّرلَهلمَخإلنَ  অথম: ‘রহ আল্লাহ! েুযম িমাময়, মহানুভি। েুযম িমা পেন্দ 

কলরা। সুেরাং আমালক িমা কলর দাও’। 
 

ذَخ) ،خ ستسُ خلِل ختسُغذولسَ ،خ ستس ذ ي لينل ،خ س للَخَّرذمسسُُُُُُُس سََّتل خَّرذملَّذكس ذَكس ،خ ستسُ خفلعذلسخَّ ذسيْذسَّتل سَ ختسسُُُُُُُذ سرل سْخخَّرلَهلمَخإل  ل َّس خفل ُذ ،خ سإلذسَّختسرسدذتس حَسسنِل
خغسيْذسخ سَخقسُوذمٍخفسُ ُسوسفَنِل خ لَُّ ل خإللىس َ لبلنِل لٍخيلُقس ،خ س ُللَخ سمُس سَ لَلَُُّّ خ ،خ س ُللَخ سنذ سَ خ لََُّ سَ ُُذ سرلُ ( سوذ لوٍ ،خ ستسسُُُُُُُُُُُُ  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! তুধম 

আমারক সনক কাজ করা, অেৎ কাজ পধরতযাগ এবং ধমেকীনরের িা বাোর গুণাব ী োও। আররা প্রার্থ্না  
করধে সয, তুধম আমারক ক্ষ্মা কররা, আমার প্রধত েো কররা। আর যখন তুধম সকান জাধতরক সকান প্রকার 
ধফতনাে সফ ার ইো কররা তখন আমারক ধফতনামুি মৃতুয োন কররা। সতামার িা বাো আধম চাই, যারা 
সতামারক িা বারে তারের িা বাোও চাই এবং এমন আমর র িা বাো আধম চাই, সয আম  আমারক সতামার 
িা বাোর ধনকি সপ ৌঁরে সেরব’।  

 

خَّخخَّرلَهلمخَ) خ لنس سَ َّذ لخ س سيخلَسذختس ذلسمذ،خ ستس لوذلخبل خ ل لل ل،خ سيخ سللمذال لل لخ سآجل خَّ ذسيْذلخ لل ل ل:خ سيجل خ لنس سَ ختسسذ سرل لل لخخإل  ل رشََ لخ لل ل لخ سيجل
سَخ خخسيْذلخ سيخسس سرس خ لنذ سَ ختسسذ سرل َّذ لخ س سيخلَسذختس ذلسمذ.خَّرلَهلمَخإل  ل خ ل لل ل،خ سيخ سللمذال خخ سآجل سَ َ لخ سيخَّسذ ُسعسيذسخبل خشس خ لنذ سَ ،خ ستس لوذلخبل سَ خ سنسَّل ُّ لُكس خ سَّذ

خ سمسلٍ،خ ستس لخ خقسُوذلٍختس ذ خإلرس ُذهسيخ لنذ سْ،خ س سيخقسََُبس خَّلْذسََّ سَ ختسسذ سرل .خَّرلَهلمَخإل  ل سَ خ سنسَّل ُّ لُكس َّذ لخ سَّذ خقسُوذلٍخخ ل خإلرس ُذهسيخ لنذ خَّرََّيرلخ س سيخقسََُبس خ لنس سَ وذلخبل
َّتسخ خخسيْذ ختَسذعسلسخ للَخقسضسيءٍخقسضس ُذ س لخلِل ختس ذ سَ خ سمسلٍ،خ ستسسذ سرل (خ ذ  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে েব িররনর ক যাণ 

চাই। বত্মারনর ক যাণ চাই ও িধবেযরতর ক যাণ চাই। সয ক যাণ েম্পরক্ আধম জাধন তা চাই এবং সয ক যাণ 
েম্পরক্ আধম জাধন না সেিাও চাই। সতামার কারে েব িররনর অক যাণ সর্থরক আশ্রে চাই। বত্মারনর অক যাণ 
সর্থরক ও িধবেযরতর অক যাণ সর্থরক। সয অক যাণ েম্পরক্ আধম জাধন তা সর্থরক এবং সয অক যাণ েম্পরক ্
আধম জাধন না তা সর্থরক। সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে সেেব ক যাণ প্রার্থ্না করধে যা সতামার বান্দা ও নবী 
সতামার কারে প্রার্থ্না করররেন। আধম সতামার কারে সেেব অক যাণ সর্থরক আশ্রে চাধে যা সর্থরক সতামার বান্দা 
ও নবী আশ্রে সচরেরেন। সহ আল্লাহ! আধম সতামার কারে জান্নাত প্রার্থ্না করধে। এবং এমন কর্থা ও কারজর 
তাওফীক প্রার্থ্না করধে- যা আমারক জান্নারতর ধনকিবত্ী করর ধেরব। আর সতামার কারে জাহান্নাম সর্থরক আশ্রে 
প্রার্থ্না করধে। এবং এমন কর্থা ও কাজ সর্থরক ধবরত র্থাকার তাওফীক প্রার্থ্না করধে- যা আমারক জাহান্নারমর 
ধনকিবত্ী করর ধেরব। আর আধম সতামার কারে আমার বযাপারর েক  ক যাণকর ধেদ্ধান্ত কামনা কধর’। 
 

خ سيختلَُُّسل لغلَّسيخبلخ) سَ سِي س ل خ ،خ س لنذ سَ ُُل  خ سعسيصُُ س َُّسَّسيخ سبسينذ خبل لخبسُ ُذ خ سيختَسلولل سَ ُُذ س ل خخسشُُ مذخرسَّسيخ لنذ ُُل خخَّرلَهلمَخَّقذسُُ خَّرذ سقلينل ،خ س لنس سَ ََُّ س  لخجس
عسلذ لخ سيختُلسو ل لخبل لخ سلسخ ،خ سقلُوََّتلَّسيخ سيختس ذ ُس ُذ ُسَّسي،خ سَّجذ يرلنَّس نذُ سي،خَّرلَهلمَخ س  لعذَّسيخنلسسَذسي لَّسي،خ ستسبذحُُُُُُُُُس ُُّ خَّر يئللس َّسيخ سحُُُُُُُُُس خخ ُذ عسلذخثَسذرسنَّس ََّي،خ سَّجذ خ ل خَّرذوسَّرلثس

خدلخ ختَسذعسلذخ لحُُُُُُُُل َُّس ُسَّسيخنَل ،خ سلَس خ سيدسَّنَّس خ سلسُخ سنذ ذَنَّس َّسي،خ سَّنذحُُُُُُُُل خظسلسمس خ سلسُخ سنذ َّسي،خ سلَس لسغسخ للذمل خ سَُّذ نذُ سيختس ذ سسخهس لَّسي،خ سلَس ُُّ خَّر ختَسذعسلل يَّلَّسي،خ سلَس



خيسُذَحَسلَّسي خلَس َّسيخ سنذ خ سلس ُذ ل لعذ ُُس (تلسُ  অর্থ্: 'সহ আল্লাহ! তুধম আমারের অন্তরর এমন িীধতর েঞ্চার করর োও যা আমারের 

ও পাপ কারজর মরিয প্রধতবিক হরত পারর। আমারের এমন আনুগতয প্রোন কররা যা আমারের সবরহশরত 
সপ ৌঁরে সেওোর উপকরণ হে। আর আমারের অন্তরর এমন ধবশ্বাে উেে করর োও যা আমারের বাস্তব জীবরনর 
অধনষ্টতা ও ক্ষ্ধতর প্রধতরেিক হরত পারর। আর তুধম যত ধেন আমারের জীধবত রাখরব, তত ধেন আমারের 
শ্রবণশধি ও েৃধষ্টশধি অক্ষ্ত রাখরব। যারত আমরা  ািবান হরত েমর্্থ হই। এ ক যাণ আমারের পররও জাধর 
সররখা। অধিকন্তু যারা আমারের ওপর অতযাচার কররব, আমালদর জনয েুযম োলদর রথলক প্রযেলশাধ গ্রহণ কলরা। 
আর আমারের শত্রুরের ওপর আমারেররক োহাযয কররা। এই পাধর্্থব জীবনরক আমারের একমাে  রক্ষ্য পধরণত 
কররা না এবং সেিারক জ্ঞারনর সশে পধরণধত কররা না। েীরনর বযাপারর আমারের ধবপরে ধনরক্ষ্প কররা না। 
আমারের পারপর কাররণ আমারের ওপর এমন শােক চাধপরে ধেও না, যার অন্তরর সতামার িেিীধত সনই এবং 
সয আমারের প্রধত অনুকম্পা প্রেশ্ন কররব না’। 

 
،خ ست لخ) ل خَّلْلبْذ خ لنس سَ ختس وذلخبلُُ خخَّرلَهلمَخإ  ل خ لنذ سَ لَ،خ ست لوذلخبلُُ خَّرعلمل ختسرذذسلل ختلرسدَخإللىس خت ذ خ لنذ سَ ،خ ست لوذلخبلُُ لل ُُذ خَّرَّلَ خ لنس سَ وذلخبلُُ

خَّرقس ذلخ ُُس سَّبل يخ س ُُ ُُس نذُ ُُ ُُّ ُُ لْخَّرُُ ُُس َُُّ (فل ُذ  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! আধম সতামার ধনকি কাপ্ণয ও িীরুতা সর্থরক পানাহ চাধে, 

িধবরতার বেরে কবধ ত হওো সর্থরক আধম সতামার ধনকি আশ্রে প্রার্থ্না করধে আর েুধনোর ধফতনা ও কবররর 
আযাব সর্থরক সতামার ধনকি আশ্রে চাধে’। 

 

ذَخ) َّغذول َّرلَهلمَخ ،خ بل لخ لنِ ل تس ذلسملخ خ تسنذاس ،خ س سيخ لََ تس ذ خ خنَل سََّنَل للي،خ سإلسذ ،خ سجسهذ خخسطل ئستِل خلِل ذَ َّغذول ُ لَ،خخخخَّرلَهلمَخ ،خ سجل سَزذلِل خ لِل
لَُ سخسطسئي،خخ خ لَّذ سَ لَُ،خ س للُّخذسرل ( س سمذ  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! তুধম আমার গুনাহেমূহ মাফ কররা, আমার অজ্ঞতা ও 

আমার কারজ েীমা ঙ্ঘন, আর যা তুধম আমার সচরেও সবধশ জারনা। সহ আল্লাহ! আমার গুনাহেমূহ মাফ কররা 
যা আমার ঐকাধন্তক প্ররচষ্টা, খামরখো ী করা, ইোে-অধনোে করা আর যা েবগুর াই আমার মরিয 
পধর ধক্ষ্ত হে’।  

 

خ لخ) خ سغذولسَةًخ لنذ خلِل ذَ .خفسيغذول خإللََختسنذاس خَّر ُّنلوبس لَ خيسُغذول يخظللذمًيخ سثليَّْ،خ سلَس خنسُوذسل خظسلسمذال خخَّرلَهلمَخإل  ل ختسنذاس سَ خإلنَ ،خ سَّرذحَسذنِل لُكس َّذ
َّرََ ل ملخ خ (خَّرذغسولورل  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! আধম আমার ধনজ আিার উপর বড়ই অতযাচার কররধে, গুনাহ মাফকারী 

একমাে তুধমই; অতএব তুধম সতামা হরতই আমারক েমূ্পণ্ ক্ষ্মা কররা এবং আমার প্রধত েো কররা। ধনশ্চেই 
তুধম ক্ষ্মাশী  েো ু’। 

 
،خ) ختسنسَُّذال سَ ،خ سإلرس ذ ختسُوسَ لذال سَ ،خ س سلس ذ خآ سَّذال سَ ،خ سبل لسمذال ختسسذ سَ خإلرس سخخَّرلَهلمَخرس خلَس سَ ختس لوذلخبلعلزتَل .خَّرلَهلمَخإل  ل خخسيصسمذال سَ  سبل

خيمسلوتلو سخ نذسل ،خ سَّلْذلنُّخ سَّلْذل خيمسلوتل خَّرَ لَخلَس خَّلْذسيُّ ،ختسنذاس لَنِل ختلضل ختس ذ (خإللََختسنذاس  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! সতামারই বশযতা স্বীকার 

কররধে, সতামার প্রধতই ঈমান এরনধে, সতামার উপরই িরো কররধে, সতামার ধেরকই প্রতযাবত্ন কররধে এবং 
সতামার জনযই সতামার ে ী -প্রমাণাধে িারা ধববাে- ড়াইরে প্রবিৃ হরেধে। সহ আল্লাহ! আমারক পর্থভ্রষ্ট করা 
সর্থরক সতামার ইযযরতর সোহাই ধেরে সতামার আশ্রে প্রার্থ্না করধে। তুধম বযতীত সকারনা ই াহ সনই। তুধম এমন 
এক ধচরঞ্জীব েো, যার সকান মতুৃয সনই; ধকন্তু মানব এবং ধজন জাধত মরণশী ’। 

خَّلْذسل لخ) ءٍ،خفسيرلقس خشسيذ ،خرسبََُّسيخ سرسبَخ لل ل خَّرذعسظل مل لِ ،خ سرسبَخَّرذعسذَ سرذضل خ سرسبَخَّلذ خَّر َُوذرسَّةلخخَّرلَهلمَخرسبَخَّرسَمسوسَّتل خ سَّرََُّوس ،خ س لَّذزللس
خخ لسخ سَّلْذلنْذل لل خقسَُُّذ خفسُلس ذسس سَ لل خَّلذ ٌ خبلَّسيصل س ل ل،خَّرلَهلمَختسنذاس خآخل ءٍختسنذاس خشسيذ َ لخ لل ل خشس خ لنذ سَ ،ختس لوذلخبل خخ سَّرذولذَقسي ل لَ خل خَّلْذ ءٌ،خ ستسنذاس خشسيذ سَ

خدلخ لِنلخفسُلس ذسس خَّرذَّسي ءٌ،خ ستسنذاس خشسيذ سَ خفسُوذقس خفسُلس ذسس لَ لَ خَّرظيَ ءٌ،خ ستسنذاس خشسيذ سُكس خبسُعذ لَخفسُلس ذسس خَّرذوسقذ خ ستسغذَّلَّسيخ لنس يذنس َُ خ سََّيخَّر ءٌ،خَّقذضل خشسيذ سَ (خ نس  
অর্থ্: সহ আল্লাহ! আকাশ, যধমন ও মহান আররশর প্রিু, েক  বস্তুর প্রিু, শেয োনা ধবেীণ্কারী, তাওরাত, 
ইনযী  ও কুরআন অবতীণ্কারী! আধম সতামার কারে আশ্রে প্রার্থ্না করধে এমন েক  বস্তুর অধনষ্ট সর্থরক যার 



ধনেন্ত্রণ সতামার হারত। তুধমই প্রর্থম সতামার পূরব ্আর ধকেুই সনই, তুধমই সশে সতামার পরর আর ধকেুই সনই, 
তুধমই প্রকাশয সতামার উপরর আর ধকেুই সনই, তুধমই সগাপন তুধম োড়া আর ধকেুই সনই। তুধম আমারের ঋণ 
পধররশাি করর োও এবং আমারেররক োধরেযমুি কররা’। 
 

سَخ) نلخ لَّسيدستل ،خ س لسذ لَكس ،خ سشلكذ لَكس (خَّرلَهلمَخت لََّيخ سلسُخذل ذ  অথম: ‘রহ আল্লাহ! আমালদরলক রোমার যিযকর, রোমার 

রশাকর ও রোমার সুন্দর ইিাদলের রিলে সহায়ো কলরা’।  

،خ سَّرذَّلخ) زلخ سَّرذكسسسلل ،خ سَّرذعسجذ خ سَّلْذسزس ل خَّلْذسم ل خ لنس سَ ختس لوذلخبل يذنل،خ سغسلسَّسلْخَّرَ لجسيللخَّرلَهلمَخإل  ل َُ خَّر خ،خ سضسلسعل ل خ سَّلْذلبْذ لل (ذَ  অর্থ:্ ‘রহ 

আল্লাহ! আধম ধচন্তা ও উরিগ, অক্ষ্মতা ও অ েতা, কৃপণতা ও কাপুরুেতা, ঋরণর গুরুিার ও মানুরের 
অিীনতা হরত সতামার কারে আশ্রে প্রার্থ্না করধে’। 

 

خخ) خ لنذ سَ ختس لوذلخبل َُّذهسيخ س سيخبسطسنس،خخَّرلَهلمَخإل  ل خ ل سَ لخ سيخظسهس خَّرذولتَس خ لنس سَ خَّرذقس ذل،خ ستس لوذلخبل خ س سَّبل خ لنذ سَ خَّرََّيرل،خ ستس لوذلخبل  س سَّبل
َُجيللخ َّسلْخَّر خفل ُذ خ لنذ سَ ( ستس لوذلخبل  অথম: ‘রহ আল্লাহ! আযম রোমার কালে জাহান্নালমর শাযি রথলক আিয় চাই। কিলরর 

শাযি রথলক পানাহ চাই। সয সফতনাগুর া সেখা যাে আর সযগুর া সেখা যাে না, েব িররনর সফতনা সর্থরক 
সতামার কারে আশ্রে চাই। আর আযম রোমার কালে দাজ্জাল র যফেনা রথলক সুরিা চাই’।  

خخ) خفل مسنذ ،خ ستسُوسرَنِل خ سيفسُ ذاس خفل مسنذ ،خ س سيفلنِل يذاس سُ سَ خ خفل مسنذ لُ ل ذَ َّ ََ سيخخَّرلَهلمَخ خشس ،خ سقلنِل تس ذطس ذاس خفل مسيخ خلِل رلكذ ،خ سبَس تسُوسرَ ذاس
رسبََُّسيخ ستسُعسيرس ذاسخ خ تسَُّسيرس ذاس ،خ خ سَّرس ذاس خ سنذ يس للُّ لَخ إلنَ لخ ،خ (خقذضس ذاس  অর্থ্: ‘রহ আল্লাহ! তুধম আমারক ধহোোত ধেরে তারের 

ে িুি কররা যারেররক তুধম ধহোোত কররে। আমারক ধনরাপরে সররখ তারের ে িুি কররা, যারেররক তুধম 
ধনরাপরে সররখে। আমার েক  কারজর তোবিান করর আমারক তারের ে িুি কররা, যারের োধেত্ব তুধম 
ধনরেরো। তুধম আমারক যা ধকেু োন কররে, তারত বরকত োও। আমার িারগয তুধম যা ফােো া কররে, তার 
মন্দত্ব সর্থরক রক্ষ্া কর। ধনশ্চে তুধম যারক িার াবাে, সে  াধিত হে না। তুধম বরকতমে সহ আমারের প্রিু এবং 
তুধম েুমহান! 

(خ لُيذٌَُ خشسيءٍخقس لَوخ سلسُخ لل ل خ س لُ خ رس لخَّلْسمذ لَ خر ،خرس لخَّلملذ سَ لَي سُ لخلَخشس خإلر خإلََخاللهخ س ذ  অথম: ‘এক আল্লাহ োড়া )لَس

আর রকালনা ই াহ রনই। োাঁর রকালনা শরীক রনই। রাজত্ব োাঁরই। প্রশংসাও োাঁরই। যেযন সিমযিষলয় িমোিান’।  
 
মুিদায ফায় রাযেিাপন:  
আরাফার যদলনর সূিম অি িাওয়ার পলর হাজী সালহি মুিদায ফার যদলক িালিন। অেযন্ত ধীরযস্থরোর 

সলঙ্গ অগ্রসর হলিন। অনযানয হাজী সালহির্ণলক কষ্ট যদলিন না। মুিদায ফায় রপ াঁোর পলর আসিািপে নামালনার 
আলর্ই সা াে আদায় কলর যনলিন। মার্যরি ও ইশা একলে আদায় করলিন। মার্যরি যেন রাকাআে আর ইশা 
দুই রাকাআে পড়লিন।  

অেঃপর সমগ্র রাে মুিদায ফায় কািালিন। দিুম  পরুুষ ও নারীরা চাইল  মধযরাে(1) অযেিাযহে হিার 
পলরই মুিদায ফা রথলক যমনার যদলক িাো করলে পালরন। রিমনিা ইেঃপূলিম ‘হলজ্জর ওয়াযজিসমূহ’ সম্পযকমে 
আল াচনায় অযেক্রান্ত হলয়লে।  

যকন্তু িারা দিুম  নন যকংিা দিুমল র সলঙ্গ সংযিষ্ট নন োলদর রিলে সুন্নাে হল া ফজর পিমন্ত মুিদায ফালে 
অিস্থান করা। রসিালনই ফজর পড়া। চেুযদমক আল াযকে হিার আর্ পিমন্ত মুিদায ফা পযরেযার্ না করা। এিাই 
রাসূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েুন্নাত।  

 
 (1) ‘মধযরাে’ ি লে সূিমাি রথলক সুিলহ সাযদক পিমন্ত সমলয়র মাোমাযে সময়লক রিাোয়। রালের দীঘমো ও িুদ্রো যহলসলি এই সমলয় 
যভন্নো বেযর হয়। সিসময় রাে িালরািালক মধযরাে মলন করা সযেক নয়।     



ফজলরর সা াে আদালয়র পলর সম্ভি হল  ‘মাশআলর হারালম’ আসলিন। রসিালন যকি ামুিী হলয় 
আল্লাহর োওহীলদর রঘাষণা যদলিন। োকিীর ও োহ ী  পড়লিন। অেঃপর িা িুযশ দুআ করলিন। চেুযদমক 
আল াযকে হওয়া পিমন্ত দুআ ও যিযকলর মগ্ন থাকলিন। অেঃপর সূিম ওোর আলর্ই মুিদায ফা রথলক যমনার 
যদলক িাো করলিন।  

আর িযদ ‘মাশআলর হারালম’ িাওয়া সম্ভি না হয় েলি মুিদায ফায় যনজ স্থান রথলকই যকি ামুিী হলিন। 
অেঃপর োকিীর, োহ ী , দুআ ও মুনাজালে মগ্ন হলিন। জালির ইিলন আিুল্লাহ (রা.) রথলক িযণমে 
রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘আধম এখারন কুরবানী কররধে। ধমনার েব্েই করুবানী 
করা যাে। সতামরা সতামারের তাবুৌঁরত কুরবানী কররা। আধম এখারন অবিান কররধে। আরাফার েব্েই অবিান 

করা যাে। আধম এখারন অবিান কররধে। মুযোধ ফার েব্েই অবিান করা যাে’(1)।  
উপধরউি েবগুর া ধবেে রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কাজ িারা প্রমাধণত। জারবর 

ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) এর েীঘ্ হােীরে এরেরে, ‘েূয্াস্ত পযন্্ত ধতধন (আরাফারত) অবিান কররন। েূরয্র 
হ ুোিা ধমরশ ধগরে একেমে েূয্ সগা ক েমূ্পণ্ অেশৃয হরে সগর া। ধতধন উোমারক ধনরজর সপেরন বধেরে 
চ া শুরু করর ন। ধতধন কােওোর  াগাম িান ধের  সেিার মার্থা পাদান স্পশম করল া। যেযন োাঁর ডান হালের 
ইশারায় ি যেল ন, ‘র াকসক ! ধীলর ধীলর চল া’। িিনই িা রু িূপ সামলন পড়লো যেযন  ার্াম যশযথ  কলর 
যদলেন িালে উষ্ট্রী রসিালন উেলে পালর। এভালি এক সময় যেযন মুিদায ফায় রপ াঁলে রর্ল ন। রসিালন এক 
আজান ও দুই ইকামালের সলঙ্গ মার্যরি ও ইশার সা াে আদায় করল ন। মালে রকালনা নফ  আদায় কলরনযন। 
অেঃপর রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ফজর পয্ন্ত শুইর ন। েুবরহ োধেক হর  ধতধন এক 
আজান ও এক ইকামরতর েরে  ফজররর ো াত আোে কররন। অতঃপর তাৌঁর কােওো উষ্ট্রীরত চরড় মাশআরর 
হারারম সপ ৌঁরেন। সেখারন ধকব ামুখী হরে আল্লাহর কারে েআু কররন। তাকবীর ও তাহ ী  পাি কররন। আল্লাহর 
একত্ববারের সঘােণা সেন। এিারব ধতধন চতুধে্ক আর াধকত হওো পযন্্ত সেখারন অবিান কররন। েূয ্ওিার 

আরগ আরগ ধতধন রওোনা হন(2)।  
 
মুিদায ফা রথলক যমনায় র্মন ও েথায় অিস্থান:  
িু হলজ্জর দশ োযরি পযিে ঈদু  আিহা েথা কুরিানীর যদন সূলিমাদলয়র পূলিমই হাজীর্ণ মুিদায ফা 

রথলক যমনার যদলক রওয়ানা হলিন। যমনা রপ াঁলে চারযি কাজ করলিন:  
১- জামরালয় আকািা েথা সিমিহৃ ৎ ও সিমলশষ জামরালে কংকর যনলিপ করলিন:  
চানািুলির মলো রোি রোি সােযি কংকর সংগ্রহ করলিন। এগুল া রি রকালনা স্থান রথলক সংগ্রহ করা 

িায়। যিলশষ যনধমাযরে রকালনা স্থান রনই। অেঃপর রসগুল া একযি একযি কলর জামরালে যনলিপ করলিন। 
প্রলেযকযি কংকর যনলিলপর সময় ‘আল্লাহু আকিার’ ি লিন। সিগুল া একসলঙ্গ মারলিন না।  

সম্ভি হল  ‘িােলন ওয়াদী’ রথলক কংকর যনলিপ করলিন। এলে কা’িা থাকলি িালম আর যমনা থাকলি 
ডালন। আিুর রহমান ইিলন ইয়ািীদ আিলু্লাহ ইিলন মাসঊদ (রা.) রথলক িণমনা কলরন, ‘যেযন জামরালয় 
কুিরালে এলস িাইেুল্লাহ িালম আর যমনা ডালন রািল ন। অেঃপর সােযি কংকর যনলিপ করল ন। অেঃপর 
ি ল ন, ‘যেযন এভালি কংকর যনলিপ কলরলেন িার ওপর সূরা িাকারা অিেীণম হলয়লে’ [অথমাৎ নিীজী 

(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম)] 
(3)।  

পাথর জােীয় িস্তু োড়া অনয যকেু িথা জুলো, রমাজা এগুল া যনলিপ করা বিধ নয়।  
যনযিপ্ত কংকর জামরার িথাস্থালন পযেে হল ই িলথষ্ট। রসিালন যর্লয় থাকলে হলি এমন জরুযর নয়।  
২- োমািু’ ও যক্বরান হজ্জ আদায়কারী সম্ভি হল  যনলজর হালে জিাই করলিন। রসিা সম্ভি না হল  

অনয কাউলক দাযয়ত্ব যদলিন। এলে রকালনা সমসযা রনই।  
রপেলন কুরিানীর পশু, জিাইলয়র সময় সংক্রান্ত আল াচনা অযেিাযহে হলয়লে।  

 
 (1) মুসয ম (১২১৮; ১৪৯)     
 (2) মুসয ম (১২১৮)      
 (3) িুিারী (১৭৪৮)। মুসয ম (১২৯৬)       



 
৩- মাথা মুণ্ডন করলিন যকংিা চু  রোি করলিন। পুরুলষর রিলে সুন্নাে হল া মাথা মুযণ্ডলয় রফ া। েলি 

চু  রকলি রোি করাও বিধ।  আল্লাহ োআ া িল ন, { سخ سح سج خم خج حم حج جم جح 

 অর্থ্: ‘আল্লাহ চারহন সতা সতামরা অবশযই মেধজরে হারারম প্ররবশ কররব ধনরাপরে। মুধণ্ডত মস্তক   {  سم

এবং সকশ কধত্ত অবিাে’। [ফাতাহ: ২৭]  রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরজ মার্থা মুণ্ডন 
করররেন; সোি কররনধন। আনাে ইবরন মার ক (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) ধমনাে আরেন। অতঃপর জামরারত পার্থর ধনরক্ষ্প কররন। অতঃপর ধমনাে ধনজ 
অবিানির  এরে কুরবানী কররন। অতঃপর মার্থা মুণ্ডরনর জনয বতরী োহাবীরক বর ন, ‘এখান সর্থরক শুরু 

কররা’। এিা বর  ধতধন োন ধেরক ইশারা কররন। অতঃপর বাম ধেক কািরত বর ন’(1)। উপরন্তু রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মাথা মুণ্ডনকারীলদর জনয যেন িার আর রোিকারীলদর জনয মাে একিার 
দুআ কলরন। আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) েআু কররন, ‘আল্লাহ তাআ া মুণ্ডনকারীরেররক রহম করুন’। োহাবাগণ ব র ন, সহ আল্লাহর রােূ ! 
চু  সোিকারীগণ? ধতধন ব র ন, ‘আল্লাহ তাআ া মুণ্ডনকারীরেররক রহম করুন’। োহাবাগণ ব র ন, সহ 
আল্লাহর রােূ ! আর চু  সোিকারীগণ? ধতধন ব র ন, ‘আল্লাহ তাআ া মণু্ডনকারীরেররক রহম করুন’। 
োহাবাগণ ব র ন, সহ আল্লাহর রােূ ! আর চু  সোিকারীগণ? ধতধন ব র ন, ‘চু  সোিকারীরেররকও রহম 

করুন’(2)।  
মার্থা মুণ্ডন ধকংবা চু  সোি করা েমগ্র মার্থার জনয প্ররযাজয। েুতরাং সযিাই করা সহাক পুররা মার্থা জুরড় 

কররত হরব।  
আর নারীগণ চুর র প্রান্তরেশ সর্থরক সকব  এক কড় পধরমাণ সকরি সফ রবন।  
 
হাজী োরহব জামরারে আকাবারত পার্থর ধনরক্ষ্প এবং মার্থা কামারনা ধকংবা চু  সোি করার মিয ধেরে 

প্রার্থধমকিারব হা া  হরে যারবন। সকব  স্ত্রীধম ন োড়া ইহরাম অবিাে ধনধেদ্ধ েব কাজ তার জনয তখন ববি 
হরে যারব। ফর  ধতধন পােজামা, সগধঞ্জ, জামা যা ইো পররত পাররবন। েুগধি বযবহার কররত পাররবন। চু  ও 
নখ কািরত পাররবন। সকব  সয ন ধম ন ববি হরব না। এিারক প্রার্থধমক হা া  ব া হে। এই স্তররর হা া  
হবার পরর েুগধি বযবহার করা েুন্নাত। আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) যখন ইহরাম বাৌঁিার ইো কররতন আধম তারক েুগধি সমরখ ধেতাম। আবার ধতধন যখন 

বাইতুল্লাহ তওোরফর আরগ হা া  হরতন আধম তারক েুগধি সমরখ ধেতাম’(3)। অনয বণ্নাে এরেরে, আধম 
নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) সক ইহরারমর পূরব ্ েুগধি ধেরে ধেতাম। আবার কুরবানীর ধেন 

বাইতুল্লাহ তওোরফর আরগ সমশকেমৃদ্ধ েুগধি সমরখ ধেতাম’(4)।   
 
৪- আল্লাহর ঘর তওোফ কররবন। এিা ‘তওোরফ ইফাজা’, ‘তওোরফ ধযোরাহ’, ‘হরজ্জর তওোফ’েহ 

ধবধিন্ন নারম প্রধেদ্ধ। আল্লাহ তাআ া বর ন, {تخ تح تج به بم بخ بح بج  }  

অর্থ্: ‘এরপর তারা সযন তারের অপধরেন্নতা েরূ করর ও তারের মানত পূণ ্করর এবং তাওোফ করর প্রাচীন 
গৃরহর’। [হজ্জ: ২৯] রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) হজ্জ েম্পরক ্জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ 
(রা.) এর হােীরে এরেরে ধতধন বর ন, ‘অতঃপর আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

েওোরীরত চরড়ন এবং বাইতুল্লাহর তওোফ কররন। এরপর মক্কারত সযাহররর ো াত আোে কররন’(5)। আরেশা 
(রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আমরা নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে হজ্জ কররধে। 

 
 (1) মুসয ম (১৩০৫)        
 (2) িুিারী (১৭২৭)। মুসয ম (১৩০১)        
 (3) িুিারী (১৫৩৯)। মুসয ম (১১৮৯; ৩৩)         
 (4) মুসয ম (১১৯১; ৪৬)        
 (5) মুসয ম (১২১৮)         



কুরবানীর ধেন আমরা তওোরফ ইফাজা েম্পন্ন কররধে’(1)। নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) হরজ্জর 
বণ্না প্রেরে আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর হােীরে এরেরে, ‘ধতধন কুরবানীর ধেন কুরবানী কররন। অতঃপর 

বাইতুল্লাহ তওোফ কররন। অতঃপর পুররাপুধর হা া  হরে যান’(2)।  
হাজী োরহব যধে তামাি’ু হজ্জ আোেকারী হন তরব তওোরফ ইফাজার পরর োফা-মারওোর মারে োঈ 

করা আবশযক। কারণ তার প্রর্থরম কৃত োঈধি ধে  উমরার জনয। এখন তারক হরজ্জর জনয আবার োঈ কররত 
হরব। কারণ হজ্জ ও উমরা েু’রিা স্বতন্ত্র ইবােত। আর হজ্জ ধকংবা উমরার একিাও োঈ বযতীত পূণ ্হে না। 

আল্লাহ তাআ া বর ন,  {لىلي لم كي كى  كم  كل كا قي قى في فى  ثىثي ثن ثم ثز  ثر تي تى }   অর্থ্: 

‘ধনঃেরন্দরহ োফা ও মারওো আল্লাহ তাআ ার ধনেশ্নগুর ার অনযতম। েুতরাং যারা কাবা ঘরর হজ্জ বা ওমরাহ 
পা ন করর, তারের পরক্ষ্ এ েধুিরত প্রেধক্ষ্ণ (োঈ) করারত সোে সনই’। [বাকারা: ১৫৮] আব্দুল্লাহ ইবরন 
আব্বাে (রা.) সক হরজ্জ তামািু’ েম্পরক্ ধজজ্ঞাো করা হর  ধতধন বর ন, ‘ধবোে হরজ্জর েমে মুহাধজরগণ,  
আনোরগণ, নবীজীর স্ত্রীগণ ইহরাম বাৌঁরিন। আমরাও ইহরাম বাৌঁধি। মক্কাে সপ ৌঁোর পরর আল্লাহর রােূ  
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর ন, ‘রতামারের হরজ্জর ইহরামরক সতামরা উমরার ইহরাম বাধনরে নাও। 
তরব যার েরে হােী (কুরবানীর পশু) ররেরে সে বযতীত’। অতঃপর আমরা বাইতুল্লাহ তওোফ কধর। োফা-
মারওোর মারে োঈ কধর। (এিারব হা া  হরে) স্ত্রীরের কারে গমন কধর, (রে াইকৃত স্বািাধবক) সপাশাক 
পধরিান কধর’। ধতধন ‘যার েরে কুরবানীর পশু ররেরে’ এমন কর্থা বর রেন কারণ সে বযধি কুরবানীর পশু 
যর্থািারন যাওোর আগ পযন্্ত হা া  হরব না। অতঃপর ধতধন আমারেররক তারউইোহর ধেন (অষ্টম তাধরখ) 
হরজ্জর ইহরাম বাৌঁিার ধনরেশ্ সেন। আরও বর ন, আমরা সযন েক  আম  েম্পন্ন করর বাইতুল্লাহরত আধে। 
আল্লাহর ঘর তওোফ কধর। োফা ও মারওোর মারে োঈ কধর। এরত আমারের হজ্জ পূণ ্হরে যারব। আমারের 

জনয পশু জবাই করা আবশযক হরব’(3)। আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘যারা উমরার ইহরাম 
সবৌঁরিধে  তারা বাইতুল্লাহর তওোফ কররন, োফা-মারওোর মারে োঈ কররন। অতঃপর হা া  হরে যান। 
অতঃপর ধমনা সর্থরক ধফরর এরে হরজ্জর জনয আবার তওোফ কররন। আর যারা হজ্জ ও উমরা েু’রিা একরে 

করররেন তারা সকব  একবার তওোফ কররন’(4)।   
আর যধে হাজী োরহব ‘ইফরাে’ ধকংবা ‘ধক্বরান’ হজ্জ আোেকারী হন, ধতধন যধে তওোরফ কুেূম তর্থা 

আগমনী তওোরফর পরর োঈ করর র্থারকন, তরব ধিতীেবার োঈ কররত হরব না। কারণ ধতধন োঈ আরগই 
করর সফর রেন। জারবর ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) এবং তাৌঁর োহাবাগণ একবারই োফা-মারওোর মারে তওোফ (োঈ) করররেন’। সকারনা সকারনা 

বণ্নাে, ‘রকব  প্রর্থম বাররর তওোফ (োঈ) কর্থাধি উরল্লখ ররেরে’(5)। আরেশা (রা.) এর উপধরউি হােীেও 
এর প্রমাণ সযখারন ধতধন বর রেন, 'তামািু’ হজ্জ আোেকারীগণ সকব  একবারই োঈ কররবন।  

আর যধে পূরব্ োঈ না করর র্থারকন তরব োঈ করা আবশযক হরব। কারণ োঈ বযতীত হজ্জ পূণত্া  াি 
কররব না।  

হাজী সালহি েওয়ালফ ইফাজা ও সাফা-মারওয়ার মালে সাঈর মধয যদলয় পূণমরূলপ হা া  হলয় িালিন। 
েিন োর ওপর ইহরাম অিস্থায় যনযষদ্ধ িািেীয় সিযকেু বিধ হলয় িালি। নিীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) হরজ্জর বণ্না প্রেরে আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) বর ন, ‘অতঃপর ধতধন ততক্ষ্ণ পয্ন্ত হা া  হনধন 
সয যাবত না হজ্জ েমূ্পণ্ কররন, কুরবানীর ধেন তাৌঁর পশু জবাই কররন। অতঃপর বাইতুল্লাহর তওোফ কররন। 

এিারব ধতধন েবিররনর ধনধেদ্ধ ধবেে সর্থরক েমূ্পণ্ হা া  হরে যান’(6)।  

 
 (1) িুিারী (১৭৩৩)        
 (2) িুিারী (১৬৯১)। মুসয ম (১২২৭)        
 (3) িুিারী (১৫৭২)         
 (4) িুিারী (১৫৫৬)। মুসয ম (১২১১)         
 (5) মুসয ম (১২১৫)         
 (6) িুিারী (১৬৯১)। মুসয ম (১২২৭)         



উপধরউি েবগুর া ধবেে রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কারজর মািযরম প্রমাধণত। 
জারবর ইবরন আব্দলু্লাহ (রা.) এর েীঘ্ হােীরে এরেরে, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েুআ 
অবযাহত রারখন এক পযা্রে চতুধে্ক আর াধকত হরে যাে। তখন ধতধন েূয্ ওিার আরগই (ধমনার ধেরক) যাো 
শুরু কররন। বাতরন মহুােধের এ াকাে এর  ধতধন েওোরীরক ধকেুিা দ্রুত চাধ ত কররন। অতঃপর ধতধন 
মিযপর্থ গ্রহণ কররন যা জামরারে কবুরারত ধগরে সপ ৌঁরেরে। বৃরক্ষ্র ধনকিবত্ী জামরাে এরে ধতধন োতধি কংকর 
ধনরক্ষ্প কররন। প্ররতযক কংকর ধনরক্ষ্রপর েমে তাকবীর সেন। ধতধন বাতরন ওোেীরত োৌঁধড়রে কংকর ধনরক্ষ্প 
কররন। অতঃপর পশু কুরবানীর ির  যান এবং ধনজ হারত সতেধট্টধি পশু জবাই কররন। অতঃপর আ ী (রা.) 
বাধকগুর া জবাই কররন। তাৌঁরকও কুরবানীর পশুরত অংশীোর বানান। অতঃপর প্ররতযকধি পশু সর্থরক োমানয 
করর মাংে একধি পারে একে করর রান্নার ধনরে্শ সেন। রান্না হর  ধতধন ও আ ী সেই মাংে খান এবং সো  
পান কররন। অতঃপর রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েওোরীর ধপরি চরড় বাইতুল্লাহরত আরেন। 

মক্কারত সযাহররর ো াত আোে কররন’(1)।   
ঈলদর যদন সূলিমাদলয়র পলর করণীয় চারযি আম  িা ধারািাযহকভালি পা ন করা সুন্নাে- ওপলরর হাদীলস 

চল  এলসলে। রসগুল া হল া:  
১- জামরালয় আকািালের কংকর যনলিপ।  
২- োমািু’ ও যক্বরান হজ্জ আদায়কারীর জনয করুিানী।  
৩- মাথা মুণ্ডন যকংিা চু  রোি করা।  
৪- োমািু’ হজ্জ আদায়কারীর রিলে েওয়ালফর পলর সাঈ করা। ‘যক্বরান’ ও ‘ইফরাদ’ হজ্জ আদায়কারী 

রকি  েওয়াফ করলিন; সাঈ করলিন না। হযাাঁ েওয়ালফ কুদূলমর সলঙ্গ সাঈ না কলর থাকল  এিন করলিন। যকন্তু 
েিন এলসই সাঈ কলর থাকল  রসিা রশষ হলয় রর্লে। পুনরায় করলে হলি না।  

এসি আম  ধারািাযহকভালি পা ন করা উিম। েলি িযদ রকালনািা আর্-যপে কলর োলে িযে রনই। 
আিুল্লাহ ইিলন আমর (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধবোে 
হরজ্জর েমে ধমনার মেোরন ধের ন। মানুে তারক প্রশ্ন করধে । এক বযধি এরে ব র া, আধম জবাই করার 
আরগই মার্থা কাধমরে সফর ধে। বুেরত পাধরধন। রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ব র ন, ‘এখন 
জবাই কররা। সকারনা েমেযা সনই’। আররক বযধি এরে ব র া, ‘আধম না বুরে জামরারত কংকর মারার আরগই 
কুরবানী করর সফর ধে। ধতধন ব র ন, ‘এখন কংকর মাররা েমেযা সনই’। এই ধেরনর সকারনা কাজ আরগ করা 
ধকংবা সকারনা কাজ পরর করার বযাপারর যা ধকেু তারক ধজজ্ঞাো করা হর া ধতধন সকব  এিকুু ব র ন, ‘কররা। 

েমেযা সনই’(2)।  
অপর বণ্নাে এরেরে ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কুরবানীর ধেন 

জামরারত অবিান করধের ন। এমন েমে এক বযধি এরে ব র া, ইো রােূ াল্লাহ! আধম কংকর ধনরক্ষ্রপর 
আরগই মার্থা মুণ্ডন করর সফর ধে। ধতধন ব র ন, ‘এখন ধনরক্ষ্প কররা। অেুধবিা সনই’। আররক বযধি  এরে 
ব র া, আধম কংকর ধনরক্ষ্রপর আরগ কুরবানী করর সফর ধে। ধতধন বর ন, ‘এখন ধনরক্ষ্প কররা। েমেযা 
সনই’। আররক বযধি  এরে ব র া, আধম কংকর ধনরক্ষ্রপর আরগই বাইতুল্লাহরত ধগরে তওোফ করর সফর ধে। 
ধতধন ব র ন, ‘এখন ধনরক্ষ্প কররা েমেযা সনই’। বণ্নাকারী বর ন, আধম সেধেন সেরখধে তারক যা ধকে ু

ধজজ্ঞাো করা হরেরে ধতধন েবধকেুরত বর রেন, ‘কররা। েমেযা সনই’(3)।  
 
ধমনাে রাতযাপরনর জনয প্রতযাবতন্ ও জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প:  
ঈরের ধেন তওোফ ও োঈ সশে করর হাজী োরহব ধমনাে ধফরর যারবন। রসিালন ঈলদর যদন ও ঈদ 

পরিেমী আইয়যালম োশরীলকর যদনগুল ালে অিস্থান করলিন। হাজীলদর জনয যমনার ময়দালন এর্ালরা ও িালরা 
োযরলির রাে িাপন করা ওয়াযজি। আর িযদ রকউ আরও থাকলে চান েলি রেলরা োযরলির রাে িাপন করাও 

 
 (1) মুসয ম (১২১৮)         
 (2) িুিারী (৮৩)। মসুয ম (১৩০৬)          
 (3) মুসয ম (১৩০৬; ৩৩৩)          



ওয়াযজি। িরং রেলরা োযরি পিমন্ত থাকাই উিম। আল্লাহ োআ া িল ন,  محمخ مج  لي  لى لم لخ}  
{يى يم يحيخ يج هىهي هم هج  ني نى نم  نخ نح نج مي مى مم    অথম: ‘আর স্মরণ কররা আল্লাহরক 

ধনধে্ষ্ট েংখযক করেকধি ধেরন। অতঃপর সয স াক তাড়াহুড়া করর চর  যারব শুি ুেুই ধেরনর মরিয তার জনয সকান 
পাপ সনই। আর সয স াক সর্থরক যারব তাৌঁর উপর সকান পাপ সনই। এিা োলদর জনয যারা িে করর। আর সতামরা 
আল্লাহরক িে কররা’। [িাকারা: ২০৩] আিুর রহমান ইিলন ইয়া’মার দী ী (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, 
‘আধম আরাফার মেোরন রােূ লু্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) েরে সেখা কর াম। তখন নজে সর্থরক 
ধকেু স াক এর া। এক বযধি রােূ ুল্লাহরক (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) োক ধেরে ধজজ্ঞাো করর া, হজ্জ 
কীিারব কররত হরব? তখন তাৌঁর ধনরে্রশ এক বযধি (োহাবী) জবারব ব র ন, ‘হজ্জ হর া আরাফার ধেন। 
েুতরাং সয বযধি মুযোধ ফার রারতর সূলিমাদলয়র সামানয সময় পূলিমও আরাফায় আসলি োর হজ্জ পূণম হলয় িালি। 
আর যমনা যেন যদন। রি িযযি দ’ুযদন পলর চল  িালি োর রকালনা গুনাহ রনই। আর রি িযযি (যেন যদন পিমন্ত) 
যি ম্ব করলি োরও গুনাহ রনই’। িণমনাকারী িল ন, ‘অেঃপর যেযন োাঁর রপেলন এক র াকলক িসাল ন। যেযন 

রসই রঘাষণা যদলে  ার্ল ন’(1)। আলয়শা (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, ‘রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওো োল্লাম) মক্কাে সযাহররর ো াত আোে করর ধেরনর অি্াংশ অধতবাধহত হওোর পরর তওোফ েম্পন্ন 
কররন। অতঃপর ধতধন ধমনারত ধফরর আরেন। সেখারন তাশরীরকর ধেনগুর া অধতবাধহত কররন। প্ররতযক ধেন 
েূয ্পধশ্চামাকারশ ের  যাওোর পরর ধতধন কংকর ধনরক্ষ্প কররন। প্ররতযক জামরারত োতধি কংকর ধনরক্ষ্প 
কররন এবং প্রধতধি কংকর ধনরক্ষ্রপর েমে তাকবীর (আল্লাহু আকবার) বর ন। ধতধন প্রর্থম ও ধিতীে জামরারত 
কংকর ধনরক্ষ্রপর পর েীঘক্্ষ্ণ অবিান কররন এবং কান্নাকাধি ও েুআ কররন। অতঃপর তৃতীে জামরারত 

(জামরারে আকাবা) কংকর ধনরক্ষ্প েম্পন্ন করর সেখান সর্থরক দ্রুত চর  যান’(2)।  
হজ্জ ধকংবা হাজ্জীরের সকারনা ক যাণকর স্বারর্্থ ধমনার বাইরর রাত কািারনা ববি। আিুল্লাহ ইিলন উমর 

(রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, আব্বাে ইবরন আব্দু  মিুাধ ব (রা.) হাজীরেররক পাধন পান করারনার 
উরেরশয ধমনার রাতগুর া মক্কাে কািারনার জনয আল্লাহর রােূর র কারে অনুমধত চাইর  রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 

আ াইধহ ওো োল্লাম) তারক অনুমধত সেন(3)। 
আরেম ইবরন আেী (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

উরির রাখা রেররক ধমনাে রাত (না) কািারনার বযাপারর অনুমধত ধেরেরেন। তারা করুবানীর ধেন কংকর ধনরক্ষ্প 

কররব। অতঃপর আগামী ধেন ধকংবা আগামী ধেরনর পররর েুই ধেন এবং সফরার ধেন কংকর ধনরক্ষ্প কররব’(4)।  
তাশরীরকর ধতন ধেরনর প্রধতধেন ধতন জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন। প্ররতযক জামরারত একধির 

পর একধি োতধি কংকর ধনরক্ষ্প কররবন। প্ররতযক কংকর ধনরক্ষ্রপর েমে তাকবীর ধেরবন। কংকরগুর া েূয্ 
ের  যাওোর পরর ধনরক্ষ্প কররবন।   

প্রর্থরম মেধজেু  খাইরফর েধন্নকরি অবধিত জামরারে ঊ া তর্থা প্রর্থম জামরারত ধনরক্ষ্প কররবন। 
অতঃপর একি ুোমরন অগ্রের হরে ধকব ার ধেরক ধফরর োৌঁড়ারবন। হাত তুর  েীঘ্ েমে েআু ও মুনাজারত েুরব 
র্থাকরবন।  

অতঃপর মিযবত্ী (ধিতীে) জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন। সশে হর  রাস্তার বাম ধেক ধেরে একি ু
োমরন অগ্রের হরবন। সেখারন ধকব ামুখী হরে েুই হাত তুর  েীঘ্ েমে েআু কররবন।  

অতঃপর জামরারে আকাবারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন। এবার ধনরক্ষ্রপর পরর না োৌঁধড়রে দ্রুত চর  
যারবন। আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) তনে োর ম সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) প্রর্থম 
জামরাে োতধি কংকর ধনরক্ষ্প কররতন এবং প্রধতধি কংকর ধনরক্ষ্রপর োরর্থ তাকবীর ব রতন। তারপর োমরন 
অগ্রের হরে েমত  িূধমরত এরে ধকব ামুখী হরে েীঘক্্ষ্ণ োৌঁড়ারতন এবং তাৌঁর উিে হাত তুর  েু’আ কররতন। 
তারপর মিযবত্ী জামরাে কংকর মাররতন এবং একিু বাৌঁ ধেরক চর  েমত  িূধমরত এরে ধকব ামখুী হরে োৌঁধড়রে 

 
 (1) আিু দাঊদ (১৯৪৯)। যেরযমিী (৮৮৯)। নাসায়ী (৩০১৬)। ইিলন মাজাহ (৩০১৫)    
 (2) আিু দাঊদ (১৯৭৩)। এিার সনলদ দুিম ো রলয়লে। েলি অনযানয কাোকাযে িণমনা (শাওয়াযহদ) িারা শযিশা ী হয়।     
 (3) িুিারী (১৬৩৪)। মুসয ম (১৩১৫)    
 (4) আিু দাঊদ (১৯৭৫)। যেরযমিী (৯৫৫)। নাসায়ী (৩০৬৯)। ইিলন মাজাহ (৩০৩৭)। মুসনালদ আহমদ (২৩৭৭৫)     



উিে হাত উধিরে েু’আ কররতন এবং েীঘক্্ষ্ণ োৌঁধড়রে র্থাকরতন। এরপর বাতন ওোেী সর্থরক জামরারে আকাবাে 
কংকর মাররতন। ধকন্তু এখারন োৌঁড়ারতন না। ধতধন ব রতন, ‘আধম নবী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওোোল্লাম) সক 

এরূপ কররত সেরখধে’(1)। 
তাশরীরকর ধেনগুর ারত েূয্ পধশ্চম আকারশ ের  যাওোর পরর কংকর ধনরক্ষ্প কররত হরব। জারবর 

ইবরন আব্দুল্লাহ (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কুরবানীর ধেন 
েকার  জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প করররেন। ধকন্তু অনযানয ধেনগুর ারত েূয্ ের  যাওোর পরর (ধনরক্ষ্প 

করররেন)’ 
(2)। ওোবারা ইবরন আব্দুর রহমান সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আধম ইবরন উমর (রা.) সক ধজজ্ঞাো 

কর াম- জামরারত কখন কংকর ধনরক্ষ্প কররবা? ধতধন ব র ন, ‘যখন সতামার ে রনতা ধনরক্ষ্প কররন তখন 
ধনরক্ষ্প কররা’। আধম তারক আবারও ধজজ্ঞাো কর াম। ধতধন ব র ন, ‘আমরা েমরের অরপক্ষ্াে র্থাকতাম। 

এরপর যখন েূয ্ের  পড়রতা তখন আমরা কংকর ধনরক্ষ্প করতাম’(3)।  
বাররা তাধররখর কংকর ধনরক্ষ্রপর মিয ধেরে হাজী োরহব হরজ্জর ওোধজবগুর া সর্থরক ফাররগ হরে 

যারবন। ফর  চাইর  ধতধন সেধেনই ধমনা পধরতযাগ কররত পাররন। অর্থবা চাইর  সতররা তাধরখ পয্ন্ত অবিান 

করর সতররা তাধরখ েূয্ ের  যাওোর পরর কংকর মাররত পাররন। আল্লাহ তাআ া বর ন,  لي لى  لم  لخ}  
{يى  يم يحيخ يج هىهي هم هج  ني نى نم نخ نح نج مي مى مم  محمخ مج   অথম: ‘আর স্মরণ 

কররা আল্লাহরক ধনধেষ্্ট েংখযক করেকধি ধেরন। অতঃপর সয স াক তাড়াহুড়া করর চর  যারব শুিু েুই ধেরনর 
মরিয তার জনয সকান পাপ সনই। আর সয স াক সর্থরক যারব তাৌঁর উপর সকান পাপ সনই। এিা োলদর জনয যারা 
িে করর। আর সতামরা আল্লাহরক িে কররা’। [িাকারা: ২০৩] তরব (রতররা তাধরখ পয্ন্ত) ধব ম্ব করা উিম। 
কারণ রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) করররেন। উপরন্তু একধেন সবধশ র্থাকর  ধমনাে রাত যাপন, 
কংকর ধনরক্ষ্পেহ ধবধিন্ন ইবােত এবং েআু ও মুনাজারতর মিয ধেরে পুণযও সবধশ হে ধনঃেরন্দরহ।  

তরব সকউ একধেন আরগ চর  সযরত চাইর  সেিাও ববি। এরক্ষ্রে বাররা তাধরখ েূয ্ অস্ত যাওোর 
আরগই তারক ধমনা সর্থরক সবধররে সযরত হরব। যধে ধমনাে র্থাকা অবিাে বাররা তাধররখর েূয্ অস্তধমত হরে পরড় 
তরব ধতধন সেধেন আর সবর হরবন না। কারণ আল্লাহ তাআ া বর রেন, ‘রয বযধি েুই ধেরনর মারে দ্রুত ধফরর 
যারব তার সকারনা গুনাহ সনই’। এখারন ধতধন দ্রুত ধফরর যাওোরক েুই ধেরনর মারে েীমাবদ্ধ করররেন। আর েূয্ 
অস্ত যাওোর মািযরম ধেন খতম হরে যাে। ফর  বাররা তাধররখর েূয্ অস্ত যাওোর মািযরম দ্রুত ধফরর যাওোর 
েমে সশে হরে যারব এবং তারক পরবত্ী ধেন পয্ন্ত র্থাকরত হরব।  

আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘তাশরীরকর ধেনগুর ারত ধমনাে র্থাকা অবিাে 

েূয্ারস্তর পরর সকউ সযন ধফরর না আরে। বরং পররর ধেন কংকর ধনরক্ষ্রপর পরর ধফররব’(4)।  
 
কংকর ধনরক্ষ্রপর সক্ষ্রে প্রধতধনধি ধনরোগ:  
পুরুে ধকংবা নারী প্ররতযক হাজী োরহবরের ওপর ধনরজর কংকর মারা ওোধজব। ফর  অনয কাউরক 

এরক্ষ্রে প্রধতধনধি ধহরেরব ধনযিু করা ববি নে। হযাৌঁ অতযন্ত বািক্য, অেুিতা, েবু্ তা ইতযাধে কাররণ সকউ যধে 
ধনরজ কংকর মারার েক্ষ্মতা না রারখন তরব ধতধন অপারগ ধহরেরব অনযরক প্রধতধনধি বানারত পাররবন।  

েুতরাং সকউ যধে ধনরজ কংকর ধনরক্ষ্প কররত না পাররন ধতধন ধনি্ররযাগয কাউরক প্রধতধনধি ধনযুি 
কররবন। সেই প্রধতধনধি প্রর্থরম ধনরজর পক্ষ্ সর্থরক অতঃপর ধনরোগকারীর পক্ষ্ সর্থরক কংকর ধনরক্ষ্প কররবন।  

প্রধতধনধিরত্বর সক্ষ্রে কংকর ধনরক্ষ্রপর পদ্ধধত হর া: প্রর্থরম ধনরজর পক্ষ্ সর্থরক ধতধন োতধি কংকর 
ধনরক্ষ্প কররবন। অতঃপর তারক ধযধন োধেত্ব ধেরেরেন তার পক্ষ্ সর্থরক োতধি ধনরক্ষ্প কররবন।  

 
 (1) িুিারী (১৭৫২)      
 (2) মুসয ম (১২৯৯)  
 (3) িুিারী (১৭৪৬)  
 (4) মুোিা মাল ক (২১৪)   



এ সক্ষ্রে একই জামরারত প্রর্থরম ধনরজর পক্ষ্ সর্থরক অতঃপর ধনরোগোতার পক্ষ্ সর্থরক কংকর ধনরক্ষ্প 
ববি। প্রর্থরম ধনরজর পক্ষ্ সর্থরক ধতন জামরারত ধনরক্ষ্প কররত হরব অতঃপর আবার ধফরর এরে ধনরোেগাতার 
পক্ষ্ সর্থরক ধতন জামরারত ধনরক্ষ্প কররত হরব- এমনিা জরুধর নে। 
 

ধবোেী তওোফ:  
হরজ্জর েক  কাজ েম্পন্ন করার পরর হাজী োরহব যখন মক্কা সর্থরক সবধররে যাবার প্রস্তুত ধনরবন তখন 

তারক ধবোেী তওোফ কররত হরব। এিা করা বযতীত মক্কা তযাগ করা ববি হরব না। আব্দলু্লাহ ইবরন আব্বাে 
(রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘এক েমে মানুে ইোমরতা (হজ্জ সর্থরক) ধফরর আেরতা। তখন রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধনরে্শ ধের ন, প্ররতযক হাজীর েব্রশে েমে সযন বাইতুল্লাহরত কারি (তর্থা 

তওোফ করর)(1)।  
ধবোেী তওোফ সশে করার পরর মক্কারত অবিান করা ববি নে। ফর  েফর ধকংবা েফর েংধিষ্ট প্ররোজন 

যর্থা েেী-োর্থী ও গাধড়র অরপক্ষ্া ইতযাধে বযতীত অনয সকারনা কারজ মক্কারত বযস্ত হরে পড়া ববি হরব না। যধে 
উপযু্ি প্ররোজনগুর া োড়া অনয সকারনা কাররণ ধকংবা শুি ুশুিু সকউ মক্কারত অবিান কররন তরব তারক 
পুনরাে তওোফ কররত হরব। যারত মক্কারত র্থাকা অবিাে েব্রশে েম্পক্ র্থারক বাইতুল্লাহর েরে।  

আর নারীরের মারে যারা হারেজ ধকংবা সনফােগ্রস্ত র্থাকরবন তারের ওপর সর্থরক ধবোেী তওোফ রধহত 
হরে যারব। তারা তওোফ কররবন না। এরত সকারনা অেুধবিা সনই। আব্দুল্লাহ ইবরন আব্বাে (রা.) সর্থরক বধণ্ত 
ধতধন বর ন, ‘মানুেরক ধনরে্শ সেো হরেরে সযন তারের েব্রশে মুহূত্গুর া বাইতুল্লাহরত কারি। তরব হারেজগ্রস্ত 

নারীরের সক্ষ্রে এই ধবিারন োড় সেো হরেরে’(2)। 

 
 (1) মুসয ম (১৩২৭)  
 (2) িুিারী (১৭৫৫)। মুসয ম (১৩২৮)  



এক নজরর হরজ্জর যাবতীে কাযক্্রম 
 

প্রর্থম ধেন তর্থা অষ্টম তাধররখর কাযা্ব ী:  
১- ধনজস্ব িান সর্থরক ইহরাম বাৌঁিার প্রস্তুধত ধনরবন। এজনয সগাে  কররবন। েুগধি  াগারবন। ইহরারমর 

সপাশাক পররবন। অতঃপর (ম ূ ইহরাম শুরুর জনয) ব রবন, ‘ াব্বাইকা হাজ্জান।  াব্বাইকা আল্লাহুম্মা 
 াব্বাইক।  াব্বাইকা  া শারীকা  াকা  াব্বাইক। ইন্না  হামো ওোন ধন’মাতা  াকা ওো  মু ক।  া শরীকা 
 াক’। 

২- ধমনাে গমন করর সেখারন নবম তাধরখ েকার  েূরয্ােে পযন্্ত অবিান কররবন। ফর  অষ্টম তাধররখর 
সযাহর, আের, মাগধরব, ইশা ও নবম তাধররখর ফজর এই েবগুর া ো াত ধনজস্ব ওোরি আোে কররবন। 
চার রাকাআত ো াতগুর া েুই রাকাআত আোে কররবন।  

 
ধিতীে ধেন তর্থা নবম তাধররখর কাযা্ব ী:  
১- েূরয্ােরের পরর আরাফার ধেরক রওোনা হরবন। সেখারন ধগরে সযাহর ও আের একরে ‘কের’ 

আোে কররবন। যধে েম্ভব হে েূয্ ের  যাওোর পূরব্ নাধমরারত (আরাফাপবূ্ একধি িান) অবিান কররবন।  
২- ো াত আোরের পরর ধকব ামুখী হরে ধযধকরর ধনমগ্ন হরবন। েুই হাত তুর  েআু কররবন। েূয্াস্ত 

পয্ন্ত ইবােত অবযাহত রাখরবন।  
৩- েূয্ারস্তর পরর মুযোধ ফার ধেরক যাো শুরু কররবন। মুযোধ ফারত সপ ৌঁরে মাগধরব ধতন রাকাআত 

ও ইশা েুই রাকাআত আোে কররবন। অতঃপর ফজর পয্ন্ত সেখারন রাত যাপন কররবন।  
 
ততৃীে তর্থা ঈরের ধেরনর কাযা্ব ী:  
১- ফজররর েমে হরে সগর  ফজররর ো াত আোে কররবন। অতঃপর চতুধে্ক ফে্া হওো পযন্্ত ধযধকর 

ও েুআরত ধনমগ্ন র্থাকরবন।  
২- েূয্ ওিার আরগই ধমনার ধেরক যাো শুরু কররবন।  
৩- ধমনাে সপ ৌঁরে জামরারে আকাবারত যারবন। সেখারন িারাবাধহকিারব এক এক করর োতধি কংকর 

ধনরক্ষ্প কররবন। প্ররতযক কংকর ধনরক্ষ্রপর েমে তাকবীর ব রবন।  
৪- যধে েরে কুরবানীর পশু র্থারক তরব সেিা কুরবানী কররবন।  
৫- মার্থা মুণ্ডারবন ধকংবা চু  সোি কররবন। এিারব প্রার্থধমকিারব হা া  হরে যারবন। তখন োিারণ 

সপাশাক, েুগধি বযবহারেহ েবধকেু ববি হরব। সকব  স্ত্রীধম ন ববি হরব না।  
৬- অতঃপর মক্কারত যারবন। বাইতুল্লাহর চারপারশ োত প্রেধক্ষ্রণর মািযরম তওোরফ ইফাজা বা 

তওোরফ হজ্জ েম্পন্ন কররবন। অতঃপর হাজী োরহব যধে তামািু’ হজ্জ আোেকারী হন তরব আরগ (উমরার) 
োঈ করর র্থাকর ও  োফা ও মারওোর মারে ধিতীেবার (হরজ্জর) োঈ কররবন। আর যধে তামািু’ আোেকারী 
না হন, তরব আরগ োঈ না করর র্থাকর  এখন োঈ কররবন। (আরগ করর র্থাকর  এখন কররবন না) 

এিুকু করার মিয ধেরে হাজী োরহব েমূ্পণ্ হা া  হরে যারবন। তখন তার জনয সয নধম নেহ স্বািাধবক 
জীবরনর েবধকেু ববি হরে যারব।  

৭- ধমনাে ধফরর যারবন। সেখারন এগাররা তাধররখর রাত যাপন কররবন।  
 
চতরু্থ্ ধেন তর্থা এগাররা তাধররখর কাযা্ব ী:  
১- ধতন জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন। প্রর্থম, মিযবত্ী ও জামরারে আকাবা তর্থা েবব্হৃ ৎ জামরা 

েবগুর ারত কংকর মাররবন। একধি একধি করর োতধি কংকর েুৌঁড়রবন এবং প্ররতযক কংকর মারার েমে 
তাকবীর ব রবন। জামরারত েূয্ ের  যাওোর পরর কংকর মাররবন। প্রর্থম ও ধিতীে জামরারত কংকর ধনরক্ষ্রপর 
পরর োৌঁধড়রে েআু কররবন।  

২- বাররা তাধররখর রাত ধমনাে কািারবন।  



 
পঞ্চম ধেন তর্থা বাররা তাধররখর কাযা্ব ী:  
১- ধবগত ধেরনর মরতা জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন।  
২- যধে দ্রুত চর  সযরত চান তরব েূয্ অস্ত যাবার পূরব্ই ধমনা তযাগ কররবন। আর সেিা না হর  সে 

রাত ধমনাে কািারবন।  
 
েি ধেন তর্থা সতররা তাধররখর কাযা্ব ী:  
যারা সেধেন পয্ন্ত ধমনাে সর্থরক যারবন তারেররক ধনরম্নাি কাজগুর া কররত হরব:  
১- পূরব্াি েুই ধেরনর মরতা ধতন জামরারত কংকর ধনরক্ষ্প কররবন।  
২- অতঃপর ধমনা তযাগ কররবন।  
েবরশরে মক্কা তযারগর পূরব ্আল্লাহর ঘররর ধবোেী তওোফ কররবন। আল্লাহ েব্জ্ঞ।  
 



িাদশ অধযায়: মসযজলদ নিিী যিয়ারে  

মসযজলদ নিিী যিয়ারে করা সুন্নাে। ইস ালম রি যেনযি মসযজলদর জনয দরূ রথলক সফর করা বিধ 
েন্মলধয এযি একযি। ইস ামী শরীয়ে মসযজলদ নিিী যিয়ারে ও এলে সা াে আদালয়র প্রযে উিুদ্ধ কলরলে। 
এমন কলয়কযি িণমনা হল া:  

আিু হুরাইরা (রা.) রথলক িযণমে নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর ন, ‘ধতনধি মেধজে 
োড়া আর সকার্থাও েফর করা যারব না। সেগুর া হর া: আমার এই মেধজে। মেধজেু  হারাম। মেধজেু  

আকো’(1)।  
আব ু হুরাইরা (রা.) সর্থরক বধণ্ত নবীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর রেন, ‘আমার এই 

মেধজরে এক ো াত মেধজরে হারাম োড়া অনয েক  মেধজরে এক হাজার ো ারতর সচরে উিম’(2)।   
আি ুহুরাইরা (রা.) রথলক আরও িযণমে নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর ন, আমার ঘর 

ও যমম্বলরর মালের অংশিকুু জান্নালের একযি িার্ান। আর আমার যমম্বর আমার হাউলজর ওপর প্রযেযষ্ঠে’(3)।  
সুেরাং হাজী ও উমরাকারীলদর জনয হলজ্জর আলর্ িা পলর নিীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

মেধজে ধযোরত ও সেখারন ো াত আোে করা েুন্নাত। তরব এর সকারনা ধনধে্ষ্ট েমে সনই। এই ধযোরত হরজ্জর 
শত্, সরাকন ধকংবা ওোধজব সকারনাধিই নে। বরং হরজ্জর েরে এর সকারনা েম্পক্ সনই। ফর  সকউ যধে হজ্জ 
করর নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) মেধজে ধযোরত করা বযতীতই ধনজ এ াকাে ধফরর যাে তার 
হজ্জ ধবশুদ্ধ হরব এবং এরত সকারনা পাপ হরব না।  

এখারন সয ধবেেধি মরন রাখা আবশযক সেিা হর া, মেীনা মুনাওোরা েফররর মূ   ক্ষ্য র্থাকরব মেধজরে 
নববী ধযোরত। নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কবর, োহাবারের কবর ধকংবা মেধজরে কুবা বা 
সকারনা িান ধযোরত উরেশয র্থাকরব না। কারণ মেধজরে হারাম, মেধজরে নববী ও মেধজরে আকো- এই ধতনধি 
িান বযতীত আর সকার্থাও ইবােরতর উরেরশয েফর করা ববি নে। সযমনিা সপেরন আবু হুরাইরা (রা.) এর 
হােীরে এরেরে।  

যিয়ারেকারী মসযজলদ নিিীলে রপ াঁোর পলর প্রথলম োই করলিন িা সক  মসযজলদ প্রলিলশর রিলে 
সুন্নাে: ফল  যেযন ডান পা আলর্ ররলি ঢুকলিন। রঢাকার সময় ি লিন: ‘ধবেধমল্লাহ। ওোে ো াতু ওোে ো াম ু
আ া রােূধ ল্লাহ। আঊযুধবল্লাধহ  আযীম ওো ধবওোজধহধহ  কারীম ওো েু তাধনধহ  কােীম ধমনাশ 
শাইত্বাধনর রাজীম। আল্লাহুম্মাফ-তাহ ী আবওো রাহমাধতক’। 

এই েআু োড়া মেধজরে নববীরত প্ররবরশর ধিন্ন সকারনা েআু সনই।  
আব ুহুমাইে অর্থবা আব ুউোইে সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 

োল্লাম) বর রেন, ‘রতামারের সকউ মেধজরে প্ররবরশর েমে সযন বর , ‘আল্লাহুম্মাফ তাহ ী আবওোবা 

রাহমাধতক’। আর সবর হবার েমে সযন বর , ‘আল্লাহুম্মা ইন্নী আেআ কুা ধমন ফাজধ ক’(4)।  
আিুল্লাহ ইিলন আমর ইিনু  আস (রা.) রথলক িযণমে নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

মেধজরে প্ররবরশর েমে এই েুআ পড়রতন: ‘আঊযুধবল্লাধহ  আযীম ওো ধবওোজধহধহ  কারীম ওো 

েু তাধনধহ  কােীম ধমনাশ শাইত্বাধনর রাজীম। আল্লাহুম্মাফ-তাহ ী আবওো রাহমাধতক’(5)। 
কা’ব আ -আহবার (র.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন আবু হুরাইরা (রা.) সক বর ন, ‘আধম আপনারক েু’রিা 

েুআ ধশধখরে ধেধে এগুর া কখরনা িু রবন না। যখন মেধজরে প্ররবশ কররবন তখন নবীজীর (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) ওপর েরূে পাি করর ব রবন: ‘আল্লাহুম্মাফ তাহ ী আবওোবা রাহমাধতক’। আর যখন 

 
 (1) িুিারী (১১৮৯)। মুসয ম (১৩৯৭) 
 (2) িুিারী (১১৯০)। মুসয ম (১৩৯৪) 
 (3) িুিারী (১১৯৬)। মুসয ম (১৩৯১)  
 (4) মুসয ম (৭১৩)   
 (5) আিু দাঊদ (৪৬৬)    



সবর হরবন তখন নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ওপর েরূে পাি করর ব রবন: ‘আল্লাহুম্মাহফাজনী 

ধমনাশ শাইতান’(1)।  
আব্দুল্লাহ ইবরন ো াম (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন যখন মেধজরে প্ররবশ কররতন তখন নবীজীর 

(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ওপর ো াম পাি কররতন অতঃপর ব রতন, ‘আল্লাহুম্মাফ তাহ ী 
আবওোবা রাহমাধতক’। আর যখন সবর হরতন নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ওপর ো াম পাি 

কররতন অতঃপর শেতান সর্থরক আশ্রে প্রার্থ্না কররতন(2)।  
অেঃপর োযহয়যােু  মসযজলদর দুই রাকাআে সা াে আদায় করলিন। আিু কাোদা (রা.) রথলক িযণমে 

রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) বর ন, ‘রতামারের সকউ যখন মেধজরে প্ররবশ করর, বোর পূরব্ই 

সযন েুই রাকাআত ো াত পরড় সনে’(3)। এই েুই রাকাআত ো াত রওজা (তর্থা ধরোজু  জান্নারত) পড়রত 
পারর  েবরচরে উিম। সযমনিা আবু হুরাইরা (রা.) এর হােীরে এরেরে নিীজী (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো 
োল্লাম) বর রেন, ‘আমার ঘর আর যমম্বলরর মালের অংশিুক ু জান্নালের একযি িার্ান। আর আমার যমম্বর 

আমার হাউলজর ওপর প্রযেযষ্ঠে’(4)। িযদ রওজালে পড়া সম্ভি না হয় েলি মসযজলদর রি রকালনা জায়র্ালে 
পলড় যনল ই হলি।  

 
রাসূ লু্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ও তাৌঁর েেীিরের কবর ধযোরত 
মসযজলদ নিিীলে প্রলিশ কলর দইু  রাকাআে োযহয়যােু  মসযজদ আদালয়র পলর রাসূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 

আ াইধহ ওো োল্লাম) ও তাৌঁর েেীিে আবু বকর ধেেীক ও উমর ইবনু  খািাব (রাধযোল্লাহু আনহুমার) ওপর 
ো াম সেোর জনয গমন করা ববি।  

১- েুতরাং নবীজীর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কবররর োমরন কবর অধিমুখী হরে অতযন্ত 
আেরবর েরে োৌঁড়ারবন। অতঃপর ধবনত করে ব রবন, ‘আেো ামু আ াইকা ইো রােূ াল্লাহ ওো রহমাতুল্লাধহ 
ওো বারাকাতুহূ’। চাইর  আররকিু বাধড়রে এিারব ো াম সেো সযরত পারর: ‘আেো ামু আ াইকা ইো 
নাধবেযাল্লাহ। আেো াম ু আ াইকা ইো খীরাতাল্লাধহ ধমন খা ধকহী। আেো াম ু আ াইকা ইো োইধেযো  
মুরো ীন। ওো ইমামা  মুিাকীন। আশহাে ুআন্নাকা ক্বাে বাল্লাগতার ধরো াহ। ওো আোইতা  আমানাহ। 
ওো নাোহতা  উম্মাহ। ওো জাহােতা ধফল্লাধহ হাক্কা ধজহাধেহী’। এিকুু বাধড়রে ব র  সকারনা অেুধবিা সনই। 
কারণ এগুর া েব রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) গুণাব ী।  

তরব প্রর্থরমাি েংধক্ষ্প্ত ো ারমর ওপর েীমাবদ্ধ র্থাকা উিম। এিা আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) সর্থরক 
বধণ্ত। এবযাপারর োমরন কর্থা আেরব।  

২- অতঃপর আররকি ুোমরন এধগরে যারবন। এরত আবু বকর (রা.) এর কবর োমরন চর  আেরব। 
তখন ব রবন, ‘আেো াম ুআ াইকা ইো আবা বকর’! যধে যরর্থাপযুি আরও ধকেু শব্দ ো ারম সযাগ করা 
হে তারত অেুধবিা সনই। যর্থা: ‘আেো ামু আ াইকা ইো খা ীফাতা রােূধ ল্লাধহ ফী উম্মাধতহী। রাধযোল্লাহু 
আনকা। ওো জাযাকা আন উম্মাধত মুহাম্মাধেন খাইরান’।  

তরব প্রর্থরমাি েংধক্ষ্প্ত ো ারমর ওপর েীমাবদ্ধ র্থাকা উিম। এিা আব্দলু্লাহ ইবরন উমর (রা.) সর্থরক 
বধণ্ত সযমনিা োমরন আেরব।   

৩- অতঃপর আরও একধি ু োমরন অগ্রের হরবন। এরত উমর (রা.) এর কবর বরাবর োমরন চর  
আেরব। তখন ব রবন, ‘আেো াম ুআ াইকা ইো উমর’। চাইর  যরর্থাপযুি আরও ধকে ুশব্দ ো ারম সযাগ 
কররত পাররন। তারত অেুধবিা সনই। সযমন: ‘আেো ামু আ াইকা ইো আমীরা  মুধমনীন। রাধযোল্লাহু আনকা 
ওো জাযাকা আন উম্মাধত মুহাম্মাধেন খাইরান’।  

 
 (1) সুনালন কুিরা, নাসায়ী (আমা ু  ইয়াওযম ওয়া - াই াহ) (৯৮৪০)। এিালক যেযন মারফূ’ (নিীজী সাল্লাল্লাহু আ াইযহ ওয়া সাল্লালমর 
িিিয) যহলসলিও উলল্লি কলরলেন। েথাযপ এিা রাসূ ুল্লাহর িিিয নয়; িরং কা’লির িিিয- এই মে প্রাধানয যদলয়লেন।  
 (2) মুসান্নালফ ইিলন আিী শাইিা (১/২৯৮) (৬/৯৭)  
 (3) িুিারী (৪৪৪)। মসুয ম (৭১৪)   
 (4) িুিারী (১১৯৬)। মুসয ম (১৩৯১)  



তরব প্রর্থরমাি েংধক্ষ্প্ত ো ারমর ওপর েীমাবদ্ধ র্থাকা উিম। এিা আব্দুল্লাহ ইবরন উমর (রা.) এর 
আম ।   

নারফ’ সর্থরক বধণ্ত, ইবরন উমর (রা.) যখন েফর সর্থরক আেরতন মেধজরে (নববীরত) েুরক কবররর 
োমরন আেরতন। অতঃপর ব রতন, ‘আেো ামু আ াইকা ইো রােূ াল্লাহ! আেো ামু আ াইকা ইো আবা 

বাকর। আেো ামু আ াইকা ইো আবাতাহ’(1)।  
আব্দুল্লাহ ইবরন েীনার সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, ‘আধম আব্দলু্লাহ ইবরন উমররক নবীজী (োল্লাল্লাহু 

আ াইধহ ওো োল্লাম) এর কবররর োমরন োৌঁধড়রে তাৌঁর প্রধত, আবু বকর ও উমর (রা.) এর প্রধত ো াম সপশ 

কররত সেরখধে’(2)।  
রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ও তাৌঁর েেীিরের ওপর ো াম সপশ করার উরেরশ 

োৌঁড়ারনার েমে শরঈ আেব ও ধশষ্টাচাররর প্রধত েৃধষ্ট ধনবদ্ধ রাখা আবশযক। ফর  অতযন্ত আেব ও ইহধতরারমর 
েরে, অবনত করে ো াম সপশ কররবন। উপরন্তু মেধজরে এমধনরতই আওোজ উৌঁচু করা ধনধেদ্ধ। োরেব ইবরন 
ইোযীে সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, আধম মেধজরে নববীরত োৌঁধড়রেধে াম। এমন েমে একজন স াক আমার 
ধেরক একিা নুধড় েুৌঁরড় মারর া। তাধকরে সেখ াম, ধতধন উমর ইবনু  খািাব (রা.)। ধতধন ব র ন, যাও ঐ 
স াক েুজনরক আমার কারে ধনরে এরো। আধম তারের ধনরে তাৌঁর কারে এ াম। ধতধন ব র ন, সতামরা কারা? 
অর্থবা ব র ন, সতামরা সকান্ শহর সর্থরক এরেরো? তারা জানার া, আমরা তারেরফর অধিবােী। ধতধন 
ব র ন, সতামরা যধে মধেনার স াক হরত, তরব আধম অবশযই সতামারেররক করিার শাধস্ত ধেতাম। সতামরা 

রােূ ুল্লাহর (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওোোল্লাম) মেধজরে উচ্চস্বরর কর্থা ব রো(3)! 
রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) ধকংবা তাৌঁর েেীিরের কবররর কারে েীঘ ্েমে োৌঁধড়রে 

র্থাকা ও  ম্বা েআু করা উধচত নে। এিারক ইমাম মার ক ইবরন আনাে মাকরূহ বর রেন। ধতধন বর রেন, ‘এিা 
ধবেআত। ো াফ এমনধি কররনধন। এই উম্মরতর পরবত্ী স ারকরা পূবব্ত্ী স াকরের পর্থ োড়া অনয সকরনা 
পরর্থ েফ  হরত পাররব না’।  

একইিারব ইমাম মার ক ইবরন আনাে মেীনাবােীরের জনয প্ররতযক বার মেধজরে এর ই নবীজীর 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) কবররর কারে আো অপেন্দ কররতন। কারণ ো ারফ োর হীন এমনিা 
কররতন না। তারা মেধজরে আেরতন। আব ুবকর, উমর, উেমান ও আ ী (রা.) প্রমুরখর সপেরন ো াত আোে 
কররতন। ো ারতর মারেই তারা ব রতন, ‘আেো ামু আ াইকা আইেুযহান নাবী ওো রহমাতুল্লাধহ ওো 
বারাকাতুহ’। অতঃপর ো াত সশে করর তারা হেরতা বেরতন অর্থবা সবর হরে সযরতন। ো াম সেোর জনয 
কবররর কারে আেরতন না। কারণ তারা জানরতন, নবীজীর ওপর ো ারতর মারে ো াম পািই েরব্ািম ও 
েবরচরে পধরপূণ্ পন্থা।  

এিারব প্ররতযক মুেধ রমর কত্বয হর া, আল্লাহ োড়া অনয কারও কারে ধকেু না চাওো। রােূ লু্লাহরক 
(োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) না োকা। তাৌঁর কারে োহাযয প্রার্থ্না না করা। একমাে আল্লাহ োড়া অনয 
কারও কারে মেে বা প্ররোজন পূররণর োধব সপশ না করা। মেধজরে নববী সহাক ধকংবা অনযে সহাক েব্রক্ষ্রে 
এই ধবিান এক ও অধিন্ন।  

আল্লাহ তাআ া বর ন, {يى  يم يخ يح يج  هي هى هجهم ني نى نم نخ 
{ذٰ يي   অর্থ্: ‘রতামারের পা নকত্া বর ন, সতামরা আমারক োরকা, আধম োড়া সেরবা। যারা আমার 

ইবােরত অহংকার করর তারা েত্বরই জাহান্নারম োধখ  হরব  াধিত হরে’। [গারফর: ৬০] আরও বর ন, {ضم 
{  لح  لج كم كل كخ كح كج قحقم  فم فخ فح فج  غجغم عم  عج ظم طح  অর্থ্: ‘আর 

আমার বান্দারা যখন সতামার কারে ধজরজ্ঞে করর আমার বযাপারর বস্তুতঃ আধম ররেধে েধন্নকরি। যখন সকউ 
আমারক োরক আধম তার োরক োড়া ধেই। কারজই আমার হুকুম মানয করা এবং আমার প্রধত ধনঃেংশরে ধবশ্বাে 

 
 (1) ‘ফাজ ুস সা াযে আ ান নািী’, ইসমাঈ  জাহিামী (১০০)  
 (2) মুোিা মাল ক (১/১৬৬)। ‘ফাজ ুস সা াযে আ ান নািী’, ইসমাঈ  জাহিামী (৯৮) 
 (3) িুিারী (৪৭০) 



করা তারের একান্ত কত্বয। যারত তারা েৎপরর্থ আেরত পারর’। [বাকারা: ১৮৬] আরও বর ন, {ئم ئخ 
{  تح تج به بم بخ بجبح ئه  অর্থ্: ‘রতামরা স্বীে প্রধতপা করক োরকা, কাকুধত-ধমনধত করর এবং 

েংরগাপরন। ধতধন েীমা অধতক্রমকারীরেররক পেন্দ কররন না’। [আ’রাফ: ৫৫] অনযে বর ন, {تم تخ تح 

{ضح ضج صم صخ صح سم سحسخ سج خم خج حم حج جم جح ثم ته  অর্থ্: ‘আপধন ব ুন: আমার ো াত, 

আমার করুবানী এবং আমার জীবন ও মরণ ধবশ্ব-প্রধতপা ক আল্লাহরই জনয। তাৌঁর সকান অংশীোর সনই। আধম 

তাই কররত আধেষ্ট হরেধে এবং আধম প্রর্থম আনুগতযশী ’। [আনআম: ১৬২-১৬৩] আরও বর ন, {لم لخ 

{يخ يح يج هٰ هم هج نه نخنم نح نج مم مخ مح مج له  অর্থ্: ‘আর আল্লাহ বযতীত এমন কাউরক 

তুধম সেরকা না সয সতামার িার া বা মন্দ ধকেুই করার ক্ষ্মতা রারখ না। বস্তুতঃ তুধম যধে এমন কাজ কররা, 
তাহর  তখন তুধমও জার মরের অন্তি্ুি হরে যারব’। [ইউনুে: ১০৬] আল্লাহ তাআ া তাৌঁর রােূ রক ধনরে্শ 
ধেরেরেন ধতধন সযন উম্মতরক জাধনরে সেন সয, ধতধন ধনরজর জনযও উপকার বা ক্ষ্ধতর ক্ষ্মতা রারখন না। 

আল্লাহ তাআ া বর ন, {هي هى  هم  هج  ني  نى  نم نخ نجنح مي مى  مم مخ  مح  مج  لي لى لم لخ 

{  ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ  يي  يى يم  يحيخ يج  অর্থ্: ‘আপধন বর  ধেন, আধম আমার ধনরজর ক যাণ োিরনর 

এবং অক যাণ োিরনর মাধ ক নই, ধকন্তু যা আল্লাহ চান। আর আধম যধে গােরবর কর্থা সজরন ধনরত পারতাম, 
তাহর  বহু মে  অজ্ন করর ধনরত পারতাম, ফর  আমার সকান অমে  কখনও হরত পারত না। আধম সতা 
শুিুমাে একজন িীধত প্রেশ্ক ও েুেংবােোতা ঈমানোররের জনয’। [আ’রাফা: ১৮৮] অনযে আল্লাহ তাআ া 
তাৌঁরক ধনরে্শ ধেরেরেন, ধতধন সযন উম্মতরক জাধনরে সেন সয, ধতধন তারের জনযও উপকার বা ক্ষ্ধতর োমর্্থয 

রারখন না। আল্লাহ তাআ া বর ন, {نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي }  অর্থ্: 
‘ব ুন: আধম সতা আমার পা নকত্ারকই োধক এবং তাৌঁর োরর্থ কাউরক শরীক কধর না। ব ুন: আধম সতামারের 
ক্ষ্ধত োিন করার ধকংবা েুপরর্থ আনেন করার মাধ ক নই’। [ধিন: ২০-২১]  

 
ো াম সপশ করার েমে হুজরার সেো  স্পশ্ করা, তারত চুম্বন করা, সেখারন ধেজো সেো এগুর ার 

সকারনািাই ববি নে।  
মদীনার অযধিাসী ও দশমনাথমীলদর জনয মসযজলদ কুিা যিয়ারে ও রসিালন সা াে আদায় করা সুন্নাে। 

আিুল্লাহ ইিলন উমর (রা.) রথলক িযণমে যেযন িল ন, ‘আল্লাহর রাসূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 

কখরনা সহৌঁরি কখরনা েওোর হরে মেধজরে কবুারত সযরতন। অতঃপর েুই রাকাআত ো াত আোে কররতন’(1)।  
মেীনারত অবিানকার  আররকধি েুন্নাত আম  হর া বাকী’ কবরিান ধযোরত করা। উেমান ইবরন 

আফফান (রা.) েহ সেখারন শুরে র্থাকা েক  োহাবারের ওপর ো াম সপশ করা। একইিারব ো াম সপশ ও 
েুআর জনয উহুরের শহীেরেররক ধযোরত করাও েুন্নাত। পাশাপাধশ তারের স্মৃধতধচি সেরখ ধনরজর সিতরর ঈমান 
ধযন্দা করা আবশযক।  

কবর ধযোররতর েমে কী েুআ পড়রত হরব সেিা আল্লাহর রােূ  (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম) 
আমারেররক ধশধখরে সগরেন। বরুাইো ইবনু  হুোইব (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 
আ াইধহ ওো োল্লাম) োহাবারেররক কবরিারন যাওোর েআু ধশধখরে ধেরতন। তারা ব রতন, ‘আেো াম ু
আ াইকুম আহ াে ধেোর ধমনা  মুধমনীন ওো  মুেধ মীন। ওো ইন্না ইনশাআল্লাহু  া- াধহকূন। আেআ ুল্লাহা 

 ানা ওো  াকুমু  আধফোহ’(2)। আরেশা (রা.) সর্থরক বধণ্ত ধতধন বর ন, রােূ ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইধহ 
ওো োল্লাম) বাকী’ কবরিান ধযোরত কররতন। সেখারন ধতধন ব রতন, ‘আেো ামু আ াইকুম োরা কাওধমন 
মুধমনীন। ওো আতাকুম মা তূআেূনা গাোন মআুজজা ূন। ওো ইন্না ইনশাআল্লাহু ধবকুম  াধহকূন। 

আল্লাহুম্মাগধফর ধ আহধ  বাকীধে  গারকাে’(3)।  

 
 (1) িুিারী (১১৯৪)। মুসয ম (১৩৯৯)  
 (2) মুসয ম (৯৭৫)  
 (3) মুসয ম (৯৭৪)  



এগুর া কবর ধযোররতর েুন্নতেম্মত পদ্ধধত। ধবপরীরত মৃতরক োকা, তারের কারে োহাযয বা শাফাোত 
প্রার্থ্না, তারেররক উধে া িরা, কবর তওোফ করা, কবররর পারশ অবিান অবিান (ইধতকাফ) করা- েবধকে ু
শরীেরত ধনধেদ্ধ, নব আধবষ্কৃত ধবেে। ধবেআতী ধযোরত। বরং এগুর ার ধকে ুধবেে সতা েরােধর ধশরক। যর্থা 
মৃতরক োকা, মৃরতর কারে োহাযয প্রার্থ্না ইতযাধে।  

একইিারব মেধজরে নববী, মেধজরে কুবা এগুর া বযতীত ধবরশে সকারনা মেধজে ধকংবা িানরক সশ্রি 
জ্ঞান করর সেিা ধযোরত করা ও সেখারন ো াত আোে করা- ধিধিহীন কাজ। সেগুর ার সশ্রিত্ব, ধযোরত 
ধকংবা সেখারন ো াত আোে উিম হবার বযাপারর সকারনা প্রমাণ সনই। ফর  এগুর া ধবেআরতর অন্তি্ুি।  

 
আল্লাহর অনুগ্ররহ েমাপ্ত। েরূে ও ো াম বধে্ত সহাক নবী মুহাম্মাে (োল্লাল্লাহু আ াইধহ ওো োল্লাম), 

তাৌঁর পধরবার ও তাৌঁর েক  োর্থীবরগ্র ওপর।  
 
 
  


