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ആമുഖം.

േലാകര�ിതാവായ അ�ാഹുവിനാകു�ു സർ�സ്തുതിയും. മുഹ�ദ്
നബി صلى الله عليه وسلم യിലും അവിടുെ� കുടുംബ�ിലും അനുചര�ാരിലും
അ�ാഹുവിെ� ര�യും സമാധാനവും ഉ�ാകുമാറാകെ�.

അ�ാഹു തെ� അടിമകൾ�് നിർബ�മാ�ിയി��� ഇസ് ലാമിെ�
റുക്നുകളിൽ (ഒഴി��കൂടാൻ പ�ാ� അനിവാര�മായ ഘടകം) ഒ�ാണ്
ഹ�്. അ�ാഹു പറയു�ു:

وا۟ ِۚوَٱلۡعُمۡرَةَٱلۡحَجَّوَأتَمُِّ )١٩٦البقرة:...(ِ�َّ

നി�ൾ അ�ാഹുവിന് േവ�ി ഹ�ും ഉംറയും പൂർ�മായി
നിർവഹി�ുക… [അൽബഖറ: 196]

നബി صلى الله عليه وسلم പറയു�ു:

ُرَضِيَعُمَرَابْنِعَنِ ِرَسُولُقاَلَ:قاَلَعَنْھمَُااللهَّ ُصَلَّىاللهَّ سْلاَمُبنُيَِ":وَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ عَلىَالإِْ
ُ،إلاَِّإلِھََلاَأنَْشَھاَدَةِ:خَمْسٍ دًاوَأنََّاللهَّ ِ،رَسُولُمُحَمَّ لاَةِ،وَإقِاَمِاللهَّ كَاةِ،وَإیِتاَءِالصَّ ،الزَّ وَصَوْمِوَالْحَجِّ

)١٦مسلم:.٨البخاري:(".رَمَضَانَ

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം; അേ�ഹം
പറയു�ു: അ�ാഹുവിെ� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم പറ�ി���്. "അ�ു
കാര��ളിലായി െകാ�ാണ് ഇസ് ലാം ഉ�ാ�െ��ി���ത്. (ഇസ് ലാം
നിലനിൽ�ു�ത് അ�ുകാര��ളിേ�ലാണ്) ആരാധന�ർഹനായി
അ�ാഹുവ�ാെത മ�ാരുമി� എ�ും മുഹ�ദ് നബി صلى الله عليه وسلم

അ�ാഹുവിെ� �പവാചകനാെണ�ും സാ��ം വഹി�ൽ, നിസ്കാരം
നിലനിർ�ൽ, സകാത് നൽകൽ, ഹ�് നിർവഹി�ൽ, റമദാനിൽ
േനാ�നുഷ്ഠി�ൽ". [ബുഖാരി: 8. മുസ് ലിം: 16]

സൗദി അേറബ�യിെല ഇസ് ലാമിക മതകാര� വകു�ിെ�
താ�ര��പകാരം ഹ�ിനും ഉംറ�ും മദീനാ സ�ർശന�ിനും വരു�
ആള�കൾ�് അവരുെട കർ��ൾ ഖുർആനിെ�യും അ�ാഹുവിെ�
�പവാചകൻصلى الله عليه وسلم യുെട സു��ിെ�യും അടി�ാന�ിലും



സ�ഹാബികൾ അനുവർ�ി� രീതിയിലും ഇമാമുമാർ
േയാജി�ിെല�ിയി��� രൂപ�ിലും കർ� രൂപ�ൾ
നിർവഹി�ു�തിനായി ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും മദീനാ
സ�ർശന�ിെ�യും കർ��ൾ വ��മാ�ുകയും
എള��മാ�ുകയും െച��� ഈ ഒരു യ��ിന്
മു�ി�ിറ�ിയിരി�ുകയാണ്.

ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും രൂപം ഖുർആനിെ�യും
അ�ാഹുവിെ� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട സു��ിെ�യും
അടി�ാന�ിലും സ�ഹാബികൾ അനുവർ�ി� രീതിയിലും
ഇമാമുമാർ േയാജി�ിെല�ിയി��� രൂപ�ിലും വിശദീകരി�ു� ഒരു
െചറു കൃതിയാണ് ഇത്.

المختصر في صفة الحج والعمرة والزیارة
في ضوء الكتاب والسنة

ഖുർആനിെ�യും സു��ിെ�യും െവളി��ിൽ ഹ�ിെ�യും
ഉംറയുെടയും (മദീനാ) സ�ർശന�ിെ�യും ചുരു� രൂപം എ�ാണ്
ഈ കൃതി�് േപർ നൽകിയി���ത്.



എള���ിൽ �ഗഹി�ുവാനും �പവർ�നം സരളമാകു�തിനും േവ�ി
വ�ത�സ്ത അ��ായ�ളായി നാം ഇതിെന തിരി�ി���്. അവ താെഴ
പറയും �പകാരമാണ്:

അ��ായം ഒ�്: ഹ�ിെ� അർ�വും, വിധിയും, അത്
നിർബ�മാ�െ��തിലു� യു�ിയും

അ��ായം ര�്: യാ�തയും മര�ാദകള�ം

അ��ായം മൂ�്: ഹ�ിെ� നിബ�നകൾ

അ��ായം നാല്: ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും മീഖാതുകൾ

അ��ായം  അ�്: ഹ�് െച�ാവു� വിധ�ൾ

അ��ായം ആറ്: ഹ�ിെല ബലിയും അതിെ� രൂപവും.

അ��ായം ഏഴ്: ഇഹ്റാമിൽ പാടി�ാ�ത്

അ��ായം എ�് : നിഷി�ം െചയ്താലു� �പായ�ി��ൾ.

അ��ായം ഒൻപത് : ഉംറയുെട രൂപം

അ��ായം പ�് : ഹ�ിെ� റുക്നുകള�ം വാജിബാതുകള�ം

അ��ായം പതിെനാ�് : ഹ�ിെ� രൂപം

അ��ായം പ���്: മസ്ജിദുനബവി സ�ർശനം
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അ��ായം ഒ�്: ഹ�ിെ� അർ�വും, വിധിയും, അത്
നിർബ�മാ�െ��തിലു� യു�ിയും

ഹ�് എ� വാ�ിെ� ഭാഷാർ�ം: ല��ം െവ�ുക.

നി�ിത സമയ�് നി�ിത കർ��ൾ െച���തിനായി മ�െയയും
മശ്അറുകെളയും (ഹ�ിെ� �ല�ൾ) ല��ം െവ�്
േപാകു�തിനാണ് മതപരമായി ഹ�് എ�ത് െകാ�്
ഉേ�ശി�ു�ത്.

ഹ�ിെ� വിധി: ജീവിത�ിൽ ഒരു തവണ ഹ�് െച�ൽ
നിർബ�മാണ്. ഹ�് െച�ാൻ തട�മി�ാതിരി�ുകയും, അത്
നിർബ�മാകാനു� നിബ�നകെള�ാം പൂർ�ിയായ ഒരു വ��ി
ഉടെന തെ� ഹ�് നിർ�ഹി�ൽ അനിവാര�മാണ് . അവൻ കഴിവു�
വർഷം പി�ീട് ൈവകി�ി�ാൽ കാലതാമസം വരു�ിയതിന് അവൻ
പാപിയായി�ീരും.

ഹ�് നിർബ�മാ�െ��തിെ� െതളിവ് ഖുർആനിലും സു��ിലും,
ഇജ്മാഇലും �ിരെ��ി���താകു�ു.

● ഖുർആനിൽ നി�ും അ�ാഹു പറയു�ു:

ِ عَلىَ ٱلنَّاسِ حِجُّ ٱلۡبیَۡتِ مَنِ ٱسۡتطََاعَ إلِیَۡھِ سَبیِلاً} {وَِ�َّ

"ആ മ�ിര�ിൽ എ�ിേ�രാൻ കഴിവു� മനുഷ�ർ അതിേല�് 
ഹ�് തീർ�ാടനം നട�ൽ അവർ�് അ�ാഹുേവാടു�
ബാധ�തയാകു�ു."

● സു��ിൽ നി�ു� െതളിവ്:

الناسأیھا " یافقال : وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولخطبناقال : عنھاللهرضيھریرةأبيوعن
ثلاثاًقالھاحتىفسكت،الله ؟ رسولیاعامأكلرجل : فقالفحجوا " الحجعلیكمفرضقداللهإن

ما " ذرونيقال : ثماستطعتم " ولمالوجبت،نعمقلت " لو : وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولفقال



فأتوابشيءأمرتكمفإذاأنبیائھم،علىواختلافھمسؤالھم،بكثرةقبلكمكانمنھلكفإنماتركتكم،
منھ ما استطعتم، وإذا نھیتكم عن شيء فدعوه "  .  [رواه مسلم]  .

അബൂ ഹുറയ് റ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ
صلى الله عليه وسلم ഞ�േളാട് �പസംഗി��. അവിടു�് പറ�ു: "ജന�േള, അ�ാഹു
നി�ൾ�് ഹ�് നിർബ�മാ�ിയിരി�ു�ു. അതുെകാ�് നി�ൾ
ഹ�് നിർ�ഹി�ുവിൻ". അേ�ാൾ ഒരാൾ േചാദി��: 'എ�ാ വർഷവും
േവേണാ അ�ാഹുവിെ� റസൂേല?'. അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم മൗനം
ദീ�ി��. അേ�ഹം മൂ�ു തവണ അ�െന േചാദി��. അേ�ാൾ
അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഞാൻ അെതെയ�് പറ�ാൽ
അതു നിർബ�മായി. നി�ൾ�തു സാധി�ുകയി�". പിെ� നബി
صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഞാൻ നി�െള എ�ു കാര��ിൽ (എ�പകാരം)
വിേ���േവാ അത് (അനുസരി�് ) എെ� നി�ൾ വിേ��ുവീൻ.
നി�ൾ�ു മു�ു�വർ നശി�ത് അവരുെട േചാദ��ള�െട
ആധിക�വും �പവാചക�ാെര സംബ�ി�് അവരുെട ഭി�തയുമാണ്.
ഞാൻ നി�േളാട് ഒരു കാര�ം കൽ�ി�ാൽ അതിൽ നി�് നി�ൾ�് 
െച��വാൻ കഴിയു�ത് (പരമാവധി) െച��ക. ഒരു കാര�ം ഞാൻ
െച�രുെത�് വില�ിയാൽ നി�ളത് (പൂർ�മായി) ഉേപ�ി�ുകയും
െച��ക". [മുസ് ലിം 1337].
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- അതുേപാെല, ഹ�് െച�ാൻ കഴിവു�വർ ജീവിത�ിൽ ഒരി�ൽ
അത് നിർ�ഹി�ൽ നിർബ�മാെണ�് "ഇജ്മാഅ്" (സമുദായ�ിെല
പ�ിത�ാർ ഒ�ട�ം േയാജി� അഭി�പായം) െകാ�ും
�ിരെ��ി���താകു�ു.

ഹ�് െകാ�ു� ഉേ�ശ�ം

അ�ാഹു ഈ �പപ�ം സൃഷ്ടി�ുകയും ദൂത�ാെര അയ�ുകയും
േവദ�ഗ��ൾ അവതരി�ി�ുകയും െചയ്തതിലു� ഉേ�ശ�ം



ആരാധന അ�ാഹുവി�ു മാ�തമാ�ാനും, മ�� യാെതാ�ിെനയും
അവനിൽ പ�് േചർ�ാെത ആ�ാർ�മായി ആരാധന അവ�്
മാ�തം സമർ�ി�ാനുമാണ്. അവ�് യാെതാരു പ�ുകാരുമി� തെ�.
ഹ�ിെ� കർ��ളിൽ ഇത് സുവ��വുമാകു�ു. അതുെകാ�് 
തെ�, അ�ാഹു തെ� ദാസ�ാർ�് ഹ�് നിയമി�തു െകാ�ു�
ഉേ�ശ�ം അ�ാഹുവിെന ഏകെ�ടു�ുവാനും ആരാധന അവന് മാ�തം
സമർ�ി�ുവാനും, അവനിൽ മെ�ാ�ിെനയും
പ�് േചർ�ാതിരി�ലുമാകു�ു. ഹ�ിെ� മു�ദാവാക��ിൽ
(തൽബിയത്) നി�് തെ� അത് വ��മാണ്.:

"لبََّیْكَ اللَّھمَُّ لبََّیْكَ لبََّیْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ لبََّیْكَ إنَِّ الْحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لكََ وَالْمُلْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ  " 

"അ�ാഹുേവ, നിെ� വിളി�ു�രേമകി ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു.
ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു. ഞാനിതാ നിെ� വിളി�ു�രം
െചയ്തിരി�ു�ു. നിന�് യാെതാരു പ�ുകാരനുമി�. നിെ� വിളി�്
ഞാൻ ഉ�രം െചയ്തിരി�ു�ു. നി�യമായും എ�ാ സ്തുതിയും
അനു�ഗഹ�ള�ം ആധിപത�വുെമാെ� നിന�ാകു�ു. നിന�്
യാെതാരു  പ�ുകാരനുമി�."

അതിനാൽ മനുഷ�രും ജി�ുകള�ം അവരുെട ആരാധനെയ�ാം
അ�ാഹുവിന് േവ�ി മാ�തമായി ഏകെ�ടു�ി, യാെതാ�ിെനയും
അവനിൽ പ�് േചർ�ാെത സമർ�ിേ��താണ്. അവ�് ഒരു
പ�ുകാരനുമി�. വ�വനും അ�ാഹുവിെന കൂടാെത മ�് ആർെ��ിലും
സമർ�ി�ു� പ�ം, അവൻ അ�ാഹുവിൽ പ�് േചർ�ിരി�ു�ു.

അ�ാഹു പറയു�ു:

نسَٱلۡجِنَّخَلقَۡتُ{وَمَا ]56:[الذاریاتلیِعَۡبدُُونِ}إلاَِّوَٱلإِۡ

"ജി�ുകെളയും മനുഷ�െരയും എെ� മാ�തം ആരാധി�ുവാൻ
േവ�ിയ�ാെത ഞാൻ സൃഷ്ടി�ി�ി�". [അ�ാരിയാ�് : 56]
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അതുേപാെല അ�ാഹു സൂറതു�ിസാഇൽ പറയു�ു:

َ{إنَِّ لكَِدُونَمَاوَیغَۡفرُِبھِۦِیشُۡرَكَأنَیغَۡفرُِلاَٱ�َّ ِیشُۡرِكۡوَمَنیشََآءُۚلمَِنذَٰ عَظِیمًا}إثِۡمًاٱفۡترََىٰٓفقَدَِبٱِ�َّ
]48:[النساء

"തേ�ാട് പ�ുേചർ�െ�ടു�ത് അ�ാഹു ഒരി�ലും െപാറു�ുകയി�.
അെതാഴി���െത�ാം അവൻ ഉേ�ശി�ു�വർ�് അവൻ
െപാറു�ുെകാടു�ു�താണ് . ആർ അ�ാഹുേവാട് പ�ുേചർ�ുേവാ
അവൻ തീർ�യായും ഗുരുതരമായ ഒരു കു�കൃത�മാണ് 
ചമ���ാ�ിയിരി�ു�ത്  ". [അൻ-നിസാഅ് 48].

അ�ാഹു പറയു�ു:

َإنَِّقاَلوُٓاْٱلَّذِینَكَفرََ{لقَدَۡ بنَىِٓٱلۡمَسِیحُوَقاَلَمَرۡیمََۖٱبۡنُٱلۡمَسِیحُھوَُٱ�َّ ءِیلَیَٰ ٓ َٱعۡبدُُواْإسِۡرَٰ وَرَبَّكُمۡۖرَبِّىٱ�َّ
ِیشُۡرِكۡمَنإنَِّھُۥ مَفقَدَۡبٱِ�َّ ُحَرَّ لمِِینَوَمَاٱلنَّارُۖوَمَأۡوَٰ�ھُٱلۡجَنَّةَعَلیَۡھِٱ�َّ ]270:[البقرةأنَصَارٍ}مِنۡللِظَّٰ

"മർയമിെ� മകൻ മസീഹ് തെ�യാണ് അ�ാഹു എ�് പറ�വർ
തീർ�യായും അവിശ�ാസികളായിരി�ു�ു. എ�ാൽ മസീഹ് 
പറ�ത് ; 'ഇ�സായീൽ സ�തികേള, എെ�യും നി�ള�െടയും
ര�ിതാവായ അ�ാഹുെവ നി�ൾ ആരാധി�ുവിൻ. അ�ാഹുേവാട് 
വ�വനും പ�ുേചർ�ു� പ�ം തീർ�യായും അ�ാഹു അവ�് 
സ�ർഗം നിഷി�മാ�ു�താണ് . നരകം അവെ�
വാസ�ലമായിരി�ുകയും െച��ം. അ�കമികൾ�് സഹായികളായി
ആരും തെ�യി�' എ�ാണ്  ". [അൽ മാഇദഃ  5:72]

ഇബാദ�്: ഉപജീവനം േതടൽ, സഹായ േത�ം, ഭരേമൽ�ി�ൽ,
മട�ം, �പതീ�, ഭയം, േപടി, �പാർഥന, ഹ�്, േനാ�്, സകാത്
തുട�ി �പത��വും പേരാ�വുമായ അ�ാഹു ഇഷ്ടെ�ടുകയും
തൃപ്തിെ�ടുകയും െച��� വാ�ുകള�ം �പവർ�ന�ള�ം
ഉൾെ�ാ��� െപാതു േപരാണ് ആരാധന.
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അ��ായം ര�്: യാ�തയും മര�ാദകള�ം

ഭാഷാർ��ിൽ യാ�ത എ�ാൽ ദൂരം മുറി�് കട�ുക
(സ�രി�ുക) എെ�ാതാണ്.

നി�ിത ദൂരം മുറി��കിട�ാൻ ഉേ�ശി�ു�തിനാണ് മത�ിൽ
യാ�ത എ�ു പറയു�ത്. �പസി�മായ വീ�ണ�ിെ�
അടി�ാന�ിൽ അത് 16 ഫർസഖ് ആണ്. നാല് ബുർദുകളാണ് 16
ഫർസഖ് െകാ�് ഉേ�ശി�ു�ത്. അേ�ാൾ ൈമലുകള�െട
അടി�ാന�ിൽ 48 ൈമൽ എ�ർ�ം. അതായത് ഏതാ�് 80
കിേലാമീ�ർ. മിതമായ കാല�് കാലുകളിൽ നട�് ഭാരം
അനുഭവി��െകാ�ു� ര�ുദിവസെ� യാ�താ ദൂരമാണ് ഇത്. ഇമാം
ബുഖാരി (റ) പറയു�ു: ഒരു പകലും രാ�തിയും ഉ� ദൂര�ിന് നബി
صلى الله عليه وسلم യാ�ത എ�് പറ�ി���്. ഇബ്നു അ�ാസും ഇബ്നു ഉമറും (റ)
നാല് ബുർദുകള�െട യാ�ത െച��േ�ാൾ നിസ്കാരം ചുരു�ുകയും
േനാ�് ഒഴിവാ�ുകയും െച�ാറു�ായിരു�ു. 16 ഫർസഖാണ് നാലു
ബുർദുകൾ. (അതായത് ഏകേദശം 80 കിേലാമീ�ർ ദൂരമു� യാ�ത).
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യാ�ത െകാ�്  ഭൗതികമായും മതപരമായും പല ഉേ�ശ��ൾ ഉ�ാകാം.

യാ�ത െച���തിെ� വിധി

യാ�തയുെട വിധി അതിെ� ല��ം അടി�ാനമാ�ിയി�ായിരി�ും:-

- നിർബ�മായ കർ��ൾ�് നിർ�ഹി�ു�തിനാെണ�ിൽ, ആ
യാ�ത നിർബ�മാകു�ു. ഉദാഹരണം: നിർബ�മായ ഹ�്
നിർവഹി�ാനുളള യാ�ത.

- അത് മതപരമായി േ�പാ�ാഹി�െ�� (സു��ായ) കർ��ൾ�്
േവ�ിയു�താെണ�ിൽ, ആ യാ�ത േ�പാ�ാഹി�െ��താകു�ു.
ഉദാഹരണം: നിർബ�മ�ാ� ഉംറ നിർ�ഹി�ാേനാ, നബി صلى الله عليه وسلم യുെട
പ�ി സ�ർശന�ിന് േവ�ിയു� യാ�തകൾ.



- അത് അനുവദനീയമായ കാര��ൾ നിറേവറാൻ േവ�ിയു�
യാ�തയാെണ�ിൽ, ആ യാ�ത അനുവദനീയമാകു�ു. ഉദാഹരണം:
അനുവദി�െ�� ക�വട�ൾ�ായി യാ�ത െച�ൽ.

- അത് െവറു�െ�� കാര��ൾ�് േവ�ിയു�താെണ�ിൽ, ആ
യാ�ത െവറു�െ��താകു�ു. ഉദാഹരണം: അത�ാവശ�
കാര��ൾ��ാെത ഒരു വ��ി തനി�് യാ�ത െച�ൽ.

- അത് അ�ാഹു നിഷി�മാ�ിയ കാര��ൾ�്
േവ�ിയു�താെണ�ിൽ, ആ യാ�ത നിഷി�മാ�െ��താകു�ു.
ഉദാഹരണം: കു�ം െച�ാൻ േവ�ി യാ�ത െച�ൽ.

ഹ�് നിർ�ഹി�ു�തിനായി യാ�ത െച��േ�ാൾ പാലിേ��
ചില മര�ാദകൾ

1- സർവശ�നായ അ�ാഹുവിെ� സംതൃപ്തി കാം�ി�് ഹ�ിെല
യാ�തയും, ചിലവും തുട�ി അതിെല വാ�ുകള�ം
�പവൃ�ികള�മായു� എ�ാ വിധ കർ��ള�ം അവന് നിഷ്കള�മായി
സമർ�ി�ുക.

2- അ�് േനരം നിസ്കാരംേപാെല അ�ാഹു നിർബ�മാ�ിയ
കാര��െള�ാം മുറ �പകാരം അനുഷ്ഠി�ുകയും, നിഷി�മാ�െ��വ
െവടിയുകയും, േ�പാ�ാഹി�െ�� സു�തുകൾ െച�ാൻ
പരി�ശമി�ുകയും, െവറു�െ��വയിൽ നി�് വി�� നിൽ�ുകയും
െച��ക.
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3- ന� കൂ��കാെര തിരെ�ടു�ാൻ താ�ര�ം കാണി�ുക. അവർ�്
ന�ത് ആ�ഗഹി�ുകയും ന�തിേല�് േ�പാ�ാഹി�ി�ുകയും
െച��ക. അവേരാട് സദാചാരം കൽപി�ുകയും, ദുരാചാര�ിൽ നി�് 
വില�ുകയും, യു�ിദീ�േയാടും, സദുപേദശേ�ാെടയും എ�ാ
ന�തിേല�ും അവെര �ണി�ുകയും െച��ക.

4- തെ� കുടുംബേ�ാടും �പിയെ��വേരാടും യാ�ത പറയുകയും,
അവർ�ു� വസ�ി��ുകൾ േരഖെ�ടു�ി െവയ്�ുകയും െച��ക,
�പേത�കി��ം തെ� ബാ��തയിലു� കാര��ൾ.

5- ഉ�മ സ�ഭാവ ഗുണ�ൾ ഉ�വരാകുക. ശരീരം െകാ�ും, അറിവ്
െകാ�ും, ധനം െകാ�ും മ���വർ�് ഉപകാരം െച��ക. �പയാസം
ഉ�വെര സഹായി�ുകയും, അറിവ് േതടു�വർ�ും
അറിവി�ാ�വർ�ും അറിവ് പകർ�ു െകാടു�ുക. തെ� ധനം
െകാ�് ഔദാര�ം കാണി�ുകയും സ���ിനും തെ�
സേഹാദര�ാർ�ുമു� ആവശ��ൾ�ായി അത് െചലവഴി�ുകയും
െച��ക.

തെ� കൂെടയു�വരുമായി ഏെത�ിലും തര�ിലു� ഭി�ിേ�ാ,
േമാശെ�� െപരുമാ�േമാ, ഇടപാടുകേളാ ഉ�ായാൽ അതിൽ �മ
കാണി�ുകയും, വിേയാജി��കെള�ാം മാ�ി െവ�്, സ്േനഹവും
ഐക�വും �പചരി�ി�ുകയും േവണം.

6- ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും വിധി വില�ുകൾ പഠി�ുക.
ഖുർആനും സു��ും അടി�ാനമാ�ി, സ�ഹാബികള�ം
താബിഉകള�ം അവെര പിൻപ�ിയ സ�രിതരായ
മുൻഗാമികള�െടെയ�ാം പാതെയ അവലംബി��െകാ�് േ�കാഡീകരി�
�ഗ��ൾ ഉപേയാഗെ�ടു�ുക. എ�ാൽ, ഹറം പ�ികള�ം
ഹ�ിെ� ആരാധനാ േക���ള�മ�ാ�, ശർഇൽ (ഖുർആനിേലാ
സു��ിേലാ) �ിരെ��ി�ി�ാ� നിർ�ിഷ്ടമായ പ�ികളിേലാ,
�പേത�ക �ല�ളിലുെമാെ� സ�ർശി�ാനും, ത�വാഫിലും
സഅ്'യിലും �പേത�ക �പാർഥനകൾ നിർ�ഹി�ാനുെമാെ�
േ�പാ�ാഹി�ി�ു�, പു�നാചാര�ള�ം, അ�വിശ�ാസ�ള�ം
അട�ു� പുസ്തക�ളിൽ നി�ും വി�� നിൽ�ാൻ �ശമി�ുക.
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7- നിയമാനുസൃതമായ ദിക്റുകള�ം �പാർഥനകള�ം അവ
അനുഷ്ഠിേ�� സമയ�ളിലും �ല�ളിലും സ�ർഭ�ളിലും
നിർവഹി�ുവാൻ േ�പേത�കം �ശ�ി�ുക.

ഉദാഹരണം: യാ�തയിെല �പാർഥന;

ഇമാം മുസ് ലിം ഉ�രി�ു� ഹദീസ്: ഇബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും
നിേവദനം:

ِرَسُولَأنََّعَلَّمَھمُْعُمَرَابْنَأنََّ كَبَّرَسَفرٍَإلِىَخَارِجًابعَِیرِهِعَلىَاسْتوََىإذَِاكَانَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
رَالَّذِيسُبْحَانَ " قاَلَثمَُّثلاَثَاً فيِنسَْألَكَُإنَِّااللَّھمَُّلمَُنْقلَبِوُنَرَبِّناَإلِىَوَإنَِّامُقْرِنیِنَلھَُكُنَّاوَمَاھذََالنَاَسَخَّ

نْاللَّھمَُّترَْضَىمَاالْعَمَلِوَمِنَوَالتَّقْوَىالْبرَِّھذََاسَفرَِناَ أنَْتَاللَّھمَُّبعُْدَهُعَنَّاوَاطْوِھذََاسَفرََناَعَلیَْناَھوَِّ
احِبُ فرَِفيِالصَّ فرَِوَعْثاَءِمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّالأھَْلِفيِوَالْخَلیِفةَُالسَّ الْمُنْقلَبَِوَسُوءِالْمَنْظَرِوَكَآبةَِالسَّ

فيِ الْمَالِ وَالأھَْلِ  "   .  وَإذَِا رَجَعَ قاَلھَنَُّ  .  وَزَادَ فیِھِنَّ  "  آیبِوُنَ تاَئبِوُنَ عَابدُِونَ لرَِبِّناَ حَامِدُونَ  "  [رواه مسلم]

ഒരു യാ�ത�് പുറെ�ടാൻ ഒരു�ി നബി صلى الله عليه وسلم തെ� ഒ�ക��റ�് 
ഇരു�ാൽ മൂ�ു തവണ തക് ബീർ െചാ��ം. േശഷം ഇ�പകാരം പറയും:
"ഞ�ൾ�ു േവ�ി ഇതിെന വിേധയമാ�ി��വൻ എ�ത
പരിശു�ൻ! ഞ�ൾ�് ഇത് കൂ�ിയിണ�ാൻ കഴിയുമായിരു�ി�.
തീർ�യായും ഞ�ൾ ഞ�ള�െട റ�ിേല�് മട�ു�വരാകു�ു.
അ�ാഹുേവ, ഈ യാ�തയിൽ പുണ�വും ഭ�ിയും നിേ�ാട് ഞ�ൾ
േചാദി�ു�ു; നീ തൃപ്തിെ�ടു� �പവർ�നെ�യും. അ�ാഹുേവ,
ഞ�ള�െട ഈ യാ�ത എള��മാ�ി�േരണേമ, വഴിദൂരം
കുറ��തേരണേമ, അ�ാഹുേവ, നീയാണ് യാ�തയിൽ ഞ�ള�െട
സഹചാരി. ഞ�ള�െട കുടുംബ�ിൽ �പതിനിധിയും നീ തെ�.
അ�ാഹുേവ, യാ�താ േ�ശ�ിൽ നി�ും ചീ� അവ� വരു�തിൽ
നി�ും, കുടുംബ�ിലും ധന�ിലും ചീ� അവ� വരു�തിൽ
നി�ും നിേ�ാട്  ഞാൻ അഭയം േതടു�ു." യാ�തയിൽ നി�്
മട�ിയാൽ ഈ �പാർഥന നട�ുകയും, കൂടാെത അതിൽ
ഇ�പകാരവും കൂടി പറ�ിരു�ു: 'വിനയാന�തിരായി േഖദി��
മട�ിെ�ാ�് ആരാധന നിർ�ഹി�ു�വരായിെ�ാ�്, ഞ�ള�െട



റ�ിെന സ്തുതി�ു�വരായിെ�ാ�്, ഞ�ളിതാ മട�ി
വ�ിരി�ു�ു". [മുസ് ലിം - 1342].

അതുേപാെല, യാ�തയിൽ ഉയർ� �ല�ളിൽ�ൂടി േപാകുേ�ാൾ
അ�ാഹുവിെന മഹത�െ�ടു�ു�തും (തക്ബീർ െചാ�ലും),
താഴ് വാരേ��് ഇറ�ുകയാെണ�ിൽ അ�ാഹുവിെന
പരിശു�െ�ടു�ു�തും (തസ്ബീഹ് െചാ���തും) സു�തിൽ
െപ�താകു�ു.

Page 13

ِ ـ رضى الله عنھما ـ قاَلَ كُنَّا إذَِا صَعِدْناَ كَبَّرْناَ، وَإذَِا نزََلْناَ سَبَّحْناَ .  عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ اللهَّ

ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാ അൽഅൻസ�ാരി (റ) പറയു�ു: "ഞ�ൾ
കു�ുകൾ കയറുേ�ാൾ 'അ�ാഹുഅക്ബർ' എ�ും ഇറ�ുേ�ാൾ
'സുബ്ഹാന�ാഹ് ' എ�ും പറ�ിരു�ു." [ബുഖാരി - 2339]

അതുേപാെല ഒരു �ല�്  ഇറ�ുകയാെണ�ിൽ ഇ�പകാരം െച��ക;

"أعَـوذُ بكَِلمِـاتِ اللهِّ التـّامّـاتِ مِنْ شَـرِّ ما خَلـَق"

"അ�ാഹു സൃഷ്ടി�വയുെട ഉപ�ദവ�ിൽ നി�് അ�ാഹുവിെ�
സ�ൂർ� വചന�ൾെ�ാ�് ഞാൻ ര� േതടു�ു" ഇ�െന
�പാർഥി�ുകയാെണ�ിൽ, ആ �ല�് നി�് മട�ു�ത് വെര
അവെന യാെതാ�ും തെ� ഉപ�ദവി�ുകയി�.

ഖൗല ബിൻത് ഹകീം (റ) നിേവദനം: �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ഇ�പകാരം
പറയു�തായി ഞാൻ േക��:

یرتحلحتىشيءیضرهلمخلق ،ماشرمنالتاماتاللهبكلماتأعوذقال : ثممنزلاًنزل" من 
من منزلھ ذلك " 

"ആെര�ിലും ഒരു �ല�് ഇറ�ുകയും എ�ി�് അ�ാഹു
സൃഷ്ടി�വയുെട ഉപ�ദവ�ിൽ നി�് അ�ാഹുവിെ� സ�ൂർ�
വചന�ൾെ�ാ�് ഞാൻ ര� േതടു�ു എ�് പറയുകയും



െചയ്താൽ യാെതാ�ും അവെന ഉപ�ദവി�ുകയി�; ആ �ല�്
നി�് അവൻ യാ�തയാകും വെര'. [മുസ് ലിം - 2708]

8- ഹ�് ഉംറാ സംഘാടകർ ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും
കാര��മമായ നട�ി��മായി ബ�െ��് നിയമി�ു� നിർേ�ശ�ൾ
പാലി�ുക.

അത് ൈകകാര�കർ�ാ�െള അനുസരി�ാനു� അ�ാഹുവിെ�
ക�ന അനുസരി�ലാകു�ു. അ�ാഹു പറയു�ു:

َأطَِیعُواآمَنوُاالَّذِینَأیَُّھَا{یاَ سُولَوَأطَِیعُوااللهَّ ]59:[النساءمِنكُمْ}الأْمَْرِوَأوُليِالرَّ

സത�വിശ�ാസികേള, നി�ൾ അ�ാഹുെവ അനുസരി�ുക.
(അ�ാഹുവിെ�) ദൂതെനയും നി�ളിൽ നി�ു�
ൈകകാര�കർ�ാ�െളയും അനുസരി�ുക. [അ�ിസാഅ്  : 59].

അതുേപാെല, ഇബ്നു ഉമർ(റ) നിേവദനം െച��� ഹദീസിൽ നബി
صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഒരു മുസ് ലിം (േനതാവ് പറയു�ത്) കു�കരമായത്
കൽ�ി�ാ� കാലേ�ാളം അത് േകൾ�ലും അനുസരി�ലും
നിർബ�മാണ്. അവൻ ഇഷ്െ�ടു�താെണ�ിലും
െവറു�ു�താണ�ിലും ശരി. േനതാവ് െത�ായ കാര��ൾ
കൽ�ി�ാൽ േകൾ�ുകേയാ അനുസരി�ുകേയാ െചേ��തി�."
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അ�െന പാലി�ു�തിലൂെട ഹാജിമാരുെട സുര�ിത��വും
സൗകര�വും ഉറ�് വരു�ു�തിനും, അവെര അപകട�ളിൽ നി�ും
സംര�ി�ുവാനും സാധി�ു�ു.

ൈശഖ് അബ്ദുൽ അസീസ് ഇബ്നു ബാസ് اللهرحمھ പറയു�ു:
(ഹാജിമാരുെട സുര��ായി അവർ ഭരണാധികാരികള�െട
നിർേ�ശ�ൾ പാലി�ൽ നിർബ�മാകു�ു. കാരണം



ൈകകാര�കർ�ാ�ൾ അംഗീകൃതമായ കാര��ൾ
കൽ�ി�ുകയാെണ�ിൽ അവ അനുസരി�ൽ അ�ാഹു
നിർബ�മാ�ിയ കാര�മാണ്. ഹാജിമാർ�ായി ഭരണം നിർണയി�
നിയമ�ൾ ആകെ�, അവ അവരുെട ന��് േവ�ിയു�താകു�ു.
അതുെകാ�് തെ� അവ നിരസി�ൽ അ�ാഹുവിെന
ധി�രി�ുവാനും �പതിഫലം നഷ്ടെ�ടു�ുവാനുമു�
കാരണമാകു�ു). പകർ�വ�ാധികൾ പടരു�ത് തടയാൻ േവ�ി
നി�യി� നിർേദശ�ള�ം മുൻകരുതലുകള�െമാെ� പാലി�ു�തും
ഇതിൽ െപടു�ു.
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അ��ായം മൂ�്: ഹ�ിെ� നിബ�നകൾ

ഹ�് നിർബ�മാകാൻ അ�് നിബ�നകളാണ് ഉ�ത്. ഒരു
വ��ിയിൽ ഈ അ�് നിബ�നകള�ം പൂർ�ിയായാൽ മാ�തേമ
അയാൾ�് ഹ�് നിർബ�മാകുകയു��..

- ഒ�്: ഇ�ാം

വിശ�ാസിയായ ഒരടിമ�ാണ് ഹ�് നിർ�ഹി�ൽ നിർബ�മാകുക.
എ�ാൽ, അവിശ�ാസികൾ�് ഹ�് നിർ�ഹി�ൽ
നിർബ�ിതമാകുകേയാ, ഇനി നിർവഹി�ാൽ ശരിയാവുകേയാ ഇ�.
ഇതുേപാെല ഏെതാരു കർ�വും ഇ�ാം ഇ�ാെത അത്
സ�ീകരി�െ�ടു�ത�. അ�ാഹു പറയു�ു:

ِكَفرَُواأنََّھمُْإلاَِّنفَقَاَتھُمُْمِنْھمُْتقُْبلََأنَمَنعََھمُْ{وَمَا لاَةَیأَتْوُنَوَلاَوَبرَِسُولھِِباِ�َّ وَلاَكُسَالىَٰوَھمُْإلاَِّالصَّ
]54:[التوبةكَارِھوُنَ}وَھمُْإلاَِّینُفقِوُنَ

"അവർ അ�ാഹുവിലും അവെ� ദൂതനിലും അവിശ�സി�ിരി�ു�ു
എ�തും, മടിയ�ാരായിെ�ാ��ാെത അവർ നിസ്കാര�ിന് 
െച��കയി� എ�തും, െവറു���വരായിെ�ാ��ാെത അവർ
െചലവഴി�ുകയി� എ�തും മാ�തമാണ് അവരുെട പ�ൽ നി�് 



അവരുെട ദാന�ൾ സ�ീകരി�െ�ടു�തിനു തട�മായി���ത് ."
[അ�ൗബഃ  54].

- ര�്: ബു�ി�ിരത

ബു�ി�ിരത ഇ�ാ� മാനസികമായി േരാഗം ഉ�വർ�് ഹ�്
നിർബ�മി�. അവരിൽ നി�് അത് ശരിയാകുകയും ഇ�. കാരണം
നി�ത് അടി�ാനമാ�ിയി�ാണ് ഹ�ിെ� കർ��െള�ാം
നിർവഹി�െ�ടു�ത്. അത് ബു�ി�ിരത ഇ�ാ�വർ�്
അസാധ�മാണ്.

ُرَضِيَعَائشة،عَنْ ِرَسُولَسَمِعْتُعَنْھااللهَّ ُصَلَّىاللهَّ عَنْثلاََثةٍَعَنْالْقلَمَُرُفعَِیقَوُلُوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ
غِیرِ حَتَّى یبَْلغَُ وَعَنْ النَّائمِِ حَتَّى یسَْتیَْقظَِ وَعَنْ الْمُصَابِ حَتَّى یكُْشَفَ عَنْھُ .  الصَّ

ആഇശ (റ) ൽ നി�് നിേവദനം നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: മൂ�് േപരിൽ
നി�ും േപന ഉയർ�െ��ിരി�ു�ു (അഥവാ നിയമ�ൾ അവർ�്
ബാധകമ�). ഉറ�ു�വൻ ഉണരു�ത് വെര, കു�ി �പായപൂർ�ി
ആകു�തുവെര, ബു�ി�ഭമം വ�വന് അത് നീ�ു�തുവെര. [അ�ദ്
അേ�ഹ�ിെ� മുസ്നദിൽ േരഖെ�ടു�ിയത് (41/ 224/ 24694)]
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മൂ�് : �പായപൂർ�ിയാവുക

�പായപൂർ�ിയായി�ിെ��ിൽ ഒരു വ��ി�് ഹ�് നിർബ�മ�.
മുൻ വിവരി� ആഇശ (റ) ഹദീസിൽ പരാമർശി�ത് േപാെല, നബി صلى الله عليه وسلم
പറയു�ു: "മൂ�് േപരിൽ നി�ും േപന ഉയർ�െ��ിരി�ു�ു (അഥവാ
നിയമ�ൾ അവർ�് ബാധകമ�). ഉറ�ു�വൻ ഉണരു�ത് വെര,
കു�ി �പായപൂർ�ി ആകു�തുവെര, ബു�ി�ഭമം വ�വന് അത്
നീ�ു�തുവെര."



�പായപൂർ�ി ആകാ�വർ�് ഹ�് നിർബ�മെ��ിലും അവരിൽ
നി�് ഹ�് സ�ീകരി�െ�ടു�താണ്. താെഴ വിവരി�ു�
അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസിെ� (റ) ഹദീസിൽ നി�ും അത്
വ��മാകു�ു.

"നബി صلى الله عليه وسلم റൗഹാഇൽ െവ�് ഒരു യാ�താ സംഘെ� ക�ുമു�ി.
അവിടു�് േചാദി��: 'ആരാണ് ഈ ജനത ?' അവർ പറ�ു: 'ഞ�ൾ
മുസ് ലിംകളാണ്'. അവർ േചാദി��: 'താ�ൾ ആരാണ്?'. അവിടു�്
പറ�ു: 'അ�ാഹുവിെ� ദൂതൻ'. അേ�ാൾ ഒരു സ്�തീ ഒരു കു�ിെയ
ഉയർ�ി�ിടി�് കാണി��െകാ�് േചാദി��: 'അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര,
ഈ കു�ി�് ഹ�ുേ�ാ?'. നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: 'അെത, നിന�ും
�പതിഫലമു�് ". [മുസ് ലിം 1337].

റൗഹാ എ�ത് മദീനയിൽ നി�ും ഏകേദശം 75 കിേലാ മീ�ർ
വിദൂര�ു� ഒരു �പേദശമാണ്.
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�പായപൂർ�ിയാകാ� കു�ിയുെട ഹ�് പരിഗണി�െ�ടു�തും,
സ�ീകരി�െ�ടു�തുമായിരി�ും എ�് ഈ ഹദീസ് വ��മാ�ു�ു.
അതുേപാെല, ഹ�് െച��� കു�ി�ും, കു�ിെയെകാ�് ഹ�്
െച��� ര�ാധികാരി�ും അതിെ� �പതിഫലം ലഭി�ു�താകു�ു
എ�ും ഈ ഹദീസിൽ നി�ും നമു�് മന�ിലാ�ാൻ സാധി�ു�ു.
എ�ാൽ, ഈ ഹ�് അവരുെട നിർബ�മായി അനുഷ്ഠിേ��
ഹ�ായി പരിഗണി�ുെ�ടു�ി�. �പായപൂർ�ിയായി�ഴി�ാൽ,
നിർബ�ിത ഹ�് നിർ�ഹിേ��താകു�ു. ഇനിയവർ
ഹ�ിലായിരിെ� �പായപൂർ�ിയായവർ ഇഹ്റാമിലാകുേ�ാൾ
വില�െ�� കാര��ളിൽ നി�് വി�്നിൽ�ു�ത് േപാെല, അവെര
അവരുെട ര�ിതാ�ൾ മാ�ി നിർേ��താകു�ു.

നാല്  : സ�ത��നായിരി�ുക



ഹ�് നിർ�ഹി�ാൻ സാ��ിക േശഷിയി�ാ�ത് െകാ�് 
അടിമകളായവർ�് ഹ�് നിർബ�മ� എ�് പ�ിത�ാെര�ാം
േചർ�് േയാജി� അഭി�പായ�ിൽ (ഇജ്മാഇൽ) െപ�താകു�ു.
എ�ാലവർ ഹ�് നിർ�ഹി�ുകയാെണ�ിൽ, അതവരിൽ നി�ും
സ�ീകരി�െ�ടു�താണ്. പേ� നിർബ� ഹ�് നിർ�ഹി�തായി
പരിഗണി�െ�ടു�ത�.

അ�് : സാ��ികമായും ശാരീരികമായും കഴിവു�ാവുക.

ഹ�് െച�ാൻ ശാരീരികമായി േശഷിയു�ാകണം. ഹ�ിേല�ു�
യാ�ത മുതൽ എ�ാ കർ��ള�ം നിർ�ഹി�ാനു�
കഴിവു�ായിരി�ണം. അതുേപാെല തെ�, സാ��ിക േശഷിയും
ഉ�ായിരി�ണം. ഹ�ിേല�ു� യാ�ത�ും മ�� ചിലവുകെളാെ�
വഹി�ാൻ കഴിയണം. അത് തെ� കട�ള�ം, ബാധ�തകള�ം, തനി�്
അത�ാവശ�മായ ഭ�ണം, വസ്�തം, താമസ�ലം, കുടുംബചിലവ്
തുട�ി, ഉ�രവാദിത�െ�� എ�ാ ചിലവുകള�ം കഴി���താകണം.

അ�ാഹു പറയു�ു :

ِ ]97:عمران[آلسَبیِلاً}إلِیَْھِاسْتطََاعَمَنِالْبیَْتِحِجُّالنَّاسِعَلىَ{وَِ�َّ

"ആ മ�ിര�ിൽ എ�ിേ�രാൻ കഴിവു� മനുഷ�ർ അതിേല�് 
ഹ�് തീർ�ാടനം നട�ൽ അവർ�് അ�ാഹുേവാടു�
ബാധ�തയാകു�ു." [ആലു ഇംറാൻ  : 97].
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അതുേപാെല, ഹ�് സംഘമായ�ാെത നിർ�ഹി�ാൻ സാധി�ാ�
ഒരു വ��ിെയ സംബ�ി�്, അതിനു� ചിലവ് അവർ�്
കഴിയിെ��ിൽ, അവൻ ഹ�് െച�ാൻ േയാഗ�തയി�ാ�വനാണ്.
അതുെകാ�് തെ�, ഹ�ിെ� എ�ാ വിധ സൗകര��ൾ�ും



ചിലവുകൾ�ുെമ�ാം സാ��ികമായി േശഷിയിെ��ിൽ, അയാൾ�്
ഹ�് നിർബ�മ�.

ഇനി ഒരു വ��ി�് സാ��ികമായി കഴിവു�്, എ�ാൽ
ശാരീരികമായി �പാപ് തിയിെ��ിൽ, അവൻ സ��ം ശരീരം െകാ�് 
ഹ�് െച�ൽ നിർബ�മ�. സ��മായി ഹ�് െച�ാൻ
സാധി�ാ�വർ ര�് രീതിയിൽ ആകാം:-

- ഒ�ുകിൽ, േഭദമാകുെമ�് �പതീ�ി�ാവു� അസുഖ�ൾ െകാ�് 
ബു�ിമു���വരായിരി�ും, അവരതിൽ നി�ും ശമനം ലഭി�ു�ത്
വെര കാ�ിരി�ുകയും, സ��മായി തെ� ഹ�്
നിർ�ഹി�ുകയുമാണ് െചേ��ത്.

- അെ��ിൽ, േരാഗശമനം ലഭി�ാ� മാറാേരാഗ�േളാ, വാർ�ക�ം
മൂലമു� �പയാസ�േളാ കാരണം ഹ�് കർ��ൾ െച�ാനു�
ശാരീരിക േശഷി ഇ�ാ�വർ, അവർ അവർ�് േവ�ി തെ� ഹ�്
നിർ�ഹി�ു�തിനായി ഒരാെള ഏർെ�ടു�ി നിർബ�മായ ഹ�്
കർ�ം പൂർ�ിയാ�ുകയുമാണ് െചേ��ത്. താെഴ വിവരി�ു�
ഹദീസ് ഇതി�് െതളിവാകു�ു.

ِعَبْدِعَنْ ِرَسُولِرَدِیفَالْفضَْلُكَانَقاَلَـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍبْنِاللهَّ فجََاءَتِوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
وَجْھَیصَْرِفُوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّوَجَعَلَإلِیَْھِ،وَتنَْظرُُإلِیَْھاَینَْظرُُالْفضَْلُفجََعَلَخَثْعَمَ،مِنْامْرَأةٌَ

قِّإلِىَالْفضَْلِ ِرَسُولَیاَفقَاَلتَْالآخَرِالشِّ ِفرَِیضَةَإنَِّاللهَّ لاَكَبیِرًا،شَیْخًاأبَيِأدَْرَكَتْالْحَجِّفيِعِباَدِهِعَلىَاللهَّ
ةِ الْوَدَاعِ .  احِلةَِ، أفَأَحَُجُّ عَنْھُ قاَلَ   "  نعََمْ  "  .  وَذَلكَِ فيِ حَجَّ یثَْبتُُ عَلىَ الرَّ

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാസിെ� മകൻ
ഫള്ല് വാഹന�ിേ�ൽ അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട
പി�ിലിരി�ു� സ�ർഭ�ിൽ ഖസ്അം േഗാ�ത�ാരിയായ ഒരു സ്�തീ
നബി صلى الله عليه وسلم യുെട മു�ിൽ വ�ു. ഫള്ല് അവള�െട േനർ�ും അവൾ
ഫ്ളലിെ� േനർ�ും േനാ�ുവാൻ തുട�ി. നബി صلى الله عليه وسلم ഫള്ലിെ�
മുഖെ� മറുവശേ��് തിരി�� നിർ�ി. ആ സ്�തീ േചാദി��:
"അ�ാഹുവിെ� റസൂേല! നി�യം ഹ�് നിർ��മാ�ിെ�ാ�ു�
അ�ാഹുവിെ� കൽ�ന വ�േ�ാൾ എെ� പിതാവ്



വൃ�നായി�ഴി�ിരി�ു�ു. വാഹന�ിലിരി�ാൻ അേ�ഹ�ിന്
സാധ�മ�. അതിനാൽ അേ�ഹ�ിനുേവ�ി എനി�് ഹ�്
നിർ�ഹി�ാേമാ?".നബി(صلى الله عليه وسلم) മറുപടി പറ�ു: "അെത". ഈ സംഭവം
ഹ�തുൽ വദാഇലായിരു�ു. [ബുഖാരി 1513, മുസ് ലിം 1334].
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സ്�തീകെള സംബ�ി�് ഹ�് െച�ാൻ േയാഗ�തയു�ാകാൻ ഒരു
നിബ�ന കൂടിയു�ാകൽ അനിവാര�മാണ് . അത് ഹ�ിേല�ു�
യാ�തയിൽ അവരുെട കൂെട വിവാഹം െച�ൽ നിഷി�മാ�െ��വർ
(മഹ്റം) ആയ പുരുഷനു�ായിരി�ുക എ�താണ് . അവർ
ഉ�ാകാതിരിെ� സ്�തീകൾ�് ഹ�് നിർബ�മ�. മഹ്റമി�ാെത
ഒരു സ്�തീ�് യാ�ത െച�ാൻ അനുവാദമി�ാ�തുെകാ�ാണത്.

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം െചയ്ത ഹദീസിൽ നബി
صلى الله عليه وسلم പറയു�തായി അേ�ഹം േക��:

ِ،رَسُولَیاَفقَاَلَرَجُلٌفقَاَمَ "  . مَحْرَمٌوَمَعَھاَإلاَِّامْرَأةٌَتسَُافرَِنَّوَلاَباِمْرَأةٍَ،رَجُلٌیخَْلوَُنَّلاَ "  اللهَّ
ةً .  قاَلَ  "  اذْھبَْ فحَُجَّ مَعَ امْرَأتَكَِ  "  . اكْتتُبِْتُ فيِ غَزْوَةِ كَذَا وَكَذَا، وَخَرَجَتِ امْرَأتَيِ حَاجَّ

ഒരു പുരുഷൻ അന� സ്�തീയുമായി തനി�ാകരുത്. തെ� കൂെട
വിവാഹം നിഷി�മായ പുരുഷനി�ാെത ഒരു സ്�തീയും യാ�ത െച�രുത്.
അേ�ാൾ ഒരാൾ എഴുേ���നി�് േചാദി��: അ�ാഹുവിെ� റസൂേല,
ഇ� ഇ� യു��ളിൽ പെ�ടു�ുവാൻ ഞാൻ നിയമി�െ��ി���്.
എെ� ഭാര� ഹ�് നിർവഹി�ാൻ പുറെ��ി���്. നബി صلى الله عليه وسلم

പറ�ു: നി�ൾ ഭാര�േയാെടാ�ം േപായി ഹ�് നിർവഹി�ുക."
[ബുഖാരി 3006, മുസ് ലിം 1314].

ഹ�ി�് സ്�തീയുെട കൂെട യാ�ത െച��� മഹ്റം
�പായപൂർ�ിയും വിേവകമു�വനുമായിരി�ണം. കു�ികേളാ,
ബു�ി�ിരതയി�ാ�വേരാ ആകരുത്.

ഒരു സ്�തീയുെട ഭർ�ാവും, അതുേപാെല ര�ബ�ം,
മുലകുടിബ�ം, വിവാഹബ�ം എ�ിവ െകാെ��ാം



എ�േ��ുമായി വിവാഹം നിഷി�മാ�െ�� പുരുഷൻമാർ�ാണ്
(മഹ്റം) എ�് പറയു�ത്.

അതുേപാെല, ഹ�ിേല�ു� വഴിയിലും യാ�തയിലുമു�
സുര�ിത��ം ഉ�ായിരി�ലും "ഹ�് െച�ാനു�
കഴിവു�ാകുക" എ�തിൽ ഉൾെ�ടു�ു. യാ�ത െച��� വഴി
സുര�ിതമെ��ിൽ ഹ�് െച�ൽ നിർബ�മ�. അതുേപാെല
തെ�, പകർ�വ�ാധികൾ പകരുെമ�ു� ഭയം േപാെല, സ��ം
ശരീര�ിനും സ��ിനും ബാധി�ുെമ�് ഭയെ�ടു� ഏെതാരു
കാരണമുെ��ിലും, അതിൽ നിെ��ാം മു�മായി ഹ�്
െച�ാനു� സാഹചര�ം വെ��ു�ത് വെര, അവരിൽ ഹ�്
നിർബ�മാകു�ി�.
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ഹ�ിെ� ആധികാരികമായ അനുമതിെയ കുറി�്.

ഹ�ിെ� കർ� േവദികൾ ഉ�ത് പരിമിതെ�� �ല�ളിൽ ആണ് .
അതിൽ ഒേ�െറ ജന�ൂ�ം ഉൾെ�ാ�ി�ാൻ സാധ�മ�. ഇത്
പരിഗണി�് െകാ�് തെ�, ഹാജിമാർ�് എ�ാ രീതിയിലു� അപകട
സാധ�തകൾ ഒഴിവാ�ിയും, അവർ�് സുര�ിതമായി
സൗകര�േ�ാെട ഹ�് െച�ാൻ സാധി�ു� അ�തയും
ആള�കൾ�ായി പരിമിതെ�ടു�ി അവ സ�ീകരി�ൽ
അനിവാര�മാണ് . �പേത�കി��ം ഹാജിമാരിൽ ദുർബലരായവരുമു�് .
അ�െനയാണ് ഓേരാ രാജ��ൾ�ും നി�ിത ക�ാ�കൾ
അനുവദി�ുകയും, ഒരു വ��ി�് അ�് വർഷ�ിൽ ഒരി�ൽ മാ�തം
ഹ�് െച��വാൻ സാധി�ു� വിധ�ിൽ അത് �കമീകരി�ുകയും
െചയ്തി���ത്.

ഇേ�ാൾ �പാബല��ിൽ ഉ�ത് േപാെല, ഹ�്
നിർവഹി�ു�വർ�ായി നി�ിത ക�ാ�കൾ പരിമിതെ�ടു�ി
�കമീകരി�ൽ, സൗദി അേറബ�ാ ഉ�ത പ�ിത സഭ ഉ�രവി�ത്
െകാ�് തെ�, ഹ�് െച�ാൻ ഉേദശി�ു�വർ യാെതാരു



എതിർ��മി�ാെത ആ നിയമ�െള�ാം പാലി�ൽ നിർബ�മാണ്.
കാരണം അവെയ ധി�രി�ു�ത് അധർ��ിൽ െപടു�താകു�ു.

അേ�ാൾ, ഒരു വ��ി�് ഹ�് നിർ�ഹി�ാനു� എ�ാ
നിബ�നകൾ ഒ�ുേചർ�ി��ം, അവരുെട നാ�ിൽ അനുവദി�
ക�ാ�കൾ പൂർ�ിയാകുക, അെ��ിൽ തെ� അ�ശ� െകാ��ാെത
അനുമതി എടു�ാനു� കലാവധി അവസാനി�ുക, തുട�ിയ
കാരണ�ൾ മൂലം ഹ�ിെ� അനുമതി ലഭി�ാെത വ�ാൽ, അവൻ
നി�ഹായനാണ്. നിയമാനുസൃതമായി അനുമതി ലഭി�ു�ത് വെര
അവർ�് ഹ�് നിർബ�മാകു�ി�.
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അ��ായം നാല്: ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും മീഖാതുകൾ

ഒരു �പവൃ�ിയുെട നി�ിത സമയ�ിേനാ �ല�ിേനാ ആണ്
മീഖാത് എ�് പറയു�ത്.

മീഖാത് ര�ു തര�ിലാണു�ത്:

1 . നി�ിതമായ സമയം എ� നില�ും

2 . നി�ിതമായ �ലം എ� നില�ും

മീഖാത് നി�ിതമായ  സമയം എ� നില�് :

ഉംറെയ സംബ�ി�് അതിനു നി�ിതമായ ഒരു കാലേമാ സമയേമാ
ഇ�. ഒരു മു�ിമിന് ഒരു വർഷ�ിൽ അവൻ ഉേ�ശി�ു� ഏതു
രാവിേലാ പകലിേലാ േവണെമ�ിലും ഉംറ െച�ാവു�താണ്.

എ�ാൽ ഹ�് നിർവഹി�ുവാൻ ഒരു �പേത�കമായ സമയം
നി�യി�ി���്. അ�ാഹു ഖുർആനിൽ പറയു�ു.



تٌۚأشَۡھرٌُ{ٱلۡحَجُّ عۡلوُمَٰ [البقرة:}ٱلۡحَجِّۗفىِجِدَالَوَلاَفسُُوقَوَلاَرَفثََفلاََٱلۡحَجَّفیِھِنَّفرََضَفمََنمَّ
197[

"ഹ�് കാലം അറിയെ�� മാസ�ളാകു�ു. ആ മാസ�ളിൽ
ആെര�ിലും ഹ�് കർ��ിൽ �പേവശി�ാൽ പി�ീട് സ്�തീ-പുരുഷ
സംസർഗേമാ ദുർവൃ�ിേയാ വഴേ�ാ ഹ�ിനിടയിൽ പാടു�ത�".
[അൽ ബഖറ:197].

ഹ�ിെ� മാസം: ശ�ാലും ദുൽഖഅദും ദുൽഹ�ിെല പ�്
ദിവസ�ള�മാെണ�ു ഇബ്നു ഉമർ (റ) പറ�തായി �ിരെ��ി���്.
അത്െകാ�് തെ� ഹ�് അതിനു നി�യി�െ�� �പേത�ക
സമയ�ിൽ നിർവഹി�ാൽ അ�ാെത ഹ�് സ�ീകരി�െ�ടുകയി�.
ഒരാൾ ഹ�ിനു േവ�ി റമദാനിൽ ഇഹ് റാം െചയ്താൽ അത്
പരിഗണി�െ�ടു�ത�. കാരണം ഹ�ിനു നി�യി�െ��
കാലപരിധിയിൽ അത് വരു�ി�. അതിനാലവൻ ആ ഇഹ് റാം
ഉംറ�ായി മാ��കയാണ് േവ�ത്. ഹ�ിേല�ു� ഇഹ് റാം
ബലിെപരു�ാളിെ�യും അറവിെ�യും അ�് (ദുൽഹി� 10) േനരം
പുലർ�് കഴി�ാൽ പരിഗണി�െ�ടുകയി�.
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2 : മീഖാത് നി�ിതമായ �ലം എ� നില�്

ഹ�ിനും ഉംറ�ും ഇഹ് റാം െച���തിനായി മതം നി�യി�
നിർ�ിത�ല�ളാണവ. നബി صلى الله عليه وسلم പഠി�ി�� ത� അ�ു
മീഖാതുകൾ ആണു�ത്.

ِرَسُولُوَقَّتَقاَلَـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍابْنِعَنِ الْحُلیَْفةَِ،ذَاالْمَدِینةَِلأھَْلِوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
أمِْوَلأھَْلِ غَیْرِمِنْعَلیَْھِنَّأتَىَوَلمَِنْلھَنَُّفھَنَُّیلَمَْلمََ،الْیمََنِوَلأھَْلِالْمَناَزِلِ،قرَْنَنجَْدٍوَلأھَْلِالْجُحْفةََ،الشَّ

، لمَِنْ كَانَ یرُِیدُ الْحَجَّ وَالْعُمْرَةَ، فمََنْ كَانَ دُونھَنَُّ فمَُھلَُّھُ مِنْ أھَْلھِِ، وَكَذَاكَ حَتَّى أھَْلُ مَكَّةَ یھُِلُّونَ مِنْھاَ .  أھَْلھِِنَّ

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: "മദീന�ാർ�്
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ാൻ ദുൽഹുൈലഫയും, സിറിയ�ാർ�്
ജുഹ്ഫയും, നജ്ദ്കാർ�് ഖർനുൽമനാസിലും, യമൻകാർ�് യലംലമും



അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم മീഖാതായി (ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ാനു�
�ലമായി) നി�യി��. ഈ �ല�ൾ അവർ�ും ആ
�പേദശ�ുകൂടി ഹ�ും ഉംറയും ഉേ�ശി�� വരു�വർ�ുമു�
മീഖാതാണ്. അതിെ� ഇ��റ�ു�വർ�് അവരു� �ല�് നി�്
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ുക. മ��ാർ മ�യിൽ െവ�് (ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി�ുക)". [ബുഖാരി 1527, മുസ് ലിം 1181].

ِرَسُولَأنََّعَائشَِةَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ دَاوُدأبَوُ[رَوَاهُعِرْقٍ.ذَاتَالْعِرَاقِلأِھَْلِوَقَّتَوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ
وَالنَّسَائيِّ]

ആഇശ (റ) യിൽ നി�് നിേവദനം: ഇറാഖിെല �പേദശ�ാർ�്
"ദാതു-ഇർഖ്" എ� �ലമാണ് �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി�ു�തിനായി നി�യി�ി���ത്. [അബൂ ദാവൂദ് 1739,
നാസാഇ 2653].

اقاَلَـعنھمااللهرضىـعُمَرَابْنِعَنِ إنَِّالْمُؤْمِنیِنَ،أمَِیرَیاَفقَاَلوُاعُمَرَأتَوَْاالْمِصْرَانِھذََانِفتُحَِلمََّ
ِرَسُولَ عَلیَْناَ . شَقَّقرَْناًأرََدْناَإنِْوَإنَِّاطَرِیقنِاَ،عَنْجَوْرٌوَھوَُقرَْناً،نجَْدٍلأھَْلِحَدَّوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

قاَلَ فاَنْظرُُوا حَذْوَھاَ مِنْ طَرِیقكُِمْ .  فحََدَّ لھَمُْ ذَاتَ عِرْقٍ . 

ഇബ് നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം : ഈ ര�ു പ�ണ�ൾ
(ബസ�റ, കൂഫ) കീഴട�െ�� സമയ�് (അവിടുെ�) ആള�കൾ ഉമർ
(റ) വിെ� അടു�ൽ വ�ു െകാ�് പറ�ു: അ�േയാ
സത�വിശ�ാസികള�െട േനതാേവ, അ�ാഹുവിെ� തിരുദൂതർ നജ്ദിെല
ആള�കൾ�് ഖർനാണ് മീഖാതായി (ഇഹ് റാം െക��� �ലമായി)
കണ�ാ�ിയത്, അതാെണ�ിൽ (ഖർന്) ഞ�ള�െട വഴിയിൽ നി�്
ഏെറ ദൂര�ാണ്. അതുെകാ�ുതെ� ഖർന് ഉേ�ശി��െകാ�്
(ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ാൻ) േപായാൽ അത് ഞ�ൾ�്
�പയാസമാവുകയും െച��ം. ഉമർ (റ) പറ�ു: എ�ിൽ നി�ള�െട
പാതയിൽ നി�് അതിനു (ഖർനിന്) സമാനമായ �ലം (മീഖാതായി)
എടു�ുെകാ��ക. അ�െന ഉമർ (റ) അവർ�് ദാതു-ഇർഖിെന
മീഖാതായി നി�യി�� െകാടു�ുകയും െചയ്തു. [ബുഖാരി 1531].
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ഈ മീഖാതുകൾ അെ��മാെണ�തിൽ പ�ിത�ാർ
ഏേകാപി�ിരി�ു�ു. അവ ഇ�പകാരമാണ്.

- ദുൽഹുൈലഫ : അബ്’യാർ അലി എ�് ഈ �ലം
വിളി�െ�ടു�ു. ഇത് മദീന�ാരുെടയും അതിലൂെട കട�ു
േപാകു�വരുെടയും മീഖാതാണ്.

മ�യിൽ നി�ും ഏ�വും ദൂെരയു� മീഖാതാകു�ു ഇത്. മ�യുെട
വട�ുഭാഗ�് (435)  കിേലാമീ�ർ ദൂെരയാണ് ഇതു�ത്.

- അൽജുഹ്ഫ : ശാമുകാരുെടയും അതിലൂെട കട�ു
േപാകു�വരുെടയും മീഖാതാകു�ു ഇത്. മ�യുെട വട�ുപടി�ാറ്
ഭാഗ�് (167) കിേലാമീ�ർ അകെലയാണ് ഈ �ലം.

- ഖർനുൽ മനാസിൽ : ൈസലുൽ കബീർ എ�് ഇത് അറിയെ�ടു�ു.
നജ് ദ് കാരുെടയും അതിലൂെട കട�ു േപാകു�വരുെടയും
മീഖാതാകു�ു ഇത്. മ�േയാട് ഏ�വും അടു� മീഖാത് ഇതാണ്.
മ�യുെട കിഴ�് ഭാഗ�ു നി�് ഏകേദശം (75) കിേമാമീ�ർ
അകെലയാണിത് �ിതി െച���ത്.
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യലംലം : ഇ�് ഇത് 'സഅ്ദി�' എ�ാണ് അറിയെ�ടു�ത്.
യമൻകാരുെടയും ഇത് വഴി കട�ുേപാകു� മ���വരുെടയും
മീഖാതാകു�ു ഇത്. മ�യുെട െത�് ഭാഗ�് നൂറു കിേലാമീ�േറാളം
ദൂെരയാണിത്.



ദാതു-ഇർഖ് : ഇ�ിത് 'അദ�രീബ' എ�് അറിയെ�ടു�ു.
ഇറാഖുകാരുെടയും അതിലൂെട സ�രി�ു� മ��യാ�ത�ാരുെടയും
മീഖാതാണിത്. മ�യുെട കിഴ�ുപടി�ാറു ഭാഗ�ു ഏകേദശം (100)
കിേലാമീ�ർ ദൂെര �ിതി െച���ു.

ഇനി ഒരാള�െട വഴി മീഖാതിലൂെടയ�. മറി�് അതിെ� വലതു
വശ�ു കൂെടേയാ ഇടത് വശ�ു കൂെടേയാ ആെണ�ിൽ മീഖാതിെ�
ഏ�വും അടു� ദിശയിെല�ുേ�ാൾ ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ണം.

ജി�, ബഹ് റ, ശറാഇഅ് േപാെലയു� മീഖാതിേന�ാൾ മ�േയാട്
അടു�ു� �ല�ളിൽ താമസി�ു�വർ, അവർ
താമസി�ു�യിട�ളിൽ നി�് തെ�യാണ് ഇഹ് റാമിൽ
�പേവശിേ��ത്. അവർ�് അവരുെട വീടുകളിൽ നി�് തെ�
ഇഹ് റാമിേല�് �പേവശി�ാവു�താണ്.

മ�യിലു�വർ ഹ�ിനു േവ�ി അവരുെട വീടുകളിൽ െവ�്
തെ�യാണ് ഇഹ് റാമിൽ �പേവശിേ��ത്. എ�ാൽ ഉംറ�് േവ�ി
ഇഹ് റാമിൽ �പേവശിേ��ത് ഹറമിൽ ഏെത�ിലും അതിർ�ി�്
പുറ�് േപായിെ�ാ�ാണ്. ആഇശ (റ) േയാട് , അവർ
മ�യിലിരിെ�, ഹറം അതിർ�ി കട�് െകാ�് ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി�ാനു� �പവാചകെ� കൽ�ന ഇതി�് െതളിവാകു�ു.

حْمَنِعَبْدَفدََعَا ھاَائْتیِاَثمَُّافْرُغَا،ثمَُّبعُِمْرَةٍفلَْتھُِلَّالْحَرَمِ،مِنَبأِخُْتكَِاخْرُجْ " فقَاَلَبكَْرٍأبَيِبْنَالرَّ
ھنُاَ، فإَنِِّي أنَْظرُُكُمَا حَتَّى تأَتْیِاَنيِ  "  .  [رواه البخاري ومسلم]

"അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم അബ്ദുറ�ാനുബ്നു അബൂബ�ർ (റ) വിെന
വിളി�ി�് പറ�ു: നി�ള�െട സേഹാദരിെയയും (ആഇശ) െകാ�്
നി�ൾ ഹറമിൽനി�് പുറ�ു േപാവുക. എ�ി�് അവർ ഉംറ�്
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�് പിെ� (ഉംറ നിർവഹി�്) അതിൽ നി�് വിരമി�്
ഇേ�ാ�് വരിക. നി�ൾ ര�ുേപരും എെ� അടു�ു വരു�തു വെര
നി�െള ഞാൻ കാ�ിരി�ാം." [ബുഖാരി 1560, മുസ് ലിം 1211].
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ഹേ�ാ ഉംറേയാ ഉേ�ശി�� െകാ�് ഈ മീഖാതുകളിലൂെട
കട�ുേപാകു�വർ ഇഹ് റാമിേല�് �പേവശി�തിന് േശഷമ�ാെത അവ
മറികട�ുവാൻ പാടു�ത�.

വിമാന�ിൽ യാ�ത െച���വരുെട �ശ��് :

ഹേ�ാ ഉംറേയാ നിർവഹി�ാനു� ഉേ�ശ�േ�ാെട ഒരാൾ
വിമാനയാ�ത െച��കയാെണ�ിൽ, മുകളിൽ െവ�് മീഖാതിെ�
ദിശെയ�ുേ�ാൾ ഇഹ് റാം െചേ��താണ്. മീഖാതിെ� ദിശ
എ�ു�തിനു മു�ായി തെ� വസ്�തെമ�ാം മാറി ഒരു�ി
നിൽേ��താണ്. അ�െന അതിെ� ദിശയിെല�ിയ ഉടെന തെ�
ഇഹ്റാമിെ� നി�ത് െചേ��താണ്. വിമാനജീവന�ാർ
ഉണർ�ാതിരി�ുകേയാ ഉറ�ിേ�ാകുകേയാ സംഭവി�ുെമ�
ഭയമുെ��ിൽ അവർ�് മീഖാതിെ� ദിശ എ�ു�തിനു മു�് തെ�
ഇഹ്റാമിെ� നി�ത് കരുതാവു�താണ്.

വിമാനം ജി�യിൽ ഇറ�ു�ത് വെര മനഃപൂർവം
ൈവകി�ി�ുവാൻ പാടു�ത�. അത് നിഷി�മാ�െ��തും നബി صلى الله عليه وسلم
െയ ധി�രി�ലുമാ�ു�ു.

ആെര�ിലും ഹേ�ാ ഉംറേയാ ഉേ�ശി�ിരിെ� ഇഹ് റാം െച�ാെത
മീഖാതിലൂെട കട�ു േപായാൽ, അവർ അവിേട�് തെ� മട�ിേ�ായി
ഇഹ് റാം െച�ൽ നിർബ�മാണ്. അത്േപാെല ആെര�ിലും മീഖാത്
വി��കട� േശഷം ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ുകയാെണ�ിൽ (അത്
ഏെത�ിലും വഴിയിൽ െവ�ാകെ�, മ�യിൽ െവ�ാകെ�) അ�ാഹു
നിയമി� പരിധി അതിരുകട�ു�വനാണവൻ. അ�ാഹു പറയു�ു:

ِحُدُودَیتَعََدَّ{وَمَن ئٓكَِٱ�َّ لمُِونَ}ھمُُفأَوُْلَٰ ]229[البقرة:ٱلظَّٰ

അ�ാഹുവിെ�നിയമ പരിധികൾ ആർ ലംഘി�ു�ുേവാ അവർ
തെ�യാകു�ു അ�കമികൾ. [അൽ ബഖറ : 229]

ُقضََىإذَِامُؤۡمِنةٍَوَلاَلمُِؤۡمِنٍكَانَ{وَمَا یعَۡصِوَمَنأمَۡرِھِمۡۗمِنۡٱلۡخِیرََةُلھَمُُیكَُونَأنَأمَۡرًاوَرَسُولھُُٓۥٱ�َّ
َ لاًضَلَّفقَدَۡوَرَسُولھَُۥٱ�َّ بیِناً}ضَلَٰ ]36[الأحزاب:مُّ



അ�ാഹു പറയു�ു: "വ�വനും അ�ാഹുെവയും അവെ� ദൂതെനയും
ധി�രി�ു� പ�ം അവൻ വ��മായ നിലയിൽ വഴിപിഴ��
േപായിരി�ു�ു". [അൽ അഹ് സാബ്: 36]. അ�െന െചയ്താലവൻ
�പായ�ി�മായി ഒരു ഉരുവിെന അറു�ണം. അഥവാ മ�യിൽ െവ�്
ഒരു ആടിെന അറു�് അവിടുെ� ദരി�ദർ�് വിതരണം െച�ണം.
അേതാെടാ�ം അവൻ പാപേമാചനം േതടുകയും, െചയ്ത െത�ിൽ
േഖദി�ുകയും അതുേപാെലയു� നിഷി�മായ കാര��ളിേല�്
ഒരി�ലും മട�ുകയി� എ�് ദൃഢ നി�യെമടു�ുകയും േവണം.
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അ��ായം  അ�്: ഹ�് െച�ാവു� വിധ�ൾ

ഹ�് െച�ാവു� വിധ�ൾ മൂ�ാകു�ു:

ഒ�്: തമ�ുഅ്

ഹ�ിെ� മാസ�ളിൽ ഉംറ�് മാ�തമായി ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി�ുകയും, ത�വാഫും സഅ്'യും മുടിെയടു�ലും കഴി�്
ഇഹ്റാമിൽ നി�ും വിരമി�ുകയും, നാ�ിേല�് തിരി�� േപാകാെത,
ഹ�ിെ� സമയമായാൽ മാ�തം ഹ�ിനു ഇഹ് റാമിൽ
�പേവശി�ുകയും െച��� രീതിയാണ് തമ�ുഅ്. ഇവ ര�ിെ�യും
ഇടയിലു� കാലയളവിൽ ഇഹ്റാമിെ� വില�ുകൾ ഒ�ും
ബാധകമാകാെത അ�ാഹു അനുവദി�െത�ാം ഒരു ഹാജി�്
അനുഭവി�ാവു�താണ്.

എ�ാൽ ശ�ാലിനു മു�് ഉംറ�് ഇഹ്റാം െച��കയും, ഹ�്
വെര മ�യിൽ തുടരുകയും, എ�ി�് അേത വർഷം ഹ�് െച��കയും
ആെണ�ിൽ അത് തമ�ുആവുകയി�. കാരണം ഹ�്
മാസ�ൾ�ു മു�ാണ് ഉംറ�് ഇഹ്റാം െചയ്തത്.

ഇനി, ഹ�് മാസ�ളിൽ തെ� ഉംറ�് ഇഹ്റാം െചയ്തി�്
അടു� വർഷെ� ഹ�് നിർവഹി�ുകയും ആെണ�ിൽ അതും



തമ�ുആവുകയി�. കാരണം ഉംറ മുൻ വർഷ�ിലും ഹ�്
അടു�വർഷ�ിലുമാണ് നിർവഹി�െ�ടു�ത്.

ഇനി, ഹ�് മാസ�ളിൽ തെ� ഉംറ�് ഇഹ്റാം െചയ്തി�്, ഉംറ
നിർവഹി�� തഹ��ലായി നാ�ിേല�് മട�ി, വീ�ും ഹ�് മാ�തം
നിർവഹി�ാൻ ഇഹ്റാം െചയ്താൽ അതും തമ�ുആവുകയി�.
കാരണം അവൻ ഹ�ും ഉംറയും െവേ�െറ യാ�തകളിലാണ്
നിർവഹി�ത്.
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ര�്: ഖിറാൻ

ഒ� ഇഹ്റാമിൽ ഹ�ും ഉംറയും ഒരുമി�് നിർവഹി�ു�തിനാണ്
ഖിറാൻ എ�് പറയു�ത്.

(ഖിറാൻ െച���യാൾ) ഒ�ുകിൽ ഇഹ്റാം െച��േ�ാൾ തെ�
ഹ�ും ഉംറയും ഒരുമി�് കരുതുക,

അെ��ിൽ ഉംറ�് മാ�തമായി ഇഹ്റാം െചയ്ത്, ഉംറ നിർവഹണ�ിന്
മു�് തെ� ഹ�് കൂടി അതിൽ, കൂ�ിേ�ർ�ുക.

മ�യിെല�ിയാൽ സു�തായ ത�വാഫുൽ ഖുദൂം നിർവഹി�്,
ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും റുക് നായ സഅ്'യ് (ര�ിനും കൂടിയായി)
ഒരുതവണ െചയ്ത്, െപരു�ാൾ ദിവസം തഹ��ലാകു�തുവെര
ഇഹ്റാമിൽ തുടരുക. (ഇഹ് റാമിൽ നി�ും ഒഴിവാകലാണ് തഹ��ൽ)

ഇനി േമൽപറ� സഅ്'യിെന ഹ�ിെ� ത�വാഫിന് േശഷം
പി�ി�ി�ു�തിനും വിേരാധമി�- �പേത�കി�് മ�യിേല�് ൈവകി
എ�ുകയും സഅ്'യ് െച�ാൻ നി�ാൽ ഹ�് നഷ്ടെ�ടുേമാ എ�്
ഭയമു�വർെ�ാെ� അ�െന െച�ാം.

മൂ�് : ഇഫ് റാദ്



ഉംറ ഒഴിവാ�ി ഹ�ിനു മാ�തമായി ഇഹ്റാം െച���തിനാണ്
ഇഫ് റാദ് എ�് പറയു�ത്. ഇഫ് റാദ് െച���യാൾ
മ�യിെല�ിയാൽ ത�വാഫുൽ ഖുദൂം നിർവഹി�് ഹ�ിെ�
സഅ്'യ് െചയ്ത്, െപരു�ാൾ ദിവസം തഹ��ലാകു�തുവെര
ഇഹ്റാമിൽ തുടരുകയും െച��ക.

(ഖിറാൻ േപാെല�െ�) ഇനി േമൽപറ� സഅ്'യിെന
ഹ�ിെ� ത�വാഫിന് േശഷം പി�ി�ി�ു�തിനും വിേരാധമി�.
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നി�തിെല വ�ത�ാസമ�ാെത ഖിറാനും ഇഫ് റാദും ത�ിൽ
കർമ�ളിെലാ�ും �പേത�കി�് വ�ത�ാസമി� എ�് ഇതിൽ നി�ും
മന�ിലാ�ാം. എ�ാൽ, ഹ�ും ഉംറയും ഒരുമി�് ലഭി�തിനാൽ
ഖിറാൻ െച���യാൾ�് അറവ് നിർബ�മാണ്.

ഈ മൂ�് രീതികളിൽ ഏ�വും േ�ശഷ്ഠമായത്:

േമൽപറ� രീതികളിൽ ഏ�വും േ�ശഷ്ഠമായത് തമ�ുആകു�ു.
കാരണം �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم തെ� സ�ഹാബിമാേരാട് അത്
കൽ�ി�ുകയും അവെര അതിന് േ�പാ�ാഹി�ി�ുകയും െചയ്തു.
എ�ുമാ�തമ�, അവരുെട ഹ�ിെ� നി�ത് ഉംറയിേല�് മാ�ാൻ
േപാലും പറ�ത് തമ�ുഇന് േവ�ി ആണ്.

ِرَسُولِمَعَ"خَرَجْناَتقَوُلُ:ـعنھااللهرضىـعئشَِةَعن مِنْبقَیِنَلخَِمْسٍوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
،إلاَِّنرَُىلاَالْقعَْدَةِ،ذِي االْحَجَّ ةَمِنْدَنوَْناَفلَمََّ ِرَسُولُأمََرَمَكَّ مَعَھُیكَُنْلمَْمَنْوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

." [متفق علیھ] فاَ وَالْمَرْوَةِ أنَْ یحَِلَّ ھدَْىٌ، إذَِا طَافَ وَسَعَى بیَْنَ الصَّ

ആഇശ (റ) നിേവദനം: അവർ പറ�ു: ദുൽഖഅദ മാസം 5
ദിന�ൾ ബാ�ി നിൽേ�, ഞ�ൾ റസൂലിെ� കൂെട ഹ�ിനായി
പുറെ���, അേ�ാൾ ഹ�് അ�ാെത മെ�ാ�ും ഞ�ൾ
ല��മാ�ിയിരു�ി�. എ�ാൽ ഞ�ൾ മ�േയാട് അടു�േ�ാൾ



റസൂൽ صلى الله عليه وسلم കൽ�ി�� : "ബലിമൃഗെ� ഒ�ം െകാ�ുവ�ി�ി�ാ�വർ
ത�വാഫും സ�ഫാമർവ�ിടയിൽ സഅ്'യും കഴി�ാൽ
തഹ��ലായിെ�ാ�െ� (ഇഹ് റാമിൽ നി�ും ഒഴിവായിെ�ാ�െ�)."
[ബുഖാരി 1709, മുസ് ലിം 1211, 125].

ജാബിർ (റ) നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഞാനിേ�ാൾ അറി�
കാര�ം മുേ� അറി�ിരുെ��ിൽ ഞാൻ ഹദ്'യ് (ബലിമൃഗെ�) ഒ�ം
െകാ�ുവരുമായിരു�ി�. ഞാനിെതാരു ഉംറയാ�ി തീർ�ുമായിരു�ു.
നി�ള�െട കൂ��ിൽ ആെര�ിലും ഹദ്'യ് െകാ�ുവ�ി�ി�ാെയ�ിൽ,
അവൻ തഹ��ലായിെ�ാ�െ� (ഇഹ്റാമിൽ നി�ും
ഒഴിവായിെകാ�െ�), ഇതിെന ഒരു ഉംറയാ�ി െകാ�െ�". [ബുഖാരി
1651, മുസ് ലിം 1218،147]
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മെ�ാരു റിേ�ാർ�ിൽ:

അേ�ാൾ റസൂലു�ാഹ് صلى الله عليه وسلم എഴുേ��� നി�ി�് പറ�ു: "നി�ള�െട
കൂ��ിൽ ഏ�വും ഭയഭ�ിയു�വനും ഏ�വും സത�സ�ത
പുലർ�ു�തും ഏ�വും പുണ�വാനും ഞാനാണ് എ�് നി�ൾ
തീർ�യായും അറി�ി���്. ഈെയാരു ഹദ്'യ് ഞാൻ
െകാ�ുവ�ി�ി�ായിരു�ുെവ�ിൽ നി�ൾ തഹ��ലായത് േപാെല
ഞാനും തഹ��ൽ ആകുമായിരു�ു, അതുെകാ�് നി�ൾ
തഹ��ലായി (ഇഹ്റാമിൽ നി�ും ഒഴിവായി) െകാ��ക. ഞാനിേ�ാൾ
അറി� കാര�ം മുേ� അറി�ിരു�ുെവ�ിൽ ഞാൻ ഹദ്'യ്
െകാ�ുവരുമായിരു�ി�. "അേ�ാൾ ഞ�ൾ തഹ��ലാവുകയും
േകൾ�ുകയും അനുസരി�ുകയും െചയ്തു". [ബുഖാരി 7368].

മ�� മൂ�ു രീതികെള അേപ�ി�് തമ�ുആണ് ഏ�വും
േ�ശഷ്ഠകരമായ രൂപം എ�തിന് കൃത�മായ െതളിവുകളാണ്
േമലു�രി�ത്. എ�ാൽ ബലി മൃഗെ� ഒ�ം െകാ�ുവ�ി���വർ�്
ഖിറാൻ ആണ് ഉ�മം- നബി صلى الله عليه وسلم െചയ്തത് േപാെല.

ഉംറയുെടയും ഹ�ിെ�യും ഇടയിൽ തഹ��ൽ ആയിെ�ാ�്
കഴിയാം എ�തിനാൽ തമ�ുആണ് ഹാജിമാർ�് ഏ�വും എള��ം.
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അ��ായം ആറ്: ഹ�ിെല ബലിയും അതിെ� രൂപവും.

തമ�ുആയും ഖിറാനായും ഹ�് െച���വർ�് മാ�തേമ ബലി
നിർബ�മു��. ഇഫ് റാദായി ഹ�് െച���വർ�് ബലി
നിർബ�മി�.

ഇനി തമ�ുആയും ഖിറാനായും ഹ�് െച���വർ�്
തെ�യും ബലി നിർബ�മാവണെമ�ിൽ അവൻ മസ്ജിദുൽ
ഹറാമിൽ താമസി�ാ�വൻ ആയിരി�ണം. അഥവാ, മ�ാ
നിവാസിേയാ ഹറം നിവാസിേയാ ആയിരി�രുത്.
അ�െനയാെണ�ിൽ അവർ�് ബലി നിർബ�മി�, കാരണം
അ�ാഹു പറയു�ു:

]196[البقرة:ٱلۡحَرَامِۚٱلۡمَسۡجِدِحَاضِرِیأھَۡلھُُۥیكَُنۡلَّمۡلمَِنذَ ٰ لِكَ

"കുടുംബസേമതം മസ്ജിദുൽ ഹറാമിൽ
താമസി�ു�വർ��ാ�വർ�ാകു�ു ഈ വിധി". [അൽ ബഖറ:
196].

മ�യുെടയും ഹറമിെ�യും പരിധി�് പുറ�ു�വർ
തമ�ുആേയാ ഖിറാനാേയാ ഹ�് െച�ാൻ ഉേ�ശി�ാൽ, അവർ�്
ബലി നിർബ�മാകും. ഉദാഹരണം: ജി� നിവാസികൾ- എെ��ാൽ,
അവർ മസ്ജിദുൽ ഹറാമിൽ താമസി�ു�വരായി ഗണി�െ�ടി�.

ഇനി വ� കാരണവശാലും ഒരു വ��ിയുെട ക�ിൽ
ബലിയറു�ാനു� സാ��ിക േശഷിയി�ാെയ�ിൽ (ചിലർ യാ�ത
ചിലവിന് അനിവാര�മായ തുക മാ�തേമ കരുതിയി���ാവുകയു��)
അവർ�് പിെ� ബലി നിർബ�മ�, എ�ാൽ അതിനു പകരമായി
അവർ പ�ുദിവസം േനാ�് അനുഷ്ഠിേ��തു�്. അതിൽ തെ�
മൂ�് േനാ�് ഹ�ിെ� ദിന�ളിലും ബാ�ി ഏെഴ�ം നാ�ിൽ
തിരിെ��ിയതിനുേശഷവുമാണ് േനാൽേ��ത്.



അ�ാഹു പറയു�ു:

ثةَِفصَِیاَمُیجَِدۡلَّمۡفمََنٱلۡھدَۡىِۚمِنَٱسۡتیَۡسَرَفمََاٱلۡحَجِّإلِىَبٱِلۡعُمۡرَةِتمََتَّعَ{فمََن إذَِاوَسَبۡعَةٍٱلۡحَجِّفىِأیََّامٍثلََٰ
}عَشَرَةٌتلِۡكَرَجَعۡتمُۡۗ ]196[البقرة:كَامِلةٌَۗ

"അേ�ാൾ ഒരാൾ ഉംറഃ നിർവഹി�ി�് ഹ�് വെര സുഖെമടു�ു�
പ�ം സൗകര�െ�ടു� ഒരു ബലിമൃഗെ� (ഹ�ിനിടയിൽ
ബലിയറുേ��താണ് .) ഇനി ആർെ��ിലും അത് കി�ാ� പ�ം
ഹ�ിനിടയിൽ മൂ�ു ദിവസവും, നി�ൾ (നാ�ിൽ) തിരിെ��ിയി�്
ഏഴു ദിവസവും േചർ�് ആെക പ�് ദിവസം
േനാ�നുഷ്ഠിേ��താണ് ". [അൽ ബഖറ: 196]
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ഈ മൂ�ു േനാ�ുകൾ അ�ാമു�ശ് രീഖിൽ (ദുൽഹ�് 11, 12, 13)
അനുഷ്ഠി�ാവു�താണ്.

ُرَضِيَعُمَرَوَابْنِعَائشَِةَعَنْ صْ"لمَْقاَلاَ:عَنْھمُْاللهََّ یجَِدِلمَْلمَِنْإلاَِّیصَُمْنَأنَْالَتَّشْرِیقِأیََّامِفيِیرَُخَّ
[ الَْھدَْيَ" [رَوَاهُ الَْبخَُارِيُّ

ആഇശ (റ), ഇബ്നു ഉമർ (റ) എ�ിവരിൽ നി�ും റിേ�ാർ�് െച���
ഹദീസിൽ കാണാം: "ബലിയറു�ാൻ പ�ാ�വർ��ാെത മ�ാർ�ും
അ�ാമുതശ് രീഖിൽ േനാ�് അനുഷ്ഠി�ാൻ
അനുവാദമു�ായിരു�ി�". [ബുഖാരി 1997].

ഹ�ിെ� ഇഹ് റാമിൽ ആയിരിെ� െപരു�ാൾ ദിവസ�ിന് മു�ായി
ഈ മൂ�് േനാ�ുകൾ അനുഷ്ഠി�ലാണ് ഏ�വും േ�ശഷ്ഠകരം.
െപരു�ാൾ ദിവസം േനാ�നുഷ്ഠി�ാൻ പാടി�താനും.

،سَعِیدٍأبَيِعَنْ ِرَسُولَ"أنََّ-عنھاللهرضى-الْخُدْرِيِّ صِیاَمِعَنْنھَىَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
یوَْمَیْنِ یوَْمِ الْفطِْرِ وَیوَْمِ النَّحْرِ." [متفق علیھ]

അബു സഈദ് അൽഖുദ്'രി (റ) നി�ും നിേവദനം : "ര�ു
ദിവസ�ളിൽ, ഈദുൽഫിത�റിലും ബലിെപരു�ാളിലും േനാ�്
അനുഷ്ഠി�ു�ത് നബിصلى الله عليه وسلم വില�ി:". [ബുഖാരി 1991, മുസ് ലിം 1138,
141]



ഈ മൂ�ു േനാ�ുകൾ തുടർ�യായും അ�ാെതയും
നിർവഹി�ാവു�താണ്, ഒരു കാരണവുമി�ാെത അ�ാമുതശ് രീഖിന്
അ��റേ��് ഈ മൂ�ു േനാ�ുകെള പി�ി�ി�ാ�താണ്
അഭികാമ�ം, ഇനി ൈവകി�ി�ാലും അവ േനാൽ�ാവു�താണ്.
ബാ�ിയു� 7 േനാ�ുകളാവെ� അയാൾ നാ�ിൽ തിരിെ��ിയതിനു
േശഷം തുടർ�യാേയാ അ�ാെതേയാ അയാള�െട ഇഷ്ട�പകാരം
നിർവഹി�ാവു�താണ്- കാരണം അവ അ�ാഹു നിർബ�മാ�ുക
മാ�തേമ െചയ് തി����, തുടർ�യായി െച�ണെമ�
നിബ�നെയാ�ും അ�ാഹു െവ�ി�ി�.
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ബലിയുെട രൂപം:

ബലിയറു�െ�ടു� മൃഗം ക�ുകാലികളിൽ െപ�തായിരി�ണം. അവ
ഒ�കം പശു ആട് (േകാലാേടാ െച�രിയാേടാ) എ�ിവയാണ്.

കാരണം, അ�ാഹു പറയു�ു:

ِٱسۡمَ{وَیذَۡكُرُواْ تٍأیََّامٍفىِٓٱ�َّ عۡلوُمَٰ نۢرَزَقھَمُمَاعَلىَٰمَّ مِۖبھَِیمَةِمِّ ٱلۡبآَئسَِوَأطَۡعِمُواْمِنۡھاَفكَُلوُاْٱلأۡنَۡعَٰ
]28[الحج:ٱلۡفقَیِرَ}

"അ�ാഹു അവർ�് നൽകിയി��� നാൽ�ാലി മൃഗ�െള നി�ിത
ദിവസ�ളിൽ അവെ� നാമം ഉ�രി(�� െകാ�് ബലികഴി)�ാനും
േവ�ിയെ�ത അത് . അ�െന അവയിൽ നി�് നി�ൾ തി�ുകയും,
പരവശനും ദരി�ദനുമായി���വന് ഭ�ി�ാൻ െകാടു�ുകയും
െച��ക". [അൽ-ഹ�് 28].

ഒരു ആടിെന അറു�ാൽ ഒരു വ��ിയുെട ബലി�് മതിയാകും.
എ�ാൽ ഒ�കേമാ പശുേവാ ആെണ�ിൽ അത് ഏഴ് ആള�കള�െട
ബലി�് പകരമാകും.

ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാഹ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അേ�ഹം
പറ�ു: ഞ�ൾ റസൂലിെ� കൂെട ഹ�ിന് ഇഹ്റാം െചയ്ത്
പുറെ���, "അ�െന (ബലിയറു�ുേ�ാൾ) ഒ�ക�ിലും പശുവിലും



ഏഴാള�കൾ വീതം പ�ാളികളാകുവാൻ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم ഞ�േളാട്
കൽ�ി��".

ബലിമൃഗം മു�ിയതാകുംേതാറും ബലിയുെട േ�ശഷ്ഠത വർ�ി�ു�ു.
എെ��ാൽ അ�ാഹു ത��ിബാകു�ു (ന�വനാകു�ു),
വിശിഷ്ഠമായത�ാെത അവൻ സ�ീകരി�ുകയി�.

ഹറമിെ� പരിധിയിൽ എവിെട െവ��ം അറു�ാവു�താണ്, ഇേ�ാൾ
നമു�് ഗവൺെമ�് �ാപി� �പേത�കം സ�ീകരി�
അറവുശാലകൾ കാണാവു�താണ്.

(ഭൂരിപ� പ�ിതാഭി�പായ�പകാരം) ഹറമിെ� പരിധി�്
പുറ�ുനി�ും അറു�ാൽ അത് മതിയാകു�ത�.
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നിർണയി�െ�� അറവ്ദിവസ�ളിൽ മാ�തേമ ബലിനിർവഹി�ാൻ
പാടു��. (െപരു�ാൾ ദിവസം െപരു�ാൾ നിസ്കാരം കഴി�ത്
മുതൽ മൂ�് ദിവസം), െപരു�ാൾ ദിവസ�ിനു മുേ�ാ
അ�ാമുതശ് രീഖിന് േശഷേമാ അറവ് നിർവഹി�ൽ അനുവദനീയമ�.
അ�പകാരം െച��� പ�ം അത് മതിയാവുകയുമി�.

ഒ�കെ� അറു�ുേ�ാൾ ഇടതുകാൽ ബ�ി�് അതിെന
നിർ�ിയി�് അറു�ലാണ് സു��്. അതിനു സാധി�ി�ാെയ�ിൽ
അതിെന നിർ�ിയിേ�ാ മു��കു�ി�ിേ�ാ ആകാം. ഒ�കം അ�ാ�
നാൽ�ാലികെള ഒരുവശം കിട�ി അറു�ലാണ് സു�ത്.

അറു�ുേ�ാൾ ബിസ്മി�ാഹി െചാ�ൽ അനിവാര�മാണ്.
മനഃപൂർ�ം ബിസ്മി�ാഹി െചാ�ാെത അറു�െ�� ബലിമൃഗെ�
ഭ�ി�ാൻ പാടി�. അ�ാഹു പറയു�ു:

اتأَۡكُلوُاْ{وَلاَ ِٱسۡمُیذُۡكَرِلمَۡمِمَّ }وَإنَِّھُۥعَلیَۡھِٱ�َّ ]121[الأنعام:لفَسِۡقٌۗ

"അ�ാഹുവിെ� നാമം ഉ�രി�െ�ടാ�തിൽ നി�് നി�ൾ തി�രുത് .
തീർ�യായും അത് അധർ�മാണ് ". [അൽ അൻആം: 121] അ�െന
െച��� പ�ം അത് ശവമായി�ാണ് പരിഗണി�െ�ടുക, ബലി



ആയി��. ഇനി ബിസ്മി െചാ�ാൻ മറ�താണ് എ�ിൽ അത്
ഭ�ി�ാൻ അനുവാദം ഉ�്. അ�ാഹു പറയു�ു:

]286[البقرة:أخَۡطَأۡناَۚ}أوَۡنَّسِینآَإنِتؤَُاخِذۡنآَلاَ{رَبَّناَ

"ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ൾ മറ�ുേപാകുകേയാ, ഞ�ൾ�്
അബ�ം പ��കേയാ െചയ്തുെവ�ിൽ ഞ�െള നീ ശി�ി�രുേത".
[അൽ ബഖറ: 286]

തെ� ബലി മാംസ�ിൽ നി�ും ഭ�ി�ലും മ���വർ�് നൽകലും
സു�താണ്.
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അ��ായം ഏഴ്: ഇഹ്റാമിൽ പാടി�ാ�ത്

ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ാൽ ഹാജി�് െച�ാൻ പാടി�ാ� ചില
കാര��ള��്, അവ മൂ�് വിധമാണ് :

1) സ്�തീകൾ�ും പുരുഷ�ാർ�ും ഒരുേപാെല പാടി�ാ�ത്.

2) പുരുഷ�ാർ�് മാ�തം പാടി�ാ�ത്.

3) സ്�തീകൾ�് മാ�തം പാടി�ാ�ത്.

ഒ�്: സ്�തീകൾ�ും പുരുഷ�ാർ�ും ഒരുേപാെല പാടി�ാ�ത്.

1- ന�ായമായ കാരണ�ളി�ാെത ശരീര�ിെ� ഒരു ഭാഗ�് നി�ും
മുടിേയാ േരാമ�േളാ -വടി�ിേ�ാ അ�ാെതേയാ- നീ�ം െച�ാൻ
പാടി�. അ�ാഹു പറയു�ു:

}ٱلۡھدَۡىُیبَۡلغَُحَتَّىٰرُءُوسَكُمۡتحَۡلقِوُاْ{وَلاَ ]196[البقرة:مَحِلَّھُۚۥ

"ബലിമൃഗം എേ�� �ാന�് എ�ു�ത് വെര നി�ൾ തല
മു�നം െച�ാവു�ത�". [അൽ ബഖറ: 196], തലമുടി
വടി�ു�തിെന കുറി�ാണ് ആയ�ിൽ പരാമർശം എ�ിലും, മ��



േരാമ�ൾ (ഉദാ: ൈകകാൽ േരാമ�ള�ം മ��ം) അതിേനാട് തുലനം
െച�ാം.

Page 36

2- ൈകകാലുകള�െട നഖ�ൾ മുറി�ുകേയാ പറി�ുകേയാ
െചറുതാ�ുകേയാ െച�ാൻ പാടി�. കാരണം മുടി നീ�ം
െച���തുേപാെല തെ� നഖം നീ�ലും ശരീര ഭാഗ�ൾ നീ�ം
െച���തിന് തുല�മാണ്. ഇനി വ� നഖവും തനിെയ െപാ��കേയാ
അതിനാൽ ഉപ�ദവം ഉ�ാവുകേയാ ആെണ�ിൽ അ�തയും ഭാഗം
നീ�ം െച���തിൽ െത�ി�. ൈക�ിെ�യും കാലിെ�യും
നഖ�ൾ�് ഒേര നിയമം തെ�യാണു�ത്.

3- ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�തിനു േശഷം ശരീര�ിേലാ
വസ്�ത�ിേലാ ഭ�ണപാനീയ�ളിേലാ സുഗ��ദവ��ൾ
ഉപേയാഗി�ുവാൻ പാടി�. ഇബ്നു ഉമർ (റ) ഉ�രി�ു� ഹദീസിൽ
ഇഹ്റാമിെ� േവഷെ� പ�ി റസൂൽ صلى الله عليه وسلم ഇ�പകാരം പറ�ു:

"وَلاَ تلَْبسَُوا مِنَ الثِّیاَبِ شَیْئاً مَسَّھُ زَعْفرََانٌ وَلاَ الْوَرْسُ  "  .  [متفق علیھ]

"കു�ുമേമാ വർേസാ (ചുവ�േതാ മ�േയാ ചായം നൽകുവാൻ
ഉപേയാഗി�ു� ഒരു സുഗ� െചടിയാണ്) സ്പർശി� ഒരു വസ്�തവും
ധരി�രുത് ". [ബുഖാരി 5803, മുസ് ലിം 1177].

അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം:
"ഇഹ്റാമിലായിരിെ� തെ� ഒ�ക��റ�ുനി�ും വീണു െകാ�െ��
ഒരാെള നബിصلى الله عليه وسلمയുെട അടു�ൽ െകാ�ുവരെ���, അവിടു�്
കൽ�ി��: ഇേ�ഹെ� കുളി�ി�് കഫൻ െച��ക, എ�ാൽ
ഇേ�ഹ�ിെ� തല മറ�ുകേയാ സുഗ�ം അടു�ി�ുകേയാ
െച�രുത്, കാരണം ഇഹ്റാമിൽ തെ�യാണ് ഇേ�ഹം
ഉയർെ�ഴുേ�ൽ�ി�െ�ടുക". [ബുഖാരി 1839, മുസ് ലിം 1206, 99].

ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� മനഃപൂർ�ം സുഗ�വസ്തു�ൾ
മണ�ുവാൻ പാടി�. കുടി�ു� േകാഫിയിൽ കു�ുമേമാ ചായയിൽ



പനിനീർ െവ�േമാ േപാെലയു� സുഗ�വസ്തു�ൾ ഉപേയാഗി�്
അതിെ� മണ�ിലും രുചിയിലും �പകടമായ ഒരു മാ�ം ഉ�ാ�ുവാനും
പാടി�.
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ഊദ്, മു���, കസ്തൂരി േപാലെ� സുഗ�വസ്തു�ള�െട വാസന
െതളി�ു നിൽ�ു� േസാേ�ാ ഷാംപൂേവാ സാനിൈ�സേറാ
ഉപേയാഗി�ാൻ പാടി�. എ�ാൽ വാസനെയാ�ുമി�ാ�േതാ,
നാര�, പുതിന, േപാെലയു�വ (സുഗ�വസ്തു�ള�ാ� ന�
മണമു�വേയാ ആെണ�ിൽ) ഉപേയാഗി�ു�തിൽ െത�ി�.

ഇഹ്റാമിന് മു�് പുര�ിയ സുഗ�ം ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ�
ശരീര�ിൽ ബാ�ിയുെ��ിലും അതിൽ െത�ി�. കാരണം
പുതുതായി സുഗ�ം ഉപേയാഗി�ു�ത് മാ�തമാണ് ഇഹ്റാമിൽ
പാടി�ാ�ത്, മു�് ഉപേയാഗി�തിെ� മണം ബാ�ിയാകു�തിൽ
െത�ി�. ആഇശ (റ)  ഉ�രി� ഹദീസ് ഇതിന് െതളിവാണ്:

"كَأنَِّي أنَْظرُُ إلِىَ وَبیِصِ الطِّیبِ فيِ مَفْرِقِ النَّبيِِّ صلى الله علیھ وسلم وَھْوَ مُحْرِمٌ . " (متفق علیھ)

"ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ�, നബി صلى الله عليه وسلم യുെട തലയുെട െനറുകയിൽ
(മു�് ഉപേയാഗി�) സുഗ��ിെ� തിള�ം ഞാൻ
കാണു�തുേപാെല ഉ�്". [ബുഖാരി 271, മുസ് ലിം 1190, 39].

4- നികാഹ് െച��വാൻ പാടി�. ഉസ്മാൻ (റ) വിൽ നി�ും
നിേവദനം െച��� ഹദീസിൽ നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഇഹ്റാമിലു�വൻ
നികാഹ് െച��വാേനാ, നികാഹ് െച�െ�ടാേനാ,
വിവാഹമേന�ഷി�ുവാേനാ പാടി�."

അതുെകാ�ുതെ� ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� ഒരു സ്�തീെയ -വലി�്
മുേഖനേയാ അ�ാെതേയാ വിവാഹം െച��വാേനാ,
വിവാഹമേന�ഷി�ുവാേനാ പാടി�. അ�പകാരം ഇഹ്റാമിൽ
ആയിരി�ു� ഒരു സ്�തീെയ വിവാഹം െചയ്തു െകാടു�ുവാനും
പാടി�.



േമലു�രി� ഹദീസിൽ ഇത് വില�ിയിരി�ു�തിനാൽ ആ നികാഹ്
ബ�ം അസാധുവായി�ീരുകയും െച��ം.
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5- വികാരേ�ാടുകൂടി ചുംബി�ൽ സ്പർശി�ൽ ആലിംഗനം
െച�ൽ തുട�ിയ വികാര�പകടന�ൾ ഒ�ും പാടി�. അ�ാഹു
പറയു�ു:

تٌۚأشَۡھرٌُ{ٱلۡحَجُّ عۡلوُمَٰ }]فىِجِدَالَوَلاَفسُُوقَوَلاَرَفثََفلاََٱلۡحَجَّفیِھِنَّفرََضَفمََنمَّ [البقرةٱلۡحَجِّ
197[

"ഹ�് കാലം അറിയെ�� മാസ�ളാകു�ു. ആ മാസ�ളിൽ
ആെര�ിലും ഹ�് കർ��ിൽ �പേവശി�ാൽ പി�ീട് സ്�തീ-പുരുഷ
സംസർഗേമാ ദുർവൃ�ിേയാ വഴേ�ാ ഹ�ിനിടയിൽ പാടു�ത�".
[അൽ ബഖറഃ : 197], റഫഥ് എ�ാൽ ശാരീരികേവഴ്ചയാണ്, എ�ാൽ
അതിനു മുേ�ാടിയായു� ചുംബന�ള�ം കാമേകളികള�െമ�ാം
ഇതിൽ ഉൾെ�ടു�ു.

അതുെകാ�് ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� വികാരേ�ാെട തെ�
ഭാര�െയ ചുംബി�ുവാേനാ സ്പർശി�ുവാേനാ േനാ�ുവാേനാ
പാടി�. കാരണം ഇതിലൂെട എ�ാം അവന് ആസ�ാദനം ലഭി�ു�ു.

തെ� ഭർ�ാവിന് േവ�ി തെ� ശരീരം
അധീനെ�ടു�ിെകാടു�ുവാൻ ഒരു ഭാര��ും പാടി�. അത്
നിഷി�മാണ്.

6- ശാരീരികേവഴ്ച പാടി�. അ�ാഹു പറയു�ു:

تٌۚأشَۡھرٌُ{ٱلۡحَجُّ عۡلوُمَٰ }]فىِجِدَالَوَلاَفسُُوقَوَلاَرَفثََفلاََٱلۡحَجَّفیِھِنَّفرََضَفمََنمَّ [البقرةٱلۡحَجِّ
197[

"ഹ�് കാലം അറിയെ�� മാസ�ളാകു�ു. ആ മാസ�ളിൽ
ആെര�ിലും ഹ�് കർ��ിൽ �പേവശി�ാൽ പി�ീട് സ്�തീ-പുരുഷ



സംസർഗേമാ ദുർവൃ�ിേയാ വഴേ�ാ ഹ�ിനിടയിൽ പാടു�ത�".
[അൽ ബഖറഃ : 197]

ഇഹ്റാമിൽ വില�െ�� കാര��ള�െട കൂ��ിൽ ഏ�വും
ഗുരുതരമായതും ഹ�ിെന ഏ�വും കൂടുതൽ ബാധി�ു�തുമായ
ഒ�് ശാരീരിക േവഴ്ചയാണ്. അത് ര�് നില�ു�്:

ഒ�ാമെ� അവ�: ഒ�ാമെ� തഹ��ലിന് മു�് സംഭവി�ാൽ.
(ജംറതുൽ അഖബയിൽ എറിയൽ / മുടിെയടു�ൽ / ത�വാഫുൽ
ഇഫാദ : ഇവയിൽ ഏെത�ിലും രെ��ം െചയ്താൽ ഒ�ാം തഹ��ൽ
ആകും, ഇനി മൂ�ും െച��കയാെണ�ിൽ ര�ാം തഹ��ൽ ആകും).
ഇതിെ� ഭാഗമായി ര�് കാര��ൾ െചേ��ിവരും:
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1- ഫിദ്'യ നിർബ�മാകും:- ഉള്ഹിയത് അറു�ാൻ പര�ാപ്തമായ
ഒരു പശുവിെനേയാ ഒ�കെ�േയാ ബലിയറു�് പാവ�ൾ�്
വിതരണം െച�ണം, അതിൽ നി�ും സ��ം ഭ�ി�ുവാൻ പാടി�.

2- േവഴ്ച നട� ആ ഹ�് അസാധുവാകും:- പേ� ആ ഹ�്
പൂർ�ിയാ�ൽ നിർബ�മാണ്, കാരണം അ�ാഹു പറയു�ു:

واْ }وَٱلۡعُمۡرَةَٱلۡحَجَّ{وَأتَمُِّ ِۚ ]196[البقرة:ِ�َّ

"നി�ൾ അ�ാഹുവിന് േവ�ി ഹ�ും ഉംറഃയും പൂർ�മായി
നിർവഹി�ുക". [അൽ ബഖറ: 196], അതിനു പുറെമ, വരു�
വർഷ�ിേലാ െതാ�ടു� അവസര�ിേലാ ആ ഹ�് ഖളാ
വീ��കയും േവണം. കഴിയു�തും ൈവകി�ി�ാെത അത്
നിർവഹി�ുകയും േവണം. ഇ�ാര��ിൽ സ�ഹാബികള�െടയും മ��
പ�ിത�ാരുെടയും ഇജ്മാഅ് ഉ�്. അത് സു�തായ
ഹ�ാെണ�ിലും ഈ നിയമ�ൾ ബാധകമാണ്.

ര�ാമെ� അവ� : ഒ�ാമെ� തഹ��ലിന് േശഷം േവഴ്ച
സംഭവി�ാൽ, അവെ� ഹ�് അസാധു ആവുകയി� പെ�



ഫിദ്'യയായി ഒരാടിെന അറു�് പാവ�ൾ�് വിതരണം െച�ൽ
നിർബ�മാണ്. അതിൽ നി�ും സ�യം ഭ�ി�ുവാൻ പാടി� താനും.

ഇഹ്റാമിൽ പാടി�ാ� മ�� കാര��ൾ സംഭവി�ാെലാ�ും ഹ�്
അസാധു ആവുകയി�.

7- േവ�യാടൽ: ഇവിെട േവ�മൃഗം െകാ�് വിവ� മനുഷ�േരാട്
വ�ാെത ഇണ�മി�ാ� ഹറാമ�ാ� കരജീവികളാണ്, ഉദാ: മാൻ,
മുയൽ, �പാവ്. അ�ാഹു പറയു�ു :

مِبھَِیمَةُلكَُم{أحُِلَّتۡ یۡدِمُحِلِّىغَیۡرَعَلیَۡكُمۡیتُۡلىَٰمَاإلاَِّٱلأۡنَۡعَٰ َإنَِّحُرُمٌۗوَأنَتمُۡٱلصَّ یرُِیدُ}مَایحَۡكُمُٱ�َّ
]1[المائدة:

"നി�ൾ�് വിവരി��തരു�െതാഴി��� ആട് , മാട് , ഒ�കം എ�ീ
ഇന�ളിൽ െപ� മൃഗ�ൾ നി�ൾ�് അനുവദി�െ��ിരി�ു�ു.
എ�ാൽ നി�ൾ ഇഹ് റാമിൽ�പേവശി�വരായിരിെ� േവ�യാടു�ത്
അനുവദനീയമാ�രുത്  ". [അൽ-മാഇദ: 1]. അ�ാഹു പറയു�ു :

أٓیَُّھاَ یۡدَتقَۡتلُوُاْلاَءَامَنوُاْٱلَّذِینَ{یَٰ }وَأنَتمُۡٱلصَّ ]95[المائدة:حُرُمٌۚ

"സത�വിശ�ാസികേള, നി�ൾ ഇഹ് റാമിലായിരിെ� േവ�മൃഗെ�
െകാ�രുത്  ". [അൽ-മാഇദ: 95].
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ഇഹ്റാമിലു�വർ�ും ഇഹ്റാമില�ാ� മ� ഹറമിെ�
പരിധിയിലു�വർ�ും േവ�യാടാൻ പാടി�- അത് േനരി�്
േവ�യാടിയി�ാെണ�ിലും, അതിന് ഏെത�ിലും നില�് കൂ��നി�ിേ�ാ
മൃഗെ� ഓടി�ിേ�ാ ആെണ�ിലും ശരി.

എ�ാൽ കടൽ ജീവികെള േവ�യാടൽ ഇഹ്റാമിലും
അനുവദനീയമാണ്. അ�ാഹു പറയു�ു:

عًاوَطَعَامُھُۥٱلۡبحَۡرِصَیۡدُلكَُمۡ{أحُِلَّ یَّارَةِۖلَّكُمۡمَتَٰ مَوَللِسَّ َوَٱتَّقوُاْحُرُمًاۗدُمۡتمُۡمَاٱلۡبرَِّصَیۡدُعَلیَۡكُمۡوَحُرِّ ٱ�َّ
]96[المائدة:تحُۡشَرُونَ}إلِیَۡھِٱلَّذِىٓ



"നി�ൾ�ും യാ�താസംഘ�ൾ�ും ജീവിതവിഭവമായിെ�ാ�്
കടലിെല േവ� ജ�ു�ള�ം സമു�ദാഹാരവും നി�ൾ�്
അനുവദി�െ��ിരി�ു�ു. നി�ൾ ഇഹ് റാമിലായിരി�ു
േ�ാെഴാെ�യും കരയിെല േവ�ജ�ു�ൾ നി�ൾ�്
നിഷി�മാ�െ�ടുകയും െചയ്തിരി�ു�ു. എെതാരുവനിേല�ാേണാ
നി�ൾ ഒരുമി��കൂ�െ�ടു�ത് ആ അ�ാഹുെവ നി�ൾ
സൂ�ി�ുക". [അൽ-മാഇദ: 96].

ഇനി ആെര�ിലും ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� മനഃപൂർ�ം
േവ�യാടിയാൽ, അവൻ ആ കു��ിൽ നി�ും പാപേമാചനം
േതടു�േതാെടാ�ം അതിനു� �പായ�ി�വും െചേ��താണ്.
അ�ാഹു പറയു�ു:

أٓیَُّھاَ یۡدَتقَۡتلُوُاْلاَءَامَنوُاْٱلَّذِینَ{یَٰ دًامِنكُمقتَلَھَُۥوَمَنحُرُمٌۚوَأنَتمُۡٱلصَّ تعََمِّ ثۡلُفجََزَآءٌمُّ ٱلنَّعَمِمِنَقتَلََمَامِّ
نكُمۡعَدۡلٍذَوَابھِۦِیحَۡكُمُ امِّ لغَِھدَۡیًۢ رَةٌأوَۡٱلۡكَعۡبةَِبَٰ كِینَطَعَامُكَفَّٰ لكَِعَدۡلُأوَۡمَسَٰ أمَۡرِهِۗۦوَباَلَلِّیذَُوقَصِیاَمًاذَٰ
ُعَفاَ اٱ�َّ ُفیَنَتقَمُِعَادَوَمَنۡسَلفََۚعَمَّ ُمِنۡھُۗٱ�َّ ]95[المائدة:ٱنتقِاَمٍ}ذُوعَزِیزٌوَٱ�َّ

"സത�വിശ�ാസികേള, നി�ൾ ഇഹ് റാമിലായിരിെ� േവ�മൃഗെ�
െകാ�രുത് . നി�ളിെലാരാൾ മനഃപൂർ�ം അതിെന െകാ��� പ�ം,
അവൻ െകാ�തിന് തുല�െമ�് നി�ളിൽ ര�ുേപർ
തീർ��കൽപി�ു� കാലിെയ (അഥവാ കാലികെള) കഅ്ബ�ി�ൽ
എ�ിേ�േര� ബലിമൃഗമായി നൽേക�താണ് . അെ��ിൽ
�പായ�ി�മായി ഏതാനും അഗതികൾ�് ആഹാരം നൽകുകേയാ,
അെ��ിൽ അതിന് തുല�മായി േനാെ�ടു�ുകേയാ െചേ��താണ് .
അവൻ െചയ്തതിെ� ഭവിഷ��് അവൻ അനുഭവി�ാൻ
േവ�ിയാണിത് . മു�് െചയ്തു േപായതിന് അ�ാഹു
മാ��നൽകിയിരി�ു�ു. വ�വനും അത് ആവർ�ി�ു� പ�ം
അ�ാഹു അവെ� േനെര ശി�ാനടപടി സ�ീകരി�ു�താണ് . അ�ാഹു
�പതാപിയും ശി�ാനടപടി ൈകെ�ാ���വനുമാകു�ു".
[അൽ-മാഇദ: 95].
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ഒരു �പാവിെനയാണ് െകാ���ത് എ�ിൽ, (ഇബ്നു അ�ാസ് വിധി�
േപാെല) അതിനു പകരം നിൽ�ു�ത് ഒരു ആടാണ്.

- ഒ�ുകിൽ ഒരു ആടിെന അറു�് പാവ�ൾ�് വിതരണം െച��ക,

- അെ��ിൽ ആ ആടിെ� വിലയുെട തുല�മായ ഭ�ണം പാവ�ൾ�്
(ഒരാൾ�ു അര സ�ാഅ് = ഏകേദശം 1.5 കിേലാ വീതം) വിതരണം
െച��ക,

- അതുമെ��ിൽ മിസ്കീനുകൾ�് ഭ�ണം നൽകു�തിന് പകരം
ഓേരാ ദിവസം എ� നില�് േനാ�് അനുഷ്ഠി�ുക.

ഹറമിെ� പരിധി�ു�ിൽ മനുഷ�ർ ന��പിടി�ി�ത�ാ� പ�
മര�േളാ െചടികേളാ മുറി�ുവാൻ പാടി�: അത് ഇഹ്റാമിൽ
ഉ�വർ�് മാ�തമ� ഹറമിെ� പരിധിയിലു� ആർ�ും പാടി�.
അതുെകാ�ുതെ� അറഫയിെല മരം മുറി�ൽ അനുവദനീയമാണ്
കാരണം അറഫ ഹറമിെ� പരിധി�് പുറ�ാണ്. എ�ാൽ
മിനായിെലയും മുസ് ദലിഫയിെലയും മര�ൾ മുറി�ാൻ
-ഇഹ് റാമിലു�വർ�ും അ�ാ�വർ�ും -പാടി�, കാരണം അവ
ഹറമിെ� പരിധി�് ഉ�ിലാണ്.

േമൽ�റ� ഏഴു കാര��ളാണ് ഇഹ്റാമിലു� സ്�തീകൾ�ും
പുരുഷ�ാർ�ും ഒരുേപാെല പാടി�ാ�ത്.

കുറി�്: ഹറമിൽ വീണു കി�ിയ സാധന�ൾ ഇഹ്റാമിലു�വർ�ും
അ�ാ�വർ�ും എടു�ുവാൻ പാടി�- അതിെ� ഉടമ
എ�ു�തുവെര ആള�കൾ�ിടയിൽ അത് വിളംബരം െച�ാൻ
ഉേ�ശി�ു�വെനാഴിെക.

അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: മ�ാവിജയ
ദിവസം നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:

مَھُالْبلَدََھذََا"إنَِّ ُحَرَّ مَوَاتِخَلقََیوَْمَاللهَّ ِبحُِرْمَةِحَرَامٌفھَْوَوَالأرَْضَ،السَّ لمَْوَإنَِّھُالْقیِاَمَةِ،یوَْمِإلِىَاللهَّ
ِبحُِرْمَةِحَرَامٌفھَْوَنھَاَرٍ،مِنْسَاعَةًإلاَِّليِیحَِلَّوَلمَْقبَْليِ،لأحََدٍفیِھِالْقتِاَلُیحَِلَّ لاَالْقیِاَمَةِ،یوَْمِإلِىَاللهَّ



فھَاَ،مَنْإلاَِّلقُطََتھَُیلَْتقَطُِوَلاَصَیْدُهُ،ینُفََّرُوَلاَشَوْكُھُ،یعُْضَدُ یاَالْعَبَّاسُفقَاَلَ "  . خَلاهَُیخُْتلَىَوَلاَعَرَّ
ِ إلاَِّ الإِذْخِرَ، فإَنَِّھُ لقِیَْنھِِمْ وَلبِیُوُتھِِمْ .  قاَلَ  "  إلاَِّ الإِذْخِرَ  "  .  [متفق علیھ] رَسُولَ اللهَّ
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"ആകാശഭൂമികെള പട� നാളിൽ അ�ാഹു ഈ നാടിെന
പവി�തമാ�ിയിരി�ു�ു. അ�ാഹു പവി�തമാ�ിയത് �പകാരം അത്
ഖിയാമ�് നാൾ വെര പവി�തമായി തെ� തുടരും. എനി�ുമു�്
ആർ�ും ഇവിെട യു�ം അനുവദി�െ��ി�ി�, എനി�ുതെ�
പകലിെ� ഒര�സമയം അ�ാെത (ഇവിെട യു�ം
അനുവദി�െ��ി�ി�). അ�ാഹു പവി�തമാ�ിയത് �പകാരം അത്
ഖിയാമ�് നാൾ വെര പവി�തമായി തെ� തുടരും. അതിെല മു��കൾ
പറി�െ�ടരുത്, അതിെല േവ� മൃഗ�ൾ ഓടി�െ�ടരുത്, അതിെല
വീണു കി�ിയ സാധന�ൾ എടു�ുവാൻ പാടി�- അത് വിളംബരം
െച�ാൻ ഉേ�ശി�വെനാഴിെക- അതിെല പു�് േപാലും പറി�െ�ടാൻ
പാടി�". [ബുഖാരി 3189, മുസ് ലിം 1353, 445]. അേ�ാൾ അ�ാസ് (റ)
പറ�ു: അ�ാഹുവിെ� ദൂതെര ഇദ്ഖിർ പു�് ഒഴിെക- അത്
െകാ��ാർ�ും വീട് നിർ�ാണ�ിനും േവ�ിവരും. അേ�ാൾ നബി
صلى الله عليه وسلم പറ�ു : "ഇദ്ഖിർ പു�് ഒഴിെക".

ഹറമിൽ വ�തും വീണു കി�ിയാൽ ഒ�ുകിൽ അതിെ� ഉടമെയ
ക�് അേ�ഹ�ിന് ഏൽ�ി�ുക, അെ��ിൽ അ�രം
വസ്തു�ൾ�് �പേത�കം സ�ീകരി� ഡി�ാർ�്െമ��കളിൽ അത്
ഏൽ�ി�ുക.

ര�ാമെ� ഇനം: പുരുഷ�ാർ�് മാ�തം പാടി�ാ�വ.

സ്�തീകെള കൂടാെത പുരുഷ�ാർ�് മാ�തമായി പാടി�ാ� കാര��ൾ
ര�ാണ്:-

1- തല മറ�ൽ : അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും
നിേവദനം െച��� ഹദീസ് അതിന് െതളിവാണ്: ഒരാൾ വ�ു



േചാദി��: അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര, ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� ഒരാൾ
എ�് വസ്�തമാണ് ധരിേ��ത്?

അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ صلى الله عليه وسلم പറ�ു:

رَاوِیلاتَِ وَلاَ الْبرََانسَِ...." [متفق علیھ] "  لاَ یلَْبسَُ الْقمُُصَ وَلاَ الْعَمَائمَِ وَلاَ السَّ

" അവൻ ഷർ��കേളാ തല�ാവുകേളാ പാ��കേളാ ഹൂഡി േപാലെ�
തല മറ�ു� വസ്�ത�േളാ ധരി�ാൻ പാടി�". "[ബുഖാരി 1543,
മുസ് ലിം 1177].
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തല മറയു�തു കാരണമാണ് നബി صلى الله عليه وسلم തല�ാവുകള�ം മ��ം
ഇഹ്റാമിൽ നിേരാധി�ത്. അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ
നി�ും നിേവദനം െച��� ഹദീസിൽ ഇ�പകാരം കാണാം:

ِرَسُولُبھِِفأَتُيَِفقَتَلَتَْھُ،ناَقتَھُُ،مُحْرِمٍبرَِجُلٍوَقصََتْقاَلَـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍابْنِعَنِ صلىاللهَّ
بوُهُوَلاَرَأْسَھُ،تغَُطُّواوَلاَوَكَفِّنوُهُ،اغْسِلوُهُ،"  فقَاَلَوسلمعلیھالله  "  . یھُِلُّیبُْعَثُفإَنَِّھُطِیباً،تقُرَِّ

[متفق علیھ]

"ഇഹ്റാമിലായിരിെ� തെ� ഒ�ക��റ�ുനി�ും വീണു െകാ�െ��
ഒരാെള നബി صلى الله عليه وسلم യുെട അടു�ൽ െകാ�ുവരെ���, അേ�ാൾ നബി
صلى الله عليه وسلم കൽ�ി��: ഇേ�ഹെ� കുളി�ി�് കഫൻ െച��ക, എ�ാൽ
ഇേ�ഹ�ിെ� തല മറ�ുകേയാ സുഗ�ം പുര��കേയാ െച�രുത്,
കാരണം ഇഹ്റാമിൽ തെ�യാണ് ഇേ�ഹം
ഉയിർെ�ഴുേ�ൽ�ി�െ�ടുക." [ബുഖാരി 1839, മുസ് ലിം 1206, 99],
ഇഹ്റാമിൽ ആയിരിെ� മരണെ��ത് കാരണമാണ് അേ�ഹ�ിെ�
തല മറ�രുത് എ�് നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ത്.

തല�ാവ്, ത�ം, െതാ�ി തുട�ിയ തലേയാട് േചർ�ു നിൽ�ു�
വസ്�ത�ൾ പുരുഷന് ധരി�ാൻ പാടി�, എ�ാൽ തലേയാട് േചർ�്
നിൽ�ാ� കൂടാരം, കുട, വാഹന�ിെ� േമൽ�ൂര തുട�ിയവ



വില�െ��ത�. ജാബിർ (റ) ഉ�രി�ു� സുദീർഘമായ ഹദീസിൽ
കാണാം:

"നമിറയിൽ െവ�് നബി صلى الله عليه وسلم �് േവ�ി േരാമ�ിെ� കൂടാരം
ഒരു�ുവാൻ നബി صلى الله عليه وسلم കൽ�ി��. ഖുൈറശികൾ ജാഹിലി��ിൽ
െചയ്തതുേപാെല മശ്അറുൽ ഹറാമിൽ (മുസ്ദലിഫ) നബി صلى الله عليه وسلم

നിൽ�ുെമ� കാര��ിൽ അവർ�് സംശയം ഉ�ായിരു�ി�.
അ�െന നബി صلى الله عليه وسلم (മുസ്ദലിഫയും) താ�ി അറഫയിെല�ിയേ�ാൾ
അതാ അേ�ഹ�ിനു േവ�ി നമിറയിൽ കൂടാരം ഒരു�െ��ിരി�ു�ു,
അ�െന നബി صلى الله عليه وسلم അതിൽ �പേവശി��". [ മുസ് ലിം 1218, 147].
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ഉ�ുൽ ഹുൈസൻ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അവർ പറ�ു:
"നബിയുെട കൂെട ഹ�തുൽ വിദാഅ് ഞാൻ നിർവഹി�ിരു�ു,
അവിെട ഉസാമെയയും ബിലാലിെനയും ഞാൻ ക�ു; ഒരാൾ നബി
صلى الله عليه وسلم യുെട ഒ�ക�ിെ� കയർ പിടി��ം, മേ�യാൾ വസ്�തം
ഉയർ�ിെ�ാ�് നബി�് ചൂടിൽ നി�ും മറപിടി�� െകാ�ും.
ജംറതുൽ അഖബയിൽ എറിയു�തുവെര (ഇത്
തുടർ�ുെകാ�ിരു�ു)". [മുസ് ലിം 1298, 312]

തലയുെട ചില ഭാഗ�ൾ മറ�ാലും തെ� സാധന സാമ�ഗികൾ
തലയിൽ വഹി�ു�തിൽ െത�ി�. അ�പകാരം െവ��ിൽ
മു�ു�തിനും െത�ി�; തലമറ�ാൻ േവ�ി െച���ത�േലാ
ഇെതാ�ും. തല െവ��ിൽ (മു�ി) മൂടിയാലും ശരി.

2- തു�ിയ വസ്�തം ധരി�ൽ: ശരീര�ിെ�
ആകാര�ിനനുസരി�് തയ്���ാ�ിയ വസ്�ത�ളാണ് ഇതുെകാ�്
വിവ�. ശരീരം പൂർ�മായും മറയു� രീതിയിലു� ഷർ��കള�ം
ജു�കള�ം, ഭാഗികമായി മറയു� േസാക്സുകള�ം ൈകയുറകള�ം
ഇതിൽ ഉൾെ�ടു�ു. അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും
നിേവദനം: ഒരാൾ വ�ു േചാദി��: അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര, ഇഹ്റാമിൽ
ആയിരിെ� ഒരാൾ എ�് വസ്�തമാണ് ധരിേ��ത്? അ�ാഹുവിെ�



ദൂതർ പറ�ു: "അവൻ ഷർ��കേളാ തല�ാവുകേളാ പാ��കേളാ
ഹൂഡി (േപാലെ� തല മറ�ു� വസ്�ത�േളാ), ഖുഫ്ഫേയാ
(േതാൽെകാ�ു� കാലുറ) ധരി�ാൻ പാടി� - ഇനി വ�വനും െചരി�്
ലഭി�ാ� പ�ം അവൻ ഖുഫ്ഫ മട�ിെ� താെഴ മുറി�്
ധരി��െകാ�െ�. കു�ുമേമാ വർേസാ സ്പർശി� ഒരു വസ്�തവും
ധരി�രുത് ". [ബുഖാരി 1543, മുസ് ലിം 1177].
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ഉടു�ാൻ തുണി ലഭി�ാതിരി�ുകേയാ, വാ�ാൻ
പണമി�ാതിരി�ുകേയാ െചയ് താൽ പാ��ധരി�ു�തിൽ െത�ി�.
െചരു�് ലഭി�ാ� പ�ം കാലുറ ധരി�ു�തിൽ െത�ി�, അടിഭാഗം
മുറി�� ആവശ�മി�. ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം
െച��� ഹദീസിൽ കാണാം:

لمَْمَنْ"  فقَاَلَبعَِرَفاَتٍوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّخَطَبنَاَقاَلَـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍابْنِعَنِ
رَاوِیلَ، وَمَنْ لمَْ یجَِدِ النَّعْلیَْنِ فلَْیلَْبسَِ الْخُفَّیْنِ  "  .  [متفق علیھ] یجَِدِ الإِزَارَ فلَْیلَْبسَِ السَّ

അറഫയിൽ െവ�് നബി صلى الله عليه وسلم ഞ�േളാട് �പസംഗി��െകാ�്
പറ�ു: "ആർെ��ിലും ഉടു�ാൻ തുണി ലഭി�ിെ��ിൽ അവൻ
പാ�് ധരി�െ�, ആർെ��ിലും ധരി�ാൻ െചരു�് ലഭി�ിെ��ിൽ
അവൻ കാലുറ ധരി�� െകാ�െ�". [ബുഖാരി 1843, മുസ് ലിം 1178] ഈ
സംഭവം അറഫയിൽ െവ�ായിരു�ു. കാലുറ മട�ിെ� കീെഴ മുറി��
െകാ�്  ധരി�ണെമ�ു� നിയമം ഇവിെട അസാധുവാ�ി.

ഷർ�് ഓവർേകാ�് തുട�ിയവ സാധാരണനില�് ധരി�ാെത,
ശരീര�ിനു മുകളിലൂെട പുത�ു�തിനും െത�ി�.

സ്�തീകൾ അവരുെട അബാഅത് (ശരീരം മുഴുവൻ മൂടു� വസ്�തം)
സാധാരണ നില�് ധരി�ു�ത് േപാെല ധരി�ാെത ശരീര�ിൽ
മൂടു�തിന് വിേരാധമി�. ചുമലിൽ അത് ധരി�രുത്.



േമാതിരം, ക�ട, വാ�്, ഇയർേഫാൺ, ഉടുമു�് മുറു�ുവാനു�
െബൽ�്, അവശ�വസ്തു�ൾ െവ�ാനു� െചറിയ ബാഗ്, കഴു�ിൽ
തൂ�ു� െവ� പാ�തം, േപഴ്സ്  തുട�ിയവ അനുവദനീയമാണ്.
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അഴി�ുേപാകും എ�് ഭയെ��ാൽ പുത� തുണി
െക�ിയിടു�തിലും െത�ി�.

മു�ു�രി� ഇബ്നു ഉമർ (റ) വിെ� ഹദീസിൽ പരാമർശി�ാ�
എ�ും ഇഹ്റാമിൽ ധരി�ാവു�താണ്. 'എ�ു ധരി�ാം' എ�
േചാദ��ിന് 'എ�് ധരി��കൂടാ' എ�് ഉ�രം പറ�തിലൂെട
വ��മാണ്.

മൂ�് : സ്�തീകൾ�് മാ�തം പാടി�ാ�ത്

ഇഹ് റാമിൽ ഉ� സ്�തീ നിഖാബ്, ബുർഖ, ൈകയുറകൾ മുതലായവ
ധരി�ാൻ പാടി�. അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും
മൗഖൂഫായി ഉ�രി�െ�ടു� ഹദീസിൽ കാണാം:

" وَلاَ تنَْتقَبِِ الْمَرْأةَُ الْمُحْرِمَةُ وَلاَ تلَْبسَِ الْقفَُّازَیْنِ  " [رواه البخاري]

"ഇഹ്റാമിലു� സ്�തീ നിഖാബ് ധരി�ുവാേനാ ൈകയുറ
ധരി�ുവാേനാ പാടി�". [ബുഖാരി 1838]

അന� പുരുഷ�ാർ അരികിലൂെട കട�ു േപാവുകയും, അവൾ�് മുഖം
മറേ��തായും വ�ാൽ - വസ്�ത�ിെ�േയാ ത��ിെ�േയാ തു�്
അവൾ മുഖ�ിന് മീെത തൂ�ിയിടുകയാണ് േവ�ത്. ആഇശ (റ)
പറയു�ു:

كْباَنُ"كَانَقاَلتَْ:عَائشَِةَ،عَنْ ونَالرُّ ِرَسُولِمَعَوَنحَْنُبنِاَیمَُرُّ فإَذَِامُحْرِمَاتٌوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
حَاذَوْا بنِاَ سَدَلتَْ إحِْدَاناَ جِلْباَبھَاَ مِنْ رَأْسِھاَ إلِىَ وَجْھِھاَ فإَذَِا جَاوَزُوناَ كَشَفْناَهُ. "

"ഞ�ൾ നബി صلى الله عليه وسلم േയാെടാ�ം ഇഹ് റാമിൽ ആയിരിെ�,
പുരുഷ�ാരുെട സംഘം ഞ�ൾ�് മു�ിലൂെട കട�ു



േപാകുമായിരു�ു. അവർ ഞ�ള�െട അടുെ��ിയാൽ, ഞ�ള�െട
മൂടുപട�ിെ� ഭാഗം തലയിൽ നി�ും മുഖേ��് വലി�ിടും, അവർ
േപായികഴി�ാൽ മുഖം തുറ�ിടുകയും െച��ം". [അ�ദ് 2402]
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ആഇശ (റ) പറയു�ു: "ഇഹ് റാമിലു� സ്�തീ അവൾ ഉേ�ശി�ു�
വസ്�തം ധരി��െകാ�െ�- കു�ുമേമാ വർേസാ സ്പർശി�ത് ഒഴിെക.
അവൾ ബുർഖേയാ മുഖാവരണേമാ ധരി�രുത്. അവൾ
ഉേ�ശി�ുകയാെണ�ിൽ അവള�െട വസ്�തം മുഖ�ിനുമീെത
വലി�ി��െകാ�െ�".

ഫാത�ിമ ബിൻത് മുൻദിർ (റഹി) പറയു�ു: "ഞ�ൾ അസ്മാഅ്
ബിൻത് അബീബകറിെ� കൂെടയായിരിെ�, ഇഹ് റാമിലായിെകാ�്
തെ� മുഖം മറ�ിരു�ു". [മുവത�അ് മാലിക് 1/328].

സ്�തീകൾ അവരുെട തലയും മുടിയും അന�പുരുഷ�ാരുെട
സാ�ിധ��ിൽ -നിഖാബ�ാ� വസ്�തം െകാ�്- മുഖവും
മറേ��തു�്. അല�ാര�പദർശനം ഇ�ാ� കാലുറകള�ം മെ��ാ
വസ്�ത�ള�ം അവൾ�് അനുവദനീയമാെണ�് പ�ിത�ാർ
ഏേകാപി�ിരി�ു�ു.

സ്�തീകൾ�ായാലും പുരുഷ�ാർ�ായാലും കുളി�ുേ�ാൾ
ഇഹ് റാമിെ� വസ്�തം മാ���തും അഴി�ു�തും അല�ിയിടു�തും
അനുവദനീയമാണ്.
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അ��ായം എ�് : നിഷി�ം െചയ്താലു� �പായ�ി��ൾ.



ഇഹറാമിെല നിഷി��ൾ നാം മു�് മന�ിലാ�ിയേ�ാ. അ�രം
നിഷി��െള അവയുെട ഫിദ്’യ (�പായ�ി�ം) അനുസരി�്
നാലാ�ി തിരി�ാം:

1- �പായ�ി�ം ഇ�ാ�വ- നികാഹ് ഉട�ടി.

2- ബുദ്ന - ഒ�കം �പായ�ി�മായി നൽേക�വ- ഒ�ാം തഹ��ലിനു
മു�ായി ശാരീരികേവഴ്�യിൽ ഏർെ��ാൽ.

3- െകാ�െ�� മൃഗ�ിനു തുല�മായേതാ അതിേനാട്
സാദൃശ�മു�തിെനേയാ �പായ�ി�മായി നൽേക�വ-
േവ�മൃഗെ� െകാ�ൽ.

4- േനാേ�ാ, ദാനധർ�േമാ, ബലികർ�േമാ (ഏെത�ിലും ഒ�്)
�പായ�ി�മായി െചേ��വ.

ഇഹ്റാമിൽ ശരീര േരാമ�ൾ നീ�ം െച���തിന് �പായ�ി�മായി
േമൽ�റ� (നാലാം വിഭാഗം) കാര�ം ഖുർആൻ വ��മാ�ു�ു :

رِیضًامِنكُمكَانَفمََنمَحِلَّھُۚۥٱلۡھدَۡىُیبَۡلغَُحَتَّىٰرُءُوسَكُمۡتحَۡلقِوُاْ"وَلاَ نأذًَىبھِِٓۦأوَۡمَّ أۡسِھۦِمِّ نففَدِۡیةٌَرَّ مِّ
"أوَۡصَدَقةٍَأوَۡصِیاَمٍ ]196[البقرة:نسُُكٍۚ

"ബലിമൃഗം എേ�� �ാന�് എ�ു�ത് വെര നി�ൾ തല
മു�നം െച�ാവു�ത�. നി�ളിലാെര�ിലും േരാഗിയാവുകേയാ,
തലയിൽ വ� ശല�വും അനുഭവെ�ടുകേയാ ആെണ�ിൽ
(മുടിനീ�ു�തിന് ) �പായ�ി�മായി േനാേ�ാ, ദാനധർ�േമാ,
ബലികർ�േമാ നിർവഹി�ാൽ മതിയാകും". [അൽ ബഖറഃ  : 197].

േനാ�ിെ�യും ദാനധർ��ിെ�യും അറവിെ�യും വിശദീകരണം
നബി صلى الله عليه وسلم നൽകിയിരി�ു�ു. കഅ്ബുബ്നു ഉജ്റ നബി صلى الله عليه وسلم

പറ�തായി ഉ�രി�ു�ു:" താ�ള�െട (തലയിെല) േപൻ താ�െള
ബു�ിമു�ി�ു�ു�ാകും, അെ�? "ഉ�്, അ�ാഹുവിെ� ദൂതെര."
അേ�ാൾ അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ صلى الله عليه وسلم അേ�ഹേ�ാട് പറ�ു: "
താ�ൾ തല മു�നം െച��ക. എ�ി�് (�പായ�ി�മായി)
മൂ�ുദിവസം േനാ�് അനുഷ്ഠി�ുകേയാ, 6 സാധു�ൾ�് ഭ�ണം



നൽകുകേയാ, ഒരു ആടിെന അറു�ുകേയാ െച��ക". [ബുഖാരി 1814,
മുസ് ലിം 1201].
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ഇവിെട ആട് എ�തുെകാ�് വിവ�: ബലികർ��ിന് പ�ിയ, വയ�്
തിക�, ൈവകല��ളിൽ നി�ും മു�മായ ആടാണ്.

ഇ�ര�ിലു� �പായ�ി��െളയാണ് പ�ിത�ാർ
"ഫിദ്'യ�ുൽ അദാ" (ഉപ�ദവ�ിനു� �പായ�ി�ം) എ�്
വിളി�ു�ത്. "തലയിൽ വ� ശല�വും അനുഭവെ�ടുകേയാ
ആെണ�ിൽ..." എ�് അ�ാഹു പറ�ത് അടി�ാനമാ�ിയാണ് ഈ
നാമകരണം.

ഇഹ്റാമിൽ നിഷി�മായ മെ��ാ കാര��ൾ�ുമു� �പായ�ി�ം
ഇതുതെ�യാണ്. (ആദ�ം പറ� 3 വിഭാഗം ഫിദ്'യ ഒഴിെക.)

ഇഹ്റാമിൽ വില�െ�� കാര��ൾ െച���ത് മൂ�് നില�ാണ്:

മുടിെയടു�ൽ, സുഗ�ം പൂശൽ, ശാരീരിക േവഴ്ചയിേലർെ�ടൽ, േവ�
മൃഗെ� െകാ�ൽ തുട�ി ഇഹ്റാമിൽ നിഷി�മാ�െ�� കാര��ൾ
ഒരു ഹാജി െച��േ�ാൾ, അത് മൂ�ാെലാ�് രൂപ�ിലായിരി�ും:

1- ഒ�ാമെ� അവ�: മറ�ുെകാേ�ാ അറിവി�ാെതേയാ
ഉറ�ിേലാ നിർബ�ി�െ��തുെകാേ�ാ ഒരു ഹാജി ഇ�രം
കാര��ൾ െചയ്താൽ, അേ�ഹ�ിന് കു�േമാ �പായ�ി�േമാ
ഒ�ുമി�. അതുകാരണം അേ�ഹ�ിെ� കർ��ൾ അസാധു
ആവുകയുമി�. െപാതുെവ ഇ�രം അവസര�ളിൽ അ�ാഹു
നൽകിയ ഇളവ് തെ�യാണ് ഇവിെടയും ഇതിനു� െതളിവ്. അ�ാഹു
പറയു�ു:

]286[البقرة:أخَۡطَأۡناَۚ}أوَۡنَّسِینآَإنِتؤَُاخِذۡنآَلاَ{رَبَّناَ



"ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ൾ മറ�ുേപാകുകേയാ, ഞ�ൾ�്
അബ�ം പ��കേയാ െചയ്തുെവ�ിൽ ഞ�െള നീ ശി�ി�രുേത.)
[അൽ ബഖറ: 286].
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ഇതിനു മറുപടിയായി ഖുദ്സിയായ ഹദീസിൽ കാണാം: "ഞാനിതാ
അ�പകാരം െചയ്തിരി�ു�ു". [മുസ് ലിം 126]. മെ�ാരിട�് അ�ാഹു
പറയു�ു:

كِنبھِۦِأخَۡطَأۡتمُفیِمَآجُناَحٌعَلیَۡكُمۡ{وَلیَۡسَ اوَلَٰ دَتۡمَّ }تعََمَّ ]٥[الأحزابقلُوُبكُُمۡۚ

"അബ�വശാൽ നി�ൾ െചയ്തു േപായതിൽ നി�ൾ�് കു�മി�.
പെ� നി�ള�െട ഹൃദയ�ൾ അറി�ുെകാ�് െചയ്തത്
(കു�കരമാകു�ു.)". [അൽ ആഹ്സാബ്: 5].

േവ�മൃഗെ� െകാ��� വിഷയ�ിൽ അ�ാഹു പറയു�ു:

دًامِنكُمقتَلَھَُ{وَمَن تعََمِّ ثْلُفجََزَاءٌمُّ ]95[المائدة:النَّعَمِ}مِنَقتَلََمَامِّ

"നി�ളിെലാരാൾ മനഃപൂർ�ം അതിെന െകാ��� പ�ം, അവൻ
െകാ�തിന് തുല�െമ�് നി�ളിൽ ര�ുേപർ തീർ��കൽപി�ു�
കാലിെയ (അഥവാ കാലികെള) ബലിമൃഗമായി നൽേക�താണ് ".
[അൽ-മാഇദ: 95]

ഇവിെട �പായ�ി�ം നൽേക�ു�തിനു� ഒരു നിബ�നയായി
അ�ാഹു പറ�ത്: "മനഃപൂർ�ം െച��ക എ�താണ്." മനഃപൂർ�ം
െച���വൻ ശി� അർഹി�ുകയും ഉ�രവാദി ആവുകയും െച��ം.
അ�പകാരം; മന��ർ�മ�ാെത െച���വർ ശി� അർഹി�ു�ി�.

�ശ�ി�ുക: ഉറ�ം, അറിവി�ായ്മ, മറവി േപാലു� അവ�കൾ
മാറിയാൽ അവർ�ു പിെ� ആ നിഷി��ിൽ തുടരുവാൻ പാടി�.
അറിവി�ാ� വ��ി�് അറിവ് ലഭി�ാൽ / മറ�ുേപായവെന
ഓർ�െ�ടു�ിയാൽ / ഉറ�ു�വൻ ഉണർ�ാൽ അവൻ ആ



നിഷി�ം ഉടൻതെ� ഒഴിവാ�ണം. വീ�ും അതിൽ തെ�
തുടരുകയാെണ�ിൽ അവന് കു�ം ലഭി�ു�േതാെടാ�ം �പായ�ി�ം
െച��കയും േവണം. അവൻ ആ�ാർ�മായ തൗബ െച��കയും
�പായ�ി�ം നൽകുകയും േവണം.

ഉദാ : ഒരാൾ ഉറ�ിൽ അറിയാെത തല മറ��, അയാൾ ഉറ�ിൽ
ആയതുെകാ�് തെ� അതിൽ കു�മി�. എ�ാൽ
ഉണർ�തിനുേശഷവും അറി�ുെകാ�് അ�പകാരം
തുടരുകയാെണ�ിൽ, അയാൾ പാപിയായി ഗണി�െ�ടുകയും,
മുകളിൽ സൂചി�ി� �പായ�ി�ം െച�ൽ നിർബ�മായി�ീരുകയും
െച��ം.
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2- ര�ാമെ� അവ�: ന�ായമായ കാരണ�ൾ ഉ�തിനാൽ
ഇഹ്റാമിൽ നിഷി�മായ കാര�ം മനഃപൂർ�ം െചയ്താൽ അയാൾ
അതിനനുസരി��� �പായ�ി�ം െച�ണം- എ�ാൽ അേ�ഹ�ിന്
കു�മി�. അ�ാഹു പറയു�ു:

رِیضًامِنكُمكَانَفمََنۚمَحِلَّھُالْھدَْيُیبَْلغَُحَتَّىٰرُءُوسَكُمْتحَْلقِوُا{وَلاَ نأذًَىبھِِأوَْمَّ أْسِھِمِّ نففَدِْیةٌَرَّ مِّ
]196[البقرة:ۚ}نسُُكٍأوَْصَدَقةٍَأوَْصِیاَمٍ

"ബലിമൃഗം എേ�� �ാന�് എ�ു�ത് വെരനി�ൾ തല
മു�നം െച�ാവു�ത�. നി�ളിലാെര�ിലും േരാഗിയാവുകേയാ,
തലയിൽ വ� ശല�വും അനുഭവെ�ടുകേയാ ആെണ�ിൽ (മുടി
നീ�ു�തിന് ) �പായ�ി�മായി േനാേ�ാ, ദാനധർ�േമാ,
ബലികർ�േമാ നിർവഹി�ാൽ മതിയാകും". [അൽ ബഖറ: 196].

ന�ായമു�വർ�് ഇ�പകാരം െച�ാം എ�തിന് കഅ്ബുബ്നു
ഉജ്റയുെട സംഭവ�ിൽ െതളിവു�്. മുഖ�ിനു മീെത േപൻ
െകാഴി�ു വീഴു� രീതിയിലാണ് അേ�ഹെ� നബിصلى الله عليه وسلمയുെട
അടു�േല�് െകാ�ുവ�ത്. അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم അേ�ഹേ�ാട്
പറ�ു: "താ�ൾ�് ഇതുെകാ�് ഇ�തയധികം ബു�ിമു��െ��്
ഞാൻ അറി�ിരു�ി�. താ�ൾ�് (ബലിയറു�ാൻ) ഒരു ആടിെന
കി��േമാ?" ഞാൻ പറ�ു: "ഇ�". അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:



“മൂ�ു ദിവസം േനാ�് അനുഷ്ഠി�ുക, അെ��ിൽ ആറു
പാവ�ൾ�് ഭ�ണം നൽകുക- ഓേരാ മിസ്കീനിനും അര സാഅ്
വീതം, എ�ി�് താ�ൾ തല മു�നം െച��ക". [ബുഖാരി 4517,
മുസ് ലിം 1201, 85]

3- മൂ�ാമെ� അവ�: നികാഹ്, േവഴ് ച എ�ിവയ�ാെത
നിഷി��ൾ മനഃപൂർ�ം യാെതാരു ന�ായവും ഇ�ാെത െചയ്താൽ,
അയാൾ അതിലൂെട പാപിയാകു�ു. ഉടൻതെ� അയാൾ തൗബ
െച��കയും, �പായ�ി�ം െച��കയും േവണം.
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അ��ായം ഒൻപത് : ഉംറയുെട രൂപം

ഉംറയുെട റുക് നുകൾ:

ഏെതാരു വസ്തുവിെ�യും ഏ�വും ശ�മായ ഭാഗ�ിന്
അറബിയിൽ റുക്െന�് പറയു�ു.

ഹ�ിെ�യും ഉംറയുെടയും റുക്ന് എ�ാൽ :

നിർബ�പൂർവം െച�ാൻ കൽ�ി�െ��തും, പകരമായി മെ�ാ�്
മതിയാകാ�തുമായ  കർമ�ളാണ്.

ഉംറയുെട റുക്നുകൾ മൂ�് :

1- ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ൽ

2- കഅ്ബ�് ചു��ം ത�വാഫ് െച�ൽ

3- സ�ഫാ മർവ�ിടയിൽ സഅ്’യ് െച�ൽ

ഉംറയുെട വാജിബുകൾ:

നിർബ�മായും െചേ��തിനാണ് ഭാഷയിൽ വാജിബ് എ�്
പറയു�ത്.



െചയ്താൽ �പതിഫലം ലഭി�ു�തും, ഒഴിവാ�ിയാൽ ശി��്
അർഹനാകു�തുമായ കാര��ൾ�ാണ് സാേ�തികമായി വാജിബ്
എ�് പറയു�ത്.
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ഉംറയുെട വാജിബുകൾ ര�് :

1: മീഖാതിൽ െവ�് ഇഹ് റാം െച�ൽ.

2: തലമുടി വടി�ൽ അെ��ിൽ െവ�ിെ�റുതാ�ൽ.

േമ�റ�തിെ� വിശദ രൂപം :

ഹ�ിെ�േയാ ഉംറയുെടേയാ കർ��ളിേല�്
�പേവശി�ു�തിനു� നി�ത് (ഉേ�ശ�ം) - ഇതാണ് ഇഹ് റാം.

നി�തിെ� �ാനം ഹൃദയമാണ്, 'അ�ാഹു� ഇ�ീ നവയ് തു അൻ
അ'തമിറ' (അ�ാഹുേവ ഞാനിതാ ഉംറ ഉേ�ശി�ിരി�ു�ു) േപാലു�
വാചക�ൾ െചാ�ി�റ�ുെകാ�് നി�ത് െച�ാൻ പാടി�. കാരണം
ഹ�ിെ�േയാ ഉംറയുെടേയാ നിസ്കാരതിെ�േയാ സകാതിെ�േയാ
മുേ�ാടിയായി നബി صلى الله عليه وسلم േയാ സ�ഹാബികേളാ ഇ�പകാരം
െചയ്തതായി ഒരു േരഖയുമി�. ഇനി ദുൻയാവിെ� കാര�െമടു�ാൽ
തെ�യും, ബു�ിയു� ഒരാള�ം 'ഞാൻ െവ�ം കുടി�ാൻ
ഉേ�ശി�ു�ു' എ�് പറ�ി�� െവ�ം കുടി�ാറ്..! കാരണം അവൻ
െവ�ം വായിേല�് െവ�ത് തെ� കുടി�ാൻ േവ�ിയാണ്.

ഇതുതെ�യാണ് ഇബാദ�ുകള�െടയും അവ�. ഹാജി
മീഖാതിേല�് വ�തും ഇഹ്റാമിെ� വസ്�തം ധരി�തുെമ�ാം
ഹ�ിേ�ാ ഉംറേ�ാ േവ�ി മാ�തമാണ്. ഒരാൾ വുദ��അ് െചയ്ത്
എഴുേ��് നി�് തക്ബീർ െചാ���ത് നിസ്കാര�ിനു േവ�ി
മാ�തമാണ്. അവിെടെയാ�ും തെ� നി�ത് െചാ�ി�റേയ�തി�.
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ഇഹ് റാമിേല�് �പേവശി�ുേ�ാഴു� ചില സു��ുകൾ:

1- കുളി: ജനാബ�ിെന� േപാെലയാണ് ഇതിനും കുളിേ��ത്.
ആണിനും െപ�ിനും ഇത് ഒരുേപാെല ബാധകമാണ്- ആർ�വേമാ
�പസവര�േമാ ഉ� സ്�തീകളട�ം. ജാബിർ (റ) വിൽ നി�ു�
സുദീർഘമായ ഹദീസ് ഇതിന് െതളിവാണ്: "ഞ�ൾ
ദുൽഹുൈലഫയിൽ (മീഖാത്) എ�ിയേ�ാൾ അസ്മാഅ് ബിൻതു
ഉൈമസ് പു�തൻ മുഹ�ദിന് ജ�ം നൽകിയിരു�ു. താെന�്
െച�ണെമ�് നബി صلى الله عليه وسلم േയാട് അവർ േചാദി�േ�ാൾ, നബി صلى الله عليه وسلم
പറ�ു: "നീ കുളി�ുക, ഗുഹ�ഭാഗം തുണി െവ�് െക��ക, എ�ി�്
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�� െകാ��ക". [മുസ് ലിം 1218].

2- സുഗ�ം ഉപേയാഗി�ൽ: പുരുഷ�ാർ�് ഉ�തിൽ മു�ിയ
സുഗ�ം തലയിലും താടിയിലും മ��ം ഉപേയാഗി�ാവു�താണ്.
ഇഹ്റാമിന് േശഷവും അത് ശരീര�ിൽ അവേശഷി�ു�തിൽ
െത�ി�. ആഇശ (റ) നിേവദനം: അവർ പറ�ു: "കി�ാവു�തിൽ
ഏ�വും മു�ിയ സുഗ�ം ഞാൻ നബി صلى الله عليه وسلم �് പുര�ി
െകാടു�ിരു�ു, ആ സുഗ��ിെ� തിള�ം നബി صلى الله عليه وسلم യുെട
തലയിലും താടിയിലും കാണാമായിരു�ു". [ബുഖാരി 5923, മുസ് ലിം
1188].
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കുളി�� സുഗ�ം ഉപേയാഗി�തിനു േശഷം, ഇഹ്റാമിെ�
വസ്�ത�ൾ ധരി�ുക. പുരുഷൻമാർ�് ഉടു�ാെനാരു തുണിയും
പുത�ാെനാരു തുണിയുമാണ് ഇഹ്റാമിെ� വസ്�തം.
സ്�തീകൾ�ാവെ� അല�ാരമി�ാ� ഏതു വസ്�തവും
ധരി�ാവു�താണ്- നിഖാേബാ ൈകയുറകേളാ ധരി�ാവു�ത�.
മു�് വിശദീകരി�ത് േപാെല- അന�പുരുഷ�ാർ അടു�ി�ാ�
സാഹചര��ിൽ മുഖം മറ�ുവാനും പാടി�.

ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ു� സമയ�് ഫർള് നിസ്കാര�ിെ�
സമയമാെണ�ിൽ -ആർ�വകാരികള�ം �പസവര�മു�വരും



ഒഴിെക- അത് നിസ്കരി�ുക. ഇനി നിസ്കാര സമയമ� എ�ിൽ ര�ു
റക്അത് സു�ത് നിസ്കരി�ുക. ഇ�പകാരം െചയ്താൽ പുണ�മു�്,
ഇ�ാെയ�ിൽ കു�െമാ�ുമി�. ര�ായാലും അവരുെട ഇഹ്റാം
ശരിയാകു�താണ്.

നിസ്കാരം കഴി�ാൽ ഇഹ്റാമിെ� നി�ത് (ഉേ�ശ�ം) മന�ിൽ കരുതി
വാഹന��റ�് കയറി ഇ�പകാരം പറയുക:

لبََّیْكَ اللَّھمَُّ عُمْرةً

"ലൈ�ക�ാഹു� ഉംറതൻ".

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) െ� ഹദീസ് ഇതിനു െതളിവാണ്:
"ദുൽഹുൈലഫയിെല പ�ിയിൽ െവ�് നബിصلى الله عليه وسلم ചവി��പടിയിൽ തെ�
കാല് െവ�്, അേ�ഹെ�യും െകാ�് ഒ�കം നിവർ�ു നി�േ�ാൾ
ഇഹ്റാം ഉറെ� �പഖ�ാപി��". [ബുഖാരി 2865, മുസ് ലിം 1187].
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അതിന് േശഷം തൽബിയത് അധികരി�ി�ുക. നബി صلى الله عليه وسلم യുെട
തൽബിയത് വിവരി�� െകാ�് ജാബിർ (റ) ഉ�രി�ു�ു: നബി صلى الله عليه وسلم
തൗഹീദ് ഉറെ� �പഖ�ാപി��െകാ�് പറ�ു:

{لبََّیْكَ اللَّھمَُّ لبََّیْكَ لبََّیْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ لبََّیْكَ إنَِّ الْحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لكََ وَالْمُلْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ}

"ലൈ�ക�ാഹു� ലൈ�ക്, ലൈ�ക ലാ ശരീക ല� ലൈ�ക്,
ഇ�ൽ ഹംദ വ�ിഅ്'മത ലക വൽ മുൽക്, ലാ ശരീക ലക് ".

അർ�ം: "അ�ാഹുേവ, നിെ� വിളി�ു�രേമകി ഞാനിതാ
വ�ിരി�ു�ു. ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു. ഞാനിതാ നിെ�
വിളി�ു�രം െചയ്തിരി�ു�ു. നിന�് ഒരു പ�ുകാരനുമി�. നിെ�
വിളി�് ഞാൻ ഉ�രം െചയ്തിരി�ു�ു. എ�ാ സ്തുതിയും
അനു�ഗഹ�ള�ം ആധിപത�വും നിന�ാണ്. നിനെ�ാരു
പ�ുകാരനുമി�."



ജന�ൾ അവർ െചാ�ിെ�ാ�ിരു� തൽബിയത്
തുടർ�ുെകാ�ിരു�ു, റസൂൽ അവെയാ�ും എതിർ�ി�, �പത��ത
റസൂലിെ� തൽബിയത് തുടർ�ിെ�ാ�ിരു�ു". [മുസ് ലിം 1218].

غْباَءُ إلِیَْكَ وَالْعَمَلُ ".  "  لبََّیْكَ اللَّھمَُّ لبََّیْكَ لبََّیْكَ وَسَعْدَیْكَ وَالْخَیْرُ بیِدََیْكَ لبََّیْكَ وَالرَّ

"ലൈ�ക�ാഹു� ലൈ�ക്, ലൈ�ക വസഅൈദക്, വൽ ൈഖറു
ഫീ യൈദക്, ലൈ�ക വർറഗ്ബാഉ ഇൈലക വൽ അമൽ".

അർ�ം: "അ�ാഹുേവ, നിെ� വിളി�് ഞാനിതാ ഉ�രം നൽകി
വ�ിരി�ു�ു; ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു. നിെ� സഹായം
േതടിെ�ാ�്. ന�കൾ മുഴുവൻ നിെ� കര�ളിലാണ്. എ�ാ
ന�കള�ം േതടിെ�ാ�്. എ�ാ �പവർ�ന�ൾ�ും തൗഫീഖ്
ആ�ഗഹി��  െകാ�് ഞാനിതാ വെ��ിയിരി�ു�ു".

എ�ി�െന വർധി�ി�ു�തിലും െത�ി� (ഉമർ (റ), അബ്ദു�ാഹി
ബ്നു ഉമർ (റ) എ�ിവരിൽ നി�ും ഇ�പകാരം ഉ�രി�െ��ി���്.)
[മുസ് ലിം 1183].
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ഹ�് നിർവഹി�ു�വെ�യും ഉംറ െച���വെ�യും ചി�വും
�പഥമ കർ�വും തൽബിയതാണ്. ദീനിൽ ഏ�വും �പധാനെ��തും
ഗൗരവേമറിയതുമായ തൗഹീദിെ� (ഏകൈദവാരാധന) വ��മായ
�പഖ�ാപനമാണ് തൽബിയത്. അ�ാഹുവിനു പ�ുകാെര ഉ�ാ�ി,
അ�ാഹു അ�ാ�വെര ആരാധി�ുകയും, അവേരാട് സഹായം
േതടുകയും, അവർ�് േവ�ി അറവും േനർ�യും അർ�ി�ുകയും
െച��� ശിർകിെ� (ബഹുൈദവാരാധനയുെട) ആള�കൾ�ു�
വ��മായ മറുപടിയുമാണ് തൽബിയത്. ജാഹിലി� കാല�് മ�ാ
മുശ് രി�ുകൾ അവരുെട തൽബിയതിൽ േപാലും ബഹുൈദവാരാധന
കട�ി�ൂ�ിയിരു�ു: ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം:

ِرَسُولُفیَقَوُلُلكََشَرِیكَلاَلبََّیْكَیقَوُلوُنَ:الْمُشْرِكُونَكَانَقاَلَ:عَبَّاسٍابْنِعَنِ ُصَلَّىاللهَّ عَلیَْھِاللهَّ
[رَوَاهُباِلْبیَْتِ.یطَوُفوُنَوَھمُْھذََایقَوُلوُنَمَلكََ.وَمَاتمَْلكُِھُلكََھوَُشَرِیكًاإلاَِّقدَْ»قدَْ«وَیْلكَُمْوَسَلَّمَ:
مُسْلمٌِ]



ബഹുൈദവാരാധകർ (ഹ�ിെ� േവളയിൽ) പറ�ിരു�ു:
(അ�ാഹുേവ നിെ� വിളി�് ഞ�ൾ ഉ�രം നൽകി വരു�ു, നിന�്
യാെതാരു പ�ുകാരനും ഇ�) അേ�ാൾ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയും:
"നി�ൾ�് നാശം! (ഈ പറ�തുെകാ�്) മതിയാ�ൂ..!" അേ�ാൾ
അവർ തുടർ�് പറയും: "ഒരു പ�ുകാരൻ ഒഴിെക- അവനാകെ�
നിന�ു�താണ് താനും, നീ അവെന ഉടമെ�ടു�ു�ു അവൻ
യാെതാ�ും ഉടമെ�ടു�ു�ി�.. " ഇതും പറ�ുെകാ�ാണ് അവർ
കഅ്ബ ത�വാഫ് െചയ്തിരു�ത് ". [മുസ് ലിം 1185].

പുരുഷ�ാർ ശബ്ദമുയർ�ിയാണ് തൽബിയത് െചാേ��ത്,
സാഇബുബ്നു ഖ�ാദ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ�
ദൂതർ صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ജിബ് രീൽ എെ� അടു�ൽ വ�ി�്, എേ�ാടും
എെ� സഹചാരികേളാടും എെ� കൂെടയു�വേരാടും ശബ്ദമുയർ�ി
തൽബിയത് െചാ��വാൻ കൽ�ി�ിരി�ു�ു". [അബൂ ദാവൂദ് 1814,
നസാഇ 2753, തിർമിദി 729, ഇബ്നു മാജാ 2922, അ�ദ് 16567].
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ഹ�ിെ� ഏ�വും മഹ�രമായ ചി�മായ തൗഹീദിെ�
ഉറെ�യു� �പഖ�ാപനവും വിളംബരവും മഹത�െ�ടു�ലുമാണ്
തൽബിയത് ശബ്ദമുയർ�ി െചാ���തിലൂെട ല��മാ�ു�ത്.
െതാ��് കരകര�് ബാധി�ുേവാളം സ�ഹാബികൾ തൽബിയത്
ഉ��ിൽ െചാ�ിയിരു�ു. മു�ലിബുബ്നു അബ് ദി�ാഹ് (റ) വിൽ
നി�ും നിേവദനം: “ശബ്ദ�ിന് കരകര�് ബാധി�ുേവാളം ഉ��ിൽ
ആയിരു�ു �പവാചകെ� അനുചര�ാർ തൽബിയത് െചാ�ിയിരു�ത്".
[ഇബ്നു അബീ ൈശബ, അേ�ഹ�ിെ� മുസ��ഫിൽ (3/373),
ഇബ്നു ഹജർ ഫത്ഹുൽ ബാരി (3/408)] ബക്ർ ബിൻ അബ്ദു�ാഹ്
അൽമുസനി (റ) പറയു�ു: "ഞാൻ ഇതിനു ഉമർ (റ) െ�
കൂെടയായിരു�ു, അ�െന അേ�ഹം ഇരുമലകൾ�ുമിടയിൽ
േകൾ�ുമാറ് ഉ��ിൽ തൽബിയത് െചാ�ിയിരു�ു". [ഇബ്നു അബീ
ൈശബ, അേ�ഹ�ിെ� മുസ��ഫിൽ (3/373), ഇബ്നു ഹജർ
ഫത്ഹുൽ ബാരി (3/408)]. മുൻഗാമികൾ പറയാറു�്: "ഹ�ിെ�



സൗ�ര�ം തൽബിയതാണ്". [ഇബ്നു അബീ ൈശബ, അേ�ഹ�ിെ�
മുസ��ഫിൽ (3/373)].

എ�ാൽ സ്�തീകൾ, തൽബിയതും മ�� ദിക്റുകള�ം െചാേ��ത്
ശബ്ദമുയർ�ാെതയാണ്, കാരണം മറ�� െവ�ലാണ് അവള�െട
ബാധ�തയിൽ ഉ�ത്.

“ലൈ���ാഹു� ലൈ�ക്” എ�് ഹാജി പറയു�തിെ� ആശയം:
“അ�ാഹുേവ നിെ� വിളി�ിതാ വീ�ും വീ�ും ഉ�രം
നൽകു�വരായിെ�ാ�്... നിന�ു� ആരാധന
നിർവഹി�ു�വരായിെ�ാ�്... ഹ�ിനു� നിെ� �ണ�ിന്
ഉ�രേമകിെ�ാ�് ഞ�ളിതാ വരു�ു... " എ�ാണ്.
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അ�ാഹു ഖുർആനിൽ പറയു�ു:

]27:[الحجعَمِیقٍ}فجٍَّكُلِّمِنیأَتْیِنَضَامِرٍكُلِّوَعَلىَٰرِجَالاًیأَتْوُكَباِلْحَجِّالنَّاسِفيِ{وَأذَِّن

"(നാം അേ�ഹേ�ാട് പറ�ു:) ജന�ൾ�ിടയിൽ നീ ഹ�ിെന��ി
വിളംബരം െച��ക. നട�ുെകാ�ും, വിദൂരമായ സകല
മല�ാതകളിലൂെടയും വരു� എ�ാ വിധ െമലി� ഒ�ക�ള�െട
പുറ�് കയറിയും അവർ നിെ�യടു�് വ�ു െകാ��ം". [അൽ
ഹ�്: 27].

വ� കാരണവശാലും ഇഹ്റാമിനുേശഷം കർ��ൾ നിർവഹി�ാെത
മടേ��ി വരുെമ�് ഭയെ��ാൽ - േരാഗം, ശ�തുഭയം, വഴിതടയെ�ടൽ,
പകർ�വ�ാധി തുട�ി ഏതു കാരണ�ാലായാലും- അവൻ
ഇഹ്റാമിെനാ�ം ഇ�പകാരം പറയണം:

(ഇനി വ� കാരണവശാലും ഞാൻ തടയെ��ാൽ, നീെയെ� തട�
�ല�് െവ�ായിരി�ും എെ� ഇഹ്റാമിൽ നി�് ഞാൻ
വിരമി�ുക.)



ആഇശ (റ) യിൽ നി�ും നിേവദനം: അവർ പറ�ു: ദുബാഅ
ബിൻതു സുൈബർ (റ) െ� അടു�ൽ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

�പേവശി��െകാ�് േചാദി��: "നീ ഹ�് െച�ാൻ
ഉേ�ശി�ു�ുേ�ാ..?" അേ�ാൾ അവർ പറ�ു: "അ�ാഹുവാെണ,
ഞാൻ േരാഗിയാണ്". അേ�ാൾ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അവേരാട് പറ�ു: "
എ�ാൽ നീ നിബ�നെവ��െകാ�് ഹ�് െച��ക. നീ പറയുക:
“അ�ാഹുേവ, നീെയെ� തട� �ല�് വ�ായിരി�ും എെ�
ഇഹ്റാമിൽ നി�് ഞാൻ വിരമി�ുക". [ബുഖാരി 5089, മുസ് ലിം 1207].

ഇ�പകാരം നിബ�ന െവ�ാൽ, ഹാജി�് അവെ� കർ��ൾ
പൂർ�ീകരി�ാൻ വ� തടസവും േനരി�ാൽ, യാെതാരു
�പായ�ി�വും കൂടാെത ഇഹ്റാമിൽ നി�ും അവന്
വിരമി�ാവു�താണ്.
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ഇഹ്റാമിൽ തൽബിയത് അധികരി�ി�ൽ കരണീയമാണ്.
�പേത�കി�് �ലകാല�ളിൽ വ�ത�ാസം ഉ�ാകുേ�ാൾ, ഉദാ: കയ�ം
കയറുേ�ാഴും ഇറ�ുേ�ാഴും, വാഹന�ിൽ കയറുേ�ാഴും
ഇറ�ുേ�ാഴും, നിസ്കാരാന�രം, രാ�തിയും പകലും മാറുേ�ാൾ,
ആള�കൾ തൽബിയത് െചാ���ത് േകൾ�ുേ�ാൾ, കഅ്ബ
കാണുേ�ാൾ, മറ�ു െകാ�് നിഷി�ം െചയ്താൽ, ഹാജിമാെര
ക�ുമു��േ�ാൾ... മുതലായ അവസര�ളിൽ.

കൂ�േ�ാെട തൽബിയത് െചാ��ക എ�ത് നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നിേ�ാ
സ�ഹാബികളിൽ നിേ�ാ �ിരെ�ടാ� കാര�മാണ്. അതിനാൽ
ഒ�െ�ാ�യ്�ാണ് തൽബിയത് െചാേ��ത്.

ഉംറ െച���വർ ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ത് മുതൽ ത�വാഫ്
ആരംഭി�ു�ത് വെര തൽബിയത് തുടേര�താണ്. ഹ�്
െച���വർ ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ത് മുതൽ െപരു�ാൾ ദിവസം
ജംറതുൽ അഖബയിൽ എറിയു�തുവെര തൽബിയത് തുടരണം.



മ�യിൽ �പേവശി�ാൽ പ��െമ�ിൽ കുളി�ുക എ�ത്
സു�താണ്. ഇബ്നു ഉമർ (റ) വിെ� ഭൃത�നായ നാഫിഅ് (റ) പറയു�ു :
"അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) മ�യിേല�് വരുേ�ാെഴ�ാം
ദീതുവായിൽ താമസി�ുകയും, പിേ��് പകൽ സമയ�് കുളി�്
മ�യിൽ �പേവശി�ുകയും െച��മായിരു�ു. നബി صلى الله عليه وسلم അ�പകാരം
െചയ്തതായി അേ�ഹം പറയാറു�ായിരു�ു". [ബുഖാരി 1573, മുസ് ലിം
1259, 227].
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മ�യിൽ ഉയർ� �പേദശ�് കൂടി �പേവശി�ലും താഴ്�
�പേദശ�ു കൂടി പുറേ��് കട�ലും സു�താകു�ു.
അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: “നബി صلى الله عليه وسلم
മ�യിൽ �പേവശി�ുേ�ാൾ ബത്ഹായിെല ഉയർ� താഴ് വരയിെല
കദാഇലൂെടയാണ് �പേവശി�ത്. താഴ്� �പേദശ�ുകൂെട പുറേ��്
കട�ുകയും െച��ം". [ബുഖാരി 1576, മുസ് ലിം 1257]. ആഇശ (റ)
വിൽ നി�ും നിേവദനം: "നബി صلى الله عليه وسلم മ�യിൽ വ�േ�ാൾ അതിെ�
ഉയർ� �പേദശ�്കൂെട �പേവശി�ുകയും താഴ്� �പേദശ�ുകൂെട
പുറ�ു കട�ുകയും െചയ്തു". [ബുഖാരി 1577, മുസ് ലിം 1258].

കദാഅ്: മ�യുെട ഉയർ� ഭാഗ�് �ിതിെച��� ഈ �പേദശം
ഇേ�ാൾ 'ൈറഉൽ ഹുജൂൻ' എ�റിയെ�ടു�ു. മുഅ�ാ
ഖബർ�ാനിൽ നി�ും വരു� വഴിയാണ് അത്.

സനി��ു സുഫ് ല: ഇേ�ാൾ 'ൈറഉർറസാം' എ�ാണ് ഈ
�പേദശം അറിയെ�ടു�ത്. ഹാറ�ുൽ ബാബിൽ നി�ും
ജർവലിേല�ു� വഴിയാണിത്.

നബി صلى الله عليه وسلم �പേവശി�ുകയും പുറെ�ടുകയും െചയ്ത �ല�്
കൂടി �പേവശി�ാനും പുറ�ിറ�ാനും സാധി�ാൽ അതാണ് ഏ�വും
ഉ�മം. എ�ാൽ ഏതു വഴി വരികയാെണ�ിലും
േപാവുകയാെണ�ിലും അത് അനുവദനീയമാണ്.



മസ്ജിദുൽ ഹറാമിെല�ിയാൽ വലതു കാൽ വ�് �പേവശി�ലും,
ഇ�പകാരം �പാർഥി�ലും സു��ാണ്:

بسِمِ الله وَالصَلاةُ والسلامُ

جِیمِ  اللھم افْتحَْ ليِ أبوابَ رحْمَتكَِ یْطَانِ الرَّ ِ الْعَظِیمِ وَبوَِجْھِھِ الْكَرِیمِ وَسُلْطَانھِِ الْقدَِیمِ مِنَ الشَّ أعَُوذُ باِ�َّ

"അ�ാഹുവിെ� നാമ�ിൽ (ഞാൻ �പേവശി�ു�ു), അ�ാഹുവിെ�
ദൂതരുെട േമൽ ര�യും സമാധാനവുമു�ാകെ�, ശപി�െ��
പിശാചിൽ നി�് മഹാനായ അ�ാഹുവിൽ ഞാൻ അഭയം േതടു�ു,
ആദരണീയമായ അവെ� മുഖം മുേഖനയും, അനാദിയായ അവെ�
അധികാരം മുേഖനയും (ഞാൻ അഭയം േതടു�ു). അ�ാഹുേവ നിെ�
കാരുണ��ിെ� കവാട�ൾ എനി�ു നീ തുറ�ു തേരണേമ".
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അബൂ ഹുൈമദ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ
صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ആെര�ിലും പ�ിയിൽ �പേവശി�ാൽ, അവൻ
ഇ�പകാരം പറയെ�: (അ�ാഹുേവ! നിെ� കാരുണ��ിെ� കവാട�ൾ
എനി�ു നീ തുറ�ു തേരണേമ), പ�ിയിൽ നി�ും പുറ�ു കട�ാൽ
ഇ�പകാരം പറയെ�: (അ�ാഹുേവ! നിെ� ഔദാര��ിൽ നി�ും ഞാൻ
നിേ�ാട് േചാദി�ു�ു.)". [മുസ് ലിം 713].

ഇത് മസ്ജിദുൽ ഹറാമിലും മ�് പ�ികളിലും െപാതുവായി
ബാധകമാണ്.

േശഷം കഅ്ബയുെട അടുേ��് ഹജറുൽ അസ് വദിെ�
ഭാഗേ��ായി ത�വാഫ് ഉേ�ശി��െകാ�് നീ�ുക. ഇവിെട 'നവയ് തു
ത�വാഫ്' എ�ി�െന നി�ത് െചാ�ി പറേയ� ആവശ�മി�, അത്
നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നി�ും �ിരെ��ി��മി�. നി�തിെ� �ാനം
മന�ാണ്.

ഖിറാനായും ഇഫ് റാദായും ഹ�് െച���വെര
സംബ�ി�ിടേ�ാളം ഈെയാരു ത�വാഫ് 'ത�വാഫുൽ ഖുദൂമാണ്"



(ആഗമന�ിെ� ത�വാഫ്). എ�ാൽ തമ�ുആയി െച���വർ�്
ഇത് ഉംറയുെട ത�വാഫാണ്. പുരുഷ�ാർ ത�വാഫിൽ ഉടനീളം
ഇള്ത�ിബാഅ് െച�ലും, ആദ�െ� മൂ�ു ചു��കളിൽ റംല് െച�ലും
സു�താണ്.

ഇള്ത�ിബാഅ്: വലത് ചുമൽ െവളിവാ�ിെ�ാ�് പുത�മു�്
വലതു ക��ിനടിയിലൂെട ധരി�ൽ.
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റംല് : ചവി�ടികൾ അടു�ി�� െകാ�് േവഗ�ിൽ നട�ൽ.
(ബാ�ി 4 ചു�ിലും സാധാരണഗതിയിൽ നട�ുക).

ഹജറുൽ അസ് വദിെ� ഭാഗേ��് എ�ിയാൽ, നാലിൽ ഒരു
കാര�ം െചേ��താണ്:

1- സാധി�ുെമ�ിൽ വലതുൈകെകാ�് ഹജറുൽ അസ് വദ് െതാ�്
മുഖം െകാ�ു തെ� അത് ചുംബി�ുക. എ�ി�് “ബിസ്മി�ാഹി
അ�ാഹു അക്ബർ” എ�് പറയുക. അ�ാഹുവിെന
മഹത�വൽ�രി�� െകാ�ും റസൂലിെന പിൻപ�ിെ�ാ�ുമാണ് നാമത്
െച���ത്- അ�ാെത ആ ക�് വ� ഉപകാരേമാ ഉപ�ദവേമാ െച��ം
എ� വിശ�ാസ�ില�.

وَلاَتضَُرُّلاَحَجَرٌأنََّكَأعَْلمَُإنِِّيفقَاَلَ:]الأَْسَْوَدَ[الَْحَجَرَقبََّلَأنََّھُ{ -عنھاللهرضى -عُمَرَعَنْ
ِ  - صلى الله علیھ وسلم  -یقُبَِّلكَُ مَا قبََّلْتكَُ } [مُتَّفقٌَ عَلیَْھِ] تنَْفعَُ, وَلوَْلاَ أنَِّي رَأیَْتُ رَسُولَ اللهََّ

ഉമറുബ്നുൽ ഖത�ാബ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അേ�ഹം ഹജറുൽ
അസ് വദിെ� അടു�ൽ െച�് അതിെന ചുംബി�ി�് പറ�ു :
ഉപകാരേമാ ഉപ�ദവേമാ െച�ാ� ഒരു ക�് മാ�തമാണ് നീെയ�്
എനി�റിയാം, നബി صلى الله عليه وسلم നിെ� ചുംബി�ു�ത് ഞാൻ
ക�ി�ി�ായിരു�ുെവ�ിൽ ഞാൻ നിെ� ചുംബി�ുമായിരു�ി�".
[ബുഖാരി 1597, മുസ് ലിം 1270].



തൗഹീദിെ�യും ആരാധന അ�ാഹുവിന് മാ�തമാ�ു�തിെ�യും
�പാധാന�മാണ് ഇവിെട വ��മാകു�ത്. ഉപകാരം െകാ�ുവരാനും
ഉപ�ദവ�െള തടയാനും അ�ാഹുവ�ാെത മ�ാരുമിെ��ും,
നബിصلى الله عليه وسلمെയ പി�ുടേര�തിെ� �പാധാന�വും മത�ിൽ പുതിയ
ആചാരം കൂ�ിേ�ർ�ു�തിെ� ഗൗരവവും ഇതിലൂെട േബാധ�െ�ടു�ു.
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2- േമൽ�റ� േപാെല സാധി�ി� എ�ിൽ തെ� ൈകെകാ�്
ഹജറുൽ അസ് വദ് െതാ�്, ആ ൈക ചുംബി�ുക. എ�ി�്
“ബിസ്മി�ാഹി  അ�ാഹു അക്ബർ” എ�് പറയുക.

ِرَسُولَرَأیَْتُمُنْذُترََكْتھُُ"مَاوَقاَلَ:یدََهُقبََّلَثمَُّبیِدَِهِالْحَجَرَیسَْتلَمُِعُمَرَابْنَرَأیَْتُناَفعٌِ:عن صَلَّىاللهَّ
ُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ یفَْعَلھ" [مُتَّفق عَلیَْھِ] اللهَّ

നാഫിഅ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: "ഇബ്നു ഉമർ (റ) തെ�
ൈകെകാ�് ഹജറുൽ അസ് വദ് െതാടു�ത് ഞാൻ ക�ു, എ�ി�് ആ
ൈക ചുംബി��, എ�ി�േ�ഹം പറ�ു: അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ
ഇ�പകാരം െച���തായി ക�ത് മുതൽ ഞാനിത് ഒഴിവാ�ിയി�ി�".
[ബുഖാരി 1597, മുസ് ലിം 1270].

3- അതിനും സാധി�ി� എ�ിൽ ഹജറുൽ അസ് വദിെന വടി േപാലു�
എെ��ിലും വസ്തുെകാ�ു െതാ�്, അതിെന ചുംബി�ുക. എ�ി�്
“ബിസ്മി�ാഹി അ�ാഹു അക്ബർ” എ�് പറയുക. അബുതുൈഫൽ
(റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: "അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ صلى الله عليه وسلم ത�വാഫ്
െച��േ�ാൾ തെ� ക�ിെല വടിെകാ�് (ഹജറുൽ അസ് വദിെ�) മൂല
െതാടുകയും, ആ വടി ചുംബി�ുകയും െച���തായി ഞാൻ ക�ു".
[മുസ് ലിം 1275].

4- അതിനും സാധി�ി� എ�ിൽ, ഹജറുൽ അസ് വദിനു േനെര -
ദൂര�ുനി�ാെണ�ിലും- ൈകെകാ�് ആംഗ�ംകാണി�്
“ബിസ്മി�ാഹി അ�ാഹു അക്ബർ” എ�് പറയുക.
അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം:



كْنَأتَىَكُلَّمَابعَِیرٍعَلىَباِلْبیَْتِوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُّطَافَ [رَوَاهُوَكَبَّرَعِنْدَهُبشَِيْءٍإلِیَْھِأشََارَالرُّ
البخَُارِيّ]

"അ�ാഹുവിെ� ദൂതർ صلى الله عليه وسلم തെ� ഒ�ക��റ�ാണ് ത�വാഫ് െചയ്തത്.
ഹജറുൽ അസ് വദു� മൂലയിൽ എ�ുേ�ാെഴ�ാം അേ�ഹം
അതിേല�് ൈകെകാ�് ആംഗ�ം കാണി�് ‘അ�ാഹു അക്ബർ’ എ�്
പറയുമായിരു�ു". [ബുഖാരി 5293].
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മ�� ചില നിേവദന�ളിൽ:

كْنِ أشََارَ إلِیَْھِ بشَِيْءٍ فيِ یدِه وكبَّرَ. [رَوَاهُ البخَُارِيّ] كُلَّمَا أتَىَ عَلىَ الرُّ

"ഹജറുൽ അസ് വദു� മൂലയിൽ എ�ുേ�ാെഴാെ� തെ�
ൈകയിലു� എെ��ിലുെമാ�ു െകാ�് അേ�ഹം അതിേല�്
ആംഗ�ം കാണി�് അ�ാഹു അക്ബർ എ�് പറയുമായിരു�ു"
[ബുഖാരി 1632] എ�ുമു�്.

നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നി�ും വ�ത�സ്ത പര�രകളിലൂെട നിേവദനം
െച�െ�ടു�ു, അവിടു�് ഉമറിേനാടായി പറ�ു: "അ�േയാ അബു
ഹഫ് സ്, താ�ൾ ശ�നായ ഒരാളാണ്, അതുെകാ�ുതെ� ഹജറുൽ
അസ് വദിെ� മൂലയിൽ തിര�് കൂ�രുത്, ദുർബലരായവർ�് അത്
�പയാസമു�ാ�ും. അവിെട ഒഴിവ് ക�ാൽ െതാ��മു�ിെ�ാ��ക,
ഇ�ാെയ�ിൽ തക്ബീർ െചാ�ി മുേ�ാ�� നീ�ുക." [അബ്ദു റസാഖ്
(36/5), ഇബ്നു അബീ ൈശബ 171/3, ശാഫിഈയുെട സുനനുൽ
മഅസൂറയിൽ (510), മുസ്നദ് അ�ദ് (190)].

േമൽപറ� രൂപ�ളിൽ ആദ�െ� മൂെ���ിൽ ഏെത�ിലും
ഒ�ാണ് െച�ാൻ ഉേ�ശി�ു�െത�ിൽ, താൻ കാരണം
മെ�ാരാൾ�ും ഉപ�ദവം ഉ�ാകു�ി� എ�് ഉറ��വരുേ��താണ്.
കാരണം, െതാ��മു�ൽ സു�താണ് എ�ാൽ ഉപ�ദവി�ാതിരി�ുക
എ�ത് നിർബ�മാണ്. നിർബ�മായ കാര��ിനാണ് നാം
മുൻതൂ�ം നൽേക�ത്. തിര�ു� �ല�ളിൽ ശ�രായ



ആള�കൾ ബലം�പേയാഗി��ം ദുർബലെര ബു�ിമു�ി��ം
ത�ി�യറാൻ �ശമി�രുത്. ഈ �ല�ിെ� പവി�തതയും
മഹത�വും ഉൾെ�ാ�് മ���വേരാട് കാരുണ�േ�ാെടയാവണം
െപരുമാേറ�ത്. ദുർഭാഗ�വാ�ാരിൽ നി��ാെത കാരുണ�ം എടു�ു
മാ�െ�ടു�ി�.
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ഭയഭ�ിയും അ�ാഹുവിേനാടു� വിനയവും കാ�ുസൂ�ി�ുക.
തിര�ുകൂ�ിയും, വഴ�ി��ം അല��മായി സംസാരി�ി��ം ത�വാഫിെ�
ഭയഭ�ി കളയാതിരി�ുക. ത�വാഫ് െച��� ചിലയാള�കളിൽ നി�ും
ഉ�ാകു�ത് േപാെല വ�ർ�മായ (വാ�ും �പവർ�ിയും)
തർ��ൾ, ശണ്ഠകൾ തുട�ിയവ ഉ�ാകരുത്.

സ്�തീകൾ പുരുഷ�ാർ�ിടയിേല�് തിര�ി കയറുവാൻ പാടി�. അത്
അവരുെട ഔറ�് െവളിവാകുവാനും മ��ം ഇടയാ�ും. �പത��ത,
തിരെ�ാഴി�േതാ സ്�തീകൾ മാ�തമു�േതാ ആയ അവസര�ളിൽ,
അവർ�് ഹജറുൽ അസ് വദ് ചുംബി�ുവാനായി േപാകാവു�താണ്.

ഹജറുൽ അസ് വദിെ� േനെര ബിസ്മി�ാഹി അ�ാഹു അക്ബർ
പറ�തിനുേശഷം, കഅ്ബെയ ഇടതുവശ�ാ�ിെ�ാ�്
ചലി�ുക. റുക്നുൽ യമാനി (ത�വാഫ് െച���യാൾ ഹജറുൽ
അസ് വദിെ� മൂലയിൽ നി�ും ത�വാഫ് ആരംഭി�ാൽ, കി���
നാലാമെ� മൂലയാണ് റുക് നുൽ യമാനി- അതായത് ഹജറുൽ
അസ് വദിന് െതാ��മു�ു� മൂല) എ�ിയാൽ സാധി�ുെമ�ിൽ അത്
ൈകെകാ�ു െതാടുക. ചുംബിേ��തി�. ഇനി സാധി�ി� എ�ിൽ
തിര�ു കൂ��കേയാ അതിേല�് ക��യർ�ുകേയാ ഒ�ും
െചേ��തി�.

കഅ്ബയുെട ഭാഗ�ളിൽ ഹജറുൽ അസ് വദും റുക് നുൽ യമാനിയും
ഒഴി�് മെ�ാ�ും െതാേട�തി�. ഇവ ര�ുമാണ് ഇബ് റാഹീം (അ)
നിർ�ി� അടി�റയിലു�ത്. നബി صلى الله عليه وسلم ഇവയ�ാ� മെ�ാ�ും
സ്പർശി�ി��മി�.



ُصَلَّىالنَّبيَِّأرََلمَْقاَلَ:عُمَرَابْنِ"عَنِ كْنیَْنِإلاَِّالْبیَْتمنیسَْتلَمُِوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ [مُتَّفقٌَالیمانیین"الرُّ
عَلیَْھِ]

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: "യമനിേല�ു�
ഈ ര�ു മൂലകൾ (ഹജറുൽ അസ് വദും റുക് നുൽ യമാനിയും)
അ�ാെത മെ�ാ�ും നബി صلى الله عليه وسلم സ്പർശി�ു�തായി ഞാൻ ക�ി�ി�".
[ബുഖാരി 1609, മുസ് ലിം 1267].

റുക് നുൽ യമാനി�ും ഹജറുൽ അസ് വദിനും ഇടയിൽ ഇ�പകാരം
പറയുക.

نْیاَفيِآتنِاَ{رَبَّناَ ]201:[البقرةالنَّارِ}عَذَابَوَقنِاَحَسَنةًَالآْخِرَةِوَفيِحَسَنةًَالدُّ

"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ൾ�് ഇഹേലാക�് നീ ന�ത്
തേരണേമ; പരേലാക�ും നീ ന�ത് തേരണേമ. നരകശി�യിൽ നി�്
ഞ�െള നീ കാ�ുര�ി�ുകയും െചേ�ണേമ." [അൽ ബഖറ: 201].
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അബ്ദു�ാഹി ബ്നു സാഇബ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: ഈ ര�ു
മൂലകൾ�ും ഇടയിൽ നബി صلى الله عليه وسلم ഇ�പകാരം പറയു�ത് ഞാൻ േക��:

نْیاَفيِآتنِاَ{رَبَّناَ ]201:[البقرةالنَّارِ}عَذَابَوَقنِاَحَسَنةًَالآْخِرَةِوَفيِحَسَنةًَالدُّ

"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ൾ�് ഇഹേലാക�് നീ ന�ത്
തേരണേമ; പരേലാക�ും നീ ന�ത് തേരണേമ. നരകശി�യിൽ നി�്
ഞ�െള നീ കാ�ുര�ി�ുകയും െചേ�ണേമ". [അൽ ബഖറ: 201].

ഓേരാ തവണ ഹജറുൽ അസ് വദിന് മു�ിലൂെട നീ�ുേ�ാഴും
േമൽ�റ�തുേപാെല െച��ക. അ�ാഹു അക്ബർ എ�് ഒ�
�പാവശ�ം മാ�തം പറയുക. ആവർ�ി�് അ�ാഹു അക്ബർ പറയേലാ
ഹജറുൽ അസ് വദിന് മു�ിൽ നിൽ�േലാ ഒ�ും നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ
നി�ും പഠി�ി�െ��ത�. മാ�തവുമ� അത് തിര�ു�ാകുവാനും
മ���വെര ബു�ിമു�ി�ുവാനും കാരണമാവുകയും െച��ം.



ത�വാഫിെല ബാ�ിയു� സമയ�ളിൽ അവന് ഇഷ്ടമു�
ദിക്റുകേളാ �പാർഥനകേളാ ഖുർആൻ പാരായണേമാ
നിർവഹി�ാവു�താണ്. ത�വാഫും സഅ്'യും ജംറകളിൽ എറിയലും
എ�ാം തെ� നി�യി�െ��ി���ത് അ�ാഹുവിെന
സ്മരി�ുവാനെ�ത. [അബൂ ദാവൂദ് 1888, തിർമിഥി 902, തിർമിഥി 902,
അ�ദ് 24451].
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ചിലയാള�കൾ െച���ത് േപാെല ൈകയിൽ ചില �ഗ��ൾ
പിടി�്, ഓേരാ ചു�ലിനും �പേത�കം ദുആ-ദിക് റുകൾ ഉരുവിടുക എ�ത്
പു�നാചാരവും എതിർ�െ�േട� ബിദ്അ�ുമാണ്.
അെതാരി�ലും അനുവദി��കൂടാ. �പത��ത, സാധി�ു� രീതിയിൽ
ദുൻയാവിെലയും ആഖിറ�ിെലയും ന�കൾ�ു േവ�ി
അ�ാഹുവിേനാട് േചാദി�ുകയാണ് േവ�ത്. അത�ാെത ഓേരാ
ത�വാഫിലും �പേത�കം �പാർഥനെയാ�ും നബി صلى الله عليه وسلم പഠി�ി�ി�ി�.
മ��ചിലരാവെ�, ഒരു േനതാവിെ� പി�ിൽ അണിനിര�്, ആ േനതാവ്
പറയു�െത�ാം -എ�ാെണ�് േപാലുമറിയാെത- അ�ടി ഏ��പറ�്,
ശബ്ദേകാലാഹല�ൾ സൃഷ്ടി�് മ���വർ�് ബു�ിമു���ാ�ു�ു.
ഈ നിർഭയ �ല�് മ���വർ�് ബു�ിമു�് ഉ�ാ�ു�തും
ഭയഭ�ി ഇ�ാതാ�ി�ളയു�തുമാണ് ഇ�രം കാര��ൾ.

ഹജറുൽ അസ് വദിൽ നി�ും തുട�ി അവിെട�െ�
അവസാനി�ു� 7 ചു��കളാണ് ത�വാഫിനു�ത്.
ഹിജ്റിനു�ിലൂെടയു� (കഅ്ബ�ടു�ു അർ�വൃ�ാകൃതിയിലു�
എടു�ാണ് ഹിജ് റ്) ത�വാഫ് സ�ീകാര�മ�, കാരണം അത് കഅ്ബയിൽ
െപ�താണ്.

ഇ�പകാരം 7 ചു�ലുകള�ം കഴി�ാൽ മഖാമു ഇബ് റാഹീമിേല�്
േപാവുകയും അവിെട വ�് ഇ�പകാരം പറയുകയും െച��ക:...

قاَمِمِن{وَاتَّخِذُوا ]125[البقرة:مُصَلىًّ}إبِْرَاھِیمَمَّ



"ഇബ് റാഹീം നി�് �പാർ�ി� �ാനെ� നി�ള�ം നിസ്കാര
(�പാർ�ന) േവദിയായി സ�ീകരി�ുക". [അൽ ബഖറ: 125].

പ��െമ�ിൽ അതിെ� അടു�ുവേ�ാ ഇ�ാെയ�ിൽ ദൂെര
നി�ുെകാേ�ാ [മഖാമിെന തെ�യും കഅ്ബയുെടയും ഇടയിലാ�ി]
ര�് റക്അത് നിസ്കരി�ുക. അതിെല ഒ�ാമെ� റക്അതിൽ
ഫാതിഹ�് േശഷം സൂറതുൽ കാഫിറൂനയും ര�ാമെ� റക്അതിൽ
ഫാതിഹ�ുേശഷം സൂറതുൽ ഇഖ്ലാസും പാരായണം െച��ക.
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ഇവിെട �ശ�ിേ�� മെ�ാരു കാര�ം: തിര�ു� സമയ�ളിൽ
േപാലും ചിലയാള�കൾ മഖാമു ഇബ് റാഹീമിെ� അടു�ുെവ�്
നിസ്കരി�ുകയും, അതുമൂലം മ���വരുെട വഴിതട�െ��് വലിയ
തിര�് രൂപെ�ടുകയും െച���ത് കാണാം. പ�ിയിൽ ഒരു�ിയി���
സൗകര��ളിൽ എവിെടവ�് േവണെമ�ിലും ഈ ര�ു റക്അത്
നിസ്കരി�ാം എ�ിരിെ� ഇ�പകാരം െചേ�� ആവശ�മി�.

മഖാമു ഇബ് റാഹീമിൽ െതാ��തടവി ശരീര�ിലും വസ്�ത�ിലുെമ�ാം
ബറകത് എടു�ു� രീതി എതിർ�െ�േട� ബിദ്അ�ും
അേ�യ�ം വഴിേകടുമാണ്. നബി صلى الله عليه وسلم േയാ സ�ഹാബിമാേരാ അത്
പഠി�ി�ുകേയാ അതിന് അനുവാദം നൽകുകേയാ െചയ്തി�ി�.

എ�ി�്, പ��െമ�ിൽ വീ�ും ഹജറുൽ അസ് വദ് െതാ��മു�ുക.
സാധി�ി�ാെയ�ിൽ അതിേല�് ആംഗ�ം കാണിേ��തി�.

ഇനി സഅ്'യിനു േവ�ി സ�ഫായുെട ഭാഗേ��് േപാവുക.
സ�ഫായുെട അടുെ��ിയാൽ ഈ ആയ�് പാരായണം െച��ക:

فاَإنَِّ ِشَعَائرِِمِنوَالْمَرْوَةَالصَّ فَأنَعَلیَْھِجُناَحَفلاََاعْتمََرَأوَِالْبیَْتَحَجَّفمََنْۖاللهَّ وَمَنۚبھِِمَایطََّوَّ
عَ َفإَنَِّخَیْرًاتطََوَّ ]158:[البقرةعَلیِمٌ}شَاكِرٌاللهَّ

"തീർ�യായും സ�ഫായും മർവയും മതചി��ളായി അ�ാഹു
നി�യി�തിൽ െപ�താകു�ു. കഅ്ബാ മ�ിര�ിൽ െച�് ഹേ�ാ



ഉംറഃേയാ നിർവഹി�ു� ഏെതാരാള�ം അവയിലൂെട �പദ�ിണം
നട�ു�തിൽ കു�െമാ�ുമി�. ആെര�ിലും സൽകർ�ം സ�യം
സ��നായി െച��കയാെണ�ിൽ തീർ�യായും അ�ാഹു
കൃത�നും സർ��നുമാകു�ു". [അൽ ബഖറ: 158]

സഅ്'യ് ആരംഭി�ു�തിനു മു�് ഈെയാരവസര�ിൽ മാ�തേമ
െചാേ��തു��, പി�ീട് എവിെടയും പാരായണം െചേ��തി�.
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പിെ� സ�ഫയുെട മുകളിേല�് കയറി കഅ്ബയിേല�് തിരി�്
ൈകകൾ ഉയർ�ി

അ�ാഹുവിെന സ്തുതി�് അവൻ ഉേ�ശി�ു� �പാർഥനകൾ
�പാർഥി�ാവു�താണ്. അവിെടവ�് നബി صلى الله عليه وسلم �പാർഥി�ത്
ഇ�പകാരമാണ് :

اللهُإلاَِّإلھََلاَقدَیرٌ،شَيءٍكُلِّعَلىَوَھُوَالـحَمْدُ،ولھَُالـمُلْكُلھَُلھَُ،شَرِیْكَلاَوَحْدَهُاللهُإلاَِّإلِھََلاَ
وَحْدَهُ، أنَْجَزَ وَعْدَهُ، وَنصََرَ عَبْدَهُ، وھَزَمَ الأحَْزَابَ وَحْدَهُ

(ലാ ഇലാഹ ഇ��ാഹു, വഹ്ദഹു, ലാ ശരീകലഹു, ലഹുൽ മുൽകു,
വലഹുൽ ഹംദു, വഹുവ അലാ കു�ി ൈശഇൻ ഖദീർ, ലാ ഇലാഹ
ഇ��ാഹു വഹ്ദഹു, അൻജസ വഅ്ദഹു, വനസ�റ അബ്ദഹു,
വഹസമൽ അഹ്സാബ വഹ്ദഹു)

"യഥാർ��ിൽ അ�ാഹു അ�ാെത ആരാധന�ർഹനായി
മ�ാരുമി�. അവൻ ഏകനും പ�ുകാരി�ാ�വനുമാണ്. പരമാധികാരം
അവനാണ്. എ�ാ സ്തുതിയും അവനാണ്. അവൻ (അ�ാഹു)
സർ�കാര��ിനും അപരിമിത ശ�ിയും കഴിവുമു�വനാണ്.
യാഥാർ��ിൽ അ�ാഹു അ�ാെത ആരാധന�ർഹനായി
മ�ാരുമി�. അവൻ (അ�ാഹു) ഏകനാണ്. അവൻ തെ� വാഗ്ദാനം
പാലി��. അവൻ തെ� അടിമെയ സഹായി��. ശ�തുേസനകെള അവൻ
ഒ��് പരാജയെ�ടു�ി." നബി صلى الله عليه وسلم മൂ�ു�പാവശ�ം ഇത്



ആവർ�ി�ുകയും അതിനിടയിെല�ാം �പാർഥി�ുകയും െചയ്തു.
[മുസ് ലിം 1218].

പിെ� സ�ഫായിൽ നി�ും ഇറ�ി മർവയുെട ഭാഗേ��് നട�ു
നീ�ുക. താഴ് വരയിെല�ിയാൽ (ഇ�് പ� ൈല��കൾ കാണു�
�ലം) പുരുഷ�ാർ മ���വർ�് ബു�ിമു�ാകാ� രീതിയിൽ (ആ
പ� ൈല��കൾ തീരുേവാളം) ഓേട�താണ്. അത് കഴി�ാൽ
സാധാരണനട�ം നട�ുെകാ�് മർവയിേല�് കയറുക. അവിെടയും
കഅ്ബയിേല�് തിരി�്, ൈകകൾ ഉയർ�ി സ�ഫയിൽ
പറ�തുേപാെല െച��ക.
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സ�ഫയിൽ നി�ും മർവയിേലെ��ിയാൽ അത് ഒരു ചു�ലായി
എ��ക. ഇ�പകാരം 7 ചു�ലുകൾ നട�ുെകാ�് മർവയിൽ
അവസാനി�ു�താണ് സഅ്'യ്. സഅ്'യിെ� ബാ�ിയു�
സമയ�ളിൽ ഇഷ്ടമു� �പാർഥനകള�ം ദിക്റുകള�ം
െചാ�ാവു�താണ്. ത�വാഫിെ� വിഷയ�ിൽ പറയെ��തുേപാെല,
സഅ്'യിലും ഓേരാ ചു�ലിനും �പേത�കം �പാർഥനകെളാ�ും
പഠി�ി�െ��ി�ി�.

സ�ഫാകു�ിെ�യും മർവാകു�ിെ�യും മുകളിൽ കയറലും, ര�്
അടയാള�ൾ�ിടയിൽ ഓടലുെമ�ാം സു�താണ്, നിർബ�മ�.

അ�െന ഏഴു �പാവശ�മു� ഈ നട�ം മർവയിൽ അവസാനി�ാൽ,
പുരുഷ�ാർ തലമുടി വടി�ുകേയാ െചറുതാ�ുകേയാ െച��ക.
വടി�ു�താണ് ഏ�വും ഉ�മം. ഇനി തമ�ുആയി ഹ�്
െച���വർ�്, അടു�ുതെ� ഹ�് നിർവഹി�ാനുെ��ിൽ
അേ�ാേഴ�് വടി�ാൻ മുടി ബാ�ിയാ�ുവാനായി, ആദ� തവണ
െവ�ി െചറുതാ�ലാണ് ഉ�മം.

കാരണം നബി صلى الله عليه وسلم ദുൽഹ�് നാലിന് മ�യിൽ എ�ിയേ�ാൾ
സ�ഹാബാ�േളാട് ത�വാഫ് നിർവഹി�ുവാനും സ�ഫാമർ��ിടയിൽ



ത�വാഫ് െച��വാനും, തലമുടി െവ�ിെ�റുതാ�ി തഹ��ലായി
ഇഹ്റാമിൽ നി�് വിരമി�ുവാനും കൽ�ി��. കൂെട ബലിമൃഗെ�
െകാ�ുവരാ�വർ�ായിരു�ു അത്. [ബുഖാരി 1545].

മുടി വടി�ുേ�ാൾ തലയുെട മുഴുവൻ ഭാഗ�ളിൽ നി�ും
വടിേ��താണ്. അ�ാഹു പറയു�ു:

رِینَ}رُءُوسَكُمْ{مُحَلِّقیِنَ ]27[الفتحوَمُقصَِّ

"തല മു�നം െചയ്തവരും മുടി െവ�ിയവരും ആയിെകാ�് ".
[അൽ ഫത്ഹ് 27].
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നബി صلى الله عليه وسلم ആദ�ം തെ� വലതുവശവും പിെ� ഇടതുവശവും വടി�്
തലമുടി പൂർ�മായും നീ�ം െചയ്തിരു�ു. [മുസ് ലിം 1305ൽ
ഉ�രി�ു� അനസുബ്നു മാലിക് (റ) വിൽ നി�ു� ഹദീസ് േപാെല].
ചില ഭാഗ�ൾ വടി�് ചില ഭാഗ�ൾ ഒഴിവാ�ു�തിനു� അനുവാദം
നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നി�ും വ�ി�ി�. അ�പകാരം, മുടി െവ��േ�ാഴും
തലയുെട മുഴുവൻ ഭാഗ�ളിൽ നി�ും െവേ��താണ്.

എ�ാൽ സ്�തീകൾ, ഏത് അവസര�ിലാെണ�ിലും െവ��ക മാ�തേമ
െച�ാവൂ, അവൾ വടി�ുവാൻ പാടി�. മുടി െമട�താെണ�ിൽ
ഓേരാ െക�ിൽ നി�ും ഒരു വിരൽ�ു�ുനീള�ിൽ െവേ��താണ്.
അ�ാെയ�ിൽ മുടിയുെട അ��ളിൽ നി�ും ഒരു
വിരൽ�ു�ുനീള�ിൽ െവേ��താണ്.

ഇേതാടുകൂടി ഉംറയുെട എ�ാ കർ��ള�ം പൂർ�ിയായി
തഹ��ലായി�ഴി�ു. പി�ീട് ഇഹ് റാമിൽ വില�െ�� എ�ാ
കാര��ള�ം അവന് അനുവദി�െ��താണ്.

ഉംറയുെട കർ��ൾ ചുരു�ിയ രൂപ�ിൽ:

1- ജനാബ�ിനു കുളി�ു�തുേപാെല കുളി�് സുഗ�ം പൂശൽ.



2- ഇഹ്റാമിെ� വസ്�ത�ൾ ധരി�ൽ- പുരുഷന് ഉടുതുണിയും
പുത�ാനു� തുണിയും. സ്�തീകൾ�് അനുവദനീയമായ ഏതു
വസ്�തവും ധരി�ാം.
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3- ത�വാഫ് ആരംഭി�ു�ത് വെര തുടർ�യായി തൽബിയത് െചാ�ൽ.

4- ത�വാഫ് : ഹജറുൽ അസ് വദിൽ നി�ും ആരംഭി�� അവിെട�െ�
അവസാനി�ു� രീതിയിൽ കഅ്ബ�് ചു��ം 7 തവണ വലംെവ�ൽ.

5- മഖാമു ഇബ് റാഹീമിെ� പി�ിൽ ര�ു റക്അത് നിസ്കാരം.

6- സഅ്'യ് : സ�ഫയിൽ നി�ും ആരംഭി�് മർവയിൽ അവസാനി�ു�
രീതിയിൽ ഏഴ് �പാവശ�ം നട�ൽ.

7- പുരുഷ�ാർ തലമുടി വടി�ുകേയാ മുടി െവ�ി െചറുതാ�ുകേയാ
െച�ൽ. സ്�തീകൾ മുടി െവ�ൽ.
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അ��ായം പ�് : ഹ�ിെ� റുക്നുകള�ം വാജിബാതുകള�ം

ഹ�ിെ� റുക്നുകൾ:

ഹ�് ശരിയാവാൻ നിർബ�മായും െചേ�� ഘടക�ൾ,
(റുക്നുകൾ) നാലാകു�ു:-

1. ഇഹ്റാം

ഹ�ിൽ �പേവശി�ുേ�ാഴു� നി�താണ് ഇഹ്റാം എ�തുെകാ�്
ഉേ�ശി�ു�ത്. നി�ത്, അഥവാ: ഉേ�ശ�ം. നി�തിെ� �ാനം
ഹൃദയമാണ്. അവ ഉ�രി�ൽ അനുവദനീയമ�. അതിനാൽ
"അ�ാഹുേവ, ഞാൻ എനി�് േവ�ി അെ��ിൽ ഇ� വ��ി�്



േവ�ി ഹ�് നിർ�ഹി�ു�ു" എ�് ഉ�രി�ാൻ പാടു�ത�.
എ�ാൽ, യാെതാരു കർ�വും നി�തി�ാെത ശരിയാകു�ത�.
ഉമറുബ്നുൽ ഖത�ാബ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:
"നി�യം കർ��ൾ ഉേ�ശ�മനുസരി�ാണ്. ഒരു മനുഷ�ന് അവൻ
ഉേ�ശി�തു�്. ആരുെടെയ�ിലും പാലായനം അ�ാഹുവിേല�ും
റസൂലിേല�ുമാെണ�ിൽ, അവെ� പാലായനം അ�ാഹുവിേല�ും
റസൂലിേല�ുമായിരി�ും. ആരുെടെയ�ിലും പാലായനം ലൗകിക
േന��ൾേ�ാ, ഏെത�ിലും സ്�തീെയ വിവാഹം െച�ാേനാ
ആെണ�ിൽ, അവെ� പാലായനം (കാരണം അവന് ലഭി�ു�ത്)
അവൻ ല��ം െവ�ത് തെ�യായിരി�ും." [ബുഖാരി 1, മുസ് ലിം
(1907)]

ഹ�ിേല�് �പേവശി�ാനു� ഇഹ്റാമിെ� സമയം:

ശ�ാൽ മാസം തുട�ു�േതാെട, അതായത് റമദാനിെല അവസാന
ദിവസം സൂര�ാസ്തമയേ�ാടുകൂടി ആരംഭി�ു�ു. ഇേതാടുകൂടി
ഹാജിമാർ�് ഇഹ്റാമിേല�് �പേവശി�ാവു�താണ്. അ�ാഹു
പറയു�ു:

تٌۚأشَۡھرٌُ{ٱلۡحَجُّ عۡلوُمَٰ }فىِجِدَالَوَلاَفسُُوقَوَلاَرَفثََفلاََٱلۡحَجَّفیِھِنَّفرََضَفمََنمَّ :[البقرةٱلۡحَجِّ
197[

"ഹ�് കാലം അറിയെ�� മാസ�ളാകു�ു. ആ മാസ�ളിൽ
ആെര�ിലും ഹ�് കർ��ിൽ �പേവശി�ാൽ പി�ീട് സ്�തീ-പുരുഷ
സംസർഗേമാ ദുർവൃ�ിേയാ വഴേ�ാ ഹ�ിനിടയിൽ പാടു�ത�."
[അൽ ബഖറ:197]

ഹ�ിെ� കാലം: ശ�ാലും, ദുൽ-ഖഅദയും, ദുൽ-ഹ�് മാസ�ിെല
ആദ� പ�ുകള�മാകു�ു.

ഇഹ്റാമിേല�് �പേവശിേ��ത് അത് നിർവഹി�ു�തിനായി
നി�യി�െ�� അ�് �ല�ളിൽ നി�ാണ്. അത് ഏതാെണ�ും
അതിെ� വിശദാംശ�ള�ം മു�് പരാമർശി�ി���്.
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2. അറഫയിൽ നിൽ�ൽ

نفضَۡلاًتبَۡتغَُواْأنَجُناَحٌعَلیَۡكُمۡ{لیَۡسَ بِّكُمۡۚمِّ نۡأفَضَۡتمُفإَذَِآرَّ تٍمِّ َفٱَذۡكُرُواْعَرَفَٰ ٱلۡحَرَامِۖٱلۡمَشۡعَرِعِندَٱ�َّ
نكُنتمُوَإنِھدََٰ�كُمۡكَمَاوَٱذۡكُرُوهُ آلِّینَ}لمَِنَقبَۡلھِۦِمِّ ]198:[البقرةٱلضَّ

"അറഫാതിൽ നി�് നി�ൾ പുറെ���കഴി�ാൽ മശ് അറുൽ
ഹറാമിനടു�ുെവ�് നി�ൾ അ�ാഹുവിെന �പകീർ�ി�ുവിൻ."
[അൽ ബഖറ: 198]

അബ്ദുറ�ാനുബ്നു യഅ്മർ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: �പവാചകൻ
صلى الله عليه وسلم യുെട അടു�ൽ കുറ�് ആള�കൾ വ�ുെകാ�് ഹ�ിെന കുറി�്
േചാദി�ു�തായി ഞാൻ ക�ു. അേ�ാൾ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم മറുപടി
നൽകി: "ഹ�് എ�ാൽ അറഫയാണ്. ജംഇെ� (ദുൽ ഹ�് 10)
�പഭാത�ി�് മു�ായി അറഫാ രാവിൽ ഒരാൾ�് കഴി�് കൂ�ാൻ
സാധി�ാൽ, അേ�ഹ�ിന് ഹ�് ലഭി��."

ദുൽഹി� 9ന് സൂര� മധ�ാ�ം മുതലാണ് അറഫയിെല
നിർ��ിനു� സമയം ആരംഭി�ു�ത്. കാരണം നബി صلى الله عليه وسلم സൂര�ൻ
മധ�ാ��ിൽ എ�ിയതിനുേശഷം അ�ാെത അറഫയിൽ നി�ി�ി�.
അത് വരും ഹദീസുകളിൽ നി�് വ��മാകു�താണ്;

ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം െച��� മുസ് ലിം
ഉ�രി�ു� സുദീർഘമായ ഹദീസിൽ കാണാം: "സൂര�ൻ മധ�ാ�ം
കട�േ�ാൾ, �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അേ�ഹ�ിെ� ഖസ്'വാഅ് എ�
േപരു� ഒ�ക�ിനായി േചാദി��, അ�െന അവിടു�് താഴ് വരയുെട
മധ��ിേല�് എ�ി, ജന�െള അഭിസംേബാധനം െചയ്തു.....
എ�ി�് അവിെട നി�് �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അറഫയിേല�് േപായി."
[മുസ് ലിം 1418].
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സാലിമുബ്നു അബ്ദി�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം:
അേ�ഹം പറ�ു : അബ്ദുൽ മലിക് ഹാജിമാർ�് ഹ�ിെ�
േവളയിൽ ഇബ്നു ഉമർ (റ) വിെന എതിർ�രുെതെ�ഴുതി. അറഫാ
ദിന�ിൽ ഞാൻ അവരുെട കൂെട ഉ�ായിരിെ� സൂര�ൻ
മ��ാ��ിൽ നി�് െത�ിയേ�ാൾ അേ�ഹം വ�ു. അേ�ാൾ
ഹ�ാജ്ബ്നു യൂസഫിെ� െട��െ� അടു�ു െവ�് ഉറെ� വിളി��.
മ��ായമു� ഒരു േമൽവസ്�തവുമായി അേ�ഹം പുറേ��ു വ�ു.
അേ�ഹം േചാദി��: അബൂഅബ്ദിറ�ാൻ, എ�ു�് വിേശഷം?
അേ�ഹം പറ�ു: �പവാചകചര� പിൻപ�ണെമ�് താ�ൾ
ഉേ�ശി�ു�ുെവ�ിൽ ഇേ�ാൾ പുറെ�ടണം. ഹ�ാജ് േചാദി��: ഈ
സമയേ�ാ? അേ�ഹം പറ�ു: അെത, ഇേ�ാൾ തെ�. ഹ�ാജ്
പറ�ു: എ�ാൽ എെ� കാ�ുനിൽ�ൂ. ഞാൻ തലയിൽ കുറ��
െവ�ം ഒഴി�െ� (കുളി�െ�) എ�ി�് ഞാൻ ഉടെന വരാം. അ�െന
അേ�ഹം (ഇബ്നു ഉമർ) വാഹന��റ�ു നി�ിറ�ി (കാ�ുനി�ു.)
അ�െന ഹ�ാജ് പുറേ��ു വ�ു. അേ�ഹം എെ�യും എെ�
പിതാവിെ�യും കൂെട ഉ�ായിരിെ� ഞാൻ പറ�ു: "താ�ൾ
�പവാചകചര� ഉേ�ശി�ു�ുെവ�ിൽ (അറഫയിെല) �പസംഗം
ചുരു�ുകയും അറഫയിൽ നിൽ�ാൻ ധൃതിെ�ടുകയും െച��ക."
അേ�ാൾ അേ�ഹം (ഹ�ാജ്) അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമറിെന േനാ�ാൻ
തുട�ി. അബ്ദു�ാഹ് അത് ക�േ�ാൾ അവൻ പറ�ത്
ശരിയാെണ�് പറയുകയും െചയ്തു.

അറഫയിെല നിർ��ിനു� അവസാന സമയം:

ദുൽഹി� 10 �പഭാേതാദയേ�ാെടയാണ് അറഫയിെല
നിർ��ിനു� സമയം അവസാനി�ു�ത്.

ഇത് മുൻ വിവരി� അബ്ദുറ�ാനുബ്നു യഅമർ (റ) െ� ഹദീസിൽ
നി�ും മന�ിലാ�ാൻ സാധി�ു�ു.

ഹദീസ്: "�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട അടു�ൽ കുറ�് ആള�കൾ വ�ു
ഹ�ിെന കുറി�് േചാദി�ു�തായി ഞാൻ ക�ു. അേ�ാൾ
�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم മറുപടി നൽകി: "ഹ�് എ�ാൽ അറഫയാണ്.
ജംഇെ� (ദുൽ ഹ�് 10) �പഭാത�ി�് മു�ായി അറഫാ രാവിൽ



ഒരാൾ�് കഴി�് കൂ�ാൻ സാധി�ാൽ, അേ�ഹ�ിന് ഹ�് ലഭി��".
[അബൂ ദാവൂദ് (1949), തിർമിദി (889), നസാഇ (3016), ഇബ്നു മാജ
(3015)].
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അറഫാ നിറു��ിനായി കഴി�� കൂേ��ത് എവിെടയാണ്?

അറഫാ ൈമതാനം മുഴുവനും നിറു��ിനു� �ലമാണ്.
അറഫയിൽ എവിെട നി�ാലും ഹ�് സ�ീകരി�െ�ടും. ജാബിറുബ്നു
അബ്ദി�ാഹ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم പറ�ു:
"ഞാൻ (അറഫയിൽ) ഇവിെടയാണ് നി�ത്. എ�ാൽ അറഫാ
ൈമതാനം മുഴുവനും നിറു��ിനു� �ലമാകു�ു" [മുസ് ലിം (149),
(1218)].

3. ത�വാഫുൽ ഇഫാദ,

ഹ�ിെ� പൂർ�ീകരണ�ിന് കഅ്ബ�് ചു��ം ത�വാഫ് െച�ൽ
അനിവാര�മാണ്. ‘ഹ�ിെ� ത�വാഫ്’ എ�ും ‘സിയാറ�ിെ�
ത�വാഫ്’ എ�ും ഇതിെന പറയെ�ടു�ു. താെഴ വിവരി�ു�
അ�ാഹുവിെ� വചന�ിൽ നി�ും, �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട ഹദീസിൽ
നി�ും ഇത് ഹ�ിെ� റുക്നാണ് എ�് വ��മാകു�ു. അ�ാഹു
പറയു�ു:

فوُاْ ]29:[الحجٱلۡعَتیِقِ}بٱِلۡبیَۡتِ{وَلۡیطََّوَّ

"പുരാതനമായ ആ ഭവനെ� �പദ�ിണം െവ�ുകയും
െചയ്തുെകാ�െ�." [അൽ ഹ�് : 29].

അതുേപാെല, �പവാചകപ�ി ആഇശ (റ) യിൽ നി�ും നിേവദനം:
ഹ��ുൽ വദാഇെ� അവസര�ിൽ (ത�വാഫുൽ ഇഫാദ�ിനു
േശഷം) �പവാചകപ�ി സ�ഫി� ബിൻത് ഹുയ�് (റ) ഋതുമതിയായി.
അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "അവൾ നെ� തട�ുനിർ�ുേമാ?"
ഞാൻ പറ�ു: "അ�ാഹുവിെ� റസൂേല, അവർ മിനായിൽ നി�ു



പുറെ��് വ�് ത�വാഫുൽ ഇഫാദ�് നിർ�ഹി�ി���്. (പിെ�
ഇഫാദ�ിെ� ത�വാഫിന് േശഷമാണ് ഋതുമതിയായത്)."

അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "എ�ാൽ അവൾ മട�യാ�ത
െചയ്തുെകാ�െ�". [ബുഖാരി (4401), മുസ് ലിം (1211)]

"അവർ നെ� തട�ു നിർ�ുേമാ?" എ�ു� നബി صلى الله عليه وسلم യുെട
�പസ്താവന ത�വാഫുൽ ഇഫാള, ഹ�ിെ� പൂർ�ീകരണ�ിന്
നിർബ�മായും െചേ�� ഘടക�ളിൽ െപ�താണ് എ�്
െതളിയി�ു�ു. അെ��ിൽ അത് അവർ�് മ�യിൽ നി�് വിരമി�്
അവരുെട നാ�ിേല�് മട�ു�തിൽ നി�് തട�മാകുമായിരു�ു".
അതു െകാ�ാണ് സ�ഫി� (റ) ത�വാഫുൽ ഇഫാള നിർവഹി�്
കഴി�ി���് എ�് ആഇശ (റ) പറ�േ�ാൾ മ�യിൽ നി�ും
േപാകാനു� ഇളവ് അവർ�് നൽകിയത്.
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ത�വാഫുൽ ഇഫാദ നിർവഹിേ�� സമയം:

അറഫയിെല നിർ�വും മുസ്ദലിഫയിെല രാപാർ�ലും കഴി�ത്
മുതൽ�ാണ് ത�വാഫുൽ ഇഫാദ നിർവഹി�ാനു� സമയം
ആരംഭി�ു�ത്. അ�ാഹു പറയു�ു:

فوُاْنذُُورَھمُۡوَلۡیوُفوُاْتفَثَھَمُۡلۡیقَۡضُواْ{ثمَُّ ]29:[الحجٱلۡعَتیِقِ}بٱِلۡبیَۡتِوَلۡیطََّوَّ

"പിെ� അവർ ത�ള�െട അഴു�് നീ�ി�ളയുകയും, ത�ള�െട
േനർ�കൾ നിറേവ��കയും, പുരാതനമായ ആ ഭവനെ� �പദ�ിണം
െവ�ുകയും െചയ്തുെകാ�െ�." [അൽ ഹ�്: 29].

അഴു�ുകെള�ാം നീ�ലും േനർ�കൾ നിറേവ�ലുെമാെ�
അറഫയിൽ നി�തിെ�യും മുസ്ദലിഫയിൽ രാ�ാർ�ുകയും
െചയ്തതിനുേശഷം മാ�തേമ നിർവഹി�ാവൂ. അതിെ� ആദ�സമയം
ദുൽഹി� പ�ിെ� രാ�തിയുെട പകുതി�് േശഷമാണ്.
മുസ്ദലിഫയിൽ രാ�ാർ�വർ�ു�താണിത്.



ഹ�ിെ� ത�വാഫ് ദുൽ-ഹ� 10 ള�ഹാ സമയ�ിൽ
നിർവഹി�ലാണ് സു��്. എ�ാൽ അതിെ� അവസാന സമയം
നിർ�ിതമ�. ദുൽഹി� 12േനാ 13േനാ 14േനാ ഉ�ിൽ
സൗകര�െ�ടു� ഏത് സമയ�ും നിർവഹി�ാവു�താണ്, ഒരു
വിേരാധവുമി�.

നാല്: സ�ഫാ മർവയ്�ിടയിെല സഅ്'യ്

അ�ാഹു പറയു�ു:

فاَ{إنَِّ ِۖشَعَآئرِِمِنوَٱلۡمَرۡوَةَٱلصَّ فَأنَعَلیَۡھِجُناَحَفلاََٱعۡتمََرَأوَِٱلۡبیَۡتَحَجَّفمََنۡٱ�َّ :[البقرةبھِِمَا}یطََّوَّ
158[

"തീർ�യായും സ�ഫായും മർവയും മതചി��ളായി അ�ാഹു
നി�യി�തിൽ െപ�താകു�ു. കഅ്ബാ മ�ിര�ിൽ െച�് ഹേ�ാ
ഉംറഃേയാ നിർവഹി�ു� ഏെതാരാള�ം അവയിലൂെട �പദ�ിണം
നട�ു�തിൽ കു�െമാ�ുമി�. [അൽ ബഖറ: 158]

ഇബ്നുഅ�ാസ് (റ) ഉ�രി�ു� ഹദീസിൽ നബി صلى الله عليه وسلم ഹ�ിെ�
വിഷയ�ിൽ അഭിസംേബാധനം െച���തായി നമു�് കാണാം:
"അതിനുേശഷം തർവിയ�ിെ� (ദുൽഹി� 8) രാ�തിയിൽ
ഹ�ിനായി ഇഹ് റാം െക�ാൻ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ഞ�േളാട്
ആവശ�െ���, ഞ�ൾ ഹ�ിെല ചട�ുകളിൽ നി�ും വിരമി��
കഴി�േ�ാൾ, കഅ്ബെയ ത�വാഫ് െച��കയും സ�ഫയ്�ും
മർവയ്�ുമിടയിൽ (സഅ്'യ് നട�ുകയും) െചയ്തു. അ�െന
ഞ�ള�െട ഹ�് പൂർ�ിയായി, ബലിമൃഗെ� അറു�ുകയും
െചയ്തു." [ബുഖാരി 1572]

ആഇശ (റ) പറയു�ു: “അത് ര�ിെ�യും (സ�ഫാ മർവ�ും) ഇടയിെല
നട�ം അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم നിയമമാ�ിയിരി�ു�ു.
അവ�ിടയിെല നട�ം ആർ�ും ഉേപ�ി�ാവത�.” [ബുഖാരി
(1643), മുസ് ലിം (1277)].
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ആഇശ (റ) വിെ� മെ�ാരു രിവായ�ിൽ ഇ�പകാരം പറയു�ു: "സ�ഫാ
മർവയ്�ിടയിൽ �പദ�ിണം നട�ാെത ഒരു വ��ിയുെട ഹേ�ാ
ഉംറേയാ അ�ാഹു പൂർ�ിയാ�ുകയി�". [ബുഖാരി (1790), മുസ് ലിം
(1277)].

സഅ്'യ് നിർവഹിേ�� സമയം:

- ഖാരിനായും, മുഫ്'രിദായും ഹ�് നിർവഹി�ു�വർ ത�വാഫുൽ
ഖുദൂമിന് േശഷമാണ് സഅ്'യ് െചേ��ത്. അറഫാ ദിന�ിന് മു�് ,
ത�വാഫുൽ ഖുദൂമിന് േശഷമായി മു�ി�ി�ലാണ് സു��്.
ഇനിയവർ അറഫാ ദിനം കഴി�് ത�വാഫുൽ ഇഫാദ�് േശഷം
പി�ി�ി�ലും അനുവദനീയമാണ്.

- തമ�ുആയി ഹ�് െച���വർ അറഫയിലും മുസ്ദലിഫയിലും
കഴി�് കൂ�ി, ത�വാഫുൽ ഇഫാദ നിർവഹി�ുകയും െചയ്ത േശഷമാണ്
സഅ്'യ് െചേ��ത്. ദുൽ-ഹ�് പ�ിന് ദുഹാ സമയം ത�വാഫുൽ
ഇഫാദ�് േശഷം നിർവഹി�ു�താണ് ഉ�മം. ഇതിന്
നി�ിതമാെയാരു സമയപരിധി കണ�ാ�ിയി�ി�. ഹ�ിെ� ഏത്
ദിവസം േവണെമ�ിലും നിർ�ഹി�ാവു�താണ്.

ഉണർ�ൽ: സഅ്'യ് നിർവഹി�ു�തിന് മു�ായി ത�വാഫ്
നിർവഹി�ൽ അനിവാര�മാണ് . ഉദാഹരണ�ിന്, ത�വാഫുൽ
ഖുദൂമിെ�േയാ, ഇഫാദയുെടേയാ, വിദാഇെ�േയാ കൂെടയാണ് സഅ്'യ്
നിർവഹിേ��ത്. കാരണം ത�വാഫ് ഇ�ാെത സഅ്'യ്
നിർവഹി�ു�ത് ശരിയ�. അ�െന െചയ്താൽ അവെ� സഅ്'യ്
ബാത�ിൽ ആകുകയും െച��ം.
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ഹ�ിെ� വാജിബാതുകൾ



ഹ�് പരിപൂർ�മാകാൻ നിർബ�മായ ഘടക�ൾ (ഇവ വി��
േപായാൽ �പായ�ി�ം െചയ്തു നിക�ാൻ സാധി�ു�താണ്)

ഹ�ിെ� വാജിബാതുകൾ ഏഴാണ്:-
1. ഇഹ്റാം, അത് ശർഇൽ നിയമി�െ�� മീഖാ�ിൽ നി�് തെ�
�പേവശിേ��താണ്. അതിെ� അനിവാര�ത താെഴ പരാമർശി�
ഹദീസിൽ നി�ും വ��മാണ്.
അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: പ�ിയിൽ നി�്
ഒരു വ��ി േചാദി�ുകയു�ായി: "ഞ�േളാട് എവിെട നി�ാണ്
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ാൻ കൽപി�െ��ി���ത്?” അേ�ാൾ
�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم മറുപടി നൽകി: "മദീന�ാർ ദുൽ-ഹുൈലഫയിൽ
നി�ും, ശാമുകാർ ജുഹ്ഫയിൽ നി�ും, നജ്ദുകാർ ഖർനിൽ
നി�ുമാണ് ഇഹ് റാമിൽ �പേവശിേ��ത്." [ബുഖാരി 133, മുസ് ലിം
1182].
മെ�ാരു രിവായതിൽ; ഇബ്നു ഉമർ (റ) പറ�ു: “അ�ാഹുവിെ�
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم മദീന�ാേരാട് ദുൽ-ഹുൈലഫയിൽ നി�ും, ശാമുകാേരാട്
ജുഹ്ഫയിൽ നി�ും, നജ്ദുകാേരാട് ഖർനിൽ നി�ുമാണ് ഇഹ്റാം
െചേ��ത് എ�് ക�ി��." [മുസ് ലിം 1182, 15].

ِعَبْدَأتَىَأنََّھُجُبیَْرٍ،بْنُزَیْدُ فسََألَْتھُُوَسُرَادِقٌ،فسُْطَاطٌوَلھَُمَنْزِلھِِفيِـعنھمااللهرضىـعُمَرَبْنَاللهَّ
ِرَسُولُفرََضَھاَقاَلَأعَْتمَِرَأنَْیجَُوزُأیَْنَمِنْ الْمَدِینةَِوَلأھَْلِقرَْناً،نجَْدٍلأھَْلِوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

أمِْ الْجُحْفةََ .  [رَوَاهُ البخَُارِيّ] ذَا الْحُلیَْفةَِ، وَلأھَْلِ الشَّ
ൈസദുബ്നു ജുൈബർ (റ) വിൽ നി�ു� മെ�ാരു നിേവദന�ിൽ
ഇ�െന കാണാം: ഞാൻ അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിെ�
താമസ�ല�് അേ�ഹെ� കാണുവാൻ െച�ു. അത് പരു�ി
തുണിെകാ�് നിർ�ി� നിരവധി കൂടാര�ള�ം േവലിെ���കള�ം
അട�ിയതായിരു�ു. ഞാൻ അേ�ഹേ�ാട് എവിെട നി�ാണ്
ഇഹ്റാം െചേ��ത് എ�ു േചാദി��. അേ�ഹം പറ�ു.
“അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ നജ്ദുകാർ�് ഖർനും മദീന�ാർ�്
ദുൽഹുൈലഫയും ശാമുകാർ�് അൽജുഹ്ഫയും (മീഖാതായി)
നി�യി�ി���്”. [ബുഖാരി 1522].
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2. അറഫയിൽ സൂര�ാസ്തമയം വെര ചിലവഴി�ൽ: നബി صلى الله عليه وسلم

സൂര�ാസ്തമയം വെരയാണ് അവിെട ചിലവഴി�ിരു�ത്. മാ�തമ�,
സൂര�ാസ്തമയ�ിന് മു�ായി ബലഹീനർ�് േപാലും, അവരുെട
�പയാസ�ൾ മുസ്ദലിഫയിൽ ഉ�ത് േപാെല അറഫയിലും
നിലനിൽെ� തെ� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അവർ�് മട�ാൻ അനുമതി
നൽകിയി�. ആയതിനാൽ പകലിെ�യും രാവിെ�യും ഒരു ഭാഗം
ഉൾെ�ടു�ിെകാ�് സൂര�ാസ്തമയം വെര അറഫയിൽ ചിലവഴി�ൽ
നിർബ�മാണ്. എ�ാൽ ഒരാൾ�് അവിെട രാ�തിയിൽ മാ�തേമ
കഴി�� കൂ�ാൻ സാധി�ി���� എ�ിലും അവൻ ഏ�വും ചുരു�ിയ
സമയെമ�ിലും ചിലവഴി�തിനാൽ, അേ�ഹ�ിൽനി�്
�പായ�ി�െമാ�ും െകാടു�ാെത തെ� അറഫയിൽ
ചിലവഴി�തായി പരിഗണി�െ�ടു�താണ്.

حْمَنِعَبْدِعَنْ ِرَسُولَشَھِدْتُقاَلَیعَْمَرَ،بْنِالرَّ الْحَجِّعَنِفسََألَوُهُناَسٌفأَتَاَهُوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
ِرَسُولُفقَاَلَ لیَْلةَِمِنْالْفجَْرِطلُوُعِقبَْلَعَرَفةََلیَْلةََأدَْرَكَفمََنْعَرَفةَُالْحَجُّ"  وسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

ھُ  "   .  جَمْعٍ فقَدَْ تمََّ حَجُّ
�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "ഹ�് എ�ാൽ അറഫയാണ്. ജംഇെ�
(ദുൽ ഹ�് 10) �പഭാത�ി�് മു�ായി അറഫാ രാവിൽ ഒരാൾ�്
കഴി�് കൂ�ാൻ സാധി�ാൽ, അേ�ഹ�ിന് ഹ�് ലഭി��". [അബൂ
ദാവൂദ് 1949, നസാഇ 3016, തിർമിദി 889, ഇബ്നു മാജാ 3015].

3. ബലിെപരു�ാളിെ� രാ�തി മുസ്ദലിഫയിൽ താമസി�ൽ.
അ��യാമ�ിന് മുേ� അവർ അവിെട എ�ിേ�േര�താണ്. ഇനി
അവിെട അ��യാമ�ിന് േശഷമാണ് എ�ിയെത�ിൽ കുറ��േനരം
അവിെട രാപാർ�ാൽ മതിയാകും. അതിനുേശഷം, അവർ�വിെട
നി�് മട�ാവു�താണ്.

ബലിെപരു�ാളിെ� രാ�തി മുസ്ദലിഫയിൽ താമസി�ു�തിെ�
െതളിവ്, അ�ാഹു പറയു�ു:-

َ عِندَ ٱلۡمَشۡعَرِ ٱلۡحَرَامِ تٍ فٱَذۡكُرُواْ ٱ�َّ نۡ عَرَفَٰ فإَذَِآ أفَضَۡتمُ مِّ
(ഹ�ിനിടയിൽ) നി�ള�െട ര�ിതാവി�ൽ നി�ു�
ഭൗതികാനു�ഗഹ�ൾ നി�ൾ േതടു�തിൽ കു�െമാ�ുമി�.
അറഫാ�ിൽ നി�് നി�ൾ പുറെ���കഴി�ാൽ മശ് അറുൽ



ഹറാമിനടു�ുെവ�് നി�ൾ അ�ാഹുവിെന �പകീർ�ി�ുവിൻ.
[അൽ ബഖറ: 198].
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�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ബലഹീനെര രാ�തിയിൽ �പഭാേതാദയ�ിന് മു�ായി�്
തെ� മുസ്ദലിഫയിൽ നി�ും മിനയിേല�് അയ�ിരു�ു.

مَنيِأوَْـبعََثنَيِیقَوُلُـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍابْنَسَمِعْتُ الثَّقلَِفيِوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّـقدََّ
مِنْ جَمْعٍ بلِیَْلٍ  [متفق علیھ]

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) പറയു�ു: "നബി صلى الله عليه وسلم രാ�തിയിൽ ജംഇൽ
(അതായത് മുസ്ദലിഫ) നി�ു� ചര�ുകള�മായി എെ�
(മിനയിേല�്) അയ��”. [ബുഖാരി 1756, മുസ് ലിം 1293].

ثنَيِ ِ،عَبْدُحَدَّ  . لاَقلُْتُالْقمََرُغَابَھلَْالْمُزْدَلفِةَِدَارِعِنْدَوَھْىَأسَْمَاءُليِقاَلتَْقاَلَأسَْمَاءَمَوْلىَاللهَّ
الْجَمْرَةَرَمَتِحَتَّىفاَرْتحََلْناَ . بيِارْحَلْقاَلتَِ . نعََمْقلُْتُالْقمََرُغَابَھلَْبنُىََّیاَقاَلتَْثمَُّسَاعَةًفصََلَّتْ

وسلمعلیھاللهصلىالنَّبيَِّإنَِّبنُىََّأىَْكَلاَّقاَلتَْ . غَلَّسْناَلقَدَْھنَْتاَهْأىَْلھَاَفقَلُْتُمَنْزِلھِاَفيِصَلَّتْثمَُّ
أذَِنَ للِظُّعُنِ  

മെ�ാരു റിേ�ാർ�ിൽ: അസ് മാഅ് (റ) വിെ� അടിമ അബ്ദു�ാഹ് 
നിേവദനം െച���ൂ: അസ് മാഅ് (റ) ജംഇെ� രാവിൽ മുസ്ദലിഫയിൽ
ഇറ�ി അവിെട നി�് കുറ�് േനരം നിസ്കരി�തിന് േശഷം എേ�ാട് 
പറ�ു" 'ച��ൻ മറ�ു േപാേയാ ?'. ഞാൻ പറ�ു: 'ഇ�' അേ�ാൾ
അവർ ഒരു നാഴിക േനരം വീ�ും നിസ്കരി��. പിെ� അവർ േചാദി��:
'േമാെന, ച��ൻ മറേ�ാ?'. ഞാൻ പറ�ു: 'അെത (മറ�ു)'. അവർ
പറ�ു: 'എെ� െകാ�ുേപാകൂ'. അ�െന ഞ�ൾ േപായി. അവർ
ജംറ�് എറി�ു. എ�ി�് അവർ അവരുെട വാസ�ല�് െവ�്
തെ� ഫജ്ർ നിസ്കരി��. ഞാൻ അവേരാട് പറ�ു: 'േഹ,
(മഹതിേയ); നാം തിരി�് വ�ത് ഇരു��ാണേ�ാ '. അേ�ാൾ അവർ
പറ�ു: 'അ� േമാെന, തീർ�യായും നബി صلى الله عليه وسلم സ്�തീകൾ�തിൽ
അനുമതി നൽകിയി���്  ". [ബുഖാരി 1679, മുസ് ലിം 1291].
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ِ،عَبْدِبْنَسَالمَِأنََّ ِعَبْدَأنََّأخَْبرََهُاللهَّ مُكَانَعُمَرَبْنَاللهَّ الْحَرَامِالْمَشْعَرِعِنْدَفیَقَفِوُنَأھَْلھِِضَعَفةََیقُدَِّ
َفیَذَْكُرُونَباِللَّیْلِباِلْمُزْدَلفِةَِ یقَْدَمُمَنْفمَِنْھمُْیدَْفعََأنَْوَقبَْلَالإِمَامُیقَفَِأنَْقبَْلَیدَْفعَُونَثمَُّلھَمُْبدََامَااللهَّ

فيِأرَْخَصَیقَوُلُعُمَرَابْنُوَكَانَالْجَمْرَةَرَمَوُاقدَِمُوافإَذَِاذَلكَِبعَْدَیقَْدَمُمَنْوَمِنْھمُْالْفجَْرِلصَِلاةَِمِنىً
ِ صلى الله علیھ وسلم  .  أوُلئَكَِ رَسُولُ اللهَّ

സാലിമുബ്നു അബ്ദി�ാഹ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം:
അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) തെ� കുടുംബ�ിെല ദുർബലെര മു�ിൽ
അയ�ുമായിരു�ു. അേ�ാൾ അവർ മുസ്ദലിഫയിൽ രാ�തിയിൽ
മശ് അറുൽ ഹറമിനടു�ൽ നിൽ�ും. എ�ി�് അവർ�് 
സൗകര�മാകു��ത അ�ാഹുവിെന ഓർ�് അവിെട കഴി�� കൂ��ം.
പിെ� ഇമാം (അവിെട) നിൽ�ു�തിനു മു�് (േനതാവ് 
പുറെ�ടു�തിനു മു�ും) പുറെ�ടും. അവരിൽ ചിലർ ഫജ് ർ
നിസ്കാര�ിന് മിനായിെല�ും. നിസ്കാരേശഷം അവിെട
എ�ു�വരും അവരിലു�് . അ�െന അവർ അവിെട എ�ിയാൽ
ജംറയിൽ എറിയും. ഇബ്നു ഉമർ (റ) പറയാറു�ായിരു�ു: 'അ�രം
ആള�കൾ�് നബി صلى الله عليه وسلم ഇളവ് അനുവദി�ി���് '. [ബുഖാരി 1676,
മുസ് ലിം 1295].

മുസ്ദലിഫയിൽ �പഭാേതാദയം വെര രാപാർ�്, അവിെട നി�് തെ�
ഫജ്ർ നിസ്കരി��, (സൂര�ാസ്തമയ�ിന് മു�ായി) േനരം
െവള��ു�ത് വെര അവിെട ചിലവഴി�ു�താണ് �പവാചക ചര�.

4- െപരു�ാൾ ദിവസം ജംറതുൽ അഖബയിൽ മാ�തമായും,
അ�ാമുതശ് രീഖിൽ (അതായത് ദുൽഹ�് 11, 12, 13) നും മൂ�്
ജംറകളിലും അതിേ�തായ നി�ിത സമയ�ളിൽ എറിേയ�താണ്.
ഇത് ഹ�ിെ� നിർബ� കർ�മാെണ�തിന് െതളിവ് നബി صلى الله عليه وسلم
യുെട �പവൃ�ി തെ�യാണ് . �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم െപരു�ാൾ ദിവസവും,
അ�ാമുതശ് രീഖിെ� ദിവസ�ള�ം മൂ�് ജംറകളിൽ എറിയുകയും,
എ�ി�്

بیَْرِ،أبَوُأخَْبرََنيِ یوَْمَرَاحِلتَھِِعَلىَیرَْمِيوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيَِّرَأیَْتُیقَوُلُجَابرًِا،سَمِعَأنََّھُالزُّ
النَّحْرِ وَیقَوُلُ   "  لتِأَخُْذُوا  عَنِّي مَناَسِكَكُمْ  "   . 

"നി�ള�െട ഹ�ു കർ� രീതികൾ എ�ിൽ നി�് സ�ീകരി�ുവീൻ."
[മുസ് ലിം 1297] എ�് പറയുകയും െചയ്തു.
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5- പുരുഷ�ാർ തലമു�നേമാ, മുടി മുറി�ുകേയാ െച�ലും,
സ്�തീകൾ മുടിമുറി�ലും.

اقاَلَـعنھمااللهرضىـعَبَّاسٍابْنِعَنِ أنَْأصَْحَابھَُأمََرَمَكَّةَوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّقدَِمَلمََّ
رُوا .  [رواه البخاري] فاَ وَالْمَرْوَةِ، ثمَُّ یحَِلُّوا، وَیحَْلقِوُا أوَْ یقُصَِّ یطَوُفوُا باِلْبیَْتِ، وَباِلصَّ

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) പറയു�ു. നബി صلى الله عليه وسلم അറഫയിൽ നി�് മട�ി
മ�യിെല�ിയേ�ാൾ, സ�ഹാബിമാേരാട് കഅ്ബെയ ത�വാഫ്
െച�ാനും, സ�ഫാ-മർവകൾ�ിടയിൽ നട�ാനും മുടി മു�നം
െചയ്േതാ, െവ�ി െചറുതാ�ുകേയാ െചയ്തതിന് േശഷം, ഇഹ്റാമിൽ
നി�് വിരമി�ാനും കൽ�ി��. [ബുഖാരി 1731].
- അബ്ദു�ാഹിബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم
പറ�ു : "സ്�തീകൾ�് തല മു�നം പാടു�ത�. അവർ മുടി
മുറി�ുകയാണ് െചേ��ത്”. [ബുഖാരി 1651].

6- അ�ാമു�ശ് രീഖിെ� രാവുകളിൽ മിനയിൽ രാ�ാർ�ൽ:
ധൃതിയു�വർ 11നും, 12നും, ൈവകി�ു�വർ 13നും
ചിലവഴിേ��താണ്. അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിെ� താെഴ
വിവരി�ു� ഹദീസ് ഇത് നിർബ� കർ��ളിൽ െപ�താെണ�്
െതളിയി�ു�ു.

ِرَسُولَالْمُطَّلبِِعَبْدِبْنُالْعَبَّاسُاسْتأَذَْنَقاَلَ:عُمَرَابْنِوَعَنِ ُصَلَّىاللهَّ ةَیبَیِتَأنَْوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ بمَِكَّ
لیَاَليَِ منى من أجلِ سِقایتھِِ فأَذن لھَُ. (مُتَّفقٌَ عَلیَْھِ)

"അ�ാസുബ്നു അബ്ദിൽ മുത�ലിബ് (റ) ഹാജിമാർ�് െവളളം
സ�ീകരി�ു�തിനായി മിനായിൽ രാ�ാർ�ു�തിൽ നി�ും
ഒഴിവ്കഴിവ് േചാദി�േ�ാൾ മ�യിൽ രാ�ാർ�ാൻ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

അേ�ഹ�ിന് അനുമതി നൽകി". [ബുഖാരി 1634, മുസ് ലിം 1315]

മിനായിൽ രാ�ാർ�ു�ത് നിർബ�മ�ായിരുെ��ിൽ, നബി صلى الله عليه وسلم

േയാട് അ�ാസ് (റ) വിന് അനുവാദം േചാദിേ��ിയിരു�ി�.
അതുേപാെല, ഈ കർ�ം നിർബ�മ�ായിരുെ��ിൽ, മ�ാർ�ും



നൽകാ� ഇളവ് അ�ാസിന് (റ) മാ�തമായി നബി صلى الله عليه وسلم

നൽകുമായിരു�ി�.

അൽ-അഖബ�് പുറ�ായിെ�ാ�് ആരും തെ� മിനായിൽ രാ�തി
കഴി�്കൂ�രുത് എ�് ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും �ിരെ��ി���്. (ഇമാം
മാലിക് മുവത�ഇൽ, അബൂ മിസ്അബ് അ��ഹ്'രി നിേവദനം െചയ്ത,
(1410) ൽ േരഖെ�ടു�ിയത്).
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7- വിദാഇെ� ത�വാഫ് നിർ�ഹി�ൽ. ഇത് ആർ�വകാരികൾ�ും,
�പസവര�മു�വർ�ും നിർബ�മ�.

"عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، قاَلَ أمُِرَ النَّاسُ أنَْ یكَُونَ، آخِرُ عَھْدِھِمْ باِلْبیَْتِ إلاَِّ أنََّھُ خُفِّفَ عَنِ الْمَرْأةَِ الْحَائضِِ"
ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: അേ�ഹം പറ�ു :
"അവരുെട അവസാനെ� കരാർ (കർ�ം)
കഅ്ബയുമായി�ാവണെമ�് ജന�ൾ കൽ�ി�െ���. എ�ാൽ
ഋതുമതി�് അതിൽ ഇളവനുവദി�െ���." [ബുഖാരി 1755, മുസ് ലിം
1328]
ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ുളള മെ�ാരു രിവായതിൽ ഇ�പകാരം
പരാമർശി�ു�തായി നമു�് കാണാം: "ജന�ൾ ഓേരാ വഴി�്
പിരി�ു േപാവുകയായിരു�ു. അേ�ാൾ അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم

പറ�ു: "അവസാനമായി കഅ്ബയുമായി ബ�െ�ടാെത ആരും
മട�രുത്." [മുസ് ലിം 1327].

ഇവെയ�ാമാണ് ഹ�ിെ� നിർബ�മായ ഘടക�ൾ. ഹാജിമാർ
നിർബ�മായും നിർവഹിേ��താണിത്. ആെര�ിലും ഇവ
ഒഴിവാ�ുകയാെണ�ിൽ, അവർ ഒരു ആടിെനേയാ, മാട്, ഒ�കം
എ�ിവയുെട ഏഴിൽ ഒരു ഭാഗേമാ മ�യിൽ അറു�്, അവിടെ�
സാധു�ൾ�് വിതരണം െചേ��താണ്.
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ഹ�ിെ� രൂപ�ിൽ പരാമർശി�െ��ി���തായ ഹ�ിെ� മെ��ാ
കർ��ള�ം സു��ാകു�ു. ത�വാഫുൽ ഖുദൂം, തർ�ി�തിെ� അ�്
(ദുൽ-ഹ�് 8ന്) മിനയിേല�് േപാകൽ, അ�് (അറഫാ) രാവിൽ
മിനയിൽ താമസി�ൽ, ത�വാഫുൽ ഖുദൂമിെ� േവളയിൽ വലത്
ചുമലുകൾ െവളിെ�ടു�ി ഇഹ്റാമിെ� വസ്�തം ധരി�ൽ,
ത�വാഫിെ� ആദ�െ� മൂ�ു ചു�ലിൽ േവഗ�ിൽ നട�ൽ (റംല്
െച�ൽ), ഹജ്റുൽ അസ്'വദ് ചുംബി�ൽ, മ��� ദുആ ദിക്റുകൾ,
സ�ഫാ മർവാ കു�ിൽ കയറൽ തുട�ിയെത�ാം സു�തിൽ
െപ�താകു�ു. ഹാജിമാർ അവരുെട കഴിവിെ� പരമാവധി അവ
നിർ�ഹി�ാൻ പരി�ശമിേ��താകു�ു.
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അ��ായം പതിെനാ�് : ഹ�ിെ� രൂപം

- ഹ�ിെ� തുട�ം: ഹ�് ഉേ�ശി�് െകാ�് ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി�ൽ

ദുൽഹി� 8, അതായത് യൗമു�ർവിയയിൽ ള�ഹാ (പൂർ�ാ�)
സമയമായാൽ ഇഹ്റാമിേല�് �പേവശിേ��താണ്.
മു�മ�ിആയും മുഫ്'രിദായും ഹ�് െച���വർ, മ�യിേലാ
അതിെ� െതാ�ടുേ�ായു� �ല�ാെണ�ിൽ, അവർ
താമസി�ു�ിട�് നി�് തെ�യാണ് ഇഹ്റാം െചേ��ത്.

ഇഹ്റാമിന് േവ�ി മസ്ജിദുൽ ഹറമിേലാ, മേ�െത�ിലും
പ�ികളിേലാ, �ല�ളിേലാ േപാവുക എ�ത് സു���. അത്
�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യിൽ നിേ�ാ സ�ഹാബികളിൽ നിേ�ാ
ഉ�രി�െ��ി�ി�.

ഹ�തുൽ വദാഇയിൽ നബി صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട തമ�ുആയി
ഹ�് െച��� സ�ഹാബികൾ, അവർ ഉ�ായിരു� (അബ്ത�ഹ്)



എ� �ല�് നി�് തെ�യായിരു�ു ഇഹ്റാം െചയ്തിരു�ത്.
അ�ാെത ഇഹ്റാമിന് ഒരു നി�ിത �ലം ല��ം െവ�് അവിേട�്
േപായി�ി�.

اقال:ـعنھاللهرضىـأنَسٍَعَنْ التَّرْوِیةَِیوَْمُكَانَحَتَّىفحََلُّوا،النَّاسَصلى الله عليه وسلمالنَّبيُِّأمََرَقدَِمْناَ{فلَمََّ
} [البخاري] أھَلَُّوا باِلْحَجِّ

അനസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: "പിെ� നബി صلى الله عليه وسلم ഹ�ിനും
ഉംറ�ും ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�� െകാ�് തൽബി�ത് െചാ�ി.
ജന�ള�ം അവ ര�ിനും ഒ�ി�് ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�� െകാ�്
തൽബിയത് െചാ�ി. ഞ�ൾ മ�യിെല�ിയേ�ാൾ ഇഹ്റാമിൽ നി�്
വിരമി�ാൻ നബി صلى الله عليه وسلم ജന�േളാട് കൽ�ി��. അവർ (ഉംറ െചയ്തു)
ഇഹ്റാമിൽ നി�് വിരമി�് തർവിയതിെ� ദിവസം (ദുൽഹ�് 8)
ആയേ�ാൾ ഹ�ിനു േവ�ി അവർ ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�� െകാ�്
തൽബിയത് െചാ�ി." [ബുഖാരി 1551]
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ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

അവേരാട് പറ�ു:
فاَوَبیَْنَباِلْبیَْتِفطَوُفوُاإحِْرَامِكُمْمِنْ"أحَِلُّوا رُواوَالْمَرْوَةِالصَّ یوَْمُكَانَإذَِاحَتَّىحَلالاًَوَأقَیِمُواوَقصَِّ
]1216مسلم،1568 [البخاري " مُتْعَةًبھِاَقدَِمْتمُْالَّتيِوَاجْعَلوُاباِلْحَجِّفأَھَِلُّواالتَّرْوِیةَِ

"കഅ്ബയിെല �പദ�ിണവും സ�ഫാ-മർവ�ിടയിെല നട�വും
കഴി�് മുടി െവ�ിെ�ാ�് നി�ൾ ഇഹ്റാമിൽ നി�് വിരമി�ുവിൻ.
ദുൽഹ�് എ��വേര�ും ഇഹ്റാമിൽ നി�് മു�രായിെ�ാ�്
കഴി�ുെകാ��ക. പിെ� തർവി�തിെ� ദിവസമായാൽ
ഹ�ിനായി വീ�ും ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ുക. നി�ൾ ആദ�ം
ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ത് തമ�ുഇൽ അവസാനി�ി�ുക." [ബുഖാരി
1568, മുസ് ലിം 1216].

ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാ (റ) വിെ� മെ�ാരു രിവായതിൽ നബി صلى الله عليه وسلم
ഇ�പകാരം �പസ്താവി�തായി കാണാം:-

اوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّأمََرَناَ" ھْناَإذَِانحُْرِمَأنَْأحَْللَْناَلمََّ الأبَْطَحِ"مِنَفأَھَْللَْناَقاَلَ . مِنىًإلِىَتوََجَّ
]1214[مسلم



ഇഹ്റാമിൽ നി�് വിരമി�തിന് േശഷം മിനയിേല�് പുറെ�ടുേ�ാൾ
�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم (വീ�ും) ഇഹ്റാം െച�ാനായി ക�ി��. അ�െന
ഞ�ൾ അൽ- അബ്ത�ഹിൽ െവ�് ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ുകയും
െചയ് തു. [മുസ് ലിം 1214].

ഹ�ിന് േവ�ി ഇഹ്റാം െച��േ�ാൾ, ഉംറ�് െചയ്തേപാെല
കുളി�ുകയും, സുഗ�ം പൂശുകയും, വൃ�ിയാവുകയും, തു�ിയ
വസ്�ത�ൾ ഒഴിവാ�ുകയും, വുദ��ഇെ� സു�ത് നിസ്കരി�ുകയും
െച��ക (വുദ��ഇെ� സു�ത് ഇഹ്റാമിെ� േവളയിൽ മാ�തമ� ഏത്
അവസര�ിലും നിർവഹി�ാവു�താണ്). േശഷം ഹ�ിന് േവ�ി
ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ണം. ഉംറയുെട ഇഹ്റാമിെല േപാെല തെ�
" عمرةًاللھملبیك " - “ലൈ���ാഹു� ഉംറതൻ” എ�് പറയു�തിന്
പകരം " حجاًاللھملبیك " - “ലൈ���ാഹു� ഹ�ൻ” എ�ാണ് ഇവിെട
െചാേ��ത്.

മിനായിേല�് പുറെ�ടൽ
ദുൽഹി� എ�ിന് തെ� താമസ �ല�് നി�് ഇഹ്റാം

െചയ്തതിനുേശഷം മിനയിേല�് പുറെ�ടണം. അത് മിനയിൽ
തെ�യാെണ�ിൽ അവിെട തെ� കഴി�് കൂ��കയും, മിനയുെട
പുറ�ാെണ�ിൽ ള�ഹ്റിന് മു�ായി അവിെട എ�ലുമാണ് സു�ത്.
എ�ി�വിെട നി�് ള�ഹ്ർ, അസ�് ർ, മഗ് രിബ്, ഇശാ:, ഫജർ എ�ിവ
സമയം ജംആ�ാെത നാല് റക്അത് ഉ�വ ര�് റക്അതായി ചുരു�ി
നിസ്കരിേ��താണ്. അ�് രാ�തി, അതായത് അറഫാ ദിന�ിെല
രാവിൽ, മിനയിൽ രാ�ാർ�ുകയും േവണം.
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اقال:عنھمااللهرضياللهعبدبنجابرعن ھوُاالتَّرْوِیةَِیوَْمُكَانَ"فلَمََّ باِلْحَجِّفأَھَلَُّوامِنىًإلِىَتوََجَّ
ِرَسُولُوَرَكِبَ ثمَُّوَالْفجَْرَوَالْعِشَاءَوَالْمَغْرِبَوَالْعَصْرَالظُّھْرَبھِاَفصََلَّىوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

مَكَثَ قلَیِلاً حَتَّى طَلعََتِ الشَّمْس" [مسلم]
ജാബിറുബ്നു അബ്ദി�ാ (റ) നിേവദനം െച���ു :" അ�െന
തർവിയത് ദിനമായേ�ാൾ മിനായിേല�് അവർ പുറെ���. അേ�ാൾ
അവർ ഹ�ിന് ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി��. നബി صلى الله عليه وسلم വാഹന�ിൽ



പുറെ���. (മിനായിൽ െവ�്) ള�ഹ്റും അസ�് റും മഗ് രിബും ഇശാഉം
സുബ്ഹും അതാതിെ� സമയ�ളിൽ നിസ്കരി��. പിെ�
സൂേര�ാദയം വെര കുറ�� സമയം കഴി��കൂ�ി." [മുസ് ലിം 1218].

അറഫയിൽ നിൽ�ൽ
ദുൽഹ�് 9ന് സൂര�നുദി�� കഴി�ാൽ, മീനായിൽ നി�ും

അറഫയിേല�് േപാകണം. സാധ�മായാൽ അറഫയിൽ
�പേവശി�ു�തിന് മു�് നമിറയിൽ ഇറ�ുകയും, സൂര�ൻ മധ��ിൽ
നി�ും െത���ത് വെര അവിെട കഴി��കൂ��കയും െച���ത്
ഉ�മമാണ്. അത് സാധ�മ�ാ� പ�ം, അ�െന െചയ്തിെ��ിൽ
വിേരാധമി� കാരണം, അത് നിർബ�മായ കർ��ളിൽ അതായത്
വാജിബിൽ െപ�ത�; സു�താണ്.

സൂര�ൻ മധ��ിൽ നി�ും െത�ിയാൽ ഇമാം അവിെട അറഫയുെട
ഖുതുബ നിർവഹി�ുകയും, ള�ഹ് റും അസ�് റും ര�് റക്അ�് വീതം
ചുരു�ി ള�ഹ് റിൻെറ സമയ�് ര�ും കൂടി മു�ി�ി�്
നിസ്കരി�ുകയും െച��ം. ഇനി ഇമാമിൽ നി�ും അകെലയു�വർ,
അവർ അറഫയിലു� �ല�് നി�് ഇ�പകാരം സംഘമായി
'ജമാഅ�ായി' നിർവഹിേ��താണ്.

ഹാജിമാർ നിസ്കാര േശഷം �പാർഥനയിലും, ദിക്റുകളിലും
മുഴുേക�താണ്. സാധ�മാെണ�ിൽ നബി صلى الله عليه وسلم കഴി��കൂ�ിയ
പാറകള�െട സമീപ �ല�് നിൽ�ലാണ് ഉ�മം. അതിന്
സാധ�മായിെ��ിൽ അറഫയിൽ സൗകര�െ�ടു� എവിെട
േവണെമ�ിലും ചിലവഴി�ാവു�താണ്.
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ജാബിർ (റ) വിെ� ഹദീസിൽ ഇ�പകാരം ഉ�രി�െ��ി���്:
بنمرة،لھتضربشعرمنبقبةصلى الله عليه وسلمالنبي«وأمرقال:عنھا،اللهرضياللهعبدبنجابرعن

حتىبھا،فنزلبنمرة،لھضربتقدالقبةفوجدعرفة،أتىحتى...صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلماللهرسولفسار
أقامثمأذن،ثم...الناسفخطبالوادي،بطنفأتىلھفرحلتبالقصواء،أمرالشمسزاغتإذا

أتىحتیصلى الله عليه وسلم،اللهرسولركبثمشیئا،بینھایصلولمالعصر،فصلىأقامثمالظھر،فصلى



فلمالقبلة،واستقبلیدیھ،بینالمشاةحبلوجعلالصخرات،إلىالقصواءناقتھبطنفجعلالموقف،
خلفھ،أسامةوأردفالقرض،غابحتىقلیلا،الصفرةوذھبتالشمس،غربتحتىواقفایزل

ودفع رسول الله صلى الله عليه وسلم "[مسلم].
"പിെ� നമിറയിൽ നബി صلى الله عليه وسلم �് നിൽ�ാൻ േരാമ തുണിെകാ�്
കൂടാരം പണിയാൻ കൽ�ി��. നബി صلى الله عليه وسلم അവിേട�് നട�ു..
അറഫാതിെ� (സമീപ�്) എ�ി. അേ�ാൾ അവിെട നമിറയിൽ
കൂടാരം പണിതത് ക�ു. അേ�ാൾ അവിെട ഇറ�ി. സൂര�ൻ
മധ�ാ��ിൽ നി�് െത�ിയേ�ാൾ ക�സ്'വാഅ് എ� ഒ�കെ�
െകാ�ുവരാൻ കൽ�ി��. എ�ി�് അതിെ� മുകളിൽ നബിصلى الله عليه وسلم �ു�
ഒ�ക ക�ിൽ െവ��. നബി صلى الله عليه وسلم (സ�രി�്, ഉർന) താഴ് വരയിെല�ി.
എ�ി�് ജന�േളാട് �പസംഗി��... അതിനുേശഷം ബാ�ും ഇഖാമതും
വിളി��. പിെ� ള�ഹ്ർ നിസ്കരി��. പിെ� ഇഖാമത് വിളി�് അസ�് റും
നിസ്കരി��. അവ ര�ിനുമിടയിൽ മെ�ാ�ും നിസ്കരി�ി�. പിെ�
നബി صلى الله عليه وسلم വാഹന�ിൽ കയറി (അറഫയിൽ) നിൽ�ു� �ല�്
വ�ു. തെ� ക�സ്'വാഅ് എ� ഒ�ക�ിെ� വയറിെന പാറകള�െട
ഭാഗേ��ാ�ി; ജന�ൂ�െ� തെ� മു�ിലാ�ി.
ഖിബ് ല�ഭിമുഖമായി നി�ു. �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ആ അവ�യിൽ
സൂര�ൻ അസ്തമി�ു�തുവെര നി�ു. സൂര�െ� മ�നിറം അ�ം
േപായി. വൃ�ാകാരവും മറ�ു. ഉസാമത് (റ) െന തെ�
പിറകിലിരു�ി. നബി صلى الله عليه وسلم ഒ�കെ� മുേ�ാ�� െതളി��. [മുസ് ലിം
1214].

എ�ാൽ അറഫയിെല മല കയറു�ത് സു�ത�.
അറിവി�ായ്മേയാെട മലകയറുകയും അവിെട സ്പർശി�ുകേയാ,
ബറകത് എടു�ുകേയാ, അെ��ിൽ മലമുകളിൽ പണി�
ഏെത�ിലും വ��ിയുെട അടയാളേമാ മേ�ാ ഉെ��്
വിശ�സി�ുകേയാ തുട�ിയ എ�ാവിധ ബിദ്അതുകള�ം
നിഷി�മാ�െ�� കാര��ള�ം ഒഴിവാ�ുക. അവ െച���വെര
അതിൽ നി�് വിേരാധി�ുകയും െച��ക. കാരണം നബി صلى الله عليه وسلم േയാ,
സ�ഹാബികേളാ കാണി�ാ� പു�ൻ ആചാര�ള�ം പിഴ�
വഴിയുമാണത്. ഇതുേപാെലയു� ദുരാചാര�ള�ം



വഴിേകടുകെളാ�ുംതെ� ഹാജിമാർ െച�ാൻ പാടു�ത�. അത്
നിഷി�മാ�െ��താകു�ു.
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അറഫാ താഴ് വാരം മുഴുവനും നിറു��ിനു� �ലമാണ്.
അതിനാൽ അറഫയിൽ എവിെട നി�ാലും അവരുെട നിർ�ം
ശരിയാകു�തും സ�ീകരി�െ�ടു�തും. ജാബിർ (റ) നിേവദനം
െച��� നബി വചന�ിലൂെട ഇത് വ��മാകു�ു.

"وقفت ھاھنا وعرفة كلھا موقف" [مسلم]
"(അറഫയിൽ) നാം ഇവിെടയാണ് നി�ത്. എ�ാൽ അറഫ മുഴുവനും
നിറു��ിനു� �ലമാണ് ." [മുസ് ലിം 1218,149].

അറഫയുെട അതിർ�ി�് ഉ�ിൽ തെ�യാണ് നിൽ�ു�ത്
എ�വർ ഉറ��വരു�ൽ നിർബ�മാണ്. അറഫയുെട അതിർ�ിെയ
െവളിവാ�ിെകാ�ു� അടയാള�ിലൂെട അവർ അത്
മന�ിലാ�ണം. ഇനി അത് തിരി�റിയാൻ സാധി�ാ� പ�ം,
അവൻ േചാദി�� അറിേയ�താണ്. കാരണം ആെര�ിലും അറഫയുെട
അതിർ�ി�് പുറ�ായി നി�ാൽ അവർ�് ഹ�ി�.
എ�ുെകാെ��ാൽ ഹ�് എ�ത് അറഫയാണ്.

حْمَنِعَبْدِعَنْ ِرَسُولَشَھِدْتُقاَلَیعَْمَرَ،بْنِالرَّ الْحَجِّعَنِفسََألَوُهُناَسٌفأَتَاَهُوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
ِرَسُولُفقَاَلَ لیَْلةَِمِنْالْفجَْرِطلُوُعِقبَْلَعَرَفةََلیَْلةََأدَْرَكَفمََنْعَرَفةَُالْحَجُّ"  وسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
ھُتمََّفقَدَْجَمْعٍ ]3015ماجھوابن،3016والنسائي،889الترمذي،1949داود [أبو " حَجُّ

അബ്ദുറ�ാനുബ്നു യഅ്മർ (റ) നിേവദനം െച���ു: �പവാചകൻ
صلى الله عليه وسلم യുെട അടു�ൽ കുറ�് ആള�കൾ വ�ു ഹ�ിെന കുറി�്
േചാദി�ു�തായി ഞാൻ ക�ു. അേ�ാൾ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم മറുപടി
നൽകി:" ഹ�് എ�ാൽ അറഫയാണ്. ജംഇെ� (ദുൽ ഹ�് 10)
�പഭാത�ി�് മു�ായി അറഫാ രാവിൽ ഒരാൾ�് കഴി�് കൂ�ാൻ
സാധി�ാൽ, അേ�ഹ�ിന് ഹ�് ലഭി��". [അബൂ ദാവൂദ് 1949,
തിർമിദി 889, നാസാഇ 2753, ഇബ്നു മാജാ 3015].
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ചില സു�പധാന �പാർഥനകള�ം, ദുആകള�ം

അറഫാ ദിന�ിൽ ൈക ഉയർ�ിെകാ�് �പാർഥി�ൽ
സു��ാണ്. നബി صلى الله عليه وسلم പറ�തായി ഉസാമ (റ) വിൽ നി�ും
ഇ�െന �ിരെ����്.

خِطَامُھاَفسََقطََناَقتَھُُبھِِفمََالتَْیدَْعُویدََیْھِفرََفعََبعَِرَفاَتٍوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيِِّرَدِیفَكُنْتُ"
فتَنَاَوَلَ الْخِطَامَ بإِحِْدَى یدََیْھِ وَھوَُ رَافعٌِ یدََهُ الأخُْرَى  . "

"ഞാൻ അറഫാ ദിന�ിൽ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട സഹചാരി
ആയിരു�ു. അ�െന നബി صلى الله عليه وسلم ൈക ഉയർ�ിൈ��്
�പാർഥി�ുേ�ാൾ, അവിടുെ� ഒ�കം ഒ�് നീ�ി, തിരു ൈകകളിൽ
പിടി��െകാ�് നി� അതിെ� കയർ വീണേ�ാൾ, ഒരു ൈക ഉയർ�ി
പിടി�� െകാ�് , മറു ൈക െകാ�് അതിെന എടു�ുകയും െചയ്തു".
[അ�ദ് 218211, നാസാഇ 3011]

ഖുർആനിൽ നി�ും തിരുവചന�ളിൽ നി�ും തിരെ�ടു� ചില
�പാർഥനകൾ :-

نۡیاَفىِءَاتنِاَرَبَّنآَ- ]201ٱلنَّارِ[البقرةعَذَابَوَقنِاَحَسَنةًَٱلأۡٓخِرَةِوَفىِحَسَنةًَٱلدُّ
"ഞ�ൾ�് ഇഹേലാക�് നീ ന�ത് തേരണേമ; പരേലാക�ും നീ
ന�ത് തേരണേമ. നരകശി�യിൽ നി�് ഞ�െള
കാ�ുര�ി�ുകയും െചേ�ണേമ".

ۚقبَْلنِاَمِنالَّذِینَعَلىَحَمَلْتھَُكَمَاإصِْرًاعَلیَْناَتحَْمِلْوَلاَرَبَّناَۚأخَْطَأنْاَأوَْنَّسِیناَإنِتؤَُاخِذْناَلاَرَبَّناَ{-
لْناَوَلاَرَبَّناَ الْقوَْمِعَلىَفاَنصُرْناَمَوْلاَناَأنَتَۚوَارْحَمْناَلنَاَوَاغْفرِْعَنَّاوَاعْفُۖبھِِلنَاَطَاقةََلاَمَاتحَُمِّ

]286[البقرة:الْكَافرِِینَ}
"അ�ാഹു ഒരാേളാടും അയാള�െട കഴിവിൽ െപ�ത�ാെത െച�ാൻ
നിർബ�ി�ുകയി�. ഓേരാരു�ർ �പവർ�ി�തിെ� സൽഫലം
അവരവർ�ുതെ�. ഓേരാരു�ർ �പവർ�ി�തിെ� ദുഷ്ഫലവും
അവരവരുെട േമൽ തെ�. ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ൾ മറ�ു



േപാകുകേയാ, ഞ�ൾ�് െത�� പ��കേയാ െചയ്തുെവ�ിൽ
ഞ�െള നീ ശി�ി�രുേത. ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ള�െട
മുൻഗാമികള�െട േമൽ നീ ചുമ�ിയതു േപാലു� ഭാരം ഞ�ള�െട
േമൽ നീ ചുമ�രുേത. ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ൾ�് കഴിവി�ാ�ത് 
ഞ�െള നീ വഹി�ി�രുേത. ഞ�ൾ�് നീ മാ��നൽകുകയും,
ഞ�േളാട് െപാറു�ുകയും, കരുണ കാണി�ുകയും െചേ�ണേമ.
നീയാണ് ഞ�ള�െട ര�ാധികാരി. അതുെകാ�് സത�നിേഷധികളായ
ജനതെ�തിരായി നീ ഞ�െള സഹായിേ�ണേമ. [അൽബഖറ: 286]

]3:8عمران[آلالْوَھَّابُ}أنَتَإنَِّكَۚرَحْمَةًلَّدُنكَمِنلنَاَوَھبَْھدََیْتنَاَإذِْبعَْدَقلُوُبنَاَتزُِغْلاَ{رَبَّناَ
"(അവർ �പാർഥി�ും:) ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�െള നീ
സൻമാർഗ�ിലാ�ിയതിനു േശഷം ഞ�ള�െട മന��കെള നീ
െത�ി�രുേത. നിെ� അടു�ൽ നി�ു� കാരുണ�ം ഞ�ൾ�് നീ
�പദാനം െചേ�ണേമ. തീർ�യായും നീ അത�ധികം
ഔദാര�വാനാകു�ു". [ആലുഇംറാൻ:8].

]16عمران:[آلٱلنَّارِ}عَذَابَوَقنِاَذُنوُبنَاَلنَاَفٱَغۡفرِۡءَامَنَّاإنَِّنآَرَبَّنآَ{-
"ഞ�ള�െട നാഥാ, ഞ�ളിതാ വിശ�സി�ിരി�ു�ു. അതിനാൽ
ഞ�ള�െട പാപ�ൾ െപാറു�ുതരികയും, നരക ശി�യിൽ നി�് 
ഞ�െള ര�ി�ുകയും െചേ�ണേമ." [ആലുഇംറാൻ: 16].

Page 94
یَّةًلَّدُنكَمِنليِھبَْرَبِّ{- عَاءِ}سَمِیعُإنَِّكَۖطَیِّبةًَذُرِّ ]38عمران[آلالدُّ

"എെ� ര�ിതാേവ, എനി�് നീ നിെ� പ�ൽ നി�് ഒരു ഉ�മ
സ�ാനെ� നൽേകണേമ. തീർ�യായും നീ �പാർഥന
േകൾ�ു�വനാണേ�ാ എ�്  അേ�ഹം പറ�ു." [ആലുഇംറാൻ: 38]

:عمران[آلالْكَافرِِینَ}الْقوَْمِعَلىَوَانصُرْناَأقَْدَامَناَوَثبَِّتْأمَْرِناَفيِوَإسِْرَافنَاَذُنوُبنَاَلنَاَاغْفرِْرَبَّناَ{-
147[

"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ള�െട പാപ�ള�ം, ഞ�ള�െട
കാര��ളിൽ വ�ുേപായ അതി�കമ�ള�ം ഞ�ൾ�് നീ
െപാറു�ുതേരണേമ. ഞ�ള�െട കാലടികൾ നീ ഉറ�ി��



നിർ�ുകയും, സത�നിേഷധികളായ ജനതെ�തിരിൽ ഞ�െള നീ
സഹായി�ുകയും െചേ�ണേമ. " [ആലുഇംറാൻ: 147]

بَّناَ یمَانِینُاَدِيمُناَدِیاًسَمِعْناَإنَِّناَ{رَّ سَیِّئاَتنِاَعَنَّاوَكَفِّرْذُنوُبنَاَلنَاَفاَغْفرِْرَبَّناَۚفآَمَنَّابرَِبِّكُمْآمِنوُاأنَْللإِِْ
]193:عمران[آلالأْبَْرَارِ}مَعَوَتوََفَّناَ

ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, സത�വിശ�ാസ�ിേല�് �ണി�ു� ഒരു
�പേബാധകൻ നി�ൾ നി�ള�െട ര�ിതാവിൽ വിശ�സി�ുവിൻ
എ�ു പറയു�ത് ഞ�ൾ േക��. അ�െന ഞ�ൾ
വിശ�സി�ിരി�ു�ു. ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, അതിനാൽ ഞ�ള�െട
പാപ�ൾ ഞ�ൾ�് നീ െപാറു�ുതരികയും ഞ�ള�െട തിൻമകൾ
ഞ�ളിൽ നി�് നീ മായ്��കളയുകയും െചേ�ണേമ.
പുണ�വാൻമാരുെട കൂ��ിലായി ഞ�െള നീ മരി�ി�ുകയും
െചേ�ണേമ. [ആലുഇംറാൻ: 193]

]23:[الأعرافالْخَاسِرِینَ}مِنَلنَكَُوننََّوَترَْحَمْناَلنَاَتغَْفرِْلَّمْوَإنِأنَفسَُناَظَلمَْناَ{رَبَّناَ
"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ൾ ഞ�േളാട് തെ� അ�കമം
െചയ്തിരി�ു�ു. നീ ഞ�ൾ�് െപാറു�ുതരികയും, കരുണ
കാണി�ുകയും െചയ്തിെ��ിൽ തീർ�യായും ഞ�ൾ നഷ്ടം
പ�ിയവരുെട കൂ��ിലായിരി�ും." [അൽഅഅ് റാഫ്: 23]

ُحَسْبيَِ{ ھَلاَاللهَّ لْتُعَلیَْھِۖھوَُإلاَِّإلَِٰ ]129:[التوبةالْعَظِیمِالْعَرْشِرَبُّوَھوَُۖتوََكَّ
"എനി�് അ�ാഹു മതി. അവന�ാെത ഒരു ൈദവവുമി�. അവെ�
േമലാണ് ഞാൻ ഭരേമൽപി�ിരി�ു�ത് . അവനാണ് മഹ�ായ
സിംഹാസന�ിെ� നാഥൻ. [അ�ൗബ: 129]

ذَااجْعَلْرَبِّ{ ]35:[ابراھیمالأْصَْناَمَ}نَّعْبدَُأنَوَبنَيَِّوَاجْنبُْنيِآمِناًالْبلَدََھَٰ
"എെ� ര�ിതാേവ, നീ ഈ നാടിെന (മ�െയ)
നിർഭയത�മു�താ�ുകയും, എെ�യും എെ� മ�െളയും ഞ�ൾ
വി�ഗഹ�ൾ�് ആരാധന നട�ു�തിൽ നി�് അക�ി നിർ�ുകയും
െചേ�ണേമ." [ഇബ്റാഹീം 14 : 35]

لاَةِمُقیِمَاجْعَلْنيِ-{رَبِّ یَّتيِوَمِنالصَّ ]40:[ابراھیمدُعَاءِ}وَتقَبََّلْرَبَّناَۚذُرِّ



"എെ� ര�ിതാേവ, എെ� നീ നിസ്കാരം മുറ�പകാരം
നിർവഹി�ു�വനാേ�ണേമ. എെ� സ�തികളിൽ െപ�വെരയും
(അ�പകാരം ആേ�ണേമ). ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, എെ� �പാർഥന
നീ സ�ീകരി�ുകയും െചേ�ണേമ." [ഇബ്റാഹീം 14 : 40].
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]10:[الكھفرَشَدًا}أمَْرِناَمِنْلنَاَوَھیَِّئْرَحْمَةًلَّدُنكَمِنآتنِاَرَبَّناَ{-
"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, നിെ� പ�ൽ നി�ു� കാരുണ�ം
ഞ�ൾ�് നീ നൽകുകയും ഞ�ള�െട കാര�ം േനരാംവ�ം
നിർവഹി�ുവാൻ നീ സൗകര�ം നൽകുകയും െചേ�ണേമ."
[അൽകഹ്ഫ് 18 : 10]

رْليِاشْرَحْ{رَبِّ- ]2625,:[طھأمَْرِي}ليِصَدْرِي}*{وَیسَِّ
"അേ�ഹം പറ�ു: എെ� ര�ിതാേവ, നീ എനി�് ഹൃദയവിശാലത
നൽേകണേമ. എനി�് എെ� കാര�ം നീ എള��മാ�ി�േരണേമ.
[ത�ാഹാ: 25, 26]

بِّ{- ]114:[طھعِلْمًا}زِدْنيِرَّ
"എെ� ര�ിതാേവ, എനി�ു നീ �ാനം വർ�ി�ി�� തേരണേമ"
[ത�ാഹാ 20 : 114]

ھَلاَّ{ ]87:[الأنبیاءالظَّالمِِینَ}مِنَكُنتُإنِِّيسُبْحَانكََأنَتَإلاَِّإلَِٰ
"നീയ�ാെത യാെതാരു ൈദവവുമി�. നീ എ�ത പരിശു�ൻ!
തീർ�യായും ഞാൻ അ�കമികള�െട കൂ��ിൽ െപ�വനായിരി�ു�ു."
[അൽഅൻബിയാഅ്  21 : 87]

]89:[الأنبیاءالْوَارِثیِنَ}خَیْرُوَأنَتَفرَْدًاتذََرْنيِلاَ{رَبِّ
"എെ� ര�ിതാേവ, നീ എെ� ഏകനായി ( പി�ുടർ��ാരി�ാെത )
വിടരുേത. നീയാണേ�ാ അന�രാവകാശെമടു�ു�വരിൽ ഏ�വും
ഉ�മൻ”. [അൽഅൻബിയാഅ്  21 : 89]



بِّ{ یاَطِینِھمََزَاتِمِنْبكَِأعَُوذُرَّ ]97:[المؤمنون}یحَْضُرُونِأنَرَبِّبكَِوَأعَُوذُ*الشَّ
"ര�ിതാേവ, പിശാചു�ള�െട ദുർേബാധന�ളിൽ നി�് ഞാൻ
നിേ�ാട് ര�േതടു�ു. അവർ ( പിശാചു�ൾ ) എെ� അടു�് 
സ�ിഹിതരാകു�തിൽ നി�ും എെ� ര�ിതാേവ, ഞാൻ നിേ�ാട് 
ര�േതടു�ു." [അൽമുഅ്മിനൂൻ 23 : 97, 98]

اسَاءَتْإنَِّھاَ*غَرَامًاكَانَعَذَابھَاَإنَِّۖجَھنََّمَعَذَابَعَنَّااصْرِفْرَبَّناَ{ ]65,56,[الفرقان:}وَمُقاَمًامُسْتقَرًَّ
"അവർ ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ളിൽ നി�് നരകശി� നീ
ഒഴിവാ�ി�േരണേമ, തീർ�യായും അതിെല ശി� വിെ�ാഴിയാ�
വിപ�ാകു�ു. തീർ�യായും അത് (നരകം) ചീ�യായ ഒരു താവളവും
പാർ�ിടവും തെ�യാകു�ു. " [അൽഫുർഖാൻ 25 : 65, 66]

یَّاتنِاَأزَْوَاجِناَمِنْلنَاَھبَْرَبَّناَ{ ةَوَذُرِّ ]74:[الفرقانإمَِامًا}للِْمُتَّقیِنَوَاجْعَلْناَأعَْینٍُقرَُّ
"ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ള�െട ഇണകളിൽ നി�ും
സ�തികളിൽ നി�ും ഞ�ൾ�് നീ കൺകുളിർമ നൽകുകയും
ധർ�നിഷ്ഠ പാലി�ു�വർ�് ഞ�െള നീ മാതൃകയാ�ുകയും
െചേ�ണേമ." [അൽഫുർഖാൻ 25 : 74]
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لحِ�اأعَۡمَلَوَأنَۡوَ ٰ لدِیََّوَعَلىَٰعَلیََّأنَۡعَمۡتَٱلَّتیِۤنعِۡمَتكََأشَۡكُرَأنَۡأوَۡزِعۡنیِۤ-{رَبِّ ٰـ ترَۡضَٰ�ھُصَ
لحِِینَعِباَدِكَفیِبرَِحۡمَتكَِوَأدَۡخِلۡنیِ ٰـ ]١٩[النمل:}ٱلصَّ

എെ� ര�ിതാേവ, എനി�ും എെ� മാതാപിതാ�ൾ�ും നീ
െചയ്തുത�ി��� നിെ� അനു�ഗഹ�ിന് ന�ികാണി�ുവാനും നീ
തൃപ്തിെ�ടു� സൽകർ�ം െച��വാനും എനി�് നീ �പേചാദനം
നൽേകണേമ. നിെ� കാരുണ��ാൽ നിെ� സദ് വൃ�രായ
ദാസൻമാരുെട കൂ��ിൽ എെ� നീ ഉൾെപടു�ുകയും െചേ�ണേമ.

لحِ�اأعَۡمَلَوَأنَۡوَ ٰ لدِیََّوَعَلىَٰعَلیََّأنَۡعَمۡتَٱلَّتیِۤنعِۡمَتكََأشَۡكُرَأنَۡأوَۡزِعۡنیِۤرَبِّ- ٰـ وَأصَۡلحِۡترَۡضَٰ�ھُصَ
یَّتیِۤۖفیِلیِ ]١٥[الأحقاف:ٱلۡمُسۡلمِِینَمِنَوَإنِِّیإلِیَۡكَتبُۡتُإنِِّیذُرِّ



എെ� ര�ിതാേവ, എനി�ും എെ� മാതാപിതാ�ൾ�ും നീ െചയ്തു
ത�ി��� അനു�ഗഹ�ിന് ന�ികാണി�ുവാനും നീ തൃപ്തിെ�ടു�
സൽകർ�ം �പവർ�ി�ുവാനും നീ എനി�് �പേചാദനം
നൽേകണേമ. എെ� സ�തികളിൽ നീ എനി�്
നൻമയു�ാ�ി�രികയും െചേ�ണേമ. തീർ�യായും ഞാൻ
നി�ിേല�് േഖദി��മട�ിയിരി�ു�ു. തീർ�യായും ഞാൻ
കീഴ്െപടു�വരുെട കൂ��ിലാകു�ു.

خۡوَ ٰ نِنَالنَاَٱغۡفرِۡرَبَّناَ- نِسَبقَوُناَٱلَّذِینَوَلإِِ ٰـ یمَ إنَِّكَرَبَّناَۤءَامَنوُا۟لِّلَّذِینَغِلّ�اقلُوُبنِاَفیِتجَۡعَلۡوَلاَبٱِلإِۡ
حِیمٌرَءُوف� ]١٠:[الحشررَّ

ഞ�ള�െട ര�ിതാേവ, ഞ�ൾ�ും വിശ�ാസേ�ാെട ഞ�ൾ�്
മു�് കഴി�ുേപായി��� ഞ�ള�െട സേഹാദര�ൾ�ും നീ
െപാറു�ുതേരണേമ, സത�വിശ�ാസം സ�ീകരി�വേരാട് ഞ�ള�െട
മന��കളിൽ നീ ഒരു വിേദ�ഷവും ഉ�ാ�രുേത. ഞ�ള�െട
ര�ിതാേവ, തീർ�യായും നീ ഏെറ ദയയു�വനും
കരുണാനിധിയുമാകു�ു.

یمَانَإلِیَْناَحَبِّبْ(اللَّھمَُّ- هْقلُوُبنِاَفيِوَزَیِّنْھُالإِْ مِنَوَاجْعَلْناَوَالْعِصْیاَنَوَالْفسُُوقَالْكُفْرَإلِیَْناَوَكَرِّ
اشِدِینَ.) الرَّ

അ�ാഹുേവ! നീ ഞ�ൾ�് ഇസ് ലാമും സത�വിശ�ാസവും
ഇഷ്ടമു�താ�ി�ീർ�ുകയും ഞ�ള�െട ഹൃദയ�ളിൽ അത് 
അലംകൃതമായി േതാ�ി�ുകയും െചേ�ണേമ; അവിശ�ാസവും
അധർ�വും അ�ാഹുേവാടു� അനുസരണേ�ടും നീ ഞ�ൾ�് 
അനിഷ്ടകരമാ�ുകയും െചേ�ണേമ. (അ�െന) ഞ�െള
േനർമാർഗം സ�ീകരി�വരിലുൾെ�ടുേ�ണേമ.

وَشَرِّالْغِنىَ،فتِْنةَِوَشَرِّالْقبَْرِ،وَعَذَابِالْقبَْرِوَفتِْنةَِالنَّارِ،وَعَذَابِالنَّارِفتِْنةَِمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّي(اللَّھمَُّ-
الِ،الْمَسِیحِفتِْنةَِشَرِّمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّالْفقَْرِ،فتِْنةَِ وَنقَِّوَالْبرََدِالثَّلْجِبمَِاءِقلَْبيِاغْسِلْاللَّھمَُّالدَّجَّ
بیَْنَباَعَدْتَكَمَاخَطَایاَيَوَبیَْنَبیَْنيِوَباَعِدْالدَّنسَِ،مِنْالأْبَْیضََالثَّوْبَنقََّیْتَكَمَاالْخَطَایاَمِنْقلَْبيِ

الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ، اللَّھمَُّ إنِِّي أعَُوذُ بكَِ مِنْ الْكَسَلِ وَالْمَأثْمَِ وَالْمَغْرَمِ)
അ�ാഹുേവ! നരക�ിെ� വിപ�ുകളിൽ നി�ും നരകശി�യിൽ
നി�ും ഖബ്റിെല വിപ�ുകളിൽ നി�ും ഖബ്റിെല ശി�യിൽ



നി�ും ദാരി�ദ��ിെ� വിപ�ുകളിൽ നി�ും സ��തയുെട
വിപ�ുകളിൽ നി�ും നിേ�ാട് ഞാൻ ര�േതടു�ു.
മസീഹു��ാലിെ� ഉപ�ദവ�ളിൽനി�ും നിേ�ാട് ഞാൻ
ര�േതടു�ു. അ�ാഹുേവ! മ�് , ഹിമം എ�ിവെകാ�് നീ എെ�
മന�ിെന (പാപ�ളിൽ നി�ും) ശു�ിയാേ�ണേമ. െവ�വസ്�തം
അഴു�ിൽ നി�് ശു�ീകരി�െ�ടു�തു േപാെല നീ എെ� മന�ിെന
പാപ�ളിൽ നി�് ശു�ിയാേ�ണേമ. അ�ാഹുേവ! കിഴ�ിെനയും
പടി�ാറിെനയും നീ അക�ിയതുേപാെല എെ�യും എെ�
പാപ�  െളയും നീ അകേ�ണേമ. റേ�! മടി (സൽ�ർമ�ൾ
െച�ാനു� അലസത...)യിൽനി�ും പാപ�ളിൽ നി�ും
കടബാധ�തയിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട്  ര�േതടു�ു.
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وَ(أعَُوذُالْقبَْرِعَذَابِمِنْبكَِوَأعَُوذُوَالْبخُْلِوَالْھرََمِوَالْجُبْنِوَالْكَسَلِالْعَجْزِمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّي(اللَّھمَُّ-
بكَِ)مِنْ فتِْنةَِ الْمَحْیاَ وَالْمَمَاتِ)

അ�ാഹുേവ! ദുർബലത (പരാജയം), അലസത, പിശു�് , ഭീരുത�ം,
വാർ�ക�ം മൂ�് ജീവ�വമാകൽ എ�ിവയിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട് 
ര�േതടു�ു. അ�ാഹുേവ! ഖബ് ർ ശി�യിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട് 
ര�േതടു�ു. ജീവിത�ിേലയും മരണ�ിേലയും പരീ�ണ�ളിൽ
നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട്  ര�േതടു�ു.

ليِوَأصَْلحِْمَعَاشِي،فیِھاَالَّتيِدُنْیاَيَليِوَأصَْلحِْأمَْرِي،عِصْمَةُھوَُالَّذِيدِینيِليِأصَْلحِْاللَّھمَُّ-
آخِرَتيِ الَّتيِ فیِھاَ مَعَادِي وَاجْعَلِ الْحَیاَةَ زِیاَدَةً ليِ فيِ كُلِّ خَیْرٍ، وَاجْعَلِ الْمَوْتَ رَاحَةً ليِ مِنْ كُلِّ شَرٍّ

അ�ാഹുേവ, എെ� കാര��ിെ� സംര�ണമായ ദീനിെന എനി�് നീ
ന�ാ�ി തേരണേമ, എെ� ദുൻയാവ് എനി�് നീ ന�ാ�ി
തേരണേമ, അതിലാെണെ� ഉപജീവനം. എെ� മട� �ലമായ
പരേലാകെ� എനി�് നീ ന�ാ�ി�േരണേമ, ജീവിതെ� എ�ാ
ന�യുെടയും വർ�നവിനു� മാർ�മാ�ി�േരണേമ, മരണെ�
എ�ാ തി�യിൽ നി�ുമു� ആശ�ാസമാ�ി നീ നൽേകണേമ.



-اللَّھمَُّ إنِِّي أسَْألَكَُ الْھدَُى وَالتُّقىَ وَالْعَفاَفَ وَالْغِنىَ

അ�ാഹുേവ, ഞാൻ നിേ�ാട് സ�ാർ�വും ഭയഭ�ിയും
സദാചാരനിഷ്ഠയും ഐശ�ര�വും േചാദി�ു�ു.

تقَْوَاھاَنفَْسِيآتِاللَّھمَُّالْقبَْرِ،وَعَذَابِوَالْھرََمِوَالْبخُْلِ،وَالْجُبْنِوَالْكَسَلِ،الْعَجْزِمِنَبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّ
ھاَ لاَقلَْبٍوَمِنْینَْفعَُ،لاَعِلْمٍمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّوَمَوْلاَھاَ،وَلیُِّھاَأنَْتَزَكَّاھاَ،مَنْخَیْرُأنَْتَوَزَكِّ

یخَْشَعُ، وَمِنْ نفَْسٍ لاَ تشَْبعَُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لاَ یسُْتجََابُ لھَاَ

അ�ാഹുേവ! അശ�ി, അലസത, ഭീരുത�ം, ലുബ്ധത, വാർ�ക�ം
മുതലായവയിൽ നി�ും, ഖബ്ർ ശി�യിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട്
ര� േതടു�ു. അ�ാഹുേവ, എെ� മന�ിന് നീ തഖ് വ നൽേകണേമ.
അതിെന നീ ശു�ീകരി�ുകയും െചേ�ണേമ. നീയാണ് ഏ�വും
ന�ായി അതിെന ശു�ീകരി�ു�വൻ. നീയാണ് അതിെ�
ര�ാധികാരിയും സംര�കനും. അ�ാഹുേവ, �പേയാജനമി�ാ�
അറിവിൽ നി�ും, ഭ�ിയി�ാ� ഹൃദയ�ിൽ നി�ും,
ആർ�ിയട�ാ� മന�ിൽ നി�ും, ഉ�രം ലഭി�ാ�
�പാർഥനയിൽ, ഞാൻ നിേ�ാട് ര� േതടു�ു.

دَادَ دْنيِ، اللَّھمَُّ إنِِّي أسَْألَكَُ الْھدَُى وَالسَّ اللَّھمَُّ اھْدِنيِ، وَسَدِّ

അ�ാഹുേവ, നീ എ� സ�ാർ��ിലാ�ുകയും അതിൽ
ഉറ�ി�ുകയും െചേ�ണേമ. അ�ാഹുേവ സ�ാർ�വും അതിെല
ദൃഢതയും നിേ�ാട് ഞാൻ േചാദി�ു�ു.

لِ عَافیِتَكَِ وَفجَُاءَةِ نقِْمَتكَِ وَجَمِیعِ سَخَطِكَ - اللَّھمَُّ إنِِّي أعَُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتكَِ وَتحََوُّ

അ�ാഹുേവ! നീ ത�ി��� അനു�ഗഹ�ൾ
നീ�ിേപാകു�തിൽനി�ും ആേരാഗ�ം നഷ്ടെ�ടു�തിൽനി�ും,
െപെ��ു�ാകു� നിെ� േകാപ�ിൽനി�ും നീ െവറു�ു�
സർ�കാര��ളിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട്  ര�േതടു�ു.
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عَمَليِوَأحَْسِنْطَاعَتكَِعَلىَحَیاَتيِوَأطِلْأعَْطَیْتنَيِ.فیِمَاليِوَباَرِكْوَوَلدَِيمَاليِأكَْثرِْاللھم-
(وَاغْفرِْليِ)

അ�ാഹുേവ! നീ എനി�് സ��ും സ�ാന�ള�ം
വർ�ി�ി��തരുകയും, എനി�് നീ ത�തിൽ അനു�ഗഹം
െചാരിയുകയും െചേ�ണേമ. നീ എനി�് നിെ� അനുസരി��െകാ�് 
(ആരാധനെചയ്തു) ജീവി�ുവാനു� ജീവിതകാലവും വർ�ി�ി��
തരികയും, (അ�തയും കാലം) നീ എെ� കർമ�ൾ ന�ാ�ിതരികയും,
എനി�്  െപാറു�ുതരികയും െചേ�ണേമ.

مَاوَاتِرَبُّاللهُإلاَِّإلِٰھَلاَالْعَظِیمِ،الْعَرْشِرَبُّاللهُإلاَِّإلِٰھَلاَالْحَلیِمُ،الْعَظِیمُاللهُإلاَِّإلِٰھَلاَ- وَرَبُّالسَّ
الأْرَْضِ ورَبُّ الْعَرْشِ الْكَرِیمِ 

അ തി മ ഹാ നും, അത�ധികം സഹനമു�വനും, അത�ധികം
വി��വീഴ്ചയു�വനുമായ അ�ാഹുവ�ാെത ആ രാ ധ ന �ർ ഹ നാ യി
മ �ാ രു മി �. അ തി ഗാ ംഭീ ര� മു � ‘അർ ശി െ�’ റ �� മാ യ അ�ാഹുവ�ാെത
ആ രാ ധ ന �ർ ഹ നാ യി മ �ാ രു മി �. ആ കാ ശ � ള� െട യും ഭൂ മി യു െട യും
റ��ം ആദരണീയമായ ‘അർശി’െ�യും റ ��മായ, അ�ാഹുവ�ാെത
ആ രാ ധ ന �ർ ഹ നാ യി മ �ാ രു മി �.

ياللَّھمَُّ- قضََاؤُكَ،فـِيَّعَدْلٌحُكْمُكَ،فـِيَّمَاضٍبیِدَِكَ،ناَصِیتَيِأمََتكَِ،ابْنُعَبْدِكَ،ابْنُعَبْدُكَ،إنِِّـ
یْتَلكََ،ھوَُاسْمٍبكُِلِّأسَْألَكَُ أوَِاسْتأَثْرَْتَخَلْقكَِ،مِنْأحََدًاعَلَّمْتھَُأوَْكِتاَبكَِ،فيِأنَْزَلْتھَُأوَْنفَْسَكَ،بھِِسَمَّ

ي  بھِِ فيِ عِلْمِ الْغَیْبِ عِنْدَكَ، أنَْ تجَْعَلَ الْقرُْآنَ رَبیِعَ قلَْبيِ، وَنوُرَ صَدْرِي، وجَلاَءَ حُزْنيِ، وذَھاَبَ ھمَِّ

അ �ാ ഹു േവ! ഞാൻ നി െ� അ ടി മ യും നി െ� അ ടി മ യു െട പു �ത നും,
നി െ� അ ടി മ സ്  �തീ യു െട മ ക നു മാ ണ് . എ െ� കുടുമ (ക ടി �ാൺ)
നി െ� ക �ി ലാ ണ് . നി െ� തീ രു മാ നം എ �ിൽ ന ട �ാ കു �ു. നി െ� വി ധി
(ഖ ളാ അ ് ) എ �ിൽ നീ തി യാ കു �ു. നീ നി ന �് നി � യി � തും, നി െ�
�ഗ � �ിൽ അ വ ത രി �ി � തും, നി െ� സൃ ഷ്  ടി ക ളിൽ ആ െര െയ �ിലും
നീ പഠി �ി � തും, നി െ� പ � ലു � മ റ �ി രി �ു � �ാ ന �ിൽ നീ



സ� � മാ �ി െവ � തു മാ യ നിെ� സംപൂർ� നാമ�ൾ മുേഖന ഞാൻ
നിേ�ാട് േത ടു �ു. ഖുർ ആൻ എ െ� ഹൃ ദ യ �ി ന് വ സ � വും, എ െ�
െന �ി ന് �പ കാ ശ വും, എ െ� ദു ഃഖ �ി ന് പരിഹാരവും, എ െ� വി ഷാ ദ ം
നീ �ു � തു മാ �ി തീർ േ� ണ േമ.

فْ قلُوُبنَاَ عَلىَ طَاعَتكَِ فَ الْقلُوُبِ صَرِّ - اللَّھمَُّ مُصَرِّ
അ�ാഹുേവ! ഹൃദയ�െള ഇള�ി മറി�ു�വേന! ന�ുെട
ഹൃദയ�െള നിെ� അനുസരി�� ജീവി�ു�തിൽ ഉറ�ി��
നിർേ�ണേമ.

-اللَّھمَُّ یاَ مُقلَِّبَ الْقلُوُبِ ثبَِّتْ قلَْبيِ عَلىَ دِینكَِ
(അ�ാഹുേവ!), ഹൃദയ�െള മാ�ിമറി�ു�വേന! എെ� ഹൃദയെ�
നിെ� അനുസരി�� ജീവി�ു�തിൽ (ഇസ് ലാമിൽ) അടിയുറ�് 
നിർേ�ണേമ.

- اللَّھمَُّ إنَِّكَ عُفوٌُّ كَرِیمٌ تحُِبُّ الْعَفْوَ فاَعْفُ عَنِّي
അ�ാഹുേവ! നീ തീർ�യായും അത�ധികം മാ��നൽകു�വനും,
അത�ധികം ഔദാര�മു�വനും, അത�ധികം
മാ��നൽകു�തിഷ്ടെ�ടു�വനുമാണ് ! അതുെകാ�് നീ എനി�് 
(എെ� എ�ാ പാപ�ൾ�ും) മാ��നൽേകണേമ.

(اللھموَترَْحَمَنيِ.....ليِتغَْفرَِوَأنَْالْمَسَاكِینِوَحُبَّالْمُنْكَرَاتِوَترَْكَالْخَیْرَاتِفعِْلَأسَْألَكَُإنِِّياللَّھمَُّ-
بُ إلِىَ حُبِّكَ إنِّي) أسَْألَكَُ حُبَّكَ وَحُبَّ مَنْ أحََبَّكَ وَحُبَّ عَمَلٍ یقُرَِّ

അ�ാഹുേവ! ന�കൾ െച��വാനും തി�കൾ െവടിയുവാനും,
സാധു�െള സ്േനഹി�ുവാനുമു� കഴിവും, നീ എെ� പാപം
െപാറു�ുതരുവാനും നീ എേ�ാട് ദയകാണി�ാനും നിേ�ാട് ഞാൻ
േതടു�ു... അ�ാഹുേവ! നിെ� സ്േനഹി�ുവാനു� �പേചാദനവും
(നിെ� സ്േനഹം ലഭി�ുവാനു� അർഹതയും), നിെ�
സ്േനഹി�ു�വെര സ്േനഹി�ുവാനു� �പേചാദനവും, നിെ�
സ്േനഹം ലഭി�ു�തിനു� കർമ�ൾ െച��വാനു� �പേചാദനവും
ഞാൻ നിേ�ാട്  േതടു�ു.
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الشَّرِّمِنَبكَِوَأعَُوذُأعَْلمَ،ْلمَْوَمَامِنْھُعَلمِْتُمَاوَآجِلھِِ،عَاجِلھِِكُلِّھِ،الْخَیْرِمِنَأسَْألَكَُإنِِّياللَّھمَُّ-

وَنبَیُِّكَ،عَبْدُكَسَألَكََمَاخَیْرِمِنْأسَْألَكَُإنِِّياللَّھمَُّأعَْلمَْ،لمَْوَمَامِنْھُعَلمِْتُمَاوَآجِلھِِ،عَاجِلھِِكُلِّھِ،
بَوَمَاالْجَنَّةَأسَْألَكَُإنِِّياللَّھمَُّوَنبَیُِّكَ،عَبْدُكَبھِِعَاذَمَاشَرِّمِنْبكَِوَأعَُوذُ عَمَلٍ،أوَْقوَْلٍمِنْإلِیَْھاَقرََّ

بَ إلِیَْھاَ مِنْ قوَْلٍ أوَْ عَمَلٍ، وَأسَْألَكَُ أنَْ تجَْعَلَ كُلَّ قضََاءٍ قضََیْتھَُ ليِ خَیْرًا وَأعَُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ وَمَا قرََّ
അ�ാഹുേവ! എനി�റിയു�തും അറിയാ�തും �ണികവും
അ�ാ�തുമായ എ�ാ ന�യും ഞാൻ നിേ�ാട് േചാദി�ു�ു.
എനി�റിയു�തും അറിയാ�തും �ണികവും അ�ാ�തുമായ
സകല തി�കളിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട് ര� േതടു�ു. അ�ാഹുേവ!
നിേ�ാട് നിെ� ദാസനും ദൂതനുമായ നബി صلى الله عليه وسلم േചാദി� ന�യിൽ
നി�് ഞാൻ നിേ�ാട് േചാദി�ു�ു. നിേ�ാട് നിെ� ദാസനും
ദൂതനുമായ നബി صلى الله عليه وسلم ര� േതടിയ തി�യിൽ നി�് ഞാൻ നിേ�ാട്
ര� േതടു�ു. അ�ാഹുേവ! ഞാൻ നിേ�ാട് സ�ർ�വും അതിേല�്
അടു�ി�ു� വാ�ും �പവർ�ിയും േചാദി�ു�ു. നരക�ിൽ നി�ും
നരക�ിേനാടടു�ി�ു� വാ�ിൽ നി�ും �പവൃ�ിയിൽ നി�ും
ഞാൻ നിേ�ാട് ര� േതടു�ു. നീ വിധി� എ�ാ വിധിയും എനി�്
ന�യാ�ി�ീർേ�ണേമെയ�് ഞാൻ നിേ�ാട് േചാദി�ു�ു.

الْیقَیِنِوَمِنَجَنَّتكََ،بھِِتبُلَِّغُناَمَاطَاعَتكَِوَمِنْمَعَاصِیكَ،وَبیَْنَبیَْننَاَیحَُولُمَاخَشْیتَكَِمِنْلنَاَاقْسِمْاللَّھمَُّ
نُمَا نْیاَ،مُصِیباَتِعَلیَْناَبھِِتھُوَِّ تنِاَوَأبَْصَارِناَبأِسَْمَاعِناَوَمَتِّعْناَالدُّ مِنَّا،الْوَارِثَوَاجْعَلْھُأحَْییَْتنَاَ،مَاوَقوَُّ

تجَْعَلِوَلاَدِیننِاَ،فيِمُصِیبتَنَاَتجَْعَلْوَلاَعَادَاناَ،مَنْعَلىَوَانْصُرْناَظَلمََناَ،مَنْعَلىَثأَرَْناَوَاجْعَلْ
ناَ، وَلاَ مَبْلغََ عِلْمِناَ، وَلاَ تسَُلِّطْ عَلیَْناَ مَنْ لاَ یرَْحَمُناَ نْیاَ أكَْبرََ ھمَِّ الدُّ

അ�ാഹുേവ, ഞ�ള�െടയും ദുഷ്െചയ്തികൾ�ിടയിലും മറയിടു�
ഭയഭ�ിെയ നീ ഞ�ൾ�് നൽേകണേമ. നിെ� സ�ർഗ�ിേല�ു
ഞ�െള എ�ി�ു� അനുസരണ ജീവിതം ഞ�ൾ�്
നൽേകണേമ. ഐഹികമായ വിപ�ുകെള - പരീ�ണ�െള-
നി�ാരമായി കാണും വിധ�ിലു� നി�ിലു� ദൃഢവിശ�ാസം
ഞ�ൾ�് നീ നൽേകണേമ. ഞ�ള�െട ജീവിതകാലമ�തയും,
ഞ�ള�െട ആേരാഗ�വും, േകൾവി കാഴ്ചകെളയും സുഖകരമായി
ഞ�ളിൽ നിലനിർേ�ണേമ. ഞ�െള അ�കമി�വേരാട് നീ



�പതി�കിയ െച��കയും ശ�തു�ൾെ�തിരിൽ ഞ�െള
സഹായി�ുകയും െചേ�ണേമ. ഞ�ള�െട ദീനിൽ നീ ഞ�ൾ�്
മുസ�ീബത് നൽകരുേത. ദുൻയാവ് ഞ�ള�െട മുഖ�ല��േമാ,
അറിവിെ� ല���ാനേമാ ആ�േ�. ഞ�േളാട് ദയ
കാണി�ാ�വെര ഞ�ള�െട അധികാരികൾ ആ�രുേത.

بكَِوَأعَُوذُ،الْعُمُرِأرَْذَلِإلِىَأرَُدَّأنَْبكَِوَأعَُوذُالْجُبْنِ،مِنَبكَِوَأعَُوذُالْبخُْلِ،مِنَبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّ
نْیاَ، وَأعَُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ الْقبَْرِ مِنْ فتِْنةَِ الدُّ

അ�ാഹുേവ! പിശു�ിൽ നി�ും ഭീരുത��ിൽ നി�ും അേ�
അ�െ� വാർ�ക��ി (അ�ത, ബധിരത, അ�ത, മ�ബു�ി
തുട�ിയ അവ�) േല�് മട�െ�ടു�തിൽ നി�ും നിേ�ാട് ഞാൻ
ര� േതടു�ു. ഭൗതിക വിപ�ുകളിൽ നി�ും പരീ�ണ�ിൽ നി�ും
ഖബ് റിെല ശി�യിൽ നി�ും നിേ�ാട് ഞാൻ ര� േതടുകയും
െച���ു.

ھزَْليِليِاغْفرِْاللَّھمَُّمِنِّي،بھِِأعَْلمَُأنَْتَوَمَاأمَْرِي،فيِوَإسِْرَافيِوَجَھْليِ،خَطِیئتَيِ،ليِاغْفرِْاللَّھمَُّ
وَجِدِّي، وَخَطَئي، وَعَمْدِي، وَكُلُّ ذَلكَِ عِنْدِي

അ�ാഹുേവ! എെ� അറിേവാെട വ�ുേപായ െത��കു��ള�ം,
അറിവി�ാെത വ�ുേപായ െത��കു��ള�ം, മതനിയമം
ലംഘി��െചയ്ത െത��കു��ള�ം എ�ാം നീ എനി�്
െപാറു�ുതേരണേമ! നീ എേ��ാൾ കൂടുതൽ അറിയു�വനാണ്.
അ�ാഹുേവ! കളിയായും കാര�മായും കരുതി�ൂ�ിയും എെ� പ�ൽ
നി�് വ�ുേപായ എ�ാ െത��കു��ള�ം എനി�ു നീ
െപാറു�ുതേരണേമ! അവെയ�ാം എെ�യടു�് സംഭവി�ി���്.
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نوُبَیغَْفرُِوَلاَكَثیِرًاظلُْمًانفَْسِيظَلمَْتُإنِِّياللَّھمَُّ وَارْحَمْنيِعِنْدِكَمِنْمَغْفرَِةًليِفاَغْفرِْأنَْتَإلاَِّالذُّ
حِیمُ إنَِّكَ أنَْتَ الْغَفوُرُ الرَّ

അ�ാഹുേവ! ഞാൻ എെ� സ��േ�ാട് (പാപ�ൾ െചയ്തു)
അേനകം അ�കമ�ൾ െചയ്ത് േപായി���് . ഏ�വും കൂടൂതൽ
െപാറു�ു�വൻ നീയ�ാെതയി�. അതിനാൽ നിെ�യടു�് നി�ു�



പാപേമാചനം െകാ�് നീ എനി�് െപാറു�ു തേരണേമ. നീ എെ�
േമൽ കാരുണ�ം െചാരിയുകയും െചേ�ണേമ. തീർ�യായും നീ ഏ�വും
കൂടുതൽ െപാറു�ു�വനും ഏ�വും കൂടുതൽ കാരുണ�വാനുമാണ് .

لْتُوَعَلیَْكَآمَنْتُوَبكَِأسَْلمَْتُلكََاللَّھمَُّ تكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّخَاصَمْتُوَبكَِأنَبَْتُوَإلِیَْكَتوََكَّ إلِھََلاَبعِِزَّ
نْسُ یمَُوتوُنَ إلاَِّ أنَْتَ أنَْ تضُِلَّنيِ أنَْتَ الْحَيُّ الَّذِي لاَ یمَُوتُ وَالْجِنُّ وَالإِْ

അ�ാഹുേവ! ഞാൻ എെ� സർ�സ�വും നി�ിലർ�ി��. നി�ിൽ
വിശ�സി��. നി�ിൽ വിശ�സി�� ഭരേമൽ�ി��. നിെ� മാർഗ�ിേല�ു
ഞാൻ മട�ി. നിെ� സഹായംെകാ�ാണ് ഞാൻ (ശ�തുവിെനതിെര)
െപാരുതിയത് . ഞാൻ വഴിെത�ിേപാകു�തിൽ നി�ും നിെ�
അതി�പതാപം െകാ�് ഞാൻ ര�േതടു�ു. ആരാധന�ർഹനായി
നീയ�ാെത മ�ാരുമി�. നീ മരി��േപാകാെത എെ��ും
ജീവി�ിരി�ു�വനാണ് . ജി�ും മനുഷ�രും മരി��േപാകു�ു.

مَاوَاتِرَبَّاللَّھمَُّ وَالنَّوَى،الْحَبِّفاَلقَِشَيْءٍ،كُلِّوَرَبَّرَبَّناَالْعَظِیمِ،الْعَرْشِوَرَبَّالأْرَْضِوَرَبَّالسَّ
نْجِیلِالتَّوْرَاةِوَمُنْزِلَ لُأنَْتَاللَّھمَُّبنِاَصِیتَھِِ،آخِذٌأنَْتَشَيْءٍ،كُلِّشَرِّمِنْبكَِأعَُوذُوَالْفرُْقاَنِ،وَالإِْ الأْوََّ

الْباَطِنُوَأنَْتَشَيْءٌ،فوَْقكََفلَیَْسَالظَّاھِرُوَأنَْتَشَيْءٌ،بعَْدَكَفلَیَْسَالآْخِرُوَأنَْتَشَيْءٌ،قبَْلكََفلَیَْسَ
یْنَ وَأغَْننِاَ مِنَ الْفقَْرِ فلَیَْسَ دُونكََ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّا الدَّ

ആ കാ ശ � ള� െട റ ��ം, ഭൂ മി യു െട റ ��ം, അ തി ഗാ ംഭീ ര� മു �
‘അർ ശി’െ� റ ��ം, ഞ � ള� െട റ ��ം, മു ഴു വൻ വ സ് തു � ള� െട യും
റ ��ം, ധാ ന� വും വി �ും മു ള �ി �് പി ളർ �ു � വ നും, തൗ റാ തും
ഇ �ീ ലും ഖുർ ആ നും അ വ ത രി �ി � വ നു മാ യ അ �ാ ഹു േവ! നീ കുടുമ
പി ടി �ി രി �ു � (ക ടി �ാ ണി ടു �) എ �ാ വ സ്  തു � ള� െട യും
തി � ക ളിൽ നി �് ഞാൻ നി �ി ൽ ര �േത ടു �ു. അ �ാ ഹു േവ! നീ
ആ ദ� േമ യു � വ നാ ണ് . നിന�് മു �് ഒ �ു മി �. േശ ഷ മു � വ നും നീ
ത െ�. നി െ��ാൾ േശ ഷി �ു � െതാ �ു മി �. നീ അ ള ളാ ഹിർ
(�പത��മായു�വൻ) ആ ണ് . നി െ� �ാൾ മു ക ളി ൽ ഒ �ു മി �. നീ
അൽ ബാ ത�ിൻ (പേരാ�മായു�വൻ) ആ ണ് , നി െ� �ാൾ അ ടു �ം
ഒ �ു മി �. നീ ഞ � ള� െട ക ടം വീ �� ക യും ഞ � െള ദാ രി �ദ� �ിൽ നി �് 
അ ക �ി ഞ �ൾ �്  േ� മം നൽ കു ക യും െച േ� ണ േമ.

ي عَلىَ ذِكْرِكَ، وَشُكْرِكَ، وَحُسْنِ عِباَدَتكَِ اللَّھمَُّ أعَِنِّـ



അ �ാ ഹു േവ! നി െ� സ്  തു തി �� വാഴ്തുവാനും (ദിക് ർ െചാ �� വാ നും),
നി േ�ാ ട് ന �ികാ ണി �ു വാ നും, നി െ� ഉ � മ മായി ആ രാ ധി �ു വാ നും
നീ എ െ� സ ഹാ യി േ� ണ േമ.

جَالِ یْنِ وَغَلبَةَِ الرِّ ي أعَُوذُ بكَِ مِنَ الْھمَِّ وَالْحَزَنِ وَالْعَجْزِ وَالْكَسَلِ وَالْبخُْلِ وَالْجُبْنِ وَضَلعَِ الدَّ اللَّھمَُّ إنِِّـ
അ �ാ ഹു േവ! എ െ� ദു ഃഖം, വിഷാദം, ദുർ ബ ല ത, അ ല സ ത, പി ശു �് ,
ഭീ രു ത�ം, ക ട ഭാ രം, ആ ള� കൾ എ െ�  കീ ഴ്  െ� ടു �ൽ
എ �ി വ യിൽനി െ� �ാം ഞാൻ നി േ�ാ ട്  ര �േത ടു �ു.
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مِنْھاَظَھرََمَاالْفتِنَِمِنَبكَِوَأعَُوذُالْقبَْرِ،عَذَابِمِنْبكَِوَأعَُوذُالنَّارِ،عَذَابِمِنْبكَِأعَُوذُإنِِّياللَّھمَُّ
الِ وَمَا بطََنَ، وَأعَُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنةَِ الدَّجَّ

അ�ാഹുേവ! നരക�ിെല ശി�യിൽ നി�ും ഖബ്റിെല ശി�യിൽ
നി�ും, �പത��മായും പേരാ�മായും ഉ�ാകു� വിപ�ുകളിൽ
നി�ും മസീഹു��ാലിെ� വിപ�ുകളിൽ നി�ും ഞാൻ നിേ�ാട് 
ര�േതടു�ു.

وَقنِيِأعَْطَیْتَ،فیِمَاليِوَباَرِكْتوََلَّیْتَ،فیِمَنْوَتوََلَّنيِعَافیَْتَ،فیِمَنْوَعَافنِيِھدََیْتَ،فیِمَنْاھْدِنيِاللَّھمَُّ
تبَاَرَكْتَعَادَیْتَ،مَنْیعَِزُّوَلاَوَالیَْتَ،مَنْیذَِلُّلاَوَإنَِّھُعَلیَْكَ،یقُْضَىوَلاَتقَْضِيإنَِّكَقضََیْتَ،مَاشَرَّ

رَبَّناَ وَتعََالیَْتَ 
അ�ാഹുേവ! നീ സ�ാർഗ�ിലാ�ിയവരുെട കൂെട എെ�യും നീ
സ�ാർഗ�ിലാേ�ണേമ. നീ മാ��ം സൗഖ�വും നൽകിയവരുെട കൂെട
നീ എനി�ും മാ��ം സൗഖ�വും നൽേകണേമ. നീ
(സ് േനഹപൂർ�ം)ഏെ�ടു�വരുെട കൂ��ിൽ എെ�യും
ഏെ�ടുേ�ണേമ. നീ എനി�് നൽകിയതിൽ അനു�ഗഹം
െചാരിേയണേമ. നീ വിധി�തിെ� തി�യിൽ നി�് നീ എെ�
കാേ�ണേമ; തീർ�യായും, നീ വിധി�ു�ു, നിെ� േമൽ
(നിനെ�തിരായി) വിധി�െ�ടുകയി�! തീർ�യായും നിേ�ാട്
സ് േനഹവും കൂറും കാണി�വർ നി��രാവുകയി�; നിേ�ാട് ശ�തുതയും
വിേരാധവും കാണി�വർ�് അ���ം കരു�ും ലഭി�ുകയുമി�.
ഞ�ള�െട റേ�! നീ അനു�ഗഹസ�ൂർണനും അത���തനുമാണ്!



لاَ إلِٰھَ إلاَِّ اللهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِیكَ لھَُ، لھَُ الْمُلْكُ وَلھَُ الْحَمْدُ، وَھوَُ عَلىَ كُلِّ شَيءٍ قدَِیرٌ 
അ �ാ ഹുവ �ാ െത ആ രാ ധ ന �ർ ഹ നാ യി മ �ാ രു മി �. അവൻ
ഏകനാണ്. അ വ ന് യാെതാരു പ �ു കാരുമി �. അ വ നാ ണ് എ �ാ
ആ ധി പ ത� വും. അ വ നാ ണ് എ �ാ സ്  തു തി ക ള�ം. അ വൻ എ �ാ
കാര��ിനും ക ഴി വു �വ നാ ണ് .

മുസ്ദലിഫയിൽ രാ�ാർ�ൽ

അറഫയിൽ നി�ും സൂര�ൻ അസ്തമി�് വൃ�ാകാരം മാ�തിനു
േശഷം, ഹാജിമാർ അറഫയിൽ നി�് മുസ്ദലിഫയിേല�് േപാകണം.
അവരുെട സേഹാദര�ാരായ മ�് ഹാജിമാെര ഉപ�ദവി�ാെത
ശാ�മായാണവർ നടേ��ത്. അവിെടെയ�ിയ ഉടെന അവരുെട
സാധന�ൾ ഇറ�ു�തിന് മു�് തെ�, നിസ്കാരം െകാ�ാണ്
ആരംഭിേ��ത്. മഗ് രിബ് മൂ�് റക്അതും ഇശാഅ് ര�്
റക്അതുമായി ജംഉം ഖസ് റും ആ�ിയി�ാണ് നിസ്കരിേ��ത്.
എ�ി�വർ മുസ്ദലിഫയിൽ രാ�ാർ�ണം.

Page 102
ബലഹീനരായ പുരുഷ�ാർ�ും സ്�തീകൾ�ും രാ�തിയുെട പകുതി

കഴി�തിന് േശഷം മുസ്ദലിഫയിൽ നി�ും മിനയിേല�്
േപാകാവു�താണ്. ഇതിൻെ� വിശദാംശ�ൾ ഹ�ിെ�
വാജിബാതുകളിൽ പരാമർശി�ി���്.
ബലഹീനേരാ അവരുെട കൂെട ഉ�വേരാ അ�ാ�വെര�ാം, �പഭാതം
വെര അവിെട ചിലവഴി�്, ഫജ്ർ നിസ്കരി�് േനരം െവള��ു�ത് വെര
നബി صلى الله عليه وسلم യുെട ചര� മാതൃകയാ�ി അവിെട ചിലവഴി�ണം. ഫജ്ർ
നിസ്കരി�തിനു േശഷം സാധി�ുകയാെണ�ിൽ, മുസ്ദലിഫയിലു�
മലയായ മശ്അറുൽ ഹറമിൽ േപാവുകേയാ, അ�ാ�പ�ം
മുസ്ദലിഫയുെട എവിെട നി�ായിരു�ാലും ശരി, ഖിബ് ലെയ
അഭിമുഖമാ�ിെ�ാ�് അ�ാഹുവിെന ഏകനാ�ുകയും,
�പാർഥനകൾ വർ�ി�ി�ുകയും, തഹ് ലീലും തക്ബീറുെമാെ�



െചയ്തു െകാ�് അ�ാഹുവിെ� സ്മരണയിൽ മുഴുകുകയും െച��ക.
േനരം െവള��ു�ത് വെര ഇ�െന തുടരുക. േനരം ന�വ�ം
െവള��് കഴി�ാൽ സൂര�ൻ ഉദി�ു�തിന് മു�ായി തെ�,
മുസ്ദലിഫയിൽ നി�് മിനയിേല�് തിരി�ുക.

ِرَسُولَأنََّذَلكَِحَدِیثھِِفيِجَابرٍِ،عَنْ مَنْحَرٌكُلُّھاَوَمِنىًھنُاَھاَنحََرْتُ"  قاَلَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
مَوْقفٌِ"[مسلمكُلُّھاَوَجَمْعٌھنُاَھاَوَوَقفَْتُمَوْقفٌِكُلُّھاَوَعَرَفةَُھنُاَھاَوَوَقفَْتُرِحَالكُِمْفيِفاَنْحَرُوا
1218[

ജാബിർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم പറയുകയു�ായി;
"ഞാൻ ഇവിെടയാണ് ബലി െചയ്തത്. എ�ാൽ മിന മുഴുവനും ബലി
െച���തിനു� �ലം ആണ് . അതുെകാ�് നി�ൾ നി�ള�െട
(മിനയിെല) വാസ�ല�് നി�് തെ� അറവ് നട�ുക.
അതുേപാെല അറഫയിൽ ഞാൻ ഇവിെടയാണ് നി�ത്. എ�ാൽ
അറഫാ ൈമതാനം മുഴുവനും അതിനു� �ലമാണ്.
(മുസ്ദലിഫയിൽ) ഞാൻ ഇവിെടയാണ് കഴി�് കൂ�ിയത്. എ�ാൽ ജംഇ്
(മുസ്ദലിഫയുെട മെ�ാരു േപര്) മുഴുവനും നിർ��ിനു�
�ലമാണ് ". [മുസ് ലിം 1218, 149]

Footnote: അ��യാമം എ�ു�ത് സൂര�ാസ്തമയം മുതൽ �പഭാതം
വെരയു� സമയ�ിെ� മധ��ിൽ ആണ്. അത് രാ�തിയുെട
ൈദർഘ�മനുസരി�് വിത�ാസെ�ടും. പലയാള�കള�ം വിചാരി�ു�ത്
േപാെല അത് എേ�ാഴും 12 മണിയായിരി�ണം എ�ി�.
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ഇവിെട പരാമർശി�െ��െത�ാം നബി صلى الله عليه وسلم �പവർ�ന�ിൽ
�ിരെ��ി���വയാണ്. ഇെത�ാം തെ� ഇമാം മുസ് ലിം റിേ�ാർ�്
െചയ്ത ജാബിർ (റ) വിെ� സുദീർഘമായ ഹദീസിൽ
പരാമർശി�ി���താകു�ു.

فْرَةُوَذَھبَتَِالشَّمْسُغَرَبتَِحَتَّىوَاقفِاًیزََلْ"فلَمَْ وَدَفعََخَلْفھَُأسَُامَةَوَأرَْدَفَالْقرُْصُغَابَحَتَّىقلَیِلاًالصُّ
ِرَسُولُ مَامَللِْقصَْوَاءِشَنقََوَقدَْوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ بیِدَِهِوَیقَوُلُرَحْلھِِمَوْرِكَلیَصُِیبُرَأْسَھاَإنَِّحَتَّىالزِّ
كِینةََالنَّاسُأیَُّھاَ " الْیمُْنىَ كِینةََالسَّ أتَىَحَتَّىتصَْعَدَحَتَّىقلَیِلاًلھَاَأرَْخَىالْحِباَلِمِنَحَبْلاًأتَىَكُلَّمَا .  " السَّ

ِرَسُولُاضْطَجَعَثمَُّشَیْئاًبیَْنھَمَُایسَُبِّحْوَلمَْوَإقِاَمَتیَْنِوَاحِدٍبأِذََانٍوَالْعِشَاءَالْمَغْرِبَبھِاَفصََلَّىالْمُزْدَلفِةََ اللهَّ
بْحُلھَُتبَیََّنَحِینَ-الْفجَْرَوَصَلَّىالْفجَْرُطَلعََحَتَّىوسلمعلیھاللهصلى رَكِبَثمَُّوَإقِاَمَةٍبأِذََانٍ-الصُّ



دَهُوَھلََّلھَُوَكَبَّرَهُفدََعَاهُالْقبِْلةََفاَسْتقَْبلََالْحَرَامَالْمَشْعَرَأتَىَحَتَّىالْقصَْوَاءَ اأسَْفرََحَتَّىوَاقفِاًیزََلْفلَمَْوَوَحَّ جِدًّ
]1218الشَّمْسُ"[مسلمتطَْلعَُأنَْقبَْلَفدََفعََ

"�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ആ അവ�യിൽ സൂര�ൻ അസ്തമി�ു�തുവെര
നി�ു. സൂര�െ� മ�നിറം അ�ം േപായി. വൃ�ാകാരവും മറ�ു.
ഉസാമത് (റ) െന തെ� പിറകിലിരു�ി. നബി صلى الله عليه وسلم ഒ�കെ� മുേ�ാ��
െതളി��. ക�സ് വാഇന് കടി�ാൺ ഇടു�മായി. അതിെ� തല
താഴ്�് യാ�ത�ാരൻ കാൽ െവ�ു� മവരികിൽ
(ഒ�ക��റ�ിരി�ു� വ��ി തെ� കാൽ െവ�ു� �ലം) മു�ി.
വലതുൈകെകാ�് (ആംഗ�ം കാണി��) പറ�ു: 'ജന�േള
സാവകാശ�ിൽ, സാവകാശ�ിൽ'. മണൽ കൂനകളിൽ
എ�ുേ�ാേഴ�ും കടി�ാൻ അ�ാ�മായി അയ��െകാ�ിരു�ു.
അ�െന അത് (മണൽ കൂനേമൽ) കയറും. മുസ്ദലിഫയിൽ
എ�ിയേ�ാൾ അവിെട െവ�് മഗ് രിബും ഇശാഉം ഒരു ബാ�ും ര�്
ഇഖാമതും വിളി�് നിസ്കരി��. അവ ര�ിനുമിട�് സു�ത്
നിസ്കാര�െളാ�ും നിർവഹി�ി�. പുലരും വെര പി�ീട് നബി صلى الله عليه وسلم
കിട�ുറ�ി. �പഭാതം െവളിവായേ�ാൾ സുബ്ഹി നിസ്കരി��. ഒരു
ബാ�ും ഇഖാമതും വിളി��െകാ�്. പിെ� ക�സ് വാഇെ� പുറ�ു
കയറി മശ്അറുൽ ഹറാമിെ� ഭാഗ�ു വ�ു. ഖിബ് ല�്
അഭിമുഖമായി നി�ു. അ�ാഹുവിേനാട് �പാർഥി�ുകയും തക്ബീർ
െചാ��കയും ലാഇലാഹ ഇ��ാഹ് എ�ു െചാ��കയും െചയ്തു.
ന�ായി േനരം പുലരു�തുവെര ആ �ിതിയിൽ നി�ു.
സൂേര�ാദയ�ിനു മു�് അവിെട നി�ും നീ�ി". [മുസ് ലിം 1218].
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മുസ്ദലിഫയിൽ നി�് മിനയിേല�് േപാകലും അവിെട
ചിലവഴി�ലും

ദുൽഹ�് 10 െപരു�ാളിെ�യും അറവിേ�യും അനു�ഗഹീതമായ
ദിന�ിൽ സൂര�നുദി�ു�തിന് മു�ായി ഹാജിമാർ മുസ്ദലിഫയിൽ
നി�് മിനയിേല�് പുറെ�ടു�ു. അ�െന അവർ മിനയിൽ
എ�ി�ഴി�ാൽ നാല്  കർ��ളാണ് െചേ��ത്:-



1. ജംറതുൽ അഖബയിൽ കെ�റിയൽ
മ�േയാട് ഏ�വും അടു�ു�തും മിനയുെട
അവസാന�ിലു�തുമായ ഏ�വും വലിയ ജംറയായ "ജംറതുൽ
കുബ്റ" ആണിത്.

കടല മണിേയ�ാൾ അ�ം വലി�മു� ഏഴു ക��കൾ ഒ�ിന്
പുറകിൽ ഒ�ായി അവിെട എറിയണം. അത് സൗകര�മു� എവിെട
നി�് േവണെമ�ിലും േശഖരി�ാവു�താണ്. �പേത�കമായി ഒരു
നി�ിത �ല�ുനി�് െപറു�ണം എ�ി�. എ�ി�് അത്െകാ�് 
ജംറയിൽ ഓേരാേ�ാേരാ�ായി എറിയണം. ഓേരാ കെ�റിയുേ�ാഴും
'അ�ാഹു അക്ബർ' എ�് െചാ�ണം. എ�ാ ക��കള�ം
ഒരുമിെ�റിയുവാൻ പാടു�ത�. സാധി�ുകയാെണ�ിൽ കഅ്ബ
തെ� വലതുവശേ��ും, മിന തെ� ഇടതുവശേ��ുമായി, ജംറ
�പേദശ�ിെ� മധ�ഭാഗ�് നി�ാണവർ എറിേയ�ത്.

ِعَبْدِوَعَنْ یمَِینھِِعَنْوَمِنىًیسََارِهِعَنْالْبیَْتَفجََعَلَالْكُبْرَىالْجَمْرَةِإلِىَانْتھَىَأنََّھُمَسْعُودٍ:بْنِاللهَّ
[مُتَّفقٌَالْبقَرََةِسُورَةُعَلیَْھِأنُْزِلتَْالَّذِيرَمَىھكََذَاقاَلَ:ثمَُّحَصَاةٍكُلِّمَعَیكَُبِّرُحَصَیاَتٍبسَِبْعِوَرَمَى
عَلیَْھِ]

അബ്ദുറ�ാനുബ്നു യസീദ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം:
അബ്ദു�ാഹിബ്നു മസ് ഊദ് (റ) ജംറതുൽ അഖബയിൽ ഏഴു
ക��െകാ�് എറി�ു. കഅ്ബെയ തെ� വലത് വശേ�യ്�ും,
മിനെയ തെ� ഇടതുമാ�ി എറി�ി�് അേ�ഹം (റ) പറ�ു:
'ഇ�െനയാണ് സൂറതുൽ ബഖറ ഇറ�െ�� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

എറി� രൂപം'. [ബുഖാരി 1748, മുസ് ലിം 1296].
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കടല മണിേയാളമു� ക��കൾ അ�ാെത, വലിയ ക��കേളാ, െചരു�്
േപാലു�വ െകാേ�ാ എറിയാൻ പാടു�ത�. ക��കൾ ജംറയുെട
തട�ിൽ വീഴു� രൂപ�ിൽ എറിയൽ നിർബ�മാണ്. ആ തട�ിൽ
ക��കൾ വീണതിനുേശഷം അവിെട തെ� അത് അവേശഷി�ണം
എ�ി�.



2- മുതമ�ിആയും ഖാരിനായും ഹ�് െച���വർ ബലി
അറു�ൽ. സ��മായി സാധി�ുകയാെണ�ിൽ അ�െന െച�ണം,
അെ��ിൽ അവരുെട ബലി നിർവഹി�ു�തിനായി അതിെ�
അധികാരികെള ഏൽ�ി�ുകയാെണ�ിലും വിേരാധമി�.
ബലികർ�വും അതിൻെറ സമയവും എ�ാം മു�് വിവരി�ി���േ�ാ.

3- മുടി കളയുകേയാ െവ��കേയാ െച�ൽ; പുരുഷ�ാർ
മുടിമു�നം െച�ലാണ് ഉ�മം. ഇനിയവർ മുടി
െവ��കയാെണ�ിലും വിേരാധമി�. അ�ാഹു പറയു�ു:

ُشَآءَإنِٱلۡحَرَامَٱلۡمَسۡجِدَ{لتَدَۡخُلنَُّ رِینَ}رُءُوسَكُمۡمُحَلِّقیِنَءَامِنیِنَٱ�َّ ]27:[الفتحوَمُقصَِّ
"അതായത് അ�ാഹു ഉേ�ശി�ു� പ�ം സമാധാന ചി�രായി
െകാ�് തല മു�നം െചയ്തവരും മുടി െവ�ിയവരും ആയിെകാ�് 
പവി�തമായ േദവാലയ�ിൽ �പേവശി�ുക തെ� െച���താണ്."
[അൽ ഫത്ഹ്: 27], �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم മുടി മുറി�ുകയ�
മു�നമായിരു�ു െചയ്തത്.

ِرَسُولَأنََّمَالكٍِ،بْنِأنَسَِعَنْ مَنْزِلھَُأتَىَثمَُّفرََمَاھاَالْجَمْرَةَفأَتَىَمِنىًأتَىَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
بمِِنىً وَنحََرَ ثمَُّ قاَلَ للِْحَلاَّقِ   "  خُذْ  "   .  وَأشََارَ إلِىَ جَانبِھِِ الأیَْمَنِ ثمَُّ الأیَْسَرِ. [راوه مسلم]

അനസുബ്നു മാലിക് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: റസൂൽ صلى الله عليه وسلم

മിനായിൽ വ�ു. എ�ി�് ജംറ�് എറി�ു. പിെ� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

മിനായിെല തെ� വാസ�ല�ുെച�ു ബലിയറു�ു. പിെ�
മുടിെവ�്കാെര വിളി�ി�് വലതുഭാഗം ചൂ�ിയി�് പറ�ു: 'നീ�ം
െച��'. പിെ� ഇടതുവശവും. [മുസ് ലിം 1305].
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അതുേപാെല തെ� മുടിമു�നം െചയ്തവർ�ായി മൂ�് തവണയും
െവ�ിയവർ�് ഒരു തവണയുമാണ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم �പാർഥി�ത് :-

ِرَسُولَأنََّعُمَرَ،ابْنِعَنِ ُرَحِمَ " قاَلَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ رِینَقاَلوُا .  " الْمُحَلِّقیِنَاللهَّ یاَوَالْمُقصَِّ
ِرَسُولَ ُرَحِمَ " قاَلَاللهَّ رِینَقاَلوُا .  " الْمُحَلِّقیِنَاللهَّ ِرَسُولَیاَوَالْمُقصَِّ ُرَحِمَ " قاَلَاللهَّ  .  " الْمُحَلِّقیِنَاللهَّ

رِینَ  "   .  ِ قاَلَ  "  وَالْمُقصَِّ رِینَ یاَ رَسُولَ اللهَّ قاَلوُا وَالْمُقصَِّ
അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) പറ�ു: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ി���്: "തല
മു�നം െച���വർ�് അ�ാഹു കരുണ െച�െ�".
(സ�ഹാബാ�ൾ) േചാദി��: "അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര, അേ�ാൾ മുടി



െചറുതാ�ിയവർേ�ാ?" അേ�ാൾ അവിടു�് പറ�ു: "തല മു�നം
െച���വർ�് അ�ാഹു കരുണ െച�െ�." വീ�ും സ�ഹാബാ�ൾ)
േചാദി��: "അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര, അേ�ാൾ മുടി
െചറുതാ�ിയവർേ�ാ?" അേ�ാൾ �പവാചകൻ പറ�ു: "തല
മു�നം െച���വർ�് അ�ാഹു കരുണ െച�െ�. പിെ� മുടി
െചറുതാ�ു�വർ�ു േവ�ിയും �പാർഥി��." [ബുഖാരി 1727, മുസ് ലിം
1301] .

മുടി മുറി�ുകയാെണ�ിലും തലമു�നം െച��കയാെണ�ിലും
തലയുെട എ�ാ ഭാഗ�ുനി�ും ആയിരി�ണം. തലയിലു� എ�ാ
മുടിയും ഉൾെ�േട�താണ്. എ�ാൽ, സ്�തീകൾ മുടി കൂ�ി പിടി�് ഒരു
വിരൽ തു�ിെ� വലു��ിൽ െവ��കയാണ് െചേ��ത്.

അ�െന ഹാജിമാർ അ�് ജംറതുൽ അഖബയിെല കേ�റും മുടി
മുറി�ലും കൂടി െചയ്തു കഴി�ാൽ, ഭാര�യുമായു� സംേയാഗം
ഒഴി�് എ�ാം അവർ�് അനുവദനീയമാകും. ഇനി അവർ�്
സാധാരണ ഉപേയാഗി�ു� വസ്�ത�ൾ ധരി�ുവാനും, സുഗ�ം
ഉപേയാഗി�ുവാനും, മുടി മുറി�ുവാനും, നഖം നീ�ുവാനുെമ�ാം
അനുവാദമു�്; സ്�തീ സംസർഗെമാഴിെക.
ഇതിന് ഒ�ാമെ� തഹ��ൽ എ�ാണ് പറയു�ത്. ഈ തഹ��ലിൽ
സുഗ�ം പൂശു�ത് സു�താണ്.

ِرَسُولَأطَُیِّبُكُنْتُقاَلتَْوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيِِّزَوْجِـعنھااللهرضىـعَائشَِةَعَنْ صلىاللهَّ
الله علیھ وسلم لإِحْرَامِھِ حِینَ یحُْرِمُ، وَلحِِلِّھِ قبَْلَ أنَْ یطَوُفَ باِلْبیَْتِ .

�പവാചക പ�ി ആഇശ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ�
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ുേ�ാൾ ഞാൻ സുഗ�ം
പൂശിെ�ാടു�ിരു�ു. ഇഹ്റാമിൽ നി�് വിരമി�ുേ�ാൾ ത�വാഫിന്
മു�ും നബി صلى الله عليه وسلم �് മിസ്ക് െകാ�ു� സുഗ�ം പൂശി
െകാടു�ാറു�്.
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4.  കഅ്ബ�് ചു��ം ത�വാഫ് െച�ൽ



ഇതിെന ഇഫാള�ിെ� ത�വാഫ് എ�ും സിയാറ�ിെ� ത�വാഫ്
എ�ും വിളി�െ�ടു�ു. അ�ാഹു പറയു�ു:-

فوُاْنذُُورَھمُۡوَلۡیوُفوُاْتفَثَھَمُۡلۡیقَۡضُواْ{ثمَُّ ]29:[الحجٱلۡعَتیِقِ}بٱِلۡبیَۡتِوَلۡیطََّوَّ
പിെ� അവർ ത�ള�െട അഴു�് നീ�ികളയുകയും, ത�ള�െട
േനർ�കൾ നിറേവ��കയും, പുരാതനമായ ആ ഭവനെ� �പദ�ിണം
െവ�ുകയും െചയ്തുെകാ�െ�. [അൽ ഹ�്: 29]

നബി صلى الله عليه وسلم യുെട ഹ�് വിവരി�ു� ജാബിർ (റ) വിെ� ഹദീസിൽ
അേ�ഹം പറയു�ു :-

"ثم ركب رسول الله صلى الله علیھ وسلم فأفاض إلى البیت، فصلى بمكة الظھر.  [راوه مسلم]

"പിെ� നബി صلى الله عليه وسلم വാഹന�ിൽ കയറി കഅ്ബാലയ�ിേല�്
സ�രി��. ത�വാഫുൽ ഇഫാദത് നിർവഹി��. മ�യിൽെവ�് ള�ഹ്ർ
നിസ്കരി��." [മുസ് ലിം 1418].

മുതമ�ിആയി ഹ�് െച���വർ, സ�ഫാ മർവയിൽ േപായി
സഅ്'യ് നിർവഹിേ��താണ്. കാരണം, അതാണ് ഹ�ിെ�
സഅ്'യ്. അവർ ആദ�ം െചയ്ത സഅ്'യ് ഉംറയുെടതായിരു�ു.
അതുെകാ�വർ നിർബ�മായും ഹ�ിെ� സഅ്'യ്
നിർവഹിേ��താണ്. കാരണം, ഹ�ും ഉംറയും ര�ും ര�്
വ�ത�സ്ത കർ��ളാണ്. അേ�ാൾ ഓേരാ�ിെ�യും നിർബ�
ഘടകമായ സഅ്'യ് നിർ�ഹി�ാെത അത് പൂർ�ിയാകു�ത�.
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അ�ാഹു പറയു�ു:-

فاَ{إنَِّ ِۖشَعَآئرِِمِنوَٱلۡمَرۡوَةَٱلصَّ فَأنَعَلیَۡھِجُناَحَفلاََٱعۡتمََرَأوَِٱلۡبیَۡتَحَجَّفمََنۡٱ�َّ [البقرةبھِِمَاۚ}یطََّوَّ
158[

തീർ�യായും സ�ഫായും മർവയും മതചി��ളായി അ�ാഹു
നി�യി�തിൽ െപ�താകു�ു. കഅ്ബാ മ�ിര�ിൽ െച�് ഹേ�ാ
ഉംറേയാ നിർവഹി�ു� ഏെതാരാള�ം അവയിലൂെട �പദ�ിണം
നട�ു�തിൽ കു�െമാ�ുമി�. [അൽ ബഖറ 158]



ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) േവാട് ഹ�് തമ�ുഅ് ആ�ു�തിെന
സംബ�ി�് േചാദി�േ�ാൾ അേ�ഹം പറ�ു:

ةِفيِوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيِِّوَأزَْوَاجُوَالأنَْصَارُالْمُھاَجِرُونَ"أھَلََّ اوَأھَْللَْناَ،الْوَدَاعِحَجَّ ةَقدَِمْناَفلَمََّ مَكَّ
ِرَسُولُقاَلَ باِلْبیَْتِفطَفُْناَ "  . الْھدَْىَقلََّدَمَنْإلاَِّعُمْرَةًباِلْحَجِّإھِْلالَكَُمْاجْعَلوُا " وسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

فاَ مَحِلَّھُالْھدَْىُیبَْلغَُحَتَّىلھَُیحَِلُّلاَفإَنَِّھُالْھدَْىَقلََّدَمَنْ " وَقاَلَالثِّیاَبَوَلبَسِْناَالنِّسَاءَ،وَأتَیَْناَوَالْمَرْوَةِوَباِلصَّ
،نھُِلَّأنَْالتَّرْوِیةَِعَشِیَّةَأمََرَناَثمَُّ "  .  فاَباِلْبیَْتِفطَفُْناَجِئْناَالْمَناَسِكِمِنَفرََغْناَفإَذَِاباِلْحَجِّ فقَدَْوَالْمَرْوَةِوَباِلصَّ
ناَ،تمََّ ُقاَلَكَمَاالْھدَْىُوَعَلیَْناَحَجُّ الْحَجِّفيِأیََّامٍثلاَثَةَِفصَِیاَمُیجَِدْلمَْفمََنْالْھدَْىِمِنَاسْتیَْسَرَ { فمََاتعََالىَاللهَّ

اةُأمَْصَارِكُمْ . إلِىَرَجَعْتمُْ } إذَِاوَسَبْعَةٍ َفإَنَِّوَالْعُمْرَةِ،الْحَجِّبیَْنَعَامٍفيِنسُُكَیْنِفجََمَعُواتجَْزِي،الشَّ تعََالىَاللهَّ
ُقاَلَمَكَّةَ،أھَْلِغَیْرَللِنَّاسِوَأبَاَحَھُوسلمعلیھاللهصلىنبَیُِّھُوَسَنَّھُكِتاَبھِِفيِأنَْزَلھَُ یكَُنْلمَْلمَِنْ { ذَلكَِاللهَّ
ُذَكَرَالَّتيِالْحَجِّوَأشَْھرُُالْحَرَامِ } الْمَسْجِدِحَاضِرِيأھَْلھُُ الٌتعََالىَاللهَّ ةِ،وَذُوالْقعَْدَةِوَذُوشَوَّ تمََتَّعَفمََنْالْحَجَّ

فثَُ الْجِمَاعُ، وَالْفسُُوقُ الْمَعَاصِي، وَالْجِدَالُ الْمِرَاءُ . " [البخاري] فيِ ھذَِهِ الأشَْھرُِ فعََلیَْھِ دَمٌ أوَْ صَوْمٌ، وَالرَّ
“മുഹാജിറുകള�ം അൻസാരികള�ം നബിയുെട صلى الله عليه وسلم ഭാര�മാരും

ഹ�തുൽ വിദാഇൽ ഇഹ്റാം െക�ി. ഞ�ള�ം ഇഹ്റാമിൽ
�പേവശി��. ഞ�ൾ മ�യിെല�ിയേ�ാൾ അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ
صلى الله عليه وسلم പറ�ു, "ഹ�് െച�ാനു� നി�ള�െട ഉേ�ശ�ം ഉേപ�ി�ുക
(ഈ നിമിഷം) ഉംറ നിർവഹി�ുക. ബലിമൃഗെ� അടയാളം
െക�ിെ�ാ�ുവ�വെരാഴിെക”. അ�െന, ഞ�ൾ കഅ്ബയ്�ും
സ�ഫ�ും മർവ�ും ഇടയിൽ ത�വാഫ് െചയ്തു. ഞ�ള�െട
ഭാര�മാേരാെടാ�ം ഉറ�ുകയും സാധാരണ (തു�ിേ�ർ�)
വസ്�ത�ൾ ധരി�ുകയും െചയ്തു. നബി صلى الله عليه وسلم കൂ�ിേ�ർ�ു,
“ബലിമൃഗ�ിന് അടയാളം െക�ിയവർ�് ബലിമൃഗം ല���ാന�്
എ�ു�തുവെര ഇഹ് റാം പൂർ�ിയാ�ാൻ അനുവാദമി�.
"അതിനുേശഷം തർവിയതിെ� രാ�തിയിൽ (ദുൽഹി� 8,)
ഹ�ിനായി ഇഹ്റാമിൽ �പേവശി�ാൻ അേ�ഹം ഞ�േളാട്
ആവശ�െ���, ഞ�ൾ ഹ�ിെല ചട�ുകളിൽ നി�ും വിരമി��
കഴി�േ�ാൾ, കഅ്ബെയ ത�വാഫ് െച��കയും സ�ഫയ്�ും
മർവയ്�ുമിടയിൽ (സഅ്'യ് നട�ുകയും) െചയ്തു. അ�െന
ഞ�ള�െട ഹ�് പൂർ�ിയായി, അ�ാഹുവിെ� �പസ് താവന �പകാരം
ഞ�ൾ�് ബലിമൃഗെ� അറുേ��ിവ�ു. [ബുഖാരി 1572]

ഈ വിഷയ�ിൽ ആഇശ (റ) �പസ്താവി� ഹദീസിൽ നമു�്
കാണാം:-



فاَوَبیَْنَباِلْبیَْتِباِلْعُمْرَةِأھَلَُّواكَانوُاالَّذِینَفطََافَ" بعَْدَوَاحِدًاطَوَافاًطَافوُاثمَُّحَلُّوا،ثمَُّوَالْمَرْوَةِ،الصَّ
ا الَّذِینَ جَمَعُوا الْحَجَّ وَالْعُمْرَةَ فإَنَِّمَا طَافوُا طَوَافاً وَاحِدًا ." [متفق علیھ] أنَْ رَجَعُوا مِنْ مِنىً، وَأمََّ

"ഉംറ�ായി ഇഹ് റാം സ�ീകരി�വർ കഅ്ബെയ ത�വാഫ് െച��കയും
സ�ഫയ്�ും മർവയ്�ും ഇടയിൽ നട�ുകയും തുടർ�് അവരുെട
ഇഹ് റാമിൽ നി�ും തഹ��ലാവുകയും െചയ്തു. പി�ീട് മിനയിൽ
നി�ും മട�ിയ േശഷം ഒരു ത�വാഫ് െചയ്തു. എ�ാൽ ഹ�ിനും
ഉംറയ്�ും ഒരുമി�് ഇഹ് റാം സ�ീകരി�വർ ഒരു ത�വാഫ് മാ�തമാണ്
െചയ്തത് ". [ബുഖാരി 1556, മുസ് ലിം 1211].
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ഇനി മുഫ്'രിദാേയാ (ഹ�ിന് മാ�തം ഇഹ്റാം െചയ്തവേരാ)
ഖാരിനാേയാ (ഹ�ിനും ഉംറയ്�ും ഒരുമി�് െചയ്തവേരാ)
ആെണ�ിൽ, ത�വാഫുൽ ഖുദൂമിെ� കൂെട സഅ്'യ് െചയ്തിരിെ�
അവരത് വീ�ും ആവർ�ിേ��തി�.

ِ،عَبْدِبْنَجَابرَِعن فاَبیَْنَأصَْحَابھُُوَلاَوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّیطَفُِ"لمَْیقَوُلُاللهَّ إلاَِّوَالْمَرْوَةِالصَّ
طَوَافاً وَاحِدًا." [مسلم]

ജാബിറുബ്നു അബ്ദി� (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم യും,
അേ�ഹ�ിെ� സ�ഹാബികള�ം സ�ഫാ മർവകൾ�ിടയിൽ ഒരു
സഅ്'േയ നട�ിയി����." [മുസ് ലിം 1215].

ഹ�ും ഉംറയും ഒരുമി�് നിർവഹി�ു�വർ ഒരു തവണയാണ്
ത�വാഫ് െചേ��ത് എ�് ആഇശ (റ) വിൽ നി�ു� ഹദീസിൽ
നി�ും വ��മാകു�താണ്. എ�ാൽ അവർ സഅ്'യ്
െചയ്തി�ിെ��ിൽ അത് നിർവഹി�ാെത അവരുെട ഹ�്
പൂർ�ിയാകു�ത�.

അ�െന ഹാജിമാർ ത�വാഫുൽ ഇഫാദയും സഅ്'യും െചയ്തു
കഴി�ാൽ അവർ ര�ാമെ� തഹ��ലും പൂർ�ിയാ�ി. അേതാെട
ഇഹ്റാമിൽ നിഷി�മാ�െ��െത�ാം, (സ്�തീകൾ ഉൾെ�െട) അവർ�്
അനുവദനീയമാകു�ു.
അബ്ദു�ാഹി ബ്നു ഉമർ (റ) നബി صلى الله عليه وسلم യുെട ഹ�ിെ� രൂപം
വിവരി� ഹദീസിെ� തുടർ�യിൽ ഇ�പകാരം �പസ്താവി��:



ھُقضََىحَتَّىمِنْھُحَرُمَشَىْءٍمِنْیحَْللِْلمَْثمَُّ" ثمَُّباِلْبیَْتِفطََافَوَأفَاَضَالنَّحْرِیوَْمَھدَْیھَُوَنحََرَحَجَّ
حَلَّ مِنْ كُلِّ شَىْءٍ حَرُمَ مِنْھُ"

"തെ� ഹ�് കർമ�െള�ാം പൂർ�ിയാ�ി നഹർ (ബലി) ദിന�ിൽ
(ദുൽ-ഹി� പ�ാം ദിവസം) തെ� ബലിമൃഗെ�
ബലിയർ�ി�ു�തുവെര ഇഹ് റാം കാരണം വില�െ�� ഒരു
�പവൃ�ിയും െചയ്തി�. തുടർ�് അവിടു�് (മ�യിേല�്) വ�്
കഅ്ബെയ ത�വാഫ് െചയ് തു കഴി�തിന് േശഷം, ഇഹ് റാം കാരണം
വില�െ��െത�ാം അനുവദനീയമായി". [ബുഖാരി 1691, മുസ് ലിം
1227].
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ഇെത�ാം തെ� നബി صلى الله عليه وسلم യുെട �പവൃ�ിയിൽ നി�ും
�ിരെ��താകു�ു. ജാബിർ (റ) വിെ� സുദീർഘമായ ഹദീസിൽ
ഇ�പകാരം കാണാം:-

اأسَْفرََحَتَّىوَاقفِاًیزََلْ"فلَمَْ رٍبطَْنَأتَىَحَتَّىالشَّمْسُ.....تطَْلعَُأنَْقبَْلَفدََفعََجِدًّ كَمُحَسِّ ثمَُّقلَیِلاًفحََرَّ
جَرَةِعِنْدَالَّتيِالْجَمْرَةَأتَىَحَتَّىالْكُبْرَىالْجَمْرَةِعَلىَتخَْرُجُالَّتيِالْوُسْطَىالطَّرِیقَسَلكََ فرََمَاھاَالشَّ
إلِىَانْصَرَفَثمَُّالْوَادِيبطَْنِمِنْرَمَىالْخَذْفِحَصَىمِثْلِمِنْھاَحَصَاةٍكُلِّمَعَیكَُبِّرُحَصَیاَتٍبسَِبْعِ

بدََنةٍَكُلِّمِنْأمََرَثمَُّھدَْیھِِفيِوَأشَْرَكَھُغَبرََمَافنَحََرَعَلیِاًّأعَْطَىثمَُّبیِدَِهِوَسِتِّینَثلاَثَاًفنَحََرَالْمَنْحَرِ
ِرَسُولُرَكِبَثمَُّمَرَقھِاَمِنْوَشَرِباَلحَْمِھاَمِنْفأَكََلاَفطَبُخَِتْقدِْرٍفيِفجَُعِلتَْببِضَْعَةٍ علیھاللهصلىاللهَّ

وسلم فأَفَاَضَ إلِىَ الْبیَْتِ فصََلَّى بمَِكَّةَ الظُّھْرَ" [مسلم]
"ന�ായി േനരം പുലരു�തുവെര ആ �ിതിയിൽ നി�ു.
സൂേര�ാദയ�ിനു മു�് നട�ാൻ തുട�ി... അ�െന മുഹ�ർ
താഴ് വരയിൽ എ�ിയേ�ാൾ അൽ�ം ധൃതിയിൽ സ�രി��. പിെ�
ജംറതുൽ കുബ്റയിേല�് എ�ു� മധ��ിലു� വഴിയിൽ
�പേവശി��. എ�ി�് മര�ിനു സമീപ�ു� ജംറയുെട
സമീപെ��ി. ഏഴു ക��കൾെകാ�് അതിെന എറി�ു. ഓേരാ
ഏറിലും തക്ബീർ െചാ�ി. ബത് നുൽവാദിയിൽ നി�ുെകാ�ാണ്
എറി�ത്. പിെ� അറവു �ലേ��് േപായി. അറുപ�ി മൂ�്
മൃഗെ� അവിടുെ� ൈകെകാ�് അറു�ു. പിെ� അറു�ാനു�ത്
അലി (റ) �് നൽകി. അേ�ാൾ ബാ�ിയു�ത് അേ�ഹം അറു�ു.
അേ�ഹെ� തെ� ബലിയിൽ പ�ാളിയാ�ി. പിെ� ഓേരാ
ബലിയർ�ി�െ��തിൽനി�ും ഓേരാ കഷ്ണം എടു�ാൻ



നിർേ�ശി��. അവെയ�ാം ഒരു പാ�ത�ിൽ ഇ�് േവവി��. എ�ി�്
ര�ുേപരും അതിെ� മാംസം ഭ�ി�ുകയും കറി കുടി�ുകയും
െചയ്തു. എ�ി�് �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم കഅ്ബാലയ�ിേല�്
േപാകുകയും മ�യിൽ നി�് ള�ഹ്ർ നിസ്കരി�ുകയും െചയ് തു"
[മുസ് ലിം 1218]

ഈ നാല് കർ��ള�ം െപരു�ാൾ ദിവസം ഹദീസിൽ
പരാമർശി�െ�� �കമ�ിൽ സൂേര�ാദയ�ി�് േശഷം
നിർവഹി�ു�താണ് സു�ത്, അത് ഇ�പകാരമാകു�ു.
1. ജംറതുൽ അഖബയിൽ കെ�റിയൽ
2. മുതമ�ിആയും ഖാരിനായും ഹ�് െച���വർ ബലി അറു�ൽ.
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3. മുടി നീ�ൽ അെ��ിൽ മുറി�ൽ
4. മുതമ�ിആെണ�ിൽ ത�വാഫും സഅ്'യും നിർവഹി�ൽ.
5. തമ�ുആയി ഹ�് െച���വരും, ത�വാഫുൽ ഖുദൂമിെ� കൂെട
സഅ്'യ് നിർവഹി�ി�ി�ാ� ഖാരിനും, മുഫ് രിദും ത�വാഫിന് േശഷം
സഅ്'യ് നിർവഹി�ൽ.
മു�് വിവരി�തുേപാെല ഖാരിനും മുഫ് രിദും ത�വാഫിെ� കൂെട
സഅ്'യ് െചയ്തവരാെണ�ിൽ, െപരു�ാൾ ദിവസം, അവർ തവാഫുൽ
ഇഫാദ മാ�തം നിർവഹി�ാൽ മതിയാകും.

ഈ കർ��ള�െട �കമീകരണ�ിൽ ഏെത�ിലും മു�ി�ുകേയാ,
പി�ി�ുകേയാ െച���ത് െകാ�്  ഒരു കുഴ�വുമി�.

ِعَبْدِ"عَنْ ِرَسُولَأنََّالْعَاصِ،بْنِعَمْرِوبْنِاللهَّ ةِفيِوَقفََوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ للِنَّاسِبمِِنىًالْوَدَاعِحَجَّ
لمَْفقَاَلَآخَرُفجََاءَ "  . حَرَجَوَلاَاذْبحَْ " فقَاَلَأذَْبحََ . أنَْقبَْلَفحََلقَْتُأشَْعُرْلمَْفقَاَلَرَجُلٌفجََاءَهُیسَْألَوُنھَُ،

مَشَىْءٍعَنْوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيُِّسُئلَِفمََا "  . حَرَجَوَلاَارْمِ " قاَلَأرَْمِيَ . أنَْقبَْلَفنَحََرْتُأشَْعُرْ، قدُِّ
رَوَلاَ ]1306ومسلم،83[البخاريحَرَجَ . "وَلاَافْعَلْقاَلَإلاَِّأخُِّ

അബ്ദു�ാഹിബ്നു അംറുബ്നുൽ ആസ�് (റ) നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم
ഹ�തുൽ വദാഇൽ ജന�ൾ�് അേ�ഹേ�ാട് േചാദി�റിയുവാൻ
(സൗകര��ിൽ) മിനായിൽ നി�ു. അേ�ാൾ ഒരാൾ വ�ി�� പറ�ു:
'അ�ാഹുവിെ� റസൂേല, എനി�റിയാമായിരു�ി�;



അറു�ു�തിനുമു�് ഞാൻ മു�നം െചയ്തു.' നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:
'ഇനി അറുേ��ൂ, അതുെകാ�് കു�മി�'. പിെ� മെ�ാരാൾ വ�ി��
പറ�ു: 'അ�ാഹുവിെ� റസൂേല, എനി�റിയാമായിരു�ി�;
എറിയു�തിനുമു�് ഞാൻ അറു�ു.' അേ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:
'നീ എറിേ��ൂ; അതുെകാ�് കു�മി�.'
അബ്ദു�ാഹ് (റ) പറയു�ു. ഏെതാരു കാര�വും മു�ി�� െചയ്തു,
പി�ി�� െചയ്തുെവ�് േചാദി�െ��േ�ാൾ; 'ഇനി െചയ്േത�ൂ..
അതു െകാ�ു കു�മി�' എ�ാണ് �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم പറ�ത്."
[ബുഖാരി 83, മുസ് ലിം 1306]

മെ�ാരു രിവായതിൽ ഇ�െന കാണാം:-
ِعَبْدِعَنْ ِرَسُولَسَمِعْتُقاَلَالْعَاصِبْنِعَمْرِوبْنِ،اللهَّ وَھوَُالنَّحْرِیوَْمَرَجُلٌوَأتَاَهُوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

ِرَسُولَیاَفقَاَلَالْجَمْرَةِعِنْدَوَاقفٌِ فقَاَلَآخَرُوَأتَاَهُ " حَرَجَوَلاَارْمِ " فقَاَلَ . أرَْمِيَأنَْقبَْلَحَلقَْتُإنِِّياللهَّ
 . أرَْمِيَأنَْقبَْلَالْبیَْتِإلِىَأفَضَْتُإنِِّيفقَاَلَآخَرُوَأتَاَهُ .  " حَرَجَوَلاَارْمِ " قاَلَ . أرَْمِيَأنَْقبَْلَذَبحَْتُإنِِّي

قاَلَ  "  ارْمِ وَلاَ حَرَجَ  "   .  قاَلَ فمََا رَأیَْتھُُ سُئلَِ یوَْمَئذٍِ عَنْ شَىْءٍ إلاَِّ قاَلَ  "  افْعَلوُا وَلاَ حَرَجَ  "   
അബ്ദു�ാഹിബ്നു അംറ് (റ) നിേവദനം: ദുൽഹ�് പ�ിന് നബി
صلى الله عليه وسلم ജംറയുെട സമീപമു�േ�ാൾ, ഒരാൾ അവിെട വ�ി�് പറ�ു:
'അറു�ു�തിനു മു�് ഞാൻ മുടി കള�ു'. നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു:
'എ�ാൽ നീ ഇനി അറു�ുക; അതുെകാ�് കു�മി�'. ഒരാൾ പറ�ു:
'എറിയു�തിനു മു�് ഞാൻ അറു�ു'. നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: 'എ�ാൽ
എറിയുക, അതുെകാ�് കു�മി�'. േവെറ ഒരാൾ വ�ി�� പറ�ു:
'എറിയു�തിനു മു�് ഞാൻ ത�വാഫുൽ ഇഫാദ�് നട�ി'. നബി صلى الله عليه وسلم
പറ�ു: 'നീ എറിയുക, അതുെകാ�് കു�മി�'. ഏെതാരു
കാര�െ��ുറി��ം അ�് േചാദി�െ��േ�ാൾ നബി صلى الله عليه وسلم മറുപടി
പറ�ത് 'നി�ൾ അതു െചയ്േത�ുക, അതുെകാ�് കു�മി�'
എ�ാണ്." [മുസ് ലിം 1306, 333].
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കെ�റിയാനും രാ�ാർ�ാനും േവ�ി മിനയിേല�് മട�ൽ;



െപരു�ാൾ ദിവസം ത�വാഫും സഅ്'യും കഴി�്, ഹാജിമാർ
വീ�ും മിനയിേല�് മട�ുകയും, അവിെട െപരു�ാൾ ദിവസവും,
തശ് രീഖിെ� ദിവസ�ള�ം ചിലവഴി�ുകയും േവണം. പതിെനാ�ിനും,
പ���ിനും മിനയിൽ രാ�ാർ�ൽ നിർബ�മാണ്. ധൃതിയി�ാ�
ഹാജിമാർ പതിമൂ�ിെ� രാവും അവിെട ചിലവഴിേ��താണ്.
അ�െന ൈവകി�ി�ു�താണ് ഉ�മം. അ�ാഹു പറയു�ു:-

َ{وَٱذۡكُرُواْ تٍۚأیََّامٍفىِٓٱ�َّ عۡدُودَٰ لَفمََنمَّ رَوَمَنعَلیَۡھِإثِۡمَفلآََیوَۡمَیۡنِفىِتعََجَّ ٱتَّقىَٰۗلمَِنِعَلیَۡھِۚإثِۡمَفلآََتأَخََّ
َ}[البقرة] وَٱتَّقوُاْ ٱ�َّ

"എ�െ�� ദിവസ�ളിൽ നി�ൾ അ�ാഹുെവ സ്മരി�ുക.
(അവയിൽ) ര�ു ദിവസം െകാ�് മതിയാ�ി ആെര�ിലും ധൃതിെ��് 
േപാരു� പ�ം അവന് കു�മി�. (ഒരു ദിവസവും കൂടി) താമസി��
േപാരു�വ�ും കു�മി�. സൂ�്മത പാലി�ു�വ�് (അതാണ് 
ഉ�മം). നി�ൾ അ�ാഹുെവ സൂ�ി�ുവീൻ." [അൽ ബഖറ 203]

حْمَنِعَبْدِعَنْ ،یعَْمَرَأبَيِبْنِالرَّ یليِِّ أوَْ-ناَسٌفجََاءَبعَِرَفةََوَھوَُوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيَِّأتَیَْتُقاَلَالدِّ
ِرَسُولَفنَاَدَىرَجُلاًفأَمََرُوانجَْدٍأھَْلِمِنْ-نفَرٌَ ِرَسُولُفأَمََرَالْحَجُّكَیْفَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ صلىاللهَّ
بْحِصَلاةَِقبَْلَجَاءَمَنْعَرَفةََیوَْمُالْحَجُّالْحَجُّ " فنَاَدَىرَجُلاًوسلمعلیھالله ھُفتَمََّجَمْعٍلیَْلةَِمِنْالصُّ أیََّامُحَجُّ

لَفمََنْثلاَثَةٌَمِنىً رَوَمَنْعَلیَْھِإثِْمَفلاََیوَْمَیْنِفيِتعََجَّ فجََعَلَخَلْفھَُرَجُلاًأرَْدَفَثمَُّقاَلَ .  " عَلیَْھِإثِْمَفلاََتأَخََّ
ینُاَدِي بذَِلكَِ  

അബ്ദുറ�ാനുബ്നു യഅ്മർ അ�ീലി�ി (റ) നിേവദനം െച���ു:
"�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അറഫയിൽ ആയിരിെ� ഞാൻ തിരുേമനിയുെട
അടു�േല�് െച�ു. അേ�ാളതാ നജ്ദിൽ നി�ും ഒരാൾ - അെ��ിൽ
ഒരു സംഘം അവിെട വ�ു. എ�ി�് അവരുെട കൂ��ിൽ ഉ�ായിരു�
ഒരു വ��ിേയാട് നബി صلى الله عليه وسلم േചാദി�ാനായി ആവശ�െ���. അ�െന
നബി صلى الله عليه وسلم െയ വിളി�് അവർ േചാദി��: "ഹ�് എ�െനയാണ്
െചേ��ത്?" �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അവിെട ഉ�ായിരു� ഒരാേളാട്
മറുപടി നൽകാനായി കൽപി��. അേ�ാൾ അേ�ഹം ഉ��ിൽ മറുപടി
നൽകി: "അറഫയുെട അ�ാണ് ഹ�്. അ�വിെട (അറഫയിൽ)
ജംഇെ� രാവ്, സുബ്ഹി നിസ്കാര�ിന് മു�് എ�ിേ�ർ�ാൽ,
അവെ� ഹ�് പൂർ�ിയാകും. അത്േപാെല, മിനായിെല ദിവസം
മൂ�ാണ്. ധൃതിയു�വർ ര�് ദിവസം അതിൽ
ചിലവഴി�ുകയാെണ�ിലും, അ�ാ�വർ, മൂ�ാം ദിവസം കൂടി



ചിലവഴി�് ൈവകി�ി�ുകയാെണ�ിലും െത�ി�. പി�ീട് നബി صلى الله عليه وسلم
അവിടുെ� പിറകിൽ കയ�ി, ഇത് ഉറെ� വിളി�് പറയുകയും
െചയ്തു". [അബൂ ദാവൂദ് 1949, തിർമിദി 889, നസാഇ 3016, ഇബ്നു
മാജ 3015]
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ِرَسُولُأفَاَضَقالت:"عنھااللهرضيعائشةعن ُصَلَّىاللهَّ صَلَّىحِینَیوَْمِھِآخِرِمِنْوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ

جَمْرَةٍكُلَّالشَّمْسُزَالتَِإذَِاالْجَمْرَةَیرَْمِيالتَّشْرِیقِأیََّامِلیَاَليَِبھِاَفمََكَثَمِنىًإلِىَرَجَعَثمَُّالظُّھْرَ
عُالْقیِاَمَفیَطُِیلُوَالثَّانیِةَِالأْوُلىَعِنْدَوَیقَفُِحَصَاةٍكُلِّمَعَیكَُبِّرُحَصَیاَتٍبسَِبْعِ الثَّالثِةََوَیرَْمِيوَیتَضََرَّ

فلاََ یقَفُِ عِنْدَھاَ" [أبو داوود]
"ആഇശ (റ) യിൽ നി�് നിേവദനം : �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم (മ�യിേല�്)
ള�ഹ്ർ നിസ്കാര േശഷം, പകൽ അവസാനി�ുേ�ാൾ പുറെ���.
എ�ി�് മിനയിേല�് തെ� മട�ി വരികയും അവിെട തശ് രീഖിെ�
(ദുൽ-ഹ�് 11, 12, 13) ദിവസ�ളിൽ രാ�ാർ�ുകയും, സൂര�ൻ
മധ�ാ��ിൽ നി�് െത�ിയതിനു േശഷം ജംറകളിൽ ക�്
എറിയുകയും െചയ്തു. തക്ബീർ െചാ�ിെ�ാ�് ഓേരാ ജംറയിലും
ഏഴ് ക��കൾ വീതമാണ് എറി�ത്. അതിൽ ആദ�െ�യും,
ര�ാമെ�യും ജംറ�് േശഷം അവിെട ദീർഘ േനരം നി�് �പാർഥി��.
മൂ�ാമെ� ജംറയിൽ എറി�തിനു േശഷം അവിെട നി�ിരു�ി�".
[അബൂ ദാവൂദ് 1973].

ഹ�ിെ�േയാ ഹാജിമാരുെടേയാ ന�യ്�ുേവ�ി മാന�മായ
കാരണ�ൾ ഉ�ാകു� പ�ം, മിനയിൽ രാ�ാർ�ൽ
ഒഴിവാ�ാവു�താണ്.

ِرَسُولَالْمُطَّلبِِعَبْدِبْنُالْعَبَّاسُاسْتأَذَْنَقاَلَ:عُمَرَابْنِعَنِ ُصَلَّىاللهَّ ةَیبَیِتَأنَْوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ بمَِكَّ
لیَاَليَِ منى من أجلِ سِقایتھِِ فأَذن لھَُ. (مُتَّفقٌَ عَلیَْھِ)

"അ�ാസുബ്നു അബ്ദിൽ മുത�ലിബ് (റ) ഹാജിമാർ�് െവളളം
സ�ീകരി�ു�തിനായി മിനയിൽ രാ�ാർ�ു�തിൽ നി�ും
ഒഴിവ്കഴിവ് േചാദി�േ�ാൾ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم അേ�ഹ�ിന് അനുമതി
നൽകി". [ബുഖാരി 1634, മുസ് ലിം 1315]
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ِرَسُولَأنََّأبَیِھِ،عَنْعاصِمٍ،عن صَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ یرَْمُونَالْبیَْتوُتةَِفيِالإِبلِِلرِِعَاءِرَخَّ
یوَْمَ النَّحْرِ ثمَُّ یرَْمُونَ الْغَدَ وَمِنْ بعَْدِ الْغَدِ بیِوَْمَیْنِ وَیرَْمُونَ یوَْمَ النَّفْرِ

ആസ�ിമുബ്നു അദി�് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: "�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم

ഒ�കം േമ�ു�വർ�് അറവിെ� ദിവസം ജംറയിൽ കെ�റിയു�തിൽ
നി�് ഇളവ് നൽകി. അവർ�് അതിെ� പിേ� ദിവസേമാ, അെ��ിൽ
അതിെ�യും പിേ�േ�ാ ര�് ദിവസ�ൾ�ും കൂടിയു� ഏറ്
നിർ�ഹി�ാവു�താണ്. കൂെട അവർ വിരമി�ു� ദിവസവും
െച�ണം". [അബൂ ദാവൂദ് 1975, തിർമിദി 955, നസാഇ 3069,
ഇബ്നുമാജഃ 3037, മുസ്നദ് അ�ദ്  23775].

അ�ാമുതശ് രീഖിെ� ദിവസ�ളിൽ ഓേരാ ദിവസവും മൂ�ു
ജംറകളിലും ഒ�ിന് പിറെക ഒ�ായി തക്ബീർ െചാ�ിെ�ാ�് ഏഴ്
ക��കൾ എറിയണം. മധ�ാ��ിനു േശഷമാണ് എറിേയ�ത്. ആദ�ം
മസ്ജിദുൽ ൈഖഫിെ� സമീപ�ു� ഒ�ാം ജംറയിലാണ്
എറിേയ�ത്. േശഷം അ�ം മുേ�ാ��േപായി ഖിബ് ല�് അഭിമുഖമായി
അവിെട നി�് ൈക ഉയർ�ിെ�ാ�് ദീർഘമായി �പാർഥി�ണം.
േശഷം മധ� ജംറയിൽ (ജംറതുൽ വുസ്തയിൽ) എറി�് ഇടതു
ഭാഗേ��് അ�ം നീ�ി ഖിബ് ല�് അഭിമുഖമായി നി�് ൈക
ഉയർ�ി വീ�ും �പാർഥി�ാം േശഷം വലിയ ജംറ, ജംറതുൽ
അഖബയിൽ എറി�് അവിെടനി�ും വിരമി�ണം. പി�ീട് അവിെട
അവർ നിൽേ��തി�.

ِعَبْدَبنسالم عن نْیاَالْجَمْرَةَیرَْمِيكَانَـعنھمااللهرضىـعُمَرَبْنَاللهَّ یكَُبِّرُثمَُّحَصَیاَتٍ،بسَِبْعِالدُّ
مُثمَُّحَصَاةٍ،كُلِّإثِْرِعَلىَ یرَْمِيثمَُّیدََیْھِ،وَیرَْفعَُفیَدَْعُوطَوِیلاً،قیِاَمًاالْقبِْلةَِمُسْتقَْبلَِفیَقَوُمُفیَسُْھِلُ،یتَقَدََّ

مَالِذَاتَفیَأَخُْذُكَذَلكَِ،الْوُسْطَىالْجَمْرَةَ وَیرَْفعَُفیَدَْعُوطَوِیلاً،قیِاَمًاالْقبِْلةَِمُسْتقَْبلَِوَیقَوُمُفیَسُْھِلُ،الشِّ
ِرَسُولَرَأیَْتُھكََذَاوَیقَوُلُعِنْدَھاَ،یقَفُِوَلاَالْوَادِي،بطَْنِمِنْالْعَقبَةَِذَاتَالْجَمْرَةَیرَْمِيثمَُّیدََیْھِ، اللهَّ

صلى الله علیھ وسلم یفَْعَلُ .  [البخاري]
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സാലിമുബ്നു അബ്ദി�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം:
"�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم ആദ�െ� ജംറെയ ഏഴു ക��കൾെകാ�്



എറി�ു. ഓേരാ കെ�റിയുേ�ാഴും അ�ാഹു അക്ബർ എ�ു
െചാ��ം. പിെ� മുേ�ാ�് സമനിര�ിേല�് നീ�ി ഖിബ് ല�ഭിമുഖമായി
ദീർഘമായി നിൽ�ുമായിരു�ു. ഇരുൈകകള�ം ഉയർ�ി
�പാർഥി�ുകയും െച��ം. പിെ�, അ�പകാരം മധ��ിലു� ജംറെയ
എറിയും. എ�ി�് ഇടതുഭാഗ�് നിര�ായ ഭാഗേ��് മാറിനി�്
ഖിബ് ല�ഭിമുഖമായി ദീർഘമായിനി�് ഇരുൈകകള�ം ഉയർ�ി
�പാർഥി�ും. പിെ� ബത�് നുൽ വാദിയിൽ നി�ുെകാ�് അഖബയിെല
ജംറെയ എറിയും. അതിനടു�് (കൂടുതൽ സമയം) നിൽ�ാറി�.
(പിെ� തിരി�� േപാരും). അേ�ഹം പറയു�ു: ഇ�പകാരം നബി صلى الله عليه وسلم
െച���തായി�ാണ് ഞാൻ ക�ത് ". [ബുഖാരി 1752]

അ�ാമുതശ് രീഖിെ� ദിവസ�ളിൽ (ദുൽ-ഹ�് 11, 12, 13)
ജംറയിൽ കെ�റിയൽ സൂര� മ��ാ��ിൽ നി�് െത�ിയതിന്
േശഷമാണ് നിർവഹിേ��ത്.

ِرَسُولُرَمَى{قاَلَ: -عنھاللهرضى -جَابرٍِوَعَنْ الَنَّحْرِیوَْمَ -الَْجَمْرَةَوسلمعلیھاللهصلى -اللهََّ
ا بعَْدَ ذَلكَِ فإَذَِا زَادَتْ الَشَّمْسُ } [رَوَاهُ مُسْلمٌِ] ضُحًى, وَأمََّ

"ജാബിറു ബ്നു അബ്ദു� (റ) നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم അറവ് ദിവസം
സൂര�ൻ മ��ാ��ിന് ള�ഹാ സമയമാണ് ജംറയിൽ കെ�റി�ത് ".
[മുസ് ലിം 1299].

عَلیَْھِفأَعََدْتُفاَرْمِھْ . إمَِامُكَرَمَىإذَِاقاَلَالْجِمَارَأرَْمِيمَتىَـعنھمااللهرضىـعُمَرَابْنَسَألَْتُ
الْمَسْألَةََ، قاَلَ كُنَّا نتَحََیَّنُ، فإَذَِا زَالتَِ الشَّمْسُ رَمَیْناَ .  [البخاري]

"വബറ�് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം : എേ�ാഴാണ് ഞാൻ ജംറകളിൽ
കെ�റിേയ�െത�് ഇബ്നു ഉമർ (റ) േനാട് ഞാൻ േചാദി��. അേ�ഹം
പറ�ു. നിെ� ഇമാം എറിയുേ�ാൾ നീയും എറി�ുെകാ��ക,
ഞാൻ വീ�ും േചാദ�ം ആവർ�ി��. ഇബ്നു ഉമർ (റ) പറ�ു:
ഞ�ൾ സമയം �പതീ�ി�ിരി�ുകയും സൂര�ൻ മധ�ാ��ിൽ നി�്
െത��കയും െചയ്താൽ കെ�റിയും". [ബുഖാരി 1746].

ദുൽ-ഹി� പ���ിെ� അ�് ഹാജിമാർ ജംറകളിൽ ക�് എറി�്
കഴി�ാൽ, ഹ�ിെ� നിർബ�മായ എ�ാ ഘടക�ള�ം അവർ



പൂർ�ിയാ�ി. അതിന് േശഷം ഒ�ുകിൽ അവർ�് പതിമൂ�ിെ�
അ�് മിനായിൽ തെ� താമസി�്, സൂര�ൻ മ��ാ��ിൽ നി�്
െത�ിയതിന് േശഷം ജംറകളിൽ എറി�് മട�ുകേയാ, അെ��ിൽ
അതിന് മു�് തെ� (പ���ിലു� കേ�റിന് േശഷം) അവർ�വിെട
നി�് വിരമി�ുകേയാ െച�ാവു�താണ്.
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َوَٱذۡكُرُواْ تٍۚأیََّامٍفىِٓٱ�َّ عۡدُودَٰ لَفمََنمَّ رَوَمَنعَلیَۡھِإثِۡمَفلآََیوَۡمَیۡنِفىِتعََجَّ ٱتَّقىَٰۗلمَِنِعَلیَۡھِۚإثِۡمَفلآََتأَخََّ

َ وَٱعۡلمَُوٓاْ أنََّكُمۡ إلِیَۡھِ تحُۡشَرُونَ وَٱتَّقوُاْ ٱ�َّ
എ�െ�� ദിവസ�ളിൽ നി�ൾ അ�ാഹുെവ സ്മരി�ുക.
(അവയിൽ) ര�ു ദിവസം െകാ�് മതിയാ�ി ആെര�ിലും ധൃതിെ��് 
േപാരു� പ�ം അവന് കു�മി�. (ഒരു ദിവസവും കൂടി) താമസി��
േപാരു�വ�ും കു�മി�. സൂ�്മത പാലി�ു�വ�് (അതാണ് 
ഉ�മം). നി�ൾ അ�ാഹുെവ സൂ�ി�ുകയും അവ�േല�് നി�ൾ
ഒരുമി��കൂ�െ�ടുെമ�് മന�ിലാ�ുകയും െച��ക. [അൽ ബഖറ:
203]
എ�ാലത് ൈവകി�ി�ു�താണ് ഉ�മം. കാരണം നബി صلى الله عليه وسلم

അ�െനയാണ് �പവൃ�ി�ത്. മാ�തമ�, കൂടുതൽ കർ��ൾ
െച�ാൻ അതിലൂെട അവർ�് സാധി�ു�ു. അതായത് , പതിമൂ�ിെ�
രാവിെല രാ�ാർ�ലും, അതിെല കേ�റും, അതു മുേഖന ലഭി�ു�ു.

ഇനി ധൃതിയു�വർ (ര�് ദിവസം െകാ�് മട�ു�വർ),
ദുൽ-ഹി� പ���് സൂര�ാസ്തമയ�ിന് മു�ായി മിനയിൽ നി�ും
മടേ��താണ്. അവർ മിനയിൽ നി�് പുറെ�ടു�തിന് മു�ായി
സൂര�ൻ അസ്തമി�ാൽ, മിനയിൽ നി�ും വി��േപാകാൻ പാടു�ത�.
കാരണം, അ�ാഹു പറ�ത്:

لَ فىِ یوَۡمَیۡنِ فلآََ إثِۡمَ عَلیَۡھِ} {فمََن تعََجَّ
(അവയിൽ) ര�ു ദിവസം െകാ�് മതിയാ�ി ആെര�ിലും ധൃതിെ��് 

േപാരു� പ�ം അവന്  കു�മി�.
ഈ വചന�ിൽ അ�ാഹു ര�് ദിവസ�ിനു�ിൽ എ�്

നിർദിഷ്ടമായി �പസ്താവി�തിനാൽ, ര�് ദിവസം
അവസാനി�ു�േതാെട ൈവകി�ി�ു�വർ�് വിരമി�ാനു�



സമയം അവസാനി�ും. സൂര�ാസ്തമയേ�ാെടയാണ് ഒരു ദിവസം
അവസാനി�ു�ത്.

ِعَبْدَعن ینَْفرَِنَّفلاََبمِِنىًوَھوَُالتَّشْرِیقِأیََّامِأوَْسَطِمِنْالشَّمْسُلھَُغَرَبتَْمَنْیقَوُلُكَانَعُمَرَ،بْنَاللهَّ
حَتَّى یرَْمِيَ الْجِمَارَ مِنَ الْغَدِ  .  [موطأ مالك]

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം, അേ�ഹം ഇ�പകാരം
പറയാറു�്: "തശ് രീഖിെ� ദിവസ�ളിൽ ഒരാൾ മിനായിൽ
ആയിരിെ� സൂര�ൻ അസ്തമി�ാൽ, പിേ��് കെ�റിയാെത അവിെട
നി�ും വിരമി�രുത്." [മുവ��അ് മാലിക് 214].

Page 117

എറിയുവാൻ ഏൽ�ി�ൽ:
ജംറകളിൽ കെ�റിയൽ ഹാജിമാർ ഓേരാരു�രും നിർബ�മായും

െചേ�� കർ�മാണ്.
�പായാധിക�ം, �പായ�ുറവ്, േരാഗം, തളർ� തുട�ിയ കാരണ�ൾ
െകാ�് ജംറയിൽ േപായി കെ�റിയുവാൻ സാധി�ാ�വർ��ാെത
അത് മെ�ാരാെള പകരം െച��വാൻ േവ�ി ഏൽ�ി�ുവാൻ പാടി�.
ഇത്േപാെല സ��മായി ആ കർ�ം െച��വാൻ കഴിയാ� പ�ം,
അറിവ് െകാ�ും ദീനുെകാ�ും തനി�് വിശ�ാസമു� ഒരു വ��ിെയ
ആ കർ�ം ഏൽ�ി�ാവു�താണ്. അേ�ാൾ അയാൾ
(ഏൽ�ി�െ�� വ��ി) സ���ിനു േവ�ി എറി�തിനു േശഷം
ഏൽ�ി�യാൾ�് േവ�ിയും കെ�റിയണം.
തനി�് േവ�ി ഏഴു ക��കൾ എറി�തിനു േശഷം തെ� ഏൽ�ി�
വ��ി�് േവ�ി എറിയലാണ് അതിെ� രൂപം. ഒരു നിറു��ിൽ
തെ� തനി�ുേവ�ിയും ഏൽ�ി� വ��ി�് േവ�ിയും
എറിയു�തിനു വിേരാധമി�. ആദ�ം മൂ�ു ജംറകളിലും തനി�് േവ�ി
എറി�തിനു േശഷം വീ�ും േപായി ഏൽ�ി� വ��ി�് േവ�ി
എറിയണെമ�ു യാെതാരു നിർബ�വുമി�.

വിടവാ�ൽ ത�വാഫ്



ഹാജിമാർ അവരുെട മുഴുവൻ കർ��ളിൽ നി�ും
വിരമി�ുകയും, തെ� സ�േദശേ��് യാ�തയാകാൻ ഉേ�ശി�ുകയും
െചയ്താൽ, കഅ്ബ�് ചു��ം വിടവാ�ൽ ത�വാഫ് നിർവഹി�തിനു
േശഷമ�ാെത മ�യിൽ നി�ും മട�ുവാൻ പാടു�ത�.

ِرَسُولُفقَاَلَوَجْھٍكُلِّفيِینَْصَرِفوُنَالنَّاسُكَانَقاَلَعَبَّاسٍ،ابْنِعَنِ لاَ"  وسلمعلیھاللهصلىاللهَّ
ینَْفرَِنَّ أحََدٌ حَتَّى یكَُونَ آخِرُ عَھْدِهِ باِلْبیَْتِ [البخاري]

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: ജന�ൾ ഓേരാ വഴി�്
പിരി�ു േപാവുകയായിരു�ു. അേ�ാൾ അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم

പറ�ു: 'അവസാനമായി കഅ്ബയുമായി ബ�െ�ടാെത ആരും
പുറെ�ടരുത്.' [ബുഖാരി 1327].
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യാ�താസാധന�ൾ ത�ാറാ�ൽ, തെ� കൂെട യാ�ത
െച���വെരേയാ വാഹനെ�േയാ കാ�് നിൽ�ൽ, േപാെലയു�
യാ�ത�ാവശ�മായ ഒരു��ൾ അ�ാെത ത�വാഫുൽ വിദാഅ്
െചയ്തതിനു േശഷം മ�യിൽ കഴി��കൂ��വാൻ പാടു�ത�. ഈ
പറയെ�� ആവശ��ൾ�് േവ�ിയ�ാെത ആെര�ിലും മ�യിൽ
ത�ിയാൽ, അവർ ത�വാഫ് ആവർ�ി�ൽ നിർബ�മാണ്. തെ�
അവസാനെ� കരാർ (കർ�ം) കഅ്ബയുമായി�ായിരി�ു�തിനു
േവ�ിയാകു�ു ഇത്.
ആർ�വകാരികൾ�ും �പസവി�വൾ�ും ത�വാഫുൽ വിദാഅ്
(നിർവഹി�ുവാൻ സാധി�ാ�തിനാൽ) നിർബ�മാകു�ി�.
അത്െകാ�് തെ� യാെതാരു �പായ�ി�വും അതിനുേവ�ി അവർ
നൽേക�തുമി�.

 . [متفقالْحَائضِِالْمَرْأةَِعَنِخُفِّفَأنََّھُإلاَِّباِلْبیَْتِعَھْدِھِمْآخِرُیكَُونَ،أنَْالنَّاسُأمُِرَقاَلَعَبَّاسٍ،ابْنِعَنِ
علیھ]

ഇബ്നു അ�ാസ് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: അവരുെട അവസാനെ�
ബ�ം കഅ്ബയുമായി�ാവണെമ�് ജന�ൾ കൽ�ി�െ���.
എ�ാൽ ഋതുമതി�് അതിൽ ഇളവനുവദി�െ���. [ബുഖാരി 1755,
മുസ് ലിം 1328].
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ഹ�ിെ� കർ��ൾ ചുരു��ിൽ

- ഹ�ിെ� ഒ�ാമെ� ദിനം- ദുൽഹി� 8 - െല കർ��ൾ:-
1. കുളി�് സുഗ�ം പൂശി ഇഹ്റാമിെ� വസ്�തം ധരി�്
"ലൈ���ാഹു� ഹ�ൻ"- "അ�ാഹുേവ നിെ� വിളി�ു�രം
നൽകിെ�ാ�് ഞാനിതാ ഹ�ിേല�് �പേവശി�ു�ു" എ�്
പറ�ു തൽബിയത് െചാ�ി ഇഹ് റാമിൽ �പേവശി�ൽ .
തൽബിയത്;

{لبََّیْكَ اللَّھمَُّ لبََّیْكَ لبََّیْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ لبََّیْكَ إنَِّ الْحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لكََ وَالْمُلْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ}
"അ�ാഹുേവ, നിെ� വിളി�ു�രേമകി ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു.
ഞാനിതാ വ�ിരി�ു�ു. ഞാനിതാ നിെ� വിളി�ു�രം
െചയ്തിരി�ു�ു. നിന�് ഒരു പ�ുകാരനുമി�. നിെ� വിളി�് ഞാൻ
ഉ�രം െചയ്തിരി�ു�ു. എ�ാ സ്തുതിയും അനു�ഗഹ�ള�ം
ആധിപത�വും നിന�ാണ്. നിനെ�ാരു പ�ുകാരനുമി�."
2 . മിനയിേല�് പുറെ��് അവിെട ദുൽഹി� 9 സൂേര�ാദയം വെര
ചിലവഴി�ൽ.
എ�ിെ� അ�് ള�ഹ് റും അസ�് റും മഗ് രിബും ഇശാഉം ഫജ് റും
അതാതിെ� സമയ�് (നാലു റക്അ�് ഉ�വ ര�ാ�ി) ചുരു�ി
നിർവഹി�ൽ.

- ര�ാം ദിനം- ദുൽഹി� 9 െല കർ��ൾ
1. സൂേര�ാദയ�ിനു േശഷം അറഫയിേല�് തിരി�ൽ. അവിെട നി�്
ള�ഹ് റും അസ�് റും ഒരുമി�് ചുരു�ി മു�ി�ി�് (ജംഉം ഖസ് റും ആയി
ള�ഹ് റിെ� സമയ�്) നിസ്കരി�ൽ.
മധ�ാ��ിന് മു�ായി കഴിയുെമ�ിൽ നമിറയിൽ ചിലവഴി�ൽ.
2. നിസ്കാരേശഷം ഖിബ് ല�് മു�ി�് (ൈക ഉയർ�ിെ�ാ�്
സൂര�ാസ്തമയം വെര) അ�ാഹുവിെ� സ്മരണയിലും �പാർഥനയിലും
മുഴുകൽ.
3. സൂര�ാസ്തമയ േശഷം മുസ്ദലിഫയിേല�് പുറെ�ടൽ.
അവിെട നി�് മഗ് രിബ് മൂ�ു റക്അതും ഇശാഅ് ര�ുമായി
നിസ്കരി�ൽ. എ�ി�് �പഭാേതാദയം വെര അവിെട രാ�ാർ�ൽ.
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- മൂ�ാം ദിനം - ദുൽഹി� 10 (െപരു�ാൾ ദിവസ�ിെല)
കർ��ൾ:-
1. �പഭാേതാദയം ആയി�ഴി�ാൽ ഫജ്ർ നിസ്കരി�ുകയും േനരം
ന�വ�ം പുലരു�ത് വെര �പാർഥനയിലും അ�ാഹുവിെ�
സ്മരണയിലും മുഴുകൽ.
2. സൂര�ൻ ഉദി�ു�തിനു മു�ായി മിനയിേല�് പുറെ�ടൽ.
3. മിനായിൽ എ�ി�ഴി�ാൽ ജംറതുൽ അഖബയിൽ േപായി
ഏഴുക��കൾ ഒ�ിന് പിറെക ഒ�ായി തക്ബീർ െചാ�ിെ�ാ�്
എറിയൽ.
4. ബലിമൃഗം കൂെടയുെ��ിൽ അതിെന അറു�ൽ.
5. തലമുടി വടി�ുകേയാ െവ�ി��രു�ുകേയാ െച�ൽ.

ഇേതാട് കൂടി ആദ�െ� തഹ��ൽ ആയി. സ്�തീസംസർ�മ�ാ�
ഇഹ് റാമിൽ നിഷി�മായ (സാധാരണ (തു�ിയ) വസ്�തം ധരി�ുക,
സുഗ�ം പൂശുക തുട�ിയ) കാര��ൾ ഇേതാെട അനുവദനീയമാകും.
6. മ�യിൽ േപായി കഅ്ബ�് ചു��ം ത�വാഫുൽ ഇഫാദ എ�്
വിളി�െ�ടു� ഹ�ിെ� ത�വാഫ് െച��കയും, മുതമ�ിഉം
ത�വാഫുൽ ഖുദൂമിെ� കൂെട സഅ്'യു െച�ാ� ഖാരിനും മുഫ് രിദും
സ�ഫാ മർവയുെട ഇടയിൽ സഅ്'യു നിർവഹി�ുകയും െച�ൽ.

ഇേതാടു കൂടി ര�ാം തഹ��ലും അവർ�് പൂർ�ിയായി.
സ്�തീസംസർ�മുൾെ�െട ഇഹ് റാമിൽ വില�െ��െത�ാം
അനുവദനീയമായി.
7. മിനയിേല�് തിരി�� േപായി 11 െ� രാവിൽ അവിെട കഴി��കൂ�ൽ.
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നാലാം ദിനം - ദുൽഹി� 11 - െല കർ��ൾ
1 . മൂ�ു ജംറകളിലും കെ�റിയൽ : ആദ�െ� ജംറ െകാ�് തുട�ി,
േശഷം മധ��ിലു�തിൽ എറി�്, ജംറതുൽ അഖബയിൽ
അവസാനി�ി�ൽ. മധ�ാ��ിന് േശഷം ഓേരാ ജംറയിലും ഏഴു
ക��കൾ വീതം തക്ബീർ െചാ�ിെ�ാ�് ഒ�ിന് പിറെക ഒ�ായി



എറിയുക. ഒ�ാമെ�യും ര�ാമെ�യും ജംറകളിൽ എറി�തിനു
േശഷം ദീർഘേനരം നി�ുെകാ�ു� �പാർഥന �പധാനമാണ്.
2 . ദുൽഹി� 12 െ� രാ�തിയിൽ മിനായിൽ രാ�ാർ�ൽ.

അ�ാം ദിനം- ദുൽഹി� 12 െല കർ��ൾ
1. തേല ദിവസേ�ത് േപാെല മൂ�ു ജംറകളിൽ കെ�റിയൽ
2. ധൃതിയു�വർ സൂര�ാസ്തമയ�ിനു മു�ായി കെ�റിയൽ
പൂർ�ിയാ�ി മിനായിൽ നി�ും മട�ൽ. അ�ാ�വർ അവിെട
രാ�ാർ�ൽ.
ആറാം ദിനം- ദുൽഹി� 13 െല കർ��ൾ
പി�ി�ി�� 13 െ� രാവിൽ മിനായിൽ രാ�ാർ�വർ മാ�തം െചേ��
കർ��ളാണിത്.
1. മു�െ� ര�ു ദിവസ�ളിലും െചയ്തത് േപാെല മൂ�ു ജംറകളിലും
കെ�റിയൽ
2. കെ�റിയലിനു േശഷം മിനായിൽ നി�ും വിരമി�ൽ. അവസാനം
യാ�തയാകു�തിനു മു�ായി വിടവാ�ൽ ത�വാഫ് കൂടി
നിർവഹിേ��തു�്.
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അ��ായം പ���്: മസ്ജിദുനബവി സ�ർശനം

മസ്ജിദു�ബവി സ�ർശി�ൽ സു��ാണ്. ആരാധന ല��ം െവ�്
യാ�ത പുറെ�ടാൻ അനുവദി�െ�� മൂ�് പ�ികളിൽ ഒ�ാണിത്.
മസ്ജിദു�ബവി സ�ർശി�ുവാനും അവിെടനി�്
നിസ്കരി�ുവാനുെമ�ാം ശരീഅ�് േ�പാ�ാഹി�ി�ി���്.

ِرَسُولُقاَلَقاَلَ:الْخُدْرِيِّسَعِیدٍأبَيِوَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ حَالُتشَُدُّلاَ"وَسَلَّمَ:عَلیَْھِاللهَّ ثلاََثةَِإلِىَإلاَِّالرِّ
مَسَاجِدَ: مَسْجِدِي ھذََا, ومَسْجِدِ الْحَرَامِ وَمَسْجِدِ الأْقَْصَى " (مُتَّفقٌَ عَلیَْھِ)

അബൂഹുൈററ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: മൂ�ു
പ�ികളിേല��ാെത (പുണ�യാ�ത) െച�ാൻ പാടു�ത�. ഈ പ�ി
(അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട മദീനെ� പ�ി), മസ്ജിദുൽ
ഹറമും, അഖ്സ� പ�ിയും. [ബുഖാരി 1189, മുസ് ലിം 1397]



അബൂഹുൈററ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു :
«صَلاَةٌ فيِ مَسْجِدِي ھذََا خَیْرٌ مِنْ ألَْفِ صَلاَةٍ فیِمَا سِوَاهُ إلاَِّ الْمَسْجِدَ الْحَرَام» [مُتَّفقٌَ عَلیَْھِ]

"എെ� ഈ പ�ിയിൽ െവ��� ഒരു നിസ്കാരം, മസ്ജിദുൽ ഹറം
ഒഴി�് മ�� പ�ിയിൽ െവ�് നിസ്കരി�ു� ആയിരം
നിസ്കാരേ��ാൾ പുണ�മു�താണ്. [ബുഖാരി 1190, മുസ് ലിം 1394]

ِرَسُولُقاَلَقاَلَ:ھرَُیْرَةَأبَيِوَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ مِنْرَوْضَةٌوَمِنْبرَِيبیَْتيِبیَْنَمَا"وَسَلَّمَ:عَلیَْھِاللهَّ
رِیاَضِ الْجَنَّةِ ومنبري على حَوْضِي [رواه البخاري]

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ൈസദ് (റ) നിേവദനം: "അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ
(صلى الله عليه وسلم) പറ�ു : എെ� വീടിനും എെ� മി�റിനും ഇട�ു� �ലം
സ�ർ��ിെല ഉദ�ാന�ളിെലാ�ാണ് ". [ബുഖാരി 1197, മുസ് ലിം 1391].
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അത് െകാ�് തെ�, ഹാജിമാർ�ും, അ�ാ�വർ�ും ഹ�ിന്

മുേ�ാ േശഷേമാ മസ്ജിദു�ബവി സ�ർശി�ുകയും അവിടു�്
നിസ്കരി�ുകയും െച���ത് സു�താകു�ു.

അവിെട സ�ർശി�ാൻ ഒരു �പേത�ക സമയം നി�യി�െ��ി�ി�.
അതുേപാെല തെ� ഈ സ�ർശനം ഹ�ിെ� റുക്േനാ വാജിേബാ,
അതുമായി യാെതാരു ബ�വുമി�.
ഒരാൾ ഹ�് പൂർ�ീകരി��, എ�ാൽ മസ്ജിദു�ബവി
സ�ർശി�ാൻ സാധി�ിെ��ിലും അവരുെട ഹ�്
ശരിയാകു�താണ്. അതിനായി അവർ �പായ�ി�േമാ മേ�ാ
െചേ��തി�.

മസ്ജിദു�ബവി സ�ർശി�ു�തിനായാണ് മദീനയിേല�് യാ�ത
െച���ത്, എ�ായിരി�ണം യാ�ത െകാ�് മന�ിൽ ല��ം
െവേ��ത്. അത�ാെത �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെടേയാ,
സ�ഹാബികള�െടേയാ, ഖബ് റുകൾ സ�ർശി�ുവാേനാ, ഖുബാ
പ�ിയും മ��ം േപാെലയു� �ല�ൾ സ�ർശി�ുവാേനാ
ആകരുത്. കാരണം മുൻ വിവരി� ഹദീസിൽ പരാമർശി�ത് േപാെല



ആരാധന േക��മായ മൂ�് �ല�ളിേല��ാെത യാ�ത ല��ം െവ�്
േപാകാൻ പാടു�ത�.

അ�െന അവർ അവിെട എ�ിയാൽ മെ��ാ പ�ികളിലും
�പേവശി�ുേ�ാൾ പാലി�ു�ത് േപാെല വലതുകാൽ മു�ി�് താെഴ
വിവരി� �പാർ�നയും െചാ�ി �പേവശി�ുക:-

بسم الله والصلاة والسلام على رسول الله اللھم افتح لي أبواب رحمتك
"അ�ാഹുവിെ� നാമ�ിൽ (ഞാൻ �പേവശി�ു�ു), അ�ാഹുവിെ�
ദൂതരുെട േമൽ ര�യും സമാധാനവും ഉ�ാകെ�. അ�ാഹുേവ! നിെ�
കാരുണ��ിെ� കവാട�ൾ എനി�് നീ തുറ�് തേരണേമ".

മസ്ജിദു�ബവിയിേല�ായി �പേവശി�ു�തിന് ഒരു �പേത�കമായ
�പാർഥന �ിരെ��ി�ി�.

ِرَسُولُقاَلَقاَلَ:أسَُیْدٍأبَيِوَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ افْتحَْاللَّھمَُّفلَْیقَلُِ:الْمَسْجِدَأحََدُكُمُدَخَلَإذَِا"وَسَلَّمَ:عَلیَْھِاللهَّ
ليِ أبَْوَابَ رَحْمَتكَِ. وَإذَِا خَرَجَ فلَْیقَلُِ: الله إنِِّي أسَألَك من فضلك ".[رَوَاهُ مُسلم]

അബൂ ഉൈസദ് (റ) നിേവദനം: നബി صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "നി�ൾ
പ�ിയിൽ �പേവശി�ാൽ رَحْمَتكَِأبَْوَابَليِافْتحَْاللَّھمَُّ (അ�ാഹുേവ! നിെ�
കാരുണ��ിെ� കവാട�ൾ എനി�് നീ തുറ�് തേരണേമ) എ�ു
പറയണം (�പാർഥി�ണം). പ�ിയിൽ നി�് പുറ�് വരുേ�ാൾ إنِِّياللَّھمَُّ

فضَْلكَِمِنْأسَْألَكَُ (അ�ാഹുേവ, നിെ� അനു�ഗഹം ഞാൻ നിേ�ാട്
േചാദി�ു�ു) എ�ും പറയണം". [മുസ് ലിം 713].
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ِعَبْدِعَنْ ِرَسُولُكَانَقاَلَ:الْعَاصِبْنِعَمْرِوبْنِاللهَّ ُصَلَّىاللهَّ الْمَسْجِددخلإذِایقَوُلُوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ

جِیمِ» [رَوَاهُ أبَوُ دَاوُد] یْطَانِ الرَّ ِ الْعَظِیمِ وَبوَِجْھِھِ الْكَرِیمِ وَسُلْطَانھِِ الْقدَِیمِ مِنَ الشَّ قاَلَ: «أعَُوذُ باِ�َّ
അംറുബ്നുൽ ആസ�് (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം: ന ബി صلى الله عليه وسلم പ�ിയിൽ
�പേവശി�ാൽ ഇ�പകാരം പറ�ിരി�ു�ു: "ശപി�െ�� പിശാചിൽ
നി�ും മഹാനായ അ�ാഹുവിൽ ഞാൻ അഭയം േതടു�ു. അവെ�
തിരുമുഖം മുേഖനയും അനാദിയായ അവെ� അധികാരം മുേഖനയും
(ഞാൻ അഭയം േതടു�ു)". [അബൂ ദാവൂദ് 466].

അബൂഹുൈററ (റ) വിൽ നി�് കഅ്ബുൽ അഹ്ബാറിൽ നി�്
ഇ�പകാരം �ിരെ��� വ�ി���്: "ഞാൻ നിേ�ാട് ര�് കാര��ൾ



പറയാം. അത് നീ ഒരി�ലും മറ�രുത്: നീ പ�ിയിൽ �പേവശി�ാൽ
അ�ാഹുവിെ� റസൂലിന് േവ�ി �പാർഥി�ുകയും, എ�ി�്:

رَحْمَتـكِأبَْوابَليافْتـَحْاللھّـُمَّ "(അ�ാഹുേവ! നിെ� കാരുണ��ിെ�
കവാട�ൾ എനി�് നീ തുറ�് തേരണേമ) എ�് പറയുകയും
െച��ക. ഇനി പ�ിയിൽ നി�് പുറ�് േപായാൽ, " الشیطانمناحفظنياللھم "
'അ�ാഹുേവ! എെ� നീ പിശാചിൽ നി�് സംര�ിേ�ണേമ!" എ�ും
�പാർഥി�ുക

ُصَلَّىالنبيعلىسلمالمسجددخلإذاسلامبناللهعبدعن ليافتح"اللھموقال:وَسَلَّمَ،عَلیَْھِاللهَّ
أبواب رحمتك"، وإذا خرج سلم على النبي وتعوذ من الشیطان. [أخرجھ ابن أبي شیبة]

അബ്ദു�ാഹിബ്നു സലാം (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം; അേ�ഹം
പ�ിയിൽ �പേവശി�ാൽ "(അ�ാഹുേവ! നിെ� കാരുണ��ിെ�
കവാട�ൾ എനി�് നീ തുറ�് തേരണേമ) എ�ും, പ�ിയിൽ നി�്
വിരമി�ാൽ അ�ാഹുവിെ� റസൂലിന് േവ�ി �പാർഥി�ുകയും,
പിശാചിൽ നി�് ശരണം േതടുകയും െച��ം" എ�് �ിരെപ�ി���്.
[ഇബ്നു അബീ ൈശബ 1/298].
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അതിനുേശഷം ര�് റക്അത് തഹി�തുൽ മസ്ജിദ് നിസ്കരി�ുക.

ِرَسُولَأنََّقتَاَدَةَأبَيِوَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ رَكْعَتیَْنِفلَْیرَْكَعْالْمَسْجِدَأحََدُكُمُدَخَلَ«إذَِاقاَلَ:وَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ
قبَْلَ أنَْ یجلس»

അബൂഖതാദ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ(صلى الله عليه وسلم)
പറ�ു: നി�ളിൽ ആെര�ിലും പ�ിയിൽ �പേവശി�ാൽ അവൻ
ഇരി�ു�തിന് മു�ായി ര�് റക്അത് നിസ്കരി�െ�.

ഇത് റൗളയിൽ നി�ും നിർവഹി�ു�ത് ഏെറ േ�ശഷ്ഠകരമാണ്.
ِرَسُولَأنََّعنھاللهرضيھریرةأبيعَنْ وَمِنْبرَِيبیَْتيِبیَْنَمَا"  قاَلَوسلمعلیھاللهصلىاللهَّ

رَوْضَةٌ مِنْ رِیاَضِ الْجَنَّةِ  "   . 
അബൂ ഹുൈററ (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ
صلى الله عليه وسلم പറ�ു: "എെ� വീ�ിനും എെ� മി�റിനും ഇട�ു� �ലം
സ�ർ��ിെല ഉദ�ാന�ളിെലാ�ാണ് ". [ബുഖാരി 1195].

റൗളയിൽ നിസ്കരി�ാൻ സൗകര�ം ലഭി�ിെ��ിൽ, പ�ിയിൽ
എവിെട നി�് േവണെമ�ിലും നിസ്കരി�ാവു�താണ്.



നബി صلى الله عليه وسلم യുെടയും �പവാചകെ� സഹചാരികളായ ഉമർ (റ)
വിെ�യും അബൂബക്ർ (റ) വിെ�യും ഖബ്ർ സ�ർശി�ൽ:-

പ�ിയിൽ �പേവശി� ഉടെന തഹിയതുൽ മസ്ജിദ് നിർവഹി�തിന്
േശഷം, �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെടയും അവിടുെ� ര�് കൂ��കാരുെടയും
അടു�് േപായി സലാം പറേയ�താണ്.
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1. അ�െന �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട ഖബ്റിനരികിേല�് െച�് വളെര
മര�ാദേയാെട ശാ�മായി ശബ്ദം താഴ്�ിെ�ാ�് സലാം പറയുക:

"السلام علیك یا رسول الله ورحمة الله وبركاتھ"
"അ�ാഹുവിെ� റസൂേല! അ�ാഹുവിെ� സമാധാനവും, കാരുണ�വും,
അനു�ഗഹവും അ�യുെട േമൽ ഉ�ാകെ�" എ�് പറയുക
ഇനി സലാം വർ�ി�ി�ുകയാെണ�ിൽ

وإمامالمرسلین،سیدیاعلیكالسلامخلقھ،مناللهخیریاعلیكالسلامالله،نبيیاعلیك"السلام
المتقین، أشھد أنك قد بلغت الرسالة، وأدیت الأمانة، ونصحت الأمة، وجاھدت في الله حق جھاده"

"അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര! അ�യുെട േമൽ അ�ാഹു സമാധാനം
െചാരിയെ�. സൃഷ്ടികളിൽ ഏ�വും േ�ശഷ്ഠവും, �പവാചകരുെട
േനതാവും, മുത�ഖികള�െട ഇമാമുമായ അ�ാഹുവിെ� ദൂതേര,
അേ��് അ�ാഹു സമാധാനം െചാരിയെ�. താ�ൾ രിസാല�്
പൂർ�ിയാ�ി എ�ും, എൽ�ി�െ�� കർ�വ�ം നിറേവ�ി എ�ും
തെ� ജനത�് ഗുണകാം�ി ആയിരു�ു എ�ും, അ�ാഹുവിെ�
മാർ��ിൽ അർഹി�ു� വിധ�ിൽ ത�ാഗം െചയ്തു എ�ും
ഞ�ൾ സാ��ം വഹി�ു�ു."
എ�് കൂടി പറയു�ത് െകാ�് കുഴ�മി�. കാരണം, ഇവെയ�ാം നബി
യുെടصلى الله عليه وسلم വിേശഷണ�ളിൽ െപ�താകു�ു.

എ�ാൽ ആദ�േ�തിൽ മാ�തം ചുരു�ുകയാെണ�ിൽ, അതാണ് 
ന�ത്. കാരണം അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�്
അ�പകാരമാണ് �പസ്താവി�ത്. താെഴ വരു�ത്  േപാെല.

2. അതിനുേശഷം വലതുവശേ��് നീ�ി, അബൂബക്ർ (റ) വിെ�
ഖബ്റിെന അഭിമുഖീകരി�� െകാ�്



السلام علیك یا أبا بكر
"അ�ലാമു അൈല�ും യാഅബൂബ�ർ" - അ�േയാ അബൂ ബക്ർ
(റ) ! അ�ാഹുവിൽ നി�ു� സമാധാനം അേ��് ഉ�ാകെ�" എ�്
പറയുക. അവിെട അനുേയാജ�മായ വ�തും സലാമിെ� കൂെട
കൂ�ിേ�ർ�ു�തിലും കുഴ�മി�. "�പവാചകെ� സമുദായെ�
പിൻഗാമി (ഖലീഫയായ) അബൂബക്ർ! അ�യുെട േമൽ അ�ാഹു
സമാധാനം െചാരിയെ�, അ�ാഹു താ�െള തൃപ്തിെ�ടുകയും മുഹ�ദ്
صلى الله عليه وسلم യുെട സമുദായം െകാ�് �പതിഫലം നൽകുകയും െച�െ�"
എ�തു േപാെല.

മുൻ �പസ്താവി�ത് േപാെല പറയുക. സലാമിൽ മാ�തം
പരിമിതെ�ടു�ു�താണ് ന�ത്. കാരണം അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ)
വിൽ നി�് അ�പകാരമാണ് �ിരെ��ി���ത്.
3. േശഷം ഉമർ (റ) വിെ� ഖബ്റിനടേ��് ആക��വിധം
വലതുവശേ��് കാലടിെവ�് " عُمریاعلیكِالسَلامُ " "അ�ലാമു
അൈല�ും യാഉമർ" - അ�േയാ ഉമർ ! അ�ാഹുവിൽ നി�ു�
സമാധാനം അേ��് ഉ�ാകെ�" എ�് പറയുക. (േനരെ�
പരാമർശി�ത് േപാെല) അേ�ഹ�ിന് അനുേയാജ�മായ എെ��ിലും
വർ�ി�ി�ു�തിൽ െത�ി�.
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" كثیرًاوسلمعلیھاللهصلىمحمدامُّةعنوجزاكعنكاللهرضيالمؤمنینأمیریاعلیكَالسلامُ "
"സത�വിശ�ാസികള�െട േനതാേവ, അേ��് അ�ാഹു സമാധാനം
െചാരിയെ�, അ�ാഹു താ�െള തൃപ്തിെ�ടുകയും മുഹ�ദ് صلى الله عليه وسلم യുെട
സമുദായം െകാ�് �പതിഫലം നൽകുകയും െച�െ�" എെ�ാെ�
പറയു�തിലും കുഴ�മി�.
എ�ാൽ ഒ�ാമേ�തിൽ മാ�തമായി ചുരു�ുകയാെണ�ിൽ അതാണ്
ന�ത്. കാരണം അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) വിൽ നി�ും �ിരെ��ത്
അ�പകാരമാണ്.

رسولیاعلیك"السلامفقال:القبرأتىثمالمسجددخلسفرمنقدمإذاكانعمرابنأننافع،عن
الله، السلام علیك یا أبا بكر، السلام علیك یا أبتاه"



നാഫിഅ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം. ഇബ്നു ഉമർ (റ) ഏെത�ിലും
ഒരു യാ�ത കഴി�ു എ�ിയാൽ പ�ിയിൽ �പേവശി�ും. േശഷം
ഖബ്റിനടേ��് െച�് "അ�ാഹുവിെ� ദൂതെര, അേ��്
അ�ാഹുവിൽ നി�ു� സമാധാനം ഉ�ാകെ�, അ�േയാ അബൂബക്ർ
അേ��് അ�ാഹുവിൽ നി�ു� സമാധാനം ഉ�ാകെ�, എെ�
െപാ�ു�ാ, താ�ൾ�ും അ�ാഹുവിൽ നി�ു� സമാധാനം
ഉ�ാകെ�" എ�് പറയുമായിരു�ു.

ِعَبْدِعَنْ ِعَبْدَرَأیَْتُقاَلَدِیناَرٍ،بْنِاللهَّ عَلىَفیَصَُلِّيوسلمعلیھاللهصلىالنَّبيِِّقبَْرِعَلىَیقَفُِعُمَرَبْنَاللهَّ
النَّبيِِّ صلى الله علیھ وسلم وَعَلىَ أبَيِ بكَْرٍ وَعُمَرَ رضي الله عنھما .  [موطأ مالك]

അബ്ദു�ാഹിബ്നു ദീനാർ (റ) വിൽ നി�് നിേവദനം, അേ�ഹം
പറ�ു: "അബ്ദു�ാഹിബ്നു ഉമർ (റ) നബിصلى الله عليه وسلم യുെട
ഖബ്റി�രികിലും അബൂബക്ർ (റ) വിേ�യും ഉമർ (റ) വിേ�യും
ഖബ്റുകൾ�ിരികിൽ നിൽ�ു�തായും സലാം പറയു�തായും ഞാൻ
ക�ി���്."  [മുവ��അ് മാലിക് 1/166].

�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെടയും അവിടുെ� ര�ു പ�ാളികള�െടയും
സമീപം േപായി സലാം പറയുേ�ാെഴ�ാം സ�ർശകർ
പരിഗണിേ��ു� എ�ാ ഗുണവിേശഷണ�ള�ം, മതപരമായ
മര�ാദകള�െമ�ാം പാലി��െകാ�് , ശബ്ദമുയർ�ാെതയും
ശാ�തേയാെടയും താഴ്മേയാെടയും ആയിരി�ണം അവിെട
കഴി��കൂേ��ത്. നി�യമായും പ�ികളിൽ ശബ്ദമുയർ�ു�തും
മര�ാദേ�ട് കാണി�ു�തുെമ�ാം നിേരാധി�െ��താകു�ു.
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فإذافنظرترجل،فحصبنيالمسجدفيكنتقال : عنھاللهرضيالصحابيزیدبنالسائبوعن
فقالا : أنتما ؟ أینمنفقال : بھما،فجئتھبھذین،فائتنياذھبفقال : عنھاللهرضيالخطاببنعمر
اللهرسولمسجدفيأصواتكماترفعانلأوجعتكما،البلد،أھلمنكنتمالوفقال : الطائف،أھلمن

صلى الله علیھ وسلم  !   [رواه البخاري ]  . 
സാഇബുബ്നു യസീദ് (റ) വിൽ നി�ും നിേവദനം: ഞാൻ പ�ിയിൽ
നിൽ�ുേ�ാൾ ഒരാൾ എെ� ഒരു െചറിയ ക�് െകാ�് എറി�ു.
ഞാൻ തിരി�് േനാ�ിയേ�ാൾ അതു ഉമർ (റ) ആയിരു�ു. അേ�ാൾ
അേ�ഹം എേ�ാട് പറ�ു: നീ േപായി ആ ര�ു ആള�കെള വിളി��



െകാ�ുവരിക. അ�െന ഞാൻ അവെരയുമായി ഉമർ (റ) െ�
അടു�ുവ�ു. ഉമർ (റ) േചാദി��. നി�ൾ എവിെടനി�്
വരു�വരാണ്? അവർ പറ�ു: ത�ാഇഫിൽ നി�്, ഉമർ (റ) പറ�ു:
നി�ൾ ഈ നാ�ിെല നിവാസികളായിരു�ുെവ�ിൽ നി�െള ഞാൻ
േവദനി�ി�ുമായിരു�ു. അ�ാഹുവിെ� റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട പ�ിയിൽ
െവ�് നി�ൾ ശബ്ദം ഉയർ�ുകേയാ!!! [ബുഖാരി 470]

അവിടുെ� ഖബ് റിട�ള�െട അരികിൽ ദീർഘേനരം
ചിലവഴി�ുകേയാ �പാർഥി�ുകേയാ െചേ��തി�. ഇ�െന
െച���ത് ഇമാം മാലികുബ്നു അനസ് (റ) െവറു�ി���്. അേ�ഹം
പറ�ു: "ഇത് മുൻഗാമികൾ െചയ്തി�ി�ാ� പു�നാചാരമാകു�ു"
ഈ സമുദായ�ിെല പിൻഗാമികൾ�്, അവരുെട മുൻഗാമികളിൽ
നി�് �ിരെ��ത�ാെത അനുേയാജ�മാവുകയി�. (അതവർ�്
ന�താകുകയി�)

അത്േപാെല, മദീനാ നിവാസികൾ മസ്ജിദു�ബവിയിൽ
�പേവശി�ുേ�ാെഴ�ാം നബി യുെടصلى الله عليه وسلم ഖബ് ർ സ�ർശി�ു�തും
ഇമാം മാലിക് ബ്നു അനസ് (റ) െവറു�ിരു�ു. കാരണം, ന�ുെട
സ�രിതരായ മുൻഗാമികൾ-സലഫുകൾ- അ�െന െച��മായിരു�ി�.
മറി�് മസ്ജിദു�ബവിയിൽ കയറി, അബൂബക്ർ(റ) ഉമർ(റ)
ഉസ്മാൻ(റ), അലി(റ) എ�ിവരുെട പി�ിൽ നിസ്കരി�ുകയും
നിസ്കാര�ിെല തശഹുദിൽ " وبركاتھاللهورحمةالنبيّأیھاعلیكَالسلامُ "
(അ�ാഹുവിെ� �പവാചകേര, താ�ൾ�് അ�ാഹുവിൽ നി�ു�
സമാധാനവും കാരുണ�വും അനു�ഗഹവും ലഭി�െ�) എ�്
�പാർഥി�ുകയും നിസ്കാരേശഷം അവിെട ചിലവഴി�ുകേയാ
അവിടു�് വിരമി�ുകേയാ അ�െത, �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم യുെട
ഖബ്റിട�ിൽ േപായി സലാം പറയു� പതിവ് അവർ�ു�ായിരു�ി�.
കാരണം, നിസ്കാര�ിൽ �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم �് േവ�ി െച���
സലാമും �പാർഥനയുമാണ് ഏ�വും പരിപൂർ�മായും േ�ശഷ്ഠമായതും
എ�് അവർ�് ഉ�മേബാധ�മു�ായിരു�ു.

Page 129



അ�ാഹു അ�ാെത മ�ാെരയും വിളി�് �പാർഥി�ാതിരി�ുക,
എ�ത് ഒരു മുസ് ലിം തെ� ജീവിത�ിൽ ഏ�വും �പധാനമായി
സൂ�ിേ�� കാര�മാണ്. അത് മസ്ജിദു�ബവിയിൽ നി�ായാലും
അെ��ിലും ശരി. അതുെകാ�ു തെ� �പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم െയ വിളി�്
�പാർഥി�ുകേയാ, തെ� ആവശ��ള�ം, സഹായ�ള�ം
േചാദി�ുകേയാ െച�ാൻ പാടു�ത�. അത് അ�ാഹുവിന് മാ�തം
സമർ�ിേ�� ഒ�ാണ്. അ�ാഹു പറയു�ു:

دَاخِرِینَ}جَھنََّمَسَیدَۡخُلوُنَعِباَدَتىِعَنۡیسَۡتكَۡبرُِونَٱلَّذِینَإنَِّلكَُمۡۚأسَۡتجَِبۡٱدۡعُونىِٓرَبُّكُمُ{وَقاَلَ
]60[غافر:

"നി�ള�െട ര�ിതാവ് പറ�ിരി�ു�ു: നി�ൾ എേ�ാട് 
�പാർഥി�ൂ. ഞാൻ നി�ൾ�് ഉ�രം നൽകാം. എെ�
ആരാധി�ാെത അഹ�ാരം നടി�ു�വരാേരാ അവർ വഴിെയ
നി��രായിെ�ാ�് നരക�ിൽ �പേവശി�ു�താണ് ; തീർ�."
[ഗാഫിർ:60]

അതുേപാെല അ�ാഹു പറയു�ു:

اعِدَعۡوَةَأجُِیبُقرَِیبٌۖفإَنِِّىعَنِّىعِباَدِىسَألَكََوَإذَِا لعََلَّھمُۡبىِوَلۡیؤُۡمِنوُاْلىِفلَۡیسَۡتجَِیبوُاْدَعَانِۖإذَِاٱلدَّ
]167[البقرة:یرَۡشُدُونَ}

നിേ�ാട് എെ� ദാസൻമാർ എെ���ി േചാദി�ാൽ ഞാൻ
(അവർ�് ഏ�വും) അടു�ു�വനാകു�ു (എ�് പറയുക.)
�പാർഥി�ു�വൻ എെ� വിളി�് �പാർഥി�ാൽ ഞാൻ ആ
�പാർഥനയ്�് ഉ�രം നൽകു�താണ് . അതുെകാ�് എെ�
ആഹ�ാനം അവർ സ�ീകരി�ുകയും, എ�ിൽ അവർ വിശ�സി�ുകയും
െച�െ�. അവർ േനർവഴി �പാപി�ുവാൻ േവ�ിയാണിത്. [അൽ
ബഖറ: 186]

അ�ാഹു പറയു�ു:
عًارَبَّكُمۡٱدۡعُواْ ]55[الأعراف:ٱلۡمُعۡتدَِینَ}یحُِبُّلاَإنَِّھُۥوَخُفۡیةًَۚتضََرُّ

"താഴ്മേയാടു കൂടിയും രഹസ�മായിെ�ാ�ും നി�ൾ നി�ള�െട
ര�ിതാവിേനാട് �പാർഥി�ുക. പരിധിവി�� േപാകു�വെര അ�ാഹു
ഇഷ്ടെ�ടുക തെ�യി�." [അൽ അഅ് റാഫ്: 55]
അ�ാഹു പറ�ിരി�ു�ു:



لمَِینَ} ِ رَبِّ ٱلۡعَٰ {قلُۡ إنَِّ صَلاَتىِ وَنسُُكِى وَمَحۡیاَىَ وَمَمَاتىِ ِ�َّ
"പറയുക: തീർ�യായും എെ� �പാർഥനയും, എെ�
ആരാധനാകർ��ള�ം, എെ� ജീവിതവും, എെ� മരണവും
േലാകര�ിതാവായ അ�ാഹുവി�ു�താകു�ു."

لكَِلھَُۖۥشَرِیكَ{لاَ لُوَأنَاَ۠أمُِرۡتُوَبذَِٰ ]152,153[الأنعام:ٱلۡمُسۡلمِِینَ}أوََّ
"അവ�് പ�ുകാേരയി�. അ�പകാരമാണ് ഞാൻ
കൽപി�െ��ിരി�ു�ത് . (അവ�് ) കീഴ്െപടു�വരിൽ ഞാൻ
ഒ�ാമനാണ് ." [അൽ അൻആം:152, 153]

അ�ാഹു പറയു�ു :
ِدُونِمِنتدَۡعُ{وَلاَ كَۖوَلاَینَفعَُكَلاَمَاٱ�َّ نَإذًِافإَنَِّكَفعََلۡتَفإَنِیضَُرُّ لمِِینَ}مِّ ]106[یونس:ٱلظَّٰ

"അ�ാഹുവിന് പുറെമ നിന�് ഉപകാരം െച�ാ�തും, നിന�് 
ഉപ�ദവം െച�ാ�തുമായ യാെതാ�ിേനാടും നീ �പാർഥി�രുത് . നീ
അ�പകാരം െച��� പ�ം തീർ�യായും നീ അ�കമികള�െട
കൂ��ിലായിരി�ും." [യൂനുസ്:106].
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�പവാചകൻ صلى الله عليه وسلم �് േപാലും സ��ം േദഹ�ിന് തെ� ഉപകാരേമാ
ഉപ�ദവമേവാ വരു�ൽ, തെ� അധീനതയിൽ െപ�ത� എ�്
സമൂഹ�ിന് വ��മാ�ി െകാടു�ാൻ അ�ാഹു മുഹ�ദ് صلى الله عليه وسلم േയാട്
കൽ�ി�� െകാ�് പറയു�ു :

اوَلاَنفَۡعًالنِفَۡسِىأمَۡلكُِلآَّ{قلُ ُۚشَآءَمَاإلاَِّضَرًّ وَمَاٱلۡخَیۡرِمِنَ�َسۡتكَۡثرَۡتُٱلۡغَیۡبَأعَۡلمَُكُنتُوَلوَۡٱ�َّ
نىَِ وٓءُۚمَسَّ ]188[الأعراف:یؤُۡمِنوُنَ}لِّقوَۡمٍوَبشَِیرٌنذَِیرٌإلاَِّأنَاَ۠إنِۡٱلسُّ

"(നബിേയ,) പറയുക: എെ� സ��ം േദഹ�ിന് തെ� ഉപകാരേമാ,
ഉപ�ദവേമാ വരു�ൽ എെ� അധീന�ിൽെപ�ത�. അ�ാഹു
ഉേ�ശി�ത് ഉഴിെക. എനി�് അദൃശ�കാര�മറിയാമായിരു�ുെവ�ിൽ
ഞാൻ ധാരാളം ഗുണം േനടിെയടു�ുമായിരു�ു. തിൻമ എെ�
ബാധി�ുകയുമി�ായിരു�ു. ഞാെനാരു താ�ീതുകാരനും
വിശ�സി�ു� ജന�ൾ�് സേ�ാഷമറിയി�ു�വനും മാ�തമാണ് ."
[അൽ അഅ് റാഫ്: 188].
അതുേപാെല ഖബ്റിട�ിെല ചുമരുകൾ തടവുകേയാ,
ചുംബി�ുകേയാ, അതിേല�് സുജൂദ് െച�േലാ പാടു�ത�.



മദീനയിെല താമസ�ാർ�ും, സ�ർശകർ�ും, മസ്ജിദു ഖുബ
സ�ർശി�ലും അവിെട നി�് നിസ്കരി�ലും സു�താണ്.

فیصليوماشیاً،راكباًقباءیزوروسلمعلیھاللهصلىالنبيكانقال : عنھمااللهرضيعمرابنعن
فیھ ركعتین" [ متفق علیھ ]  . 

ഇബ്നു ഉമർ (റ) പറയു�ു: നബി صلى الله عليه وسلم നട�ിേ�ാ വാഹന�ിേലറിേയാ
ഖുബയിെല പ�ിയിേല�് േപാകാറു�ായിരു�ു. (മെ�ാരു
വിവരണ�ിൽ), "തുടർ�് അേ�ഹം ര�് റക്അത് (ഖുബയിെല
പ�ിയിൽ)നിസ്കരി�ും. [ബുഖാരി 1194, മുസ് ലിം 1399]

അതുേപാെല ബഖീഇെല മഖ്ബറയിൽ േപായി അവിെട മറമാടിയ
ഉസ്മാനുബ്നു അഫ്ഫാൻ (റ) തുട�ിയ സഹാബികൾ�് സലാം
പറയലും സു��ാണ്. ഉഹ്ദ് ര�സാ�ികേളാട് സലാം
പറയു�തിനായി അവിെട േപാകൽ സു��ാണ്. അവർ�് േവ�ി
�പാർഥി�ുകയും, അതിലൂെട ഓർ�െ�ടു�ലുകള�ം,
ഗുണപാഠ�ള�െമ�ാം ഉൽെകാ��കയും, പരേലാക സ്മരണ
നിലനിർ�ുകയും സു�ത് നട�ിലാ�ുകയും െച�ാനാകു�ു അത്.

ഖബ്റുകൾ സ�ർശി�ുേ�ാഴു� �പാർഥന നബി صلى الله عليه وسلم നെ�
പഠി�ി�് ത�ി���്.

ِرَسُولُكَانَقاَلَ:برَُیْدَةَ"وَعَنْ ُصَلَّىاللهَّ لاَمُالْمَقاَبرِِ:إلِىَخَرَجُواإذَِایعَُلِّمُھمُْوَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ أھَْلَعَلیَْكُمْ«السَّ
َ لنَاَ وَلكَُمُ الْعَافیِةََ» . [رَوَاهُ مُسْلمٌِ] ُ بكُِمْ للاََحِقوُنَ نسَْألَُ اللهَّ یاَرِ مِنَ الْمُؤْمِنیِنَ وَالْمُسْلمِِینَ وَإنَِّا إنِْ شَاءَ اللهَّ الدِّ

ബുൈറദ (റ) തെ� പിതാവിൽ നി�ും നിേവദനം െച���ു; "ഖബ്ർ
�ാന�ളിേല�് പുറെ��ാൽ ഇ�പകാരം പറയാനായി നബി صلى الله عليه وسلم

ഞ�െള പഠി�ി�ാറു�ായിരു�ു: 'ഈ പാർ�ിട�ളിൽ വസി�ു�
മുഅ്മിനുകള�ം മുസ് ലിംകള�മായവേര! നി�ൾ�് അ�ാഹുവിെ�
ര�യു�ാവെ�. അ�ാഹു ഉേ�ശി�ാൽ ഞ�ള�ം നി�േളാെടാ�ം
വ�ു േചരു�താണ്. ഞ�ൾ�ും നി�ൾ�ും സൗഖ�ം നൽകാൻ
ഞ�ൾ അ�ാഹുവിേനാട് േചാദി�ു�ു." [മുസ് ലിം 975].
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ِرَسُولُكَانَقاَلتَْأنََّھاَعَائشَِةَ،عَنْ ِرَسُولِمِنْلیَْلتَھُاَكَانَكُلَّمَا-وسلمعلیھاللهصلىاللهَّ صلىاللهَّ
مَاوَأتَاَكُمْمُؤْمِنیِنَقوَْمٍدَارَعَلیَْكُمْالسَّلامَُ " فیَقَوُلُالْبقَیِعِإلِىَاللَّیْلِآخِرِمِنْیخَْرُجُ-وسلمعلیھالله

ُ بكُِمْ لاحَِقوُنَ اللَّھمَُّ اغْفرِْ لأھَْلِ بقَیِعِ الْغَرْقدَِ  "  [رَوَاهُ مُسْلمٌِ] لوُنَ وَإنَِّا إنِْ شَاءَ اللهَّ توُعَدُونَ غَدًا مُؤَجَّ
ആഇശ (റ) യിൽ നി�ും നിേവദനം; നബി صلى الله عليه وسلم അവരുെട അടു�ൽ
താമസി�ു� എ�ാ രാ�തിയിലും രാ�തിയുെട അ��യാമ�ിൽ
ബഖീഇേല�് (ഖബർ�ാനിേല�്) േപാവുകയും ഇ�െന
�പാർഥി�ുകയും െച�ാറു�ായിരു�ു: 'സത�വിശ�ാസികളായ
ജനതയുെട ഭവനേമ! നി�ൾ�് അ�ാഹുവിെ� ര�യു�ാകെ�.
നി�ൾ�് ഭാവിയിേല�് പി�ി�ി��െവ�െ��ിരു� വാഗ്ദാന�ൾ
നി�ൾ�് ലഭി�� കഴി�ിരി�ു�ു. നി�യം ഞ�ള�ം അ�ാഹു
ഉേ�ശി�ുേ�ാൾ നി�േളാെടാ�ം വ�ുേചരു�താണ്. അ�ാഹുെവ,
ബഖീഇൽ ഗർഖദിൽ അ��വി�ശമം െകാ���വർ�് നീ െപാറു�്
െകാടുേ�ണേമ.' [മുസ് ലിം 974].

ഇ�പകാരമാണ് ഖബ്ർ സ�ർശന േവളയിൽ സു��ാ�െ��ത്.
എ�ാൽ മരി�വേരാട് �പാർ�ി�ലും, സഹായം േതടലും, ശുപാർശ
േചാദി�ലും, അവെരെ�ാ�് ഇടേത�ം നട�ലും, ഖബറിന് ചു��ം
ത�വാഫ് െച�ലും, അതിെ�യടു�് ഭജനമിരി�ലും േപാെലയു�
നിഷി�മാ�െ�� പു�നാചാര�െള�ാം, ബിദ്അ�ായ (ദീനിൽ
പുതുതായി ഉ�ാ�ിയ) സ�ർശന രീതികളാണ്. മാ�തമ�, അതിൽ
മരി�വേരാട് �പാർഥി�ലും, സഹായം േതടലുെമ�ാം അ�ാഹു
ഒരി�ലും െപാറു�ാ� വൻപാപമായ ശിർകുമാകു�ു.

മസ്ജിദു�ബവിയും, മസ്ജിദു ഖുബായും അ�ാ� മ��
പ�ികളിലും �ല�ളിലുെമാെ� പുണ�ം ക�ി�് െകാ�ും,
നിസ്കാരം ഉേ�ശി�് െകാ�ും സ�ർശി�ു�തിന് യാെതാരു
അടി�ാനവുമി�. അവ സ�ർശി�ു�തിേലാ, അവിെട നി�്
നിസ്കരി�ു�തിേലാ, അതിെല േ�ശഷ്ഠതയിേലാ യാെതാരു െതളിവും
�ിരെ��ി�ി�. അവെയ�ാം പുതുതായി നിർമി���ാ�ിയതിൽ
െപ�താണ്.
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والله تعالى أعلم

وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين والحمد لله رب

العالمين
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